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Observação: observe que não afirmo saber que as informações neste e-book são absolutamente 

verdadeiras; Eu apenas acredito que, com base nas fontes confiáveis envolvidas, a informação 

provavelmente contém uma grande quantidade de verdade e precisa ser considerada e 

pesquisada. Eu escolhi fontes que soam verdadeiras para mim, com base em minha orientação 

interior. 

Além disso, como muitos posts e vídeos contradizendo a narrativa oficial sobre Covid-19 e as 

vacinas foram sistematicamente censurados e removidos pelo youtube, facebook, google e 

twitter, alguns dos links nas notas finais que forneço podem não ser mais viáveis por o tempo 

que você lê isso. Saiba apenas que as páginas e os vídeos já estiveram lá. 
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Por que o mundo está desmoronando? 

 

Se você é como a maioria das pessoas no planeta hoje em dia, provavelmente ainda está 

tentando encontrar seu caminho através dos eventos sombrios e caóticos que vêm 

ocorrendo desde o início de 2020 e pode muito bem estar profundamente confuso e 

com medo do que parece para nós. Compreensivelmente, você pode sentir um profundo 

desespero sobre o futuro da humanidade. 

Parece escuro de muitas maneiras, já que muito do que era familiar parece estar fora de 

controle e até mesmo em colapso. O mundo como o conhecemos está desmoronando 

completamente, enquanto testemunhamos a escuridão invadindo a consciência 

humana como nunca antes. 

Se você está se perguntando por que tudo isso está acontecendo e está preocupado que 

a humanidade possa estar condenada, anime-se. Embora tanto que esteja ocorrendo 

agora seja realmente horrível, tudo o que está ocorrendo não é totalmente uma má 

notícia. 

 

Ascensão para a Quinta Dimensão 

 

Na verdade, por mais doloroso que possa ser em certos aspectos, o que está 

acontecendo também é surpreendentemente promissor. De acordo com os 

ensinamentos de um paradigma espiritual conhecido como Ascensão, estamos 

simplesmente navegando em nosso caminho pelo que foi chamado de “Tempos de 

Transição”. Este é um período em que a humanidade está sendo compelida a dar um 

enorme salto evolutivo para uma consciência muito mais elevada que tem sido chamada 

de Quinta Dimensão - uma realidade na qual paz, amor, alegria, harmonia e unidade 

entre todos irão reinar em toda a Terra. 

E, porque este salto é tão imenso e também está acontecendo em um ritmo tão rápido, 

este período de transição em que estamos agora se tornou muito escuro e rochoso. É 

fácil ficar apavorado com tudo o que está acontecendo; mas ao compreender o quadro 

completo do que está acontecendo através das lentes da Ascensão, é mais fácil manter 

o foco em para onde estamos indo e entender que agora estamos com segurança em 

uma linha do tempo positiva em direção à Quinta Dimensão. 

Outra maneira de ver isso é que um mundo antigo está morrendo e um novo mundo 

está nascendo. Pode ser difícil ver o novo mundo às vezes, enquanto ainda estamos 

neste período caótico, quando uma grande destruição do nosso velho mundo e uma 

transformação confusa estão acontecendo ao nosso redor. 

 



4 
 

A Mudança Dimensional 

 

As profecias sobre esses tempos sombrios de transição existem há centenas de anos. 

Eles existem em uma ampla variedade de culturas e tradições espirituais em todo o 

mundo. Todos eles fazem referência a esta mudança evolutiva, indicando que, durante 

os tempos em que estamos atualmente, a humanidade estaria dando um salto para esta 

consciência superior depois de ter vivido por muitos milhares de anos em uma realidade 

cheia de medo, separação, guerra, ódio , sofrimento e pobreza. Nos ensinamentos da 

Ascensão, esta realidade foi chamada de Terceira Dimensão. E a fase atual em que 

estamos vivendo agora se refere à Quarta Dimensão. 

Além disso, de acordo com essas profecias, essa mudança dimensional já aconteceu 

várias vezes no passado, a cada 26.000 anos, enquanto a Terra viajou por uma seção 

muito poderosa da galáxia na qual existem ondas de luz de alta frequência. Cada vez 

que a Terra passou por esta seção da galáxia e foi imersa nessas ondas de luz, houve 

uma oportunidade para toda a vida no planeta dar um grande salto na evolução. E é isso 

que a humanidade está experimentando atualmente. 

No entanto, novamente, por ser uma mudança tão imensa e rápida, há naturalmente 

muito caos e perturbação, e um colapso de todos os sistemas e estruturas no mundo 

que não ressoam com as energias de alta frequência agora fluindo para a Terra. Muito 

do que agora existe no mundo deve ser eliminado. 

Embora possa parecer que a injustiça, a ganância, a guerra, a manipulação e o controle 

estão se tornando mais prevalentes e mais fortes no mundo de hoje, na realidade, essas 

condições já existem há muitos milênios; eles estão simplesmente sendo revelados com 

extrema clareza neste ponto. E, o que é mais importante, essas forças acabarão não 

sobrevivendo no mundo para o qual nos dirigimos. Na 5D, apenas a compaixão, a justiça, 

a harmonia e a unidade nos assuntos mundiais irão sobreviver. 

 

A humanidade está se bifurcando 

 

No entanto, como pode ficar claro, nem todo mundo atualmente no planeta sobreviverá 

a esta imensa mudança de consciência. Muitas pessoas vivas hoje não serão capazes de 

fazer a jornada para a Quinta Dimensão; eles ainda não estão prontos para isso. Em 

algum ponto, antes que o planeta faça sua mudança final - provavelmente em algum 

momento nos próximos cinco anos ou mais - eles deixarão o planeta para encarnar em 

algum outro lugar do universo que ainda oferece experiências na Terceira e Quarta 

Dimensões para continuar sua evolução. 

Na verdade, já é possível ver essa bifurcação ocorrendo dentro da humanidade de forma 

cada vez mais clara com o passar do tempo. Os dois caminhos são bastante simples. 
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Algumas pessoas que estão indo para a Quinta Dimensão estão ocupadas 

conscientemente aumentando suas frequências e se concentrando na criação de uma 

nova Terra na qual gostariam de viver. Como leitor deste e-book, você provavelmente 

faz parte deste grupo. Outros parecem adormecidos, ainda envolvidos nas vibrações de 

separação, medo, ódio e desespero, e continuam cegamente em suas vidas cada vez 

mais restritas. 

Um terceiro grupo está em algum ponto intermediário: eles ainda não estão totalmente 

despertos para o que está ocorrendo, mas também não estão muito presos na 

negatividade galopante que existe entre os outros. Eles seguirão o primeiro grupo na 

Quinta Dimensão - um pouco mais tarde. 

 

Negociando o Caminho da Ascensão 

 

E, no entanto, mesmo para aqueles que estão destinados a fazer a mudança para 5D, 

não será necessariamente uma jornada rápida ou fácil. Levará algum tempo, talvez mais 

alguns anos para a maioria, antes que seja possível entrar totalmente na Quinta 

Dimensão. E provavelmente também será necessário um bom trabalho de cura e 

despertar para eliminar as crenças tridimensionais, traumas e emoções. E, no entanto, 

concentrar-se nessa limpeza e cura tornará sua jornada muito mais fácil e rápida. 

Se você está ciente do processo de Ascensão que está ocorrendo há algum tempo, 

provavelmente percebeu que, até o início de 2020, o caminho a seguir já estava se 

tornando um tanto difícil para você; Os sintomas da ascensão, tanto psicológicos quanto 

físicos, estavam aparecendo, à medida que as frequências 5D chegando ao planeta se 

tornavam mais intensas. 

Talvez, entre outras coisas, traumas antigos e não resolvidos estivessem surgindo, junto 

com desafios nos relacionamentos, uma sensação de desorientação e sintomas físicos 

confusos. A perda pode ter sido um tema por um certo tempo em sua vida. Talvez você 

tenha perdido sua carreira e / ou meio de vida. Você pode ter que se mudar de uma casa 

em que viveu por anos. 

Talvez novos problemas de saúde tenham surgido, impedindo você de fazer coisas que 

antes, ou os antigos tenham sido agravados. Talvez você até tenha perdido entes 

queridos ou se separou deles por questões políticas. Você pode ter ficado chocado ao 

perceber que realmente não conhecia amigos íntimos, nem mesmo seu cônjuge ou 

parceiro, tão bem quanto pensava que conhecia. 

No entanto, se você fosse consciencioso em desejar ascender o mais rápida e 

eficazmente possível, você sabia que ainda poderia fazer seu trabalho interior e práticas 

espirituais e sentir que estava tendo sucesso em aumentar sua frequência. Você pode 

sentir que está se desfazendo de padrões antigos de baixa vibração e pode experimentar 
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uma maior sensação de luz dentro de seu ser. Talvez novas oportunidades se abram para 

você viver sua vida de maneiras novas, mais saudáveis e harmoniosas. 

Além disso, é provável que você também tenha começado a descobrir fenômenos 

maravilhosos que acontecem em sua vida. Apesar dos novos desafios que você estava 

enfrentando, talvez as sincronicidades e a magia real parecessem surgir do nada. 

Experiências de profunda alegria podem surgir de repente em você, ou seu coração se 

encherá de um amor profundo que você nunca experimentou antes. Ou talvez uma paz 

profunda possa dominá-lo nos momentos mais improváveis. 

Todos esses tipos de experiências positivas provavelmente aumentaram há algum 

tempo, desde que as ondas de luz de alta frequência começaram a realmente fluir para 

a Terra, começando em 2012, e a largura de banda 5D que estavam criando estava se 

tornando cada vez mais disponível para você para se sintonizar. 

 

Loucura Covid 

 

Mas então Covid-19 e toda a loucura do mandato apareceram, provavelmente criando 

medo, raiva, ansiedade e confusão em você, já que toda a vida como você a conhecia 

começou a desmoronar ao seu redor, sem fim à vista. Isso, compreensivelmente, jogou 

uma chave inglesa em todo o processo de seu trabalho de cura da Ascensão, 

aumentando a aposta e exigindo uma grande quantidade de maior consciência do que 

estava acontecendo tanto no mundo externo quanto no interno.  

Agora era necessário um foco maior nas circunstâncias externas, em como você se saiu 

em público, como se relacionava com a família e os amigos e o que podia ou não fazer 

fisicamente. E, muito importante, provavelmente se tornou muito mais difícil focar nos 

aspectos positivos da Ascensão que estavam acontecendo.  

A situação mundial de repente se tornou muito sombria, e às vezes você era sugado por 

ela, em um grau ou outro. Por esse motivo, você provavelmente já descobriu, a 

Ascensão agora se tornou uma jornada que muitas vezes envolve muito esforço, 

coragem e confiança.  

E, se você é alguém que se sente chamado a ajudar a criar a Nova Terra 5D, entende que 

está servindo como um mostrador neste caminho; e isso pode trazer um sentimento 

ainda mais pesado de importância para o seu próprio despertar. Você está se tornando 

mais consciente de quão desconhecido e às vezes inquietante este caminho de Ascensão 

pode ser. 
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Ascensão é um caminho de duas pontas 

 

Em particular, você pode ter descoberto que a Ascensão agora é um caminho duplo. Em 

primeiro lugar, é necessário descobrir quem você realmente é como um Ser de Luz 

multidimensional, além do seu senso de identidade que foi baseado em equívocos 

tridimensionais, erros de identificação e mentiras que você ouviu ao longo de sua vida. 

Depois de muitas vidas neste planeta 3D, há uma grande quantidade de 

“desprogramação” que precisa ocorrer, a fim de mudar para a consciência 5D. Você 

também precisa começar a confiar em sua orientação interior como nunca antes e 

aproveitar a coragem que talvez nunca soubesse que tinha. 

Existem muitos livros, vídeos, sites e aulas sendo oferecidos nos dias de hoje para ajudá-

lo ao longo de sua cura de Ascensão individual e caminho de despertar espiritual. Em 

particular, meus livros sobre Ascensão e a Quinta Dimensão podem ser úteis; meus 

youtubes também podem ajudá-lo. 

Mas, em segundo lugar, também é necessário acordar para a verdade sobre o quadro 

mais amplo da Ascensão que está ocorrendo no planeta: a condição atual da 

humanidade e como surgiu o estado de cortar o coração das coisas na Terra. 

Isso geralmente exige muita coragem e muito autoconsumo à medida que você passa 

por esse processo de despertar. Mas sem essa compreensão, é quase impossível entrar 

totalmente na vasta amplitude da consciência de quinta dimensão, na qual a condição 

evolutiva da humanidade é claramente conhecida e compreendida. Por esse motivo, vou 

me concentrar neste ebook neste aspecto do processo de Ascensão. 

 

Forças negativas que impedem nossa evolução 

 

Você pode estar familiarizado com muito do que irei delinear aqui; em caso afirmativo, 

você provavelmente irá considerá-la uma revisão concisa e organizada das informações. 

Mas se as informações a seguir são novas para você, é compreensível se soar como 

teoria da conspiração; pode inicialmente soar muito paranóico. Ainda assim, eu 

encorajo você a continuar lendo porque você verá que isso explica bem as razões mais 

profundas pelas quais os eventos que estão ocorrendo agora em todo o planeta estão 

acontecendo. Na verdade, isso explica por que todos os humanos sofreram tanto 

durante todos os milênios em que viveram na Terceira Dimensão. 

As informações iniciais que ofereço abaixo sobre o mundo de hoje foram obtidas de 

postagens e vídeos na internet e de livros nos últimos dois anos por várias fontes de 

cientistas, médicos e enfermeiras denunciantes, bem como advogados, jornalistas 

independentes e funcionário do governo. As informações que se seguem, sobre o que 

existe nos bastidores dos governos e das principais instituições do mundo, foram 
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fornecidas por insiders e denunciantes de dentro do governo, agências de inteligência, 

corporações e programas espaciais secretos; e também foi delineado por muitas fontes 

e canais metafísicos. 

Tudo o que declaro aqui é apenas um breve esboço dos principais aspectos de toda a 

situação em que o mundo se encontra. Quase todo ponto tem provavelmente dezenas 

de referências que você mesmo pode pesquisar. Eu incluí notas finais na conclusão deste 

e-book, listando as referências principais, caso você deseje pesquisar e verificar as 

informações que forneci. 

 

A plandemia 

 

Líderes e políticos mundiais: vamos começar examinando os líderes mundiais e os 

políticos que estão no poder no planeta hoje. Como você provavelmente sabe, a maioria 

deles não parece ter o bem-estar da humanidade em mente. Eles recebem informações 

de chefes corruptos da Big Pharma, Big Tech, Big Banking e agências de inteligência - 

grupos de pessoas frequentemente chamados de Cabala e criaram uma história sobre 

uma pandemia de um vírus maligno; e então eles criaram mandatos insidiosos, forçando 

as pessoas a cumpri-los, apesar dos protestos de centenas de médicos respeitados e 

cientistas de todo o mundo. 

Isso não quer dizer que uma doença grave não tenha afetado muitas pessoas no mundo; 

definitivamente tem. Acontece que o que nos foi dito por “fontes oficiais” não foi 

preciso, honesto ou de acordo com nossos melhores interesses. 

Mainstream Media: A grande mídia, pertencente e administrada por apenas seis 

megacorporações, desempenhou um grande papel na divulgação de informações falsas 

fornecidas por esses grupos da Cabala que serviram para assustar as pessoas a fazerem 

coisas que se tornaram cada vez mais ilógicas. Esses mesmos grupos da Cabala têm 

controlado sites de mídia social, sites e vídeos do youtube, bem como censurando 

efetivamente todas as vozes que se opõem à linha da história mainstream e aos 

mandatos. O resultado foi uma epidemia de medo que separou famílias e amigos, 

essencialmente colapsou a economia global e destruiu a harmonia e a paz que existiam 

antes em muitos países do mundo. 

Plandemia: Na verdade, a pandemia tem sido referida por muitos como a "Plandemia", 

pois existem várias fontes de evidências agora que uma pandemia de um vírus foi 

planejada por certos grupos de elite por vários anos antes de 2020, destinada a 

desestabilizar a humanidade o suficiente para assumir o controle total do planeta. O 

despovoamento e o colapso da economia global eram objetivos importantes do plano. 

Arma biológica: na verdade, o vírus usado neste plano foi revelado como uma arma 

biológica feita pelo homem. No início de 2020, várias fontes científicas e jornalísticas 

confiáveis rastrearam as origens da substância conhecida como “Covid-19”, em 
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laboratórios na China e nos Estados Unidos. Pouco tempo depois, essas postagens 

desapareceram completamente da Internet, e a história popular sobre o vírus originado 

de morcegos no mercado de Wuhan se consolidou. 

Demorou quase dois anos para a "possibilidade" de o vírus ter sido produzido em 

laboratório finalmente sair novamente, já que as pessoas encontraram patentes que 

foram registradas para este vírus feito pelo homem 20 anos antes de ele supostamente 

aparecer "naturalmente" na Natureza. Em meados de setembro de 2021, foi relatado 

no site Children’s Health Defense que 26 dos 27 cientistas que publicaram um artigo na 

revista Lancet no início de 2020 afirmando que a história do lableak era teoria da 

conspiração, na verdade, tinham laços estreitos com o Wuhan Lab. 

Testes PCR defeituosos: outra parte do plano era usar testes PCR para testar o vírus em 

pessoas. Embora o próprio criador deste teste tenha afirmado com firmeza que o teste 

nunca foi projetado para ser usado dessa forma, o mundo, no entanto, continuou a usá-

lo para aumentar imensamente o número de pessoas "infectadas" pelo vírus - muitas 

das quais o fizeram não tinha nenhum sintoma de doença.  

Além disso, vários imunologistas explicaram claramente que a maneira como o teste é 

usado produz um número esmagador de falsos positivos. Na verdade, isso foi até mesmo 

relatado em um ponto no New York Times e, no entanto, ninguém em posição de 

autoridade mudou o protocolo desde então. 

Médicos obrigados a mentir: ainda outra parte do plano era pagar a médicos e hospitais 

para atribuir o diagnóstico de Covid-19 a todos os pacientes que chegassem aos seus 

cuidados, caso tivessem testado positivo com os testes defeituosos. Muitos dos 

hospitais foram pagos por empresas farmacêuticas US $ 13.900 para cada diagnóstico 

atribuído e US $ 30.900 para cada paciente que colocaram em um ventilador (o que na 

maioria das vezes matou os pacientes, pois, segundo consta, não é a maneira de fazê-lo 

tratá-los com sucesso). 

Eles também foram orientados a relatar a morte de qualquer paciente como morte por 

Covid-19 se o teste fosse positivo, não importando que outra doença ou lesão eles 

possam ter tido - mesmo se tivesse obviamente foi um acidente automobilístico ou 

suicídio. Como resultado, o número de pessoas doentes ou mortes causadas pela gripe 

comum e outras doenças usuais a cada ano parecia desaparecer magicamente nos 

últimos dois anos. 

Muitos médicos, desde então, relataram que foram pressionados por administradores 

de hospitais a fornecer diagnósticos errôneos e colocar as pessoas em ventiladores por 

esse motivo financeiro. Eles relataram subornos e esquemas de chantagem destinados 

a fazê-los obedecer. Finalmente, em 21 de outubro de 2021, o jornal italiano Il Tiempo 

informou que o Instituto de saúde italiano havia “revisado para baixo o número de 

pessoas que morreram de COVID em vez de COVID de 130.000 para menos de 4.000, 

uma queda de 97,1%”. 
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Falsos números e máscaras: ainda outra parte do Plano era usar os falsos números de 

pacientes com Covid-19 para continuar a assustar as pessoas, separar famílias e 

continuar a forçar para que a população use máscaras. O uso de máscaras é um método 

supostamente projetado para evitar o contágio, apesar de ter sido provado 

repetidamente por imunologistas e virologistas de renome que não funciona para 

prevenir a transmissão de vírus, porque os vírus são muito, muito menores do que os 

orifícios entre os fios ou fibras de qualquer máscara. O esquema de distanciamento de 

um metro e oitenta também se provou repetidamente ser simplesmente idiota, se um 

contágio fosse evitado. 

Remédios eficazes retirados do mercado: Mais uma vez, isso não quer dizer que não 

tenha havido uma doença real da qual muitas pessoas tenham sofrido e que algumas 

tenham morrido. Muitos, muitos o fizeram e continuam a fazê-lo. Mas inúmeros 

médicos indicaram que esse vírus não é tão diferente, na verdade, de uma gripe muito 

forte. E, além disso, explicam, poderia ter sido tratada com facilidade e eficácia por 

medicamentos bem conhecidos e comprovados, como a hidrocloroquina e a 

ivermectina. 

Não é de surpreender que esses medicamentos tenham desaparecido no ano passado 

das farmácias nos Estados Unidos com bastante rapidez e os médicos não conseguiram 

adquiri-los. Finalmente, eles agora estão disponíveis online no exterior para as pessoas 

comprarem por conta própria, tanto para prevenção quanto para tratamento; mas por 

muito tempo, foi impossível encontrá-los. 

Objetivo final: vacinas: como se tudo isso não fosse ruim o suficiente, agora estamos 

ouvindo de muitas fontes que todo o hype e desinformação sobre a Covid-19 foi apenas 

um preâmbulo para ser apresentado pela Cabala seu objetivo final: vacinar as pessoas 

contra o vírus.  

Fomos informados de que eles sabiam que as vacinas que criaram não trariam apenas 

grandes lucros para a Big Pharma, mas também infectariam pessoas com uma 

substância que altera o gene que causaria grande dano a muitos e até mesmo causaria 

a morte de alguns que iria recebê-lo. Muitos médicos e imunologistas no último ano e 

meio delinearam os enormes perigos de muitas das substâncias encontradas nas 

vacinas. 

Lesões e mortes causadas por vacinas: Mais e mais médicos e cientistas estão falando 

sobre os perigos formidáveis das próprias vacinas, chamando-as de “experimentos de 

laboratório” e “bioarmas”. Além do fato de que as vacinas não passaram por nenhum 

dos testes habituais de vários anos que outras vacinas tiveram que passar, há evidências 

sólidas de que, entre outras coisas, as vacinas na verdade agem para alterar o material 

genético, enfraquecendo o sistema imunológico das pessoas, e torná-los ainda mais 

vulneráveis a vírus cobiçosos. 

Uma série de relatórios da equipe do hospital agora descreve como os hospitais estão 

superlotados, não com pacientes cobiçosos, mas com muitas pessoas totalmente 

vacinadas sofrendo de todos os tipos de problemas, muitos relacionados a deficiências 
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do sistema imunológico, coágulos sanguíneos e outros problemas cardíacos. E isso não 

é apenas com pacientes idosos; muitos indivíduos jovens, anteriormente muito 

saudáveis, também sucumbiram a doenças graves. 

O papel do 5G: há alguns repórteres e médicos que investigaram a conexão entre um 

grande número de lesões cobertas e vacinais acontecendo em certas áreas e o fato de 

que o 5G tinha acabado de ser ativado nessas áreas em um nível muito alto. Eles 

afirmam que isso foi o que inicialmente aconteceu em Wuhan, e que também aconteceu 

na cidade de Nova York e na Itália antes que um grande número de casos secretos 

ocorressem nesses locais. Eles explicam que é o grafeno nas vacinas, em particular, que 

atrai a radiação para o corpo, colapsando o sistema imunológico. 

Diariamente, o número de feridos e mortes causadas pelas vacinas aumenta 

rapidamente. Em 27 de setembro de 2021, o Sistema de Notificação de Eventos 

Adversos de Vacinas (VAERS) relatou que 15.937 mortes ocorreram devido à vacina e 

752.803 feridos ocorreram. No entanto, nenhuma dessas pessoas pode processar as 

empresas de vacinas, porque essas empresas garantiram que nunca seriam 

responsabilizadas. 

Em geral, lenta mas seguramente, as pessoas estão se conscientizando de toda essa 

farsa da qual foram enganadas e estão com raiva. No entanto, no momento em que este 

livro foi escrito, no final de 2021, a grande mídia ainda não havia começado a revelar 

como vinha divulgando notícias falsas sobre toda a “pandemia”. E, muito 

provavelmente, não haverá muita mudança até que eles o façam. Neste ponto, não 

ocorreu o suficiente para finalmente acordar aqueles que foram ovelhas complacentes  

durante toda esta farsa do Covid. 

 

Boas notícias 

 

Mas, finalmente, algumas boas notícias estão ocorrendo, pelo menos em alguns países. 

As pessoas estão acordando para os planos insidiosos dos agentes da Cabala, 

empenhados em criar estragos físicos, emocionais e sociais no mundo. 

Processos judiciais: agora há muitos médicos e cientistas que estão processando 

legalmente as empresas farmacêuticas, junto com as pessoas que criaram mandatos 

para tomar a vacina. As ações judiciais mais abrangentes são aquelas movidas por um 

grupo de advogados liderado por Reinhardt Feullmich, que afirma que essas pessoas 

precisam ser levadas a uma espécie de julgamento em Nuremberg por seus “crimes 

contra a humanidade”. Os processos têm centenas de médicos e advogados apoiando-

os. 

Além disso, no final de setembro de 2021, um grupo internacional de 4.600 médicos e 

cientistas também assinou uma declaração acusando os legisladores da Covid-19 de 

crimes contra a humanidade por impedir o uso de tratamentos que salvam vidas em 
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seus pacientes. E, além disso, em meados de setembro de 2021, o advogado Thomas 

Renz relatou estatísticas fornecidas pelo sistema de rastreamento OMS Medicare de que 

quase 50.000 pessoas no Medicare morreram de vacina - muito mais do que jamais foi 

relatado. 

Protestos: Outro sinal do despertar para a loucura das vacinas é o número crescente de 

enormes protestos que ocorreram, principalmente em toda a Europa e Austrália, por 

semanas a fio. As pessoas estão acordando para as informações falsas que receberam 

de seus líderes e a grande mídia. 

Eles estão percebendo a insanidade em ouvir que, mesmo que já tenham sido 

totalmente vacinados, eles ainda precisam continuar usando máscaras e ficar longe de 

pessoas não vacinadas. E que provavelmente ainda terão que continuar recebendo 

injeções de reforço todos os anos. Além disso, muito importante, eles estão vendo que 

muitos dos que foram totalmente vacinados estão ficando muito doentes e um número 

surpreendente deles está morrendo. 

Ironicamente, o próprio fato de os mandatos serem tão severos, especialmente em 

certos países, esses mandatos estão finalmente servindo para despertar as pessoas para 

as táticas de intimidação e controle usadas pelos poderes constituídos para amedrontá-

los e fazê-los obedecer.  

Tanto as pessoas vacinadas quanto as não vacinadas estão participando juntas de sua 

indignação pela perda de liberdade de expressão, perda de liberdade de socialização e 

perda de seus meios de subsistência e lares. Eles estão reivindicando o direito dado por 

Deus de respirar livremente e de escolher o que desejam colocar em seus próprios 

corpos. 

Remédios e tecnologia de cura: agora existem terapias e protocolos aparecendo na 

Internet para aqueles que tomaram a vacina e sabem que seu sistema imunológico e 

órgãos foram afetados negativamente. Certos remédios naturais são recomendados, 

bem como novos dispositivos de tecnologia que fortalecem a capacidade de cura. 

Medbeds: E existem os “medbeds” que estão sendo escritos e falados cada vez mais em 

grande detalhe atualmente. Se você nunca ouviu falar deles antes, essas são novas 

tecnologias que dizem ser capazes de curar qualquer coisa no corpo humano. 

Eles evidentemente não são novos no planeta; certos membros de elite conectados a 

programas espaciais secretos (que estão em operação há várias décadas e que você 

pode pesquisar) têm acesso a eles há anos. Diversas fontes afirmam que em breve eles 

serão lançados para o público em geral. Sempre que isso acontecer, mudará 

completamente o curso do bem-estar da humanidade e sua continuação no planeta. 
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Controladores de sombra 

 

Então, muito brevemente, é isso que está ocorrendo na camada externa de eventos que 

podem ser vistos e conhecidos. E, no entanto, o que pode ser surpreendente é que, por 

mais corruptos que sejam os atores políticos e institucionais que provocaram a 

“Plandemia”, evidentemente não são eles que realmente estão iniciando essas medidas. 

Muitos deles foram subornados, chantageados e ameaçados de fazer o que estão 

fazendo. 

Como você deve estar ciente, existem forças sombrias negativas que operam por trás 

desses políticos corruptos e os chefes ricos de megacorporações no mundo. Conhecidos 

como controladores de sombra ou estado profundo, essas pessoas optam por 

permanecer o mais invisíveis possível. Raramente, ou nunca, lemos ou ouvimos seus 

nomes - sabemos apenas sobre aqueles que são controlados por eles. 

Os Controladores da Sombra pertencem às famílias elitistas super-ricas do planeta, 

incluindo aqueles escondidos em monarquias, aqueles que puxam os cordelinhos dentro 

das estruturas financeiras globais e aqueles que governam profundamente dentro do 

Vaticano. Eles controlam não apenas a riqueza do planeta, mas também se infiltraram 

em todas as nossas instituições sociais e religiões, na grande mídia, na indústria do 

entretenimento, nas instituições de saúde, na política global, nos militares do mundo e 

na maioria dos sistemas educacionais. 

São eles que, ao longo da história, criaram guerras e, em seguida, financiaram os dois 

lados. Eles foram responsáveis por causar 11 de setembro e Fukushima. Por muitos 

anos, eles envenenaram nosso ar, alimentos, água e solo. Eles exerceram controle 

mental em várias partes da população, organizaram numerosos assassinatos e 

cometeram crimes flagrantes, especialmente com crianças. Eles tiveram negócios 

prósperos de tráfico de pessoas e drogas. 

Até anos recentes, esses controladores de sombra estavam totalmente ocultos; mas 

agora foram revelados em plataformas alternativas de internet por muitos 

denunciantes, insiders e pessoas que nasceram nessas famílias. Todas essas almas 

corajosas arriscam suas vidas para revelar o que está acontecendo nos bastidores. Mas 

eles se dedicam a revelar o que sabem, acreditando que as elites controladoras devem 

finalmente ser vistos pelo maior número de pessoas possível, para que possam ser 

enfrentados e superados. 

De acordo com muitos na comunidade on-line da Intel, esse processo está ocorrendo, 

embora muito lentamente. No entanto, como os sites e mídias sociais de muitos desses 

provedores de inteligência foram infiltrados pela Cabala, parte do que eles dizem ou 

escrevem não é preciso. 

Na verdade, pouco que você encontra na Internet hoje em dia pode ser cem por cento 

acreditado; também há desinformação nos sites de notícias alternativos, não apenas nos 
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sites da mídia convencional. É importante ter discernimento e levar tudo o que você vê 

ou ouve com uma certa quantidade de precaução. 

 

Mais possíveis boas notícias 

 

No entanto, agora existem vários relatórios de uma variedade de fontes sobre possíveis 

prisões e tribunais militares de certos membros da Cabala e Controladores da Sombra 

que estão sendo feitos por "White Hats" globais, um grupo internacional que consiste 

principalmente de forças militares, também conhecido como " Aliança Global ". Na 

verdade, existem muitos vídeos e relatórios sobre a tremenda atividade que vem 

acontecendo na Baía de Guantánamo (também conhecida como GITMO) nos últimos 

dois anos - uma quantidade excessiva de tráfego aéreo, tráfego marítimo e construção 

de novas estruturas . 

Alegadamente, essas prisões ainda não foram tornadas públicas, porque as operações 

são muito complicadas. Embora a Cabala e os Controladores das Sombras atrás deles 

estejam agora evidentemente em fuga e haja facções dentro de suas fileiras que estão 

lutando entre si, eles aparentemente ainda têm armas poderosas que podem usar para 

destruir grandes faixas da população humana. Portanto, o processo de tornar qualquer 

coisa público é lento. Além disso, qualquer informação que surgir precisará ser relatada 

cuidadosamente, para que as pessoas que estiveram totalmente adormecidas com tudo 

isso não fiquem muito traumatizadas. 

 

Atrás dos controladores de sombra 

 

Esta notícia de prováveis prisões daquelas pessoas que fizeram parte tanto da Cabala 

quanto dos Controladores da Sombra é muito promissora. E, no entanto, se você se 

aprofundar ainda mais em sua pesquisa, poderá descobrir que há algo ainda mais 

sombrio do que esses grupos que precisa ser abordado.  

E isso é que, mesmo que a Cabala seja basicamente pessoas que foram subornadas, 

seduzidas e chantageadas pelos Controladores da Sombra, os próprios Controladores da 

Sombra são pessoas que foram essencialmente assumidas pelo controle da mente de IA 

por forças ainda mais sombrias de seres fora do mundo que estão presentes no planeta 

há milhares de anos, muitos deles escondidos na Quarta Dimensão inferior. 

Novamente, isso pode soar como uma teoria da conspiração - algo inventado por 

pessoas que assistiram muita ficção científica. Mas, se você pesquisar isso, descobrirá 

que as idéias na maioria desses tipos de filmes de ficção científica sombrios foram dadas 

a escritores e diretores de Hollywood por agentes secretos do programa espacial da CIA. 

Nesses filmes, há uma grande divulgação do que realmente está acontecendo no mundo 
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que a maioria das pessoas simplesmente descarta, acreditando ser fantasia ou ficção 

científica. 

Mas, pense bem - esse é o propósito por trás desses filmes - para evitar que as 

informações que vazam por denunciantes sejam aceitas pelo público como reais. As 

pessoas foram levadas a pensar que as forças extraterrestres sombrias são apenas 

ficção. 

Depois de fazer a pesquisa, você percebe que, na realidade, existem seres 

extraterrestres vivendo no e também dentro do planeta (que é um assunto totalmente 

diferente que você pode pesquisar) e que eles estão aqui há um bom tempo. E há vários 

denunciantes de programas espaciais secretos que agora descreveram isso em detalhes. 

Até a NASA divulgou algumas dessas informações em seu site. Existem também 

numerosas fontes metafísicas e canalizadas que também confirmaram isso. 

 

Seres hostis de fora do mundo 

 

De qualquer forma, uma informação que vários relatórios de delatores contam é que 

muitos milhares de anos atrás, havia na verdade um grande número de seres de fora do 

mundo que visitavam a Terra com frequência para fazer experimentos com o que 

encontraram aqui. E parte do que eles encontraram foi uma raça de seres humanos em 

desenvolvimento. Muitos desses visitantes eram seres altamente evoluídos que 

desejavam ajudar a humanidade a evoluir mais rapidamente. Outros não eram 

especialmente benevolentes, apenas curiosos. 

E então havia aqueles que realmente não estavam interessados em ajudar a 

humanidade de forma alguma, apenas em fazer experimentos que beneficiariam sua 

própria raça e agendas. E havia um grupo - às vezes referido como os Arcontes que 

eventualmente assumiu o controle dos principais experimentos sendo feitos na raça 

humana. 

Infelizmente, embora eles fossem altamente evoluídos tecnologicamente, 

especialmente em mexer com o DNA, eles não evoluíram espiritualmente. E eles 

reuniram para eles uma série de outras raças de fora do planeta aqui que também eram 

hostis à humanidade para ajudá-los em seus esforços para controlar esta raça humana 

que encontraram na Terra. Algumas dessas raças foram chamadas de draconianos, 

reptilianos, annunaki e quimera. 

Esta é uma informação extremamente importante para entender, especialmente 

quando se trata de perceber por que a humanidade sofreu tão terrivelmente ao longo 

dos milênios de existência na Terceira Dimensão: por que parece não haver fim para 

guerras e pobreza, e por que nós, seres humanos, tivemos tamanha dificuldade em 

saber quem somos inerentemente como Seres de Luz poderosos e multidimensionais. 

Isso explica por que existem humanos que foram seduzidos e chantageados para tirar 
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vantagem da humanidade de posições de liderança no mundo, em primeiro lugar: Há 

uma força ainda mais sombria nos bastidores que tem controlado a humanidade por 

meio dessas pessoas. 

 

Eles não podem ir conosco 

 

Ao mesmo tempo, antes de continuar com os detalhes sobre esta raça de seres e seu 

controle sobre a humanidade, é muito importante entender que, agora que a Terra e a 

humanidade estão aumentando em frequência, esses seres estão se sentindo muito 

ameaçados. Eles sabem que não serão capazes de continuar conosco quando a Ascensão 

ocorrer, porque eles não podem elevar sua frequência mais alta do que a Quarta 

Dimensão.  

Por esta razão, suas ações estão se tornando extremas em suas últimas tentativas de 

controlar e destruir a humanidade e de criar sofrimento de todas as maneiras possíveis. 

E é por isso que precisamos entender o que eles criaram ao longo de nossa história e o 

que agora estão tentando fazer em sua saída. Ainda vai demorar um pouco antes que 

eles não sejam mais conosco. 

 

O sofrimento da humanidade proporciona "loosh" 

 

A primeira coisa a entender é que os Arcontes realmente prosperam com a energia que 

existe nas emoções negativas da humanidade, especialmente medo, raiva, inveja, ódio 

e desespero. Essa energia foi chamada de “loosh”; na verdade, é a comida deles. Eles 

também, ao longo do tempo, ensinaram seus humanos Controladores das Sombras a 

prosperar com isso. Por isso, sempre foi uma prioridade manter a humanidade em 

sofrimento emocional e físico. Entre outras coisas, para garantir seu suprimento desse 

sustento, eles criaram uma série de condições na humanidade, como iniciar guerras, 

criar epidemias e conflitos entre raças e gêneros. 

 

Implante crítico interno 

 

Outra coisa a entender sobre esses seres escuros é que eles inicialmente criaram uma 

variedade de implantes de IA que eles uniram no DNA humano, projetados para 

enfraquecer as pessoas e prejudicar sua conexão com a Fonte. O mais poderoso deles 

foi um implante que eles fixaram nos lobos frontais do cérebro humano no nível etérico, 

programado para criar medo, vergonha, culpa, autojulgamento e dúvida dentro de uma 

pessoa. 
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Todo ser humano encarnado desde então tem esse implante em seu cérebro. Foi 

erroneamente considerado uma parte natural do projeto humano e foi chamado de 

crítico interno ou superego, mas não é natural para a raça humana. E, infelizmente, tem 

dificultado muito a evolução espiritual da humanidade ao longo do tempo. 

 

Criação das Famílias de Controladores de Sombra Elite 

 

Outra coisa que esses seres inicialmente realizaram foi criar ou fazer com que outras 

raças hostis se reproduzissem com certos membros da raça humana, a fim de criar uma 

linha de famílias elitistas que pudessem controlar completamente. E as famílias 

existentes hoje dentro dos Controladores da Sombra são os descendentes dessas 

famílias originais. 

Se você entrar na toca do coelho sobre este assunto na internet e em uma variedade de 

livros neste ponto, você aprenderá que essas pessoas realizam rituais indescritíveis 

muito obscuros para descrever aqui, ditados pela cabeça de seus mestres de outros 

mundos (muitas vezes referido como “Satanás” ou “Lúcifer”), usando humanos 

geralmente crianças para permanecer no poder sobre a humanidade. 

Não é necessário aprender todos os detalhes sombrios desse aspecto do que eles fazem; 

é simplesmente importante entender que essas coisas acontecem e têm estado por 

milhares de anos, nas profundezas da Terra no que é chamado de DUMBS (bases 

militares subterrâneas profundas). Felizmente, há sinais agora de que esses DUMBS 

estão sendo explodidos pelos militares da Aliança Global.  

Muitos dos múltiplos padrões estranhos de terremotos que ocorreram ao redor do 

mundo nos últimos dois anos são indicações disso. Inundações incomuns em outros 

lugares indicaram a mesma coisa - um transbordamento de inundações das bases e 

túneis subterrâneos. 

 

Infiltração de todas as religiões 

 

Pode ser muito angustiante aprender que outra coisa que os Arcontes realizaram ao 

longo dos séculos foi se infiltrar em todas as religiões que surgiram na humanidade e 

até mesmo criar religiões para certos grupos vulneráveis, distorcendo todas as idéias 

sobre quem ou o que Deus é. Eles criaram a ideia do pecado original e do inferno, e 

inventaram ensinamentos que criam dor, culpa e vergonha, bem como divisão entre os 

povos. Quando você pensa em todas as guerras religiosas que ocorreram ao longo da 

história e, até certo ponto, continuam hoje - tudo começa a fazer sentido. 
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Criação de um Espaço de Morte Controlado  

 

Além disso, existem certas fontes (veja as Notas Finais) que fornecem informações sobre 

o "espaço de morte" para o qual as almas humanas vão após a morte de seus corpos, 

um espaço que existe na Quarta Dimensão inferior - onde os próprios Arcontes existem. 

Essas fontes dizem que os Arcontes foram capazes de se infiltrar neste espaço e criar a 

ilusão de um túnel de luz branca que atrairia as Almas para um sistema que foi projetado 

para trazê-las de volta a um sistema de reciclagem, a Roda Kármica, para que elas 

tivessem que reencarnar várias vezes e continuar sua jornada de sofrimento ao longo 

dos milênios. E, de acordo com essas fontes, até recentemente, era quase impossível 

escapar desse espaço controlado da morte e exercer a liberdade de viajar de volta à 

Fonte ou a algum outro lugar no universo. 

Essas informações sobre o túnel de luz podem causar angústia em especial. Talvez você 

sempre tenha se sentido consolado ao ler sobre isso de pessoas que tiveram 

experiências de quase morte. A verdade é que a luz é evidentemente extremamente 

reconfortante e dá às almas uma maior noção de quem realmente são. O espaço que 

inicialmente os trouxe é aparentemente muito repousante e curativo. Mas não permitiu 

que as almas fossem verdadeiramente livres para evoluir onde e como desejassem. Isso 

sempre leva à reencarnação na Terra, uma e outra vez. 

A boa notícia, entretanto, é que, por causa das altas frequências que inundam o planeta, 

todo este espaço controlado da morte está agora entrando em colapso. As almas presas 

lá estão sendo liberadas e auxiliadas em sua próxima experiência de evolução, onde 

quer que seja. Como todos os sistemas de controle da Terra nos últimos anos, este 

espaço controlado está se desintegrando, graças aos esforços das forças da luz galáctica, 

junto com a Aliança Terrestre, que há muito tempo trabalha nisso para ajudar a libertar 

a humanidade. 

 

Infiltração de ensinamentos de espiritualidade da Nova Era 

 

O que pode desanimar você ao pesquisar todo esse tópico dos Arcontes e Controladores 

das Sombras é a descoberta de que até mesmo muitos dos ensinamentos da 

espiritualidade da Nova Era foram baseados em informações distorcidas e incorretas 

sobre a realidade, como também foram infiltrados pela interferência insidiosa de esses 

seres que tentaram manter o controle sobre o despertar espiritual da humanidade. 

Essa notícia pode ser muito desanimadora. Aqueles de nós que foram expostos aos 

ensinamentos da Nova Era foram afortunados, pois esses ensinamentos, pelo menos, 

tendem a apoiar muito mais e abraçar a nossa verdadeira natureza espiritual do que a 

maioria das religiões tradicionais no planeta. 
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No entanto, embora possamos geralmente aprender com eles que somos seres 

inerentemente divinos, livres do “pecado original”, ainda há geralmente um subscrito 

de que há algo errado conosco. Freqüentemente, os ensinamentos indicam que, para 

evoluir e nos tornarmos iluminados, precisamos trabalhar muito, muito arduamente, 

provavelmente por muitas vidas, para sermos livres. De alguma forma, somos culpados 

se sofremos, porque estamos “criando nossa própria realidade”. 

É nossa culpa se não tivermos pensamentos e emoções positivas, se não pudermos 

formar relacionamentos nutritivos, ou se não pudermos encontrar o nosso caminho 

para sair da pobreza. Em geral, há a insinuação de que temos que nos sacrificar e sofrer, 

se quisermos nos purificar.  

Além disso, muitos ensinamentos da Nova Era nos dizem que precisamos meditar e orar 

e ter uma prática espiritual para nos conectarmos com a Fonte; de alguma forma, 

porque somos naturalmente defeituosos, a maioria de nós não consegue nos manter 

totalmente conectados à Fonte o tempo todo, mesmo que nos digam que realmente 

somos a Fonte - então vergonha e inadequação surgem naturalmente. 

E então existem alguns ensinamentos que nos dizem que devemos nos tornar 

vegetarianos, ou que devemos abrir mão de certos prazeres para nos tornarmos 

“puros”.  

 

Sistema de reencarnação controlado  

 

Uma coisa que os ensinamentos da nova era descrevem muito bem é o processo de 

reencarnação e o papel do carma em nossas vidas. Muitos mistérios de nossas vidas 

fazem sentido. No entanto, como descrito acima, o que geralmente não é entendido é 

que a Roda do Karma é algo que os Arcontes criaram para que as almas humanas 

continuassem, continuamente, fornecendo a eles o que os faz prosperar, a energia do 

sofrimento.  

O sistema de reencarnação nunca foi “justo” ou verdadeiramente útil para a 

humanidade; tem sido essencialmente um sistema que mantém as almas humanas se 

reciclando continuamente na ignorância, para o benefício desses seres que vivem na 

Quarta Dimensão inferior. 

Por causa deste sistema de reencarnação controlado, as almas humanas só foram 

capazes de evoluir e despertar muito, muito lentamente. Tem sido especialmente difícil, 

já que a maioria das pessoas não tem nenhuma lembrança de suas vidas passadas - o 

que experimentaram e o que aprenderam com elas e, portanto, tendem a cometer os 

mesmos erros, vida após vida.  

Não faria sentido, se a reencarnação fosse um processo benevolente, que lembrar de 

nossas vidas passadas seria útil para nós em nosso processo de evolução para que 

pudéssemos finalmente sair da Roda? Poucos, ao longo dos séculos, escaparam do que 
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é conhecido como “armadilha mortal”, quando ocorreu a morte do corpo e conseguiram 

escapar da reciclagem de volta ao sistema de reencarnação. 

 

Culpando a Humanidade 

 

Mas, mesmo além de tudo isso, o que é especialmente desconcertante é que a maioria 

dos ensinamentos da nova era essencialmente nos dizem que Deus é todo-amoroso e 

benevolente e, ainda assim, nunca é verdadeiramente explicado por que Deus permitiria 

então que tal sofrimento ocorresse na vida das pessoas , ou por que eventos tão 

insidiosos como o Holocausto puderam acontecer. Nunca é realmente explicado por que 

pessoas inocentes são mortas na guerra. 

Em vez disso, geralmente, essas coisas são todas atribuídas às imperfeições da 

humanidade. Tudo o que sabemos é que há algo inerentemente errado e imperfeito 

sobre nós como seres humanos. Novamente, de alguma forma, temos que trabalhar 

muito conosco para despertar, nos curar e superar todas as nossas imperfeições. 

Claro, isso não significa que não estamos aqui para evoluir e continuar despertando para 

quem somos. Sim, somos responsáveis por fazer isso e, às vezes, dá muito trabalho. Este 

é o nosso acordo como almas em um caminho de evolução neste Universo. Mas o ponto 

a ser entendido é que geralmente somos levados a acreditar que essas imperfeições são 

inerentemente nossa culpa, que são parte de quem somos, em vez de energias e 

padrões que adquirimos ao viver muitas vidas em uma realidade tridimensional 

controlada. 

Esta pode ser uma mensagem muito sutil, mas muitas vezes está presente na literatura 

da nova era sem a compreensão de que tudo isso é muito difícil de realizar por causa 

dos implantes de IA negativos que foram unidos em nosso DNA, bem como em todos os 

outros institucionais, bloqueios políticos e ambientais que também têm nos impedido. 

Novamente, isso não significa que você não deve se esforçar para criar pensamentos 

positivos ou trabalhar em seus relacionamentos ou aprender a criar abundância em sua 

vida. Focar nessas coisas definitivamente os ajudará a despertar para quem você 

realmente é e, eventualmente, elevar sua frequência à consciência de quinta dimensão.  

Significa apenas que é importante entender por que muitas vezes é tão difícil fazer todas 

essas coisas e como você precisa ter muita, muita compaixão e apreço por si mesmo. 

Esta realidade controlada tem sido extremamente difícil de evoluir; não é o ambiente 

que foi inicialmente projetado para a humanidade. 
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Protegendo-se do Escuro 

 

Como provavelmente é óbvio ao ler tudo isso sobre as forças controladoras do planeta, 

não é fácil viver sem ser afetado pelas muitas coisas que o impedem de evoluir 

livremente com alegria e confiança. Além de todos os venenos no ar, comida, água e 

solo, a Cabala conseguiu inserir em nosso meio ambiente; e além de todas as outras 

medidas restritivas e informações falsas, as Forças das Trevas colocaram em nosso 

caminho; agora existem todas as variantes obscuras e as ordens que criam medo e raiva 

nas pessoas. 

Só sair em público hoje em dia, com todo esse medo e raiva que as pessoas estão 

sentindo, pode ser opressor. Então, especialmente se você é um empata, alguém que 

facilmente e naturalmente absorve energias de outras pessoas, é muito importante se 

proteger dessas energias. E, se você estiver com pessoas que expressam negatividade 

fortemente, você precisa ter um cuidado especial. 

Uma das coisas mais poderosas que você pode fazer para se proteger das energias 

sombrias é permanecer o máximo possível em alta vibração, experimentando uma 

sensação de fortalecimento, sentindo emoções positivas e tendo pensamentos 

positivos. Focar no centro do coração e abraçar o amor dentro de você é especialmente 

poderoso. 

No entanto, isso nem sempre é possível, especialmente porque as energias da Ascensão 

estão atualmente trazendo à tona todos os traumas não resolvidos e situações a serem 

tratadas e liberadas. Portanto, é importante se concentrar em criar proteção ao seu 

redor com a frequência necessária. 

Existem inúmeras maneiras de trazer proteção energética. Uma maneira simples é criar 

uma esfera de Luz ao seu redor que o preencherá, envolverá e protegerá. Ou você pode 

chamar uma coluna de Luz e senti-la se formando ao seu redor e dentro de você, e então 

aterrando-a na Terra. De qualquer maneira, você provavelmente sentirá uma energia 

positiva imediata levantando você; você de repente se sentirá mais claro e mais leve e 

mais desperto. Você também pode chamar a Luz de Gaia e senti-la flutuando para 

dentro de você para se juntar à Fonte de Luz. 

Existem outras etapas que você pode tomar, como chamar Arcanjos e Mestres 

Ascencionados, ou certos Seres Galácticos. Peça a proteção deles e experimente a 

energia edificante que chega ao seu redor. Pedir proteção é particularmente importante 

se você de repente sentir algo negativo ou sombrio com você que de alguma forma não 

parece ser parte de você. 

Com o colapso do espaço da morte quadridimensional inferior, certas energias escuras 

que foram originalmente criadas pelos Arcontes (muitas vezes chamadas de "entidades" 

ou "demônios") que existiam no espaço da morte, também foi liberado 

temporariamente em nosso espaço. E às vezes eles podem pairar perto de você se você 

cair em uma baixa frequência de consciência. 
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Toda a situação com eles está sendo resolvida neste momento, e em breve eles não 

existirão mais. Mas, por enquanto, esteja ciente de que eles podem se sentir atraídos 

por você se você cair na negatividade e não estiver se protegendo. Isso não é algo para 

se temer; apenas esteja ciente dessa possibilidade, especialmente se você não consegue 

se identificar com a sensação sombria que está experimentando. Invocar a Luz divina 

para envolvê-lo geralmente irá protegê-lo deles e lembrá-lo de mudar para um estado 

de espírito mais positivo. 

 

Conhecimento do lado negro da história 

 

Se você esteve profundamente envolvido em seguir os ensinamentos da nova era (ou 

certas tradições orientais) e sente que eles realmente o ajudaram, pode ser chocante 

ler sobre as distorções e a falta de informações precisas que muitos deles contêm. É 

compreensível. Na Terceira Dimensão, esses tipos de ensinamentos têm sido os 

melhores que estão disponíveis para nós. 

Eles certamente são um avanço em relação aos ensinamentos de muitas religiões do 

planeta. Mas, se você puder estar aberto ao fato de que até mesmo esses ensinamentos 

foram, até certo ponto, impactados pela influência arquônica no planeta, você pode 

começar a realmente despertar para as maneiras como temos sido controlados, mesmo 

por meio de tais fontes. ensinamentos intencionados. 

Em geral, a última parte deste ebook descreveu as razões de toda a escuridão que existiu 

na Terra por eras de tempo e está sendo totalmente revelada no planeta pela primeira 

vez na história. Como tal, tudo isso pode ser não apenas perturbador, mas assustador. 

Você pode estar desejando não ter lido, porque agora está se sentindo com medo, com 

raiva, traído ou deprimido. 

E, no entanto, isso faz parte do processo de Ascensão. A fim de fazer a mudança para 

5D, devemos reconhecer e compreender essas camadas ocultas de controle que têm 

impedido nossa evolução natural para dimensões superiores de consciência por muito, 

muito tempo. Precisamos assumir o controle de nossos próprios destinos não apenas 

aprendendo sobre a Luz que somos, mas também sobre a Escuridão que invadiu e 

controlou a humanidade por muito tempo. 

 

A humanidade finalmente tem a chance de despertar totalmente 

 

Talvez o mais importante, precisamos lembrar que não apenas essas forças 

controladoras estão finalmente sendo tratadas; suas criações, como os implantes, 

também estão enfraquecendo. As frequências mais altas fluindo para o planeta estão 
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causando isso, esses seres negativos e suas criações não podem ir com a Terra para a 

Quinta Dimensão. 

Esta é uma notícia muito emocionante! Em algum momento, estaremos 

experimentando uma sensação de liberdade interna e externa que nunca antes 

tínhamos conhecido durante nossa estada na Terra. À medida que a tecnologia dos 

Arcontes e de outras entidades hostis ainda na Terra enfraquece e falha cada vez mais, 

podemos descobrir que nossa conexão com a Fonte está se fortalecendo e temos o 

poder dentro de nós para livrar-nos do controle e da manipulação sob os quais 

estivemos por milhares de anos.  

Grande parte da humanidade já está despertando mais e mais rapidamente agora, e 

muitos estão se tornando conscientes do poder inerente que temos como poderosos 

Seres multidimensionais. Provavelmente não podemos fazer muito no nível físico do 

mundo para mudar o que ainda existe nos níveis ocultos nos bastidores, mas precisamos 

estar cientes de que esteve lá e ainda está, em algum grau, impactando-nos.  

E o que podemos fazer é criar um sentido dentro de nós que simplesmente diga: 

“Chega!”. Podemos ficar de pé dentro de nós mesmos e sentir nosso poder de nos 

recusar a acreditar nas mentiras que nos estão sendo dadas ou de seguir adiante com 

as práticas de controle e intimidação do que absolutamente precisamos. 

E podemos ativamente começar a criar a Nova Terra que desejamos por todas as nossas 

vidas de qualquer maneira que pudermos. Esta decisão e postura contribuirão para o 

crescente despertar que está ocorrendo dentro da humanidade neste momento e 

servirão energeticamente para ajudar a virar a maré. Ao fazer isso, teremos dado um 

grande passo em nos prepararmos para nossa mudança para a Quinta Dimensão. 

 

Ascensão está acontecendo! 

 

No final, é importante lembrar que a Ascensão está realmente acontecendo, embora 

possa ser difícil de ver ou sentir neste ponto. Experimentaremos a alegria e a liberdade 

da Quinta Dimensão, a maioria de nós nesta vida. Definitivamente, estamos no 

cronograma positivo nessa direção. Experimente a alegria de saber disso. 

É apenas uma questão de seguir em frente, um passo de cada vez, sabendo que você 

está sendo guiado e que sua vida está sendo divinamente orquestrada para trazê-lo de 

volta à profunda experiência de si mesmo como um brilhante e glorioso Ser 

multidimensional. 

E lembre-se - graças às poderosas energias 5D que inundam a Terra, agora é cada vez 

mais fácil manifestar uma nova realidade para si mesmo. Você tem o poder de visualizar 

e se concentrar na linha do tempo mais rápida e benéfica para si mesmo e começar a 

criá-la. Entre em seu poder e faça isso! 
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Para acessar os links: 

http://vidyafrazier.com/wp-content/uploads/2021/11/WHY-IS-THE-WORLD-FULL-EBOOK-11-

13-21.pdf 
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