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ORGULHO E MATERIALISMO. ESTUDO DE LARVA

O materialismo nédo é uma visdo de mundo baseada em fatos cientificamente comprovados, mas
sim um acordo construido a partir de explicagfes convenientes para uma pessoa ou grupo especifico
gue busca estabelecer uma materialidade conveniente.

Definicdo de materialidade

O principio que define a materialidade atualmente aceito em nossa sociedade é, em linhas gerais, o seguinte: tudo
aquilo que pode ser tocado, visto, repetido, verificado e comprovado é realidade. Tudo o que ndo atende a esses critérios é
ignorado pelas normas geralmente aceitas. Pode parecer que essas normas derivam do senso comum, mas, na realidade,
séo definidas e impostas de cima para baixo por alguma autoridade central e cultivadas propositalmente dentro da sociedade.
Nesse processo, 0 senso comum € substituido pela I6gica, que é facilmente manipulada.

A existéncia de extraterrestres, bruxaria, governos secretos e coisas do género nem sequer € um
assunto que valha a pena pesquisar, pois néo leva a lugar nenhum. Precisamos entender de onde vém
Nossos pensamentos, como as sensacdes fluem dentro de nds, por quais leis tudo isso funciona e o
gue molda nossa realidade pessoal e coletiva. Uma vez que nés, humanos, compreendamos isso,
todas as respostas para nossas perguntas se tornardo evidentes por si mesmas.

Poderia parecer que a ciéncia oferece todas as dire¢des possiveis para a mente humana. Na
realidade, oferece quase todas, exceto as essenciais. Portanto, nesse estado de coisas, os humanos
jamais alcancarao outras estrelas, viverdo o tempo que desejarem, serdo saudaveis, felizes ou se
tornardo senhores e governantes de si mesmos, de seu pais ou da Terra.

A ciéncia mais fundamental para os humanos, aquela que foi meticulosamente apagada do uso
comum e relegada ao reino do efémero, é o estudo do processo de pensamento. Tudo o que
supostamente se estuda sobre esse tema € criado e mantido unicamente com o propésito de confundir,
fragmentar, subverter e tracar uma linha decisiva: ndo pode ser pesquisado, ja que 0 pensamento &
imaterial e nada pode ser confirmado sobre ele. A ciéncia sempre parece oferecer uma esperanca final,
hipotética, de que talvez um dia algo se torne claro para nés.

Atualmente, a ciéncia das curiosidades esta sendo revitalizada por novos pesquisadores.
A ferramenta mais eficaz para compreender 0 mundo € uma combinacéo de trés ciéncias: I6gica,
retorica e gramatica. Gramatica, neste caso, ndo se resume ao estudo e a decifracéo do verdadeiro
significado das palavras, mas sim ao dominio das palavras, chegando ao ponto de manipula-las. "No
principio era o Verbo, e havia Deus, e Deus tinha o Verbo..." — bem, todos sabem.

E esses pesquisadores comprovam inequivocamente: ndo importa o quanto o espaco informacional
e material seja limpo dos vestigios da civilizagdo anterior,
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Com a ajuda de curiosidades, ndo s6 a sequéncia completa dos eventos que ocorreram é reconstituida com precisdo, como
também as verdadeiras leis da natureza que regem o nosso presente.
N&o sabemos.

Por meio de feitigaria, o significado da palavra "trivialidade" foi reduzido ao significado de "banal”. A sabia mulher russa,
uma mae conhecedora, foi tachada de bruxa, o nome da Deusa Lada, abreviado como B-Lada, foi banalizado, e a deusa Baba
Yoga, sempre com 30 anos, foi relegada nos contos de fadas a corcunda e horrenda velha Yaga, que devorava criancas e
gentios russos. E os destruidores do culto védico de R4 (isto €, da cultura) foram elevados a categoria de santos.

Se ignorarmos as ideias da ciéncia moderna sobre o processo de pensamento e comegarmos a compreender essas
guestdes por nGs mesmos, isso nos levara rapidamente a resultados muito interessantes.

Por onde comecar essa pequena correria? Bem, por exemplo: uma vez que entendermos que o proprio pensamento é
a causa fundamental do mundo material, entdo, tendo finalmente compreendido isso, comegaremos a estuda-lo e a utiliza-lo
de acordo com as leis corretas. E isso significa que nos, individual e coletivamente, criaremos a realidade ao nosso redor, em
vez de remodela-la, como vem sendo feito atualmente.

Que incentivo! Eu, particularmente, gostei.

Se partirmos do principio de que todos somos portadores de um instrumento monstruosamente poderoso — o
pensamento — entdao como € possivel que ndo consigamos materializar nada, transportar-nos pelo espaco, controlar os
elementos e, finalmente, realizar grandes feitos magicos com efeitos especiais coloridos, como nos filmes misticos?

Existe uma ferramenta especial para isso: contaminar a atividade mental de cada pessoa com orgulho e outras paixfes
de dimensdes inferiores. De modo que, sem isso, a pessoa nao teria motivagdo alguma para agir. De modo que n&o haveria
um Unico canto da sociedade onde néo fosse proclamado o apice de todas as aspiragdes humanas, limitando diligentemente
nosso progresso, de modo que a arrogancia se tornasse vergonhosa e uma palavra que pudesse ser usada para repreensao.
Chame a mesquinhez de orgulho, patriotismo, vinganga justa, luta por ideais, qualquer luta por justi¢a, busca pela verdade,
amor superior, bondade, fé, qualquer conceito intelectual, e apresente essa gama de opcdes para escolher.

H& quem ndo se deixe enganar por toda essa diversidade unidirecional, mas isso representard apenas 0,1% da populacéo.
toda a massa da humanidade, que nao tem significado decisivo.

Todo esse processo esta acontecendo diante de nossos olhos, plenamente realizado — toda a midia e a sociedade
estabelecida como um todo estdo educando e apoiando nosso pensamento dia apds dia nessa area crucial. E dificil
superestimar a escala de toda essa indUstria em nivel global. E é simplesmente impossivel sequer imaginar que tal evento nao
seja a primeira vez, e nao apenas em nossa Terra, que esse seja um procedimento padréo para a tomada de terras habitadas
pelos povos da Raga no espago, nos confins do mundo divino. Uma espécie de confinamento, separado de seu proprio Estado
— nossa Ucrania.

Ao término desta etapa atual na Terra, a proxima ja foi planejada e esta pronta para ser langada. Curiosamente, todas
essas etapas possiveis sdo anunciadas antecipadamente por supostos profetas, e os gestores locais deste plano conseguem
compreender com bastante facilidade o estagio atual da civilizagdo. O plano organizacional para todas as entidades que o
implementam é comunicado por meio de inUmeras estruturas supranacionais secretas e diversas autoridades oficiais.

De um modo geral, ainda precisamos chegar a uma compreensao disso, e precisamos comegar pelos fundamentos da
nossa atividade de pensamento pessoal.

Assim, a materialidade é o que ouvimos, vemos e sentimos. Pareceria que todos deveriam experimentar essa
materialidade da mesma maneira, mas néo é o caso. Para que as pessoas
Para garantir que as criangas percebam coisas basicas, como a cor, da mesma maneira, precisamos tomar medidas
organizacionais colossais para educar todas as criangas desde a primeira infancia. Essas normas de percepcéo geralmente
aceitas devem ser apoiadas e confirmadas ao longo da vida. Sem isso, algumas pessoas rapidamente regredirdo a perceber
apenas trés cores, enquanto outras comecardo a ver dezenas de cores primarias a mais, expandindo seu campo de percepcao.
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Além disso, na realidade pode haver muito mais deles, mas em nossa materialidade geralmente aceita, existem sete.

Se tomarmos, por exemplo, um alto funcionario e um cidaddo comum e comegarmos a comparar suas qualidades materiais,
essas pessoas, em relagdo uma a outra, seriam como habitantes de planetas diferentes. Um magnata do petréleo e um ativista ambiental,
um cientista e um mistico, um avd e um neto —

Comecamos a comparar os principios fundamentais da sua percepgédo e alguém poderia pensar que todos esses grupos de
pessoas estao espalhados por mundos diferentes, cada um com as suas proprias leis da natureza.

Na realidade, todas essas pessoas tao diferentes apenas pensam que vivem em mundos diferentes e que cada pessoa possui a
verdade mais realista no d&mago de sua materialidade. Na realidade, tudo € uma vasta matriz, que apresenta todos os tipos de variagdes
dessas materialidades pessoais com o objetivo final de nos dividir em forgas opostas e, em seguida, nos colocar uns contra os outros. E
para que essa matriz funcione como funciona atualmente, o cédigo-chave de sua programagéo é o orgulho em toda a sua diversidade,
incluindo ganancia, inveja, vinganca, devassidao, paixdes basicas, covardia, malicia, agressdo e assim por diante — em suma, tudo

aquilo contra o que todas as religides e ideologias do mundo supostamente lutam.

Vamos pegar algo tdo banal quanto cutucar o nariz. Nao ha nada de pecaminoso nesse ato em si, mas somos criados de tal
forma que, desde a infancia, ele é proclamado como um ato que desonra tanto o individuo quanto aqueles que o criaram. O ato de cutucar
0 nariz eventualmente se torna conhecimento comum e, de uma forma ou de outra, destr6i o bem-estar da pessoa, cria conflitos internos
e se torna a base para conflitos futuros, empurrando-a para paix6es mais basicas e adultas. Assim, defendendo-se da vergonha, a pessoa
comega a rejeita-la e, ao mesmo tempo, o remorso, tornando-se rigida, rude, agressiva, covarde, indiferente e cinica. Em outras palavras,
o principal objetivo do orgulho implantado na pessoa dessa maneira é desativar sua consciéncia, que é substituida na sociedade pelo

conceito de vergonha.

Parece 6bvio: ou vocé para de cutucar o nariz ou para de achar isso vergonhoso. Mas o problema é que esse parasita infernal,
tendo assumido o controle das fung¢Bes do corpo, vai continuamente fornecer a pessoa um narcoético natural para que ela repita o ato

incessantemente, cultivando um conflito interno.

Nesse caso, a pessoa, em regra, percebe que esse prazer é antinatural, pervertido, mas repetird essa a¢éo, como aquele rato

que teve acesso ao botéo que causava o impacto fisico na zona de prazer do cérebro.

animal.

E ao longo da vida, uma pessoa simplesmente, do nada, nunca percebe por que continua cultivando esses prazeres pervertidos,
apesar de toda a sua pecaminosidade e vergonha. Nao s6 ndo consegue abandonéa-los, como comeca a defendé-los como um cénjuge
ciumento se alguém se aproxima. Isso naturalmente se transforma em uma obsesséo pela prépria perversdo. Mas como poderia uma
pessoa sequer saber que algum parasita infernal pode sequestrar sua fisiologia e alcangar o comportamento desejado, treinando-a como

um animal, enquanto a alimenta com doces na forma de hormdnios da alegria quando faz o que o "mestre" quer?

Como funciona o processo de controle das fungGes vitais? Imagine-se como um parasita: vocé esta na cabine de um carro,
abandonado pelo dono por algum motivo, e assumiu o controle. Vocé pisa no acelerador — a bomba de combustivel comega a bombear
gasolina, a borboleta se abre e a gasolina entra no carburador, faisca, presséo, o pistdo se move e assim por diante. Vocé liga a seta —

a corrente flui pelos fios, um relé é ativado e, em seguida, chega as lampadas. Como o combustivel queima, como a corrente flui, quais
fios estéo envolvidos — tudo isso é ciéncia, inacessivel para vocé; vocé nédo entende os processos, mas tem todos os pedais e botdes! O
dono do carro estd em simbiose com o préprio carro e, juntos, eles séo potencialmente capazes de entender e controlar cada atomo e
elétron deste carro, reconstruindo-o e aprimorando-o conforme necessario. Mas vocé€, como uma entidade ndo autorizada, ndo possui
nenhuma dessas habilidades, conhecimento ou potencial. Na verdade, vocé nem sequer vive, mas deseja muito viver. Quero experimentar

emocdes, muito diferentes entre si, mas usar a0 maximo
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As emocdes mais faceis de sentir sdo o medo, a fome, a raiva, a inveja e todo tipo de sofrimento. Elas séo benéficas para o
seu corpo e de facil digestao.

Do cockpit deste carro, vocé vé o mundo em suas telas, como em um cinema, e interage com ele através dos controles.
Isso faz vocé se sentir vivo e realizado.

Como vocé ndo possui consciéncia nem quaisquer outras qualidades superiores, sua diregéo prejudica os carros ao
redor e 0 ambiente em que vivem. Entéo vocé descobre que o dono deste carro, assim como o ambiente, pode influencié-lo
através do proprio veiculo, causando dor, desconforto, sofrimento e, as vezes, condi¢es insuportaveis a ponto de levar a
morte. Portanto, em certos casos, vocé é forcado a sair da cabine para evitar a morte. Mais tarde, quando a poeira assenta,
vocé pode verificar que tudo se acalmou e o dono néo retornou. E vocé certamente retornard, porque la fora, na escurid@o, ha
guase o nada.

Para evitar o desenvolvimento de tais condig8es perigosas, o parasita € forcado a aprender a controlar o corpo segundo
certas regras, adaptando gradualmente suas necessidades as normas do individuo e da sociedade. Por outro lado, acostuma o
individuo ao sofrimento que o parasita exige, ao mesmo tempo que o isola da sociedade para redirecionar toda a atengdo para
si. Como resultado, aqueles ao seu redor observam de fora o individuo tornar-se narcisista, egocéntrico e inerte.

Poder-se-ia pensar que a materialidade de cada pessoa se forma a partir de uma sequéncia de fatos e argumentos
apresentados pela sociedade. Na realidade, porém, a materialidade se forma a partir das sensagdes geradas por essa selecao
de fatos, argumentos e emogdes que os acompanham. S80 as sensagdes que uma pessoa experimenta quantas vezes
desejar que sao reais, visto que a materialidade é a possibilidade de repeti¢do. E o0 que ndo é repetivel ndo é real.

Sé&o as sensagfes que surgem a cada vez que uma determinada selegdo de fatos e afirmacdes é processada que
constituem nossa materialidade. Todo o resto, se analisarmos bem, é efémero. As leis da natureza, afinal, ndo séo tdo
imutaveis: existem inUmeras coisas inexplicaveis no mundo. Tudo o que os outros proclamam como verdade s6 se torna
material para nés depois que comegamos a experimentar as sensagfes que o acompanham. Sdo essas sensagfes que se
tornam a imagem do mundo que percebemos.

E como todos nds fomos inseridos desde o nascimento em uma matriz impregnada de orgulho, afirmamos e criamos
sua materialidade dia apés dia, alimentando-a com nossa energia e pensamentos. E exatamente assim que os egrégoras
funcionam, mas poucos percebem que a matriz inclui tudo, inclusive os egrégoras, como um sistema operacional de computador.

Ao discutirmos o que realmente é o orgulho, inevitavelmente chegaremos a um beco sem saida se nos basearmos nas explicagdes fornecidas
nesta matriz. Ela se baseia no orgulho e, portanto, protege seu cédigo-chave com todos os seus recursos. E por isso que precisamos entender o proprio

fendbmeno e sua causa raiz, que da origem a esse orgulho em uma pessoa.

A esséncia do orgulho

Desde jovem, me pergunto por que sempre me encontro em situagdes estupidas, por que preciso me sentir importante,
por gue o ressentimento me consome constantemente? Ano apés ano, meu ser tem sido uma espécie de ponto de passagem
para todos os tipos de conflitos: com pessoas préximas, com pessoas distantes, com colegas de classe, com amores
fracassados e, pior de tudo, comigo mesmo. Ideias malucas e irrealistas me vém a mente o tempo todo, mas apos cada
fracasso, surge um novo conflito. E tudo o que eu fazia era indtil, entdo me sentia completamente indtil dia apés dia, o que me
fazia sofrer como uma crian¢a. Embora, afinal, do que mais uma crianga precisa? Viver e ser feliz.

A sensacao é mais ou menos assim: esse emaranhado vai crescendo, até chegar a um ponto de ebulicdo, uma
explos&o. Uma diminui¢do da forgca. Por exemplo, passa-se uma semana, a vida gradualmente ganha cor, e tudo isso
apenas para comecgar um novo ciclo. E todos ao meu redor viviam exatamente da mesma maneira, e ndo havia problema algum.
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suspeitas de que as coisas poderiam ser diferentes. E entdo o socialismo esta em pleno vigor, o ocultismo e o esoterismo séo
proibidos, para todos — nada sobre a alma, nem mesmo religido.

Foi somente algumas décadas depois que consegui desvendar a causa desse conflito interminavel. H& muito suspeitando da existéncia de algo
"ndo-eu" dentro de mim, comecei a observar a origem dos meus pensamentos. Ficou claro que alguns deles eram pensamentos dos quais eu
posteriormente me envergonharia. Além disso, essa parte era, em grande medida, a Unica mestra do meu ser. Ela entrava em agéo a qualquer momento
conveniente e gerava um fluxo incontrolavel de emoges, que imediatamente evocava julgamentos adequados e sugeria as frases certas, que entéo se
tornavam a motivag&o para a agéo. E algo como um predador: no momento de sua entrada, a visdo periférica parece embagar e os olhos buscam uma
"presa” — isto &, um objeto, uma ideia, uma paixdo que interesse a esse predador no momento. O corpo se tensiona, o pulso acelera — adrenalina e
tudo mais. Ao mesmo tempo, tudo o que ndo se alinha aos seus interesses é descartado. Nenhum argumento racional leva a busca do senso comum,
mas o que é consistente com seus interesses, ao contrario, torna-se imediatamente confirmagdo, por mais absurdo que possa parecer ap6s uma analise

mais aprofundada.

Observe qualquer situagado de conflito e identifique os sintomas vocé mesmo. Parece que tudo esta bem diante dos
seus olhos, mas néo, a mente de um observador externo de alguma forma n&o percebe a obsessao das pessoas em conflito,
e mesmo que perceba, ndo consegue entender de onde tudo isso vem, atribuindo-a com seguranga as peculiaridades do
individuo e as peculiaridades dos humanos como espécie.

Na verdade, existe uma razao para isso: seja la o que for que nos controla, ndo esté interessado em que resolvamos
isso. Nesse momento, isso desencadeara toda uma gama de emocdes—
Da arrogéancia a aprovacao e aceitacédo da "certeza" de um dos lados. E, mais uma vez, aproveita-se do momento para nos
dominar repetidamente.

Mais tarde, me interessei por questdes sobre demonios, espiritos malignos, for¢cas do mal e outros misticismos, mas
néo conseguia relacionar tudo isso a implantagao for¢cada de pensamentos "ruins" em minha cabecga, ja que, na realidade, era
impossivel agarrar qualquer espirito ou demdnio por qualquer "parte sensivel".

E entdo chegou 0 momento em que encontrei uma resposta completamente tangivel para essa pergunta dentro de
mim. Li Castaneda, onde esta escrito preto no branco o que Dom Juan Carlos lhe diz: "Os aviadores s&o predadores
energéticos. Alimentam-se da casca brilhante e facilmente acessivel da consciéncia humana. Usam os rompantes emocionais
humanos como meio de explorar, criando e cultivando conflitos internos. Usam-nos da mesma forma que usamos os animais
para nos alimentar." Castaneda desmorona, contorce-se e pergunta: "Mas como puderam nos escravizar?!" Ele responde:
"Deram-nos suas mentes com todas as suas qualidades inerentes: junto com a capacidade de pensar, também o medo de ser
pego, 0 engano, a ganancia, a autopiedade e outras paixdes vis." Basicamente, pelo que entendi, esses sdo todos os vicios
gue, desde tempos imemoriais, sdo sugeridos como superaveis para alcancgar o hipotético templo divino da propria alma.

Resumindo, ler sobre isso me causou 0 mesmo estresse que Castaneda sentiu. Adormeci com um édio feroz por
essas criaturas e, em meus sonhos, me lembrava disso, gritando "N&o!" na escuriddo do sono. Em certo momento, percebi
gue sempre soube disso, algo que depois descobri repetidamente com as experiéncias de outras pessoas. Muitas pessoas,
ao saberem disso, respondem de repente: "Acho que sempre soube, mas sé fez sentido depois que vocé me contou..." Em
outras palavras, em nossa sociedade, isso € cuidadosamente disfarcado e nem sequer escondido.

Tal pensamento é simplesmente descartado como insanidade. Afinal, como j& estabelecemos, a mente do predador, tendo
dominado a nossa (isto é, seu préprio processo de pensamento e tendo aprendido a gerar diversas emogoes e,
consequentemente, reacdes fisiolégicas em nés), descarta facilmente quaisquer argumentos desnecessarios, relacdes de
causa e efeito ou quaisquer fatos.

Se isso for verdade, surgem as seguintes questdes: como podemos combater isso? Existem maneiras, e € mesmo
necessario? Como isso afeta nosso cotidiano e o desenvolvimento da civilizagdo como um todo? Existem outros tipos de
predadores de energia, e em que reinos imateriais eles habitam? Talvez estejam se alimentando dos restos mortais, ou talvez
sejam voadores?
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Em comparacéo com eles, as sanguessugas séo inofensivas? Outras civilizagdes estiveram envolvidas no desenvolvimento do
mecanismo de tal efeito? Existe conhecimento sobre isso em fontes antigas, e o que aconteceria se ndo féssemos "devorados"
— como seriamos?

Nos, humanos, nessas condigdes, ndo conseguimos detectar fisicamente parasitas energéticos com instrumentos, mas
tenho certeza de que ja chegamos perto. Poderiamos fotografa-los, por exemplo, e entdo desenvolver uma maneira de destrui-
los sistematicamente ou, pelo menos, alienar sua consciéncia da nossa.

Vejo a abordagem pratica da seguinte forma: devemos nos guiar pelo bom senso, confiar em observagées, conclusdes
e suposicdes, e introduzir em nossa materialidade apenas aquilo que pode ser verificado. E, idealmente, devemos criar
coletivamente uma materialidade para a Terra que seja inacessivel a todas as formas de manipulagdo de nossos processos de
pensamento coletivos e individuais. Isso seria genuino.

De alguma forma, consegui me virar e descobri que o conhecimento sobre criaturas voadoras também existia na Russia
pré-cristd, e um dos nomes para essa criatura era "larva". No entanto, minha convicg¢ao nisso enfraqueceu posteriormente, ja
gue uma larva é uma forma de pensamento energética, semi-senciente e nao totalmente imortal, gerada pelos humanos
simplesmente porque eles podem criar 0 mundo, embora néo estejam conscientes disso no momento. Portanto, uma larva
dificilmente é a criatura voadora de Castaneda.

De forma geral, aqui usarei a palavra "voador" (segundo Castaneda, e a atitude em relacéo a ele é semelhante a que
se tem em relagdo a um certo ser, um fendmeno), depois "larva" (uma atitude um tanto jocosa, irreverente) e, por fim, "orgulho"
(que reflete as manifestacdes de parasitas mentais de todos os tipos em uma pessoa). E, como termo geral para todos esses
tipos, "parasita energético ou mental". Existem também os elementais — frases curtas — ideias, como virus, que preenchem o
espago mental circundante. Eles também anseiam por serem corporificados, expressos, e s6 podem ser realizados por meio
de uma pessoa; nenhuma outra espécie conhecida na Terra é adequada para isso.

De onde vieram? Claramente, sdo a esséncia de todos 0s pensamentos e desejos de seres sencientes ja gerados
nesta Terra, e talvez em todo o Universo. Isso significa que todas as variantes semanticas dos pensamentos ja existem, nao
importa 0 que nos venha a mente, e nGs Somos meros receptores, e nossa escolha aqui é sintonizar. Aquilo a que sintonizamos
€ 0 que nos atrai.

Eu também chamaria a prépria larva, ou mesmo os elementais, de pequenos péndulos, se os classificarmos de acordo
com a "Transurfing da Realidade" de Vadim Zeland. Ele mesmo escreve que pelo menos duas pessoas podem criar um
péndulo, mas eu s6 vejo pessoas criando-os sozinhas, e nem sempre se limitando a apenas um pequeno péndulo.

Larva. Simbiose ou captura da consciéncia?

Nossa capacidade de pensar dentro da estrutura social é quase inteiramente controlada por uma hierarquia de entidades
infernais, e, em seu pensamento, o autoconhecimento é cuidadosamente apagado de nossas mentes. Ndo se surpreenda se,
ao ler sobre parasitas energéticos, vocé tiver pensamentos como "Isso € um completo absurdo”, ou se, de repente, tudo se
tornar desinteressante, uma lentidéo repentina o invadir, ou, por exemplo, vocé sentir uma vontade incontrolavel de tomar cha.

E depois de bebé-lo, a lembranga de querer terminar de ler algo sobre algo desaparecera completamente da sua mente... mas
sobre o qué, exatamente?

Algumas pessoas sao dominadas pelo medo durante essas conversas, e algo como a ira de Deus paira sobre suas
cabecgas como uma ameagca silenciosa: "Nao se meta nisso, o proprio Deus escondeu isso." E entdo, um segundo depois,
surge um pensamento de libertagdo: "Talvez este seja o destino da humanidade. Deixe tudo como est4, talvez este seja o
segredo da existéncia." E alivio. Que maravilha: ndo ha necessidade de procurar nada, ndo ha necessidade de sentir o medo
gue surge do nada. Tudo isso vem de observag8es pessoais e dos "testemunhos" de outras pessoas que tentam entender
essa questdo. No entanto, 0 mesmo acontece quando uma pessoa intencionalmente para de mentir e comega a tomar decisdes.
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Recusa todo tipo de droga, come carne e tenta fazer coisas que ameacam diretamente o controle do parasita.

E assim que eles, esses parasitas mentais, nos "fazem". Profissionalmente, impiedosamente, suprimindo nosso conhecimento interior. Eles
tém milhdes de anos de experiéncia, o apoio do inferno, mas nossa memoria esta selada e nosso conhecimento do mundo esta de cabeca para baixo.
Portanto, essencialmente ndo temos nada equivalente para combater a crueldade da larva contra nés, exceto nossa propria crueldade contra ela e suas
manifestagdes — ou seja, o orgulho. Se decidirmos, de alguma forma, combater o parasita infernal, nossa "arma" deve ser igualmente eficaz: ndo ha
defesa contra um pé de cabra a menos que haja outro pé de cabra. Mais especificamente, a crueldade deve ser direcionada ao orgulho em todas as

suas manifestacdes, a supressdo da autocomiseracgéo e de vicios de todos os tipos.

A imagem dessa larva aparece constantemente em diversos filmes de ficgao cientifica e obras similares — em todos
eles, alguma criatura na forma de um verme alienigena maligno se multiplica no corpo. Em Arquivo X, ela aparece em quase
todos os episddios, como se todo o mistério estivesse concentrado nesse verme alienigena.

Acho que as pessoas tém um medo secreto dessa ideia, e € por isso que insistem tanto nela. Mas, por mais estranho
gue parega, isso acaba favorecendo os parasitas. O método é simples e genial: apresentar tudo como €, acrescentar um monte
de absurdos e chamar de fantasia. Ninguém em sa consciéncia vai sequer pensar seriamente nisso.

A pergunta: "Como os parasitas sdo tdo inteligentes a ponto de manipular as fungdes corporais?", a resposta é simples. Qualquer acaro
da sarna, sendo um organismo simples, consegue fazer isso; pois, ao contrario de nés, somos um livro aberto e perfeitamente legivel. Primeiro,
0 acaro da sarna leva a pessoa a cogar com luxUria a area afetada, alimentando-a com 0 mesmo prazer perverso. Em seguida, envia um sinal

para outra parte saudavel do corpo, de modo que a pessoa, atormentada pela coceira constante, coca ali com o mesmo dedo (atencéo!),

rasgando a pele até sangrar e criando um novo habitat.

Os vermes forgam a pessoa a consumir apenas alimentos que promovem a digestao putrefativa nos intestinos,
exatamente o que eles precisam para sobreviver. A pessoa torna-se mal-humorada, agressiva e rancorosa. Estudos foram
realizados com pessoas que resmungavam constantemente com raiva, e neles foram encontradas populacdes inteiras de
vermes. Aparentemente, a malicia € um reflexo de um ambiente mental putrefativo, que é rapidamente infestado por parasitas
energéticos que coexistem com parasitas materiais. Alternativamente, € assim que os vermes protegem seu hospedeiro de
mudancas externas que poderiam afetar sua dieta. Tente aconselhar essa pessoa a ndo comer carne, beber, fumar, etc., e
depois livre-se dela, pelo menos sem se ofender.

Resumindo, qualquer pessoa pode gerenciar noSs0s processos internos, mas 0s seres humanos nao tém tempo para
isso na sociedade biblica que outrora era t&o habilmente adaptada. Ela ainda esta em constante evolugdo na mesma diregéo.

Ao estudar as manifestaces da larva, é possivel manipular alavancas reais, e isso rapidamente se torna uma realidade
comprovada, verificavel, com estrutura e leis claras. As regras, a principio, sdo simples: ndo entre em péanico e ndo ceda a sua
pressédo. Ela se "desinfla" rapidamente se encontrar obstinagdo ou asttcia. O principal € manter a mente calma e evitar o
confronto direto: ela é muito boa em vencer quando os eventos se desenrolam conforme seu roteiro.

Em termos de como combater o orgulho de forma eficaz, o ditado "Se alguém te bater numa face, oferece-lhe a outra” é verdadeiro. E um
excelente método de treinamento, uma 6tima maneira de se libertar do ciclo do orgulho e mudar as coisas, especialmente porque ninguém esté te

ameacando naquele momento, como se alguém dissesse: "Se alguém te cortar uma das méos, oferece-lhe a outra".

Mas isso pode ser transferido para uma escala diferente, um contexto diferente: se formos atormentados durante
séculos e persuadidos a néo resistir, entdo ndo devemos dar um tapa na cara do provocador — seremos arrastados para um
conflito com uma terceira parte, que ir4 repetidamente...
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A historia ja provou isso. Existem maneiras normais de neutralizar a influéncia, mas néo baseadas em decisdes motivadas pelo
orgulho, como "Bem, eles me deram isso, entdo vou bater neles".

O provérbio original dizia o seguinte: "Se alguém te bater na face esquerda, ofereca-lhe a direita por ter se deixado bater
na esquerda."” Ou seja, vocé estd se metendo onde nédo deve e se expondo. Para se encontrar em tal situacéo, vocé precisa se
permitir afundar moralmente e, ao perceber isso, dar um soco na propria cara para se restaurar a um estado digno e arrogante
e impedir que a situagao piore ainda mais. E, se necessario, para proteger seu lar da depravacéo iminente. E ela estad sempre
se aproximando.

Em relacéo a outra ideia interessante sobre a origem dos parasitas energéticos, Nikolai Levashov mencionou certa vez
gue uma catastrofe global na Terra, no passado, destruiu miriades de seres vivos, interrompendo sua evolugdo, apds o que
almas subdesenvolvidas permaneceram presas a Terra. Agora, presas no estagio evolutivo, elas tentam evoluir implantando-se
no ser mais adequado.

Eu mesma cheguei a conclusao de que os parasitas energéticos, em sua maioria, possuem uma consciéncia semi-animal, a
julgar por suas manifestacoes.

Segundo os Vedas, houve um grande conflito entre a civilizagdo humana e a demoniaca. O ataque massivo resultou em
grande destruicdo e uma invasao do mundo infernal a Terra: civilizagdes demoniacas, tanto mentais quanto fisicas, obtiveram
acesso a este planeta. Por essa razao, os portais de comunica¢do com outras terras foram fechados e uma quarentena foi
declarada. Por regras desconhecidas, nossos governantes estao proibidos de governar abertamente, e uma luta subterranea
esta em curso: alguns por orgulho e apocalipse, outros pelo desenvolvimento espiritual dos descendentes dos Deuses, que, em
Ultima instancia, receberdo o poder da criagdo e avancarao para o proximo nivel.

evolucéo.

Sim, o resultado disso nédo é ébvio, mas sim de uma guerra legal, o que é deprimente, porém, por outro lado,
desconhecemos o potencial das nossas capacidades.

Em relacéo a hierarquia dos parasitas energéticos, esta € muito semelhante a um sistema politico real, simplesmente
porque, como um modelo, reflete a ordem energética mundial atual.

O mundo agora € governado pela democracia. "Ochlos" significa "o povo", a democracia € chamada de "oclocracia” e
uma pessoa sem direitos € chamada de "preguicoso"”. "Demos" é a antiga oligarquia privilegiada, com direito a elei¢cBes, posse
legal de escravos, participag&o na vida politica e financeira do Estado e imunidade perante a lei. "Plebos", ou plebeus, s&o os
gerentes contratados pelos preguigosos, que possuem certos direitos e imunidade contra processos judiciais, mas apenas até

gue falhem perante o "demos".
Nesta ordem mundial democratica, tudo se constroi sobre corrupgdo, desinformacgéo e escravidéo.

Em termos de energia, é exatamente a mesma coisa. Toda a sociabilidade é projetada para manter as pessoas diariamente fixadas no
sofrimento moral, na dor, no medo, na paixao, na devassiddo, na morte e no misticismo. Isso leva a geragéo descontrolada de pelo menos uma larva
por pessoa. As larvas, por sua vez, alimentando-se da forca vital de seu hospedeiro, transmitem grande parte da energia extraida para os egrégoras das
religides, da medicina, da politica, do governo, da ciéncia e assim por diante, através dos hierarcas dos mundos demoniacos e, finalmente, para o
préprio inferno. Por que elas transmitem? E o principio da corrupgéo. O inferno é o deus da larva, que cria as condicdes necessarias para sua geragao

e vida subsequente.

Larva é um dispositivo energético autoconsciente que permite 0 acesso a energia humana e o uso de sua forga vital.

A forga vital é utilizada por:

- varios parasitas infernais (demonios);

- magicos, feiticeiros, médiuns;

— egrégoras religiosas, estatais, politicas e cientificas;

- hierarcas infernais;

- representantes de civilizagdes do caminho demoniaco do desenvolvimento.
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E mais facil dizer: quem n&o o usa?

Cada egrégor é baseado na energia de massas de apologistas, sacerdotes terrenos, e na participagéo de
representantes materiais e imateriais de civilizag@es terceiras, que também participam da estruturagao dos
egrégoras, conferindo-lhes as estruturas, a consisténcia e a funcionalidade necessarias para obter os beneficios
materiais, mentais e energéticos necessérios. Eles controlam todas as formas de ciéncia terrena, instituicdes
financeiras e politicas em todo o mundo, bem como dispositivos técnicos materiais para a coleta em massa de
energia e a influéncia da consciéncia humana na Terra. Isso significa que a Terra esta simplesmente coberta e
repleta de todos os tipos de dispositivos mentais em um nivel biotecnoldgico, inacessiveis a nés, ja que sédo
limitados pela ciéncia.

O nivel das conquistas cientificas, por sua vez, é regulado pelos mesmos agentes para
manter a populagdo em um nivel de desenvolvimento.

O receptaculo, ou matriz, para o egrégor e todos os seus seguidores € o mundo infernal, estruturado por
hierarcas infernais com o apoio de agentes de civilizagdes demoniacas. Estes também s&o corruptos, aceitando
uma pequena porcentagem dos subornos e transmitindo a maior parte da energia vital coletada para o préprio
inferno primordial, isto €, para o inferno. E de |4, por sua vez, essa divindade sustenta todos esses mundos
infernais, essas estruturas infernais, com ideias, conhecimento, as condigbes para 0 nascimento e tudo o que é
necessario para o funcionamento dessa diversidade demoniaca. Isso inclui as larvas.

Esta visdo do mundo baseia-se nos fatos coletados até o momento.
momento, e sera alterado mediante o recebimento de novos dados confirmados.

Com base nisso, pode-se argumentar que, para a larva, o homem é o criador, a larva € uma criatura (criada
por ele), e os sacerdotes e agentes terceirizados sao dignitarios espirituais, sacerdotes, deuses e anjos que
possuem uma forma material. Além disso, os hierarcas infernais e os agentes energéticos de civilizagbes
demoniacas altamente desenvolvidas séo deuses e anjos desencarnados, que possuem capacidades mais
globais e séo menos acessiveis para interacéo devido a diferenca de dimensionalidade.

E, finalmente, h& essa coisa essencial, a origem do mundo infernal, o criador onipotente, em outras palavras, o inferno.
Basicamente, eu nem sei como chamé-lo ou como imagina-lo.

Pessoalmente, ndo tenho davidas de que o conceito religioso se baseia precisamente nessa linha de
"divindade". Nessa cadeia, € precisamente a larva criada pelo homem que assume as fun¢gfes da mente e age
como a forga motriz que o controla e motiva suas agdes. O deus biblico Javé é considerado um agente de uma
raca material extraterrestre.

O Diabo, Lucifer e Omen sédo hierarcas cada vez mais arrogantes do mundo imaterial, por isso precisam
encarnar constantemente neste reino para afiar suas garras em nossa dimenséo e receber um impulso extra em
sua evolucao rumo ao poder demoniaco. Avancar na hierarquia exige experiéncia em combate, entdo, quando
eles se enfurecem, a terra queima e milhdes perecem. Talvez Ihes falte a energia que podem transmitir e estejam
ansiosos para garantir uma colheita de soma zero para seu préprio beneficio. Bem, ha muito o que ponderar aqui.

Deve-se presumir que a hierarquia do caminho divino do desenvolvimento seja estruturada de forma
semelhante, mas tudo invertido, do negativo para o positivo. A alma compete com o poder da mente larval.
Escravidédo, dor e sofrimento sédo substituidos por amor, liberdade e felicidade. Os hierarcas brilhantes e mais
arrogantes também se esforcam para encarnar em nossa dimenséo a fim de salvar milhdes, e, de fato, é
impenséavel para nés (exceto para esquizofrénicos) imaginar um Criador primordial governando todas as estruturas
do Universo.

A Unica diferenca é que um verdadeiro crente ora a Javé, Omen/Amon (Amém no final) e ao inferno
primordial, enquanto os russos ignoram tudo isso e se concentram nos deuses do caminho divino do
desenvolvimento. Nao importa o quanto eu tente sondar meus companheiros de fé, todos murmuram, franzem a
testa e ninguém se lembra de Javé, Amon ou da imagem do inferno primordial ao orar. Deus é o criador, e s6. Os
padres também falam de um Unico criador, mas eles, ao contrario dos fiéis, leram o Antigo Testamento, onde toda
a hierarquia demoniaca é claramente descrita. E quanto ao Javé material descrito em



Machine Translated by Google

No Antigo Testamento, vocé ndo ouvira falar dele, pois é impossivel explicar suas aventuras de forma positiva.

Como eles se alimentam de n6s. Métodos de contra-ataque.

Ja ndo ha duvidas sobre o que os parasitas querem de nds: somos alimento completo para eles, uma fonte de vida.
Nossa base bioenergética gera uma poderosa forga criativa, e eles a consomem. Mas nao da mesma forma que digerimos
alimentos bioldgicos; para eles, € mais como uma manipulacéo para extrair de nés e, entdo, por assim dizer, incorporar em
seus corpos a energia extraida, que nunca desaparece, porque é primordial e eterna. Tenho certeza de que é exatamente
assim, e isso se confirma inequivocamente na pratica.

Isso pode ser ilustrado com o exemplo de um banco. Como se pode privar a sociedade de sua vitalidade? Criando
fluxos de caixa como medida de trabalho e investindo-os em um equivalente material da vida, fazendo-os circular dentro do
banco e, a medida que percorrem esse ciclo, cortando metodicamente de 5% a 25% do fluxo total.

Isso leva a conclus@es interessantes: a larva dentro de cada pessoa sustenta um sistema bancario democratico, onde
o Federal Reserve, que ndo pertence a ninguém neste mundo, extrai o trabalho e a riqueza de toda a humanidade, expressos
em dinheiro. E faz sentido encarar a introdugao dos juros ndo como uma instrucao espiritual, mas como prova no futuro
processo criminal "A quem todos os paises do mundo devem?".

Todos os eventos que ocorrem, pelo menos na Terra (naquilo que podemos comegar a discernir), estdo sob o controle
do Espirito. Seria este o préprio Criador, Sua hipéstase, ou algum mecanismo? Ou seria, em cada caso, uma entidade
energética separada, responsavel por sua prépria area de atuacéo, executando o esbogo do desenvolvimento geral dos
eventos? Ou serfamos ndés mesmos, outra parte da alma, participando do processo do ponto de vista controlador? Como diz o
ditado, "a ciéncia ainda ndo forneceu respostas para essas perguntas"”, visto que tais questdes ndo estdo dentro de sua
materialidade, mas nds, os ignorantes, podemos e devemos interagir com esse Espirito regularmente e até mesmo
constantemente. Todos os fenébmenos — desde os seres vivos até o planejamento e a execugao de todos os tipos de situagdes
cotidianas — séo obra de Suas méos. Ele também é responséavel pela relagdo de cada pessoa com a larva. Nesse caso, a
larva também é um meio para a realizagdo de Seu plano. Da mesma forma, qualquer coisa em nossa materialidade pode ser
usada como um meio, incluindo quaisquer fendmenos sociais e naturais. Um parasita energético, como um "cavaleiro”, ndo
teme a morte de sua vitima, assim como nés ndo tememos a morte de uma Unica vaca no rebanho do qual nos alimentamos.
Talvez eles temam as larvas, j& que estas sao geradas pelos proprios humanos e morrem junto com seu criador apos a morte
deste, tendo conseguido se reproduzir em outros hospedeiros.

Se uma larva é a primeira coisa que uma pessoa cria como um deus, entdo talvez seja por isso que ela ama seu filho,
0 mima como se fosse seu proprio filho, corrompendo-o pessoalmente até o estado de um monstro parasita, que no final deve
destruir seu criador junto com a si mesmo.

E claro que isso é falta de talento, estlpido, repugnante, mas é preciso comegar por algum lugar!

E ja que terei que superar minha estupidez, a questdo é: como exatamente ela come? Ou: 0 que eu sinto enquanto ela
come? Quais séo os sinais de que ela "jantou" comigo?

Desde o inicio da vida consciente, a pessoa esta sujeita ao condicionamento social. Maes e pais com um fluxo
interminavel de regras mutuamente exclusivas,
Av0s nervosos, educadores, professores de todos os tipos atolados em conflitos internos, vizinhos gritando uns com os outros,
personagens naruaenaTV -
Desenhos animados, filmes, comerciais, séries de TV onde ninguém entende quem esta onde, quem vem de quem, filmes de
acdo com pessoas vingativas e injusticadas. A sociedade assim formada oferece inicialmente isso como a descri¢éo primaria
dos processos de materialidade e, em seguida, ensina: em que momento as emanagdes apropriadas devem ser despertadas
em uma pessoa, por qual estagio passar e como alcancar efetivamente o estagio final para distribuir a porgéo "certa" de
alimento. "Certa" significa ndo apenas comestivel, mas também uma iguaria em seus parametros para a larva (voador, demdnio,
diabo).
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Esse fenbmeno pode ser estudado como qualquer outra ciéncia — a fisica, por exemplo. A prépria
fisica estudaria esses fendbmenos se ndo fosse pela sua intencao de protegé-los do proprio rebanho, com
cuja ajuda esse "gado" rapidamente poria fim ao parasitismo mental e a propria fisica em sua forma atual.

Existem pontos-chave. Aqui estdo alguns exemplos.

Méae:

"Vou te dar um soco bem na testa, vou te dar um soco bem na testa! Vocé ndo me ouve em lugar nenhum, vocé briga e briga —
€ ai que reside a sua gratidédo! Se ao menos vocé tivesse um pingo de pena da sua prépria mae!"

Contra-argumento:

— Mas eu ndo concordo em arar como um cavalo e arruinar minha vida pelo meu tio e pelo Estado.
Quem lucra as nossas custas, eu estou procurando outra maneira.

O que ela quer de mim? Ela esta sempre histérica, nunca me ouve, sofre como se vivesse em
escravidao e esta se destruindo e destruindo os outros. Ela esta farta de todos com o seu jardim (suas
doencas, sua religido, sua aversdo a si mesma).

Avo:

"Vocé continua sendo um patife. Nunca vai virar homem... Os jovens de hoje em dia ndo sao como
antigamente; ndo pensam em nada. Nos nossos tempos..."

Neto:

— Seu tempo acabou! Agora € nosso!

Cabeca:

"Vocé esté fazendo tudo bem, se esforcando bastante, chegando na hora e cumprindo os prazos...
Mas vocé precisa fazer mais, para que isso seja visivel, para que vocé se esforce ainda mais, para que
eu possa ter prazer em ver vocé se esforcar..."

Subordinar:

"E, vocé nunca vai ficar satisfeito! Vocé quer que eu lamba sua bunda gorda (ou magra), de um jeito que te
deixe cada vez mais excitado a cada dia. E para vocé se sentir cada vez melhor, sendo que seu salario ndo aumenta
ha um ano..."

Cena em um trélebus.

— (Histericamente) Por que vocés estao todos tdo agitados? Segurando nos corrimédos como se fdssemos os Unicos a
andar aqui!

— Seu desgracado. Quem diabos é vocé?!

Ou em todos os lugares. Tudo na familia esta calmo e tranquilo. E de repente alguém explode e conserta tudo.
Um escandalo. Vocé investiga e vé que ndo ha motivo. Bem, ndo ha mesmo! Entdo, qual é o problema, vocé pergunta?

O mundo circundante, como um todo, esté repleto de uma semeadura sensata de consciéncia, com orgulho em
artistica, cotidiana, religiosa, politica e de qualquer outra forma.

E o primeiro ponto crucial neste caso é o fator irritante. Se ndo ha um gatilho externo, sempre h& um interno. E fato conhecido que quanto
mais magra uma mulher €, mais obcecada ela fica com a espessura das coxas e com qualquer celulite, mesmo que minima. Mas isso ndo existe. A larva
ndo pode contar apenas com o acaso, quando estamos assustadas ou chateadas; ela precisa de um suprimento constante de trés refeicdes por dia.
Claro, ela pode ter sobrevivido dez anos sem muita atividade, mas com tanta comida, como nos comportamos? Certamente comemos demais. No
entanto, essa ndo é uma caracteristica do nosso verdadeiro ser; € uma das caracteristicas da larva. Olhamos ao redor e vemos por toda parte como as
pessoas frequentemente preferem a morte, mas nunca abandonam seus comportamentos abusivos através da gula, do tabagismo, do alcool, das drogas

e de outros vicios. Os exemplos s&o inimeros.

O segundo ponto é uma reagdo a um estimulo. Um pensamento cheio de ressentimento, como: “Eu ndo
mereco esse tratamento! Vocé nédo tem esse direito! Quem vocé pensa que €? Eu vou fazer isso com vocé!” E se nao
conseguirmos reagir dessa forma, entdo somos completamente dominados por uma raiva justificada e imagens de vinganca.
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Se algo se apresenta diante de nossos olhos, comecamos a sofrer com o conflito de nossa prépria covardia, fraqueza e pusilanime. Via de regra, ficamos
fixados em uma Unica frase que se repete incessantemente. Para pessoas com alto Ql, a frase pode ocupar um paragrafo inteiro. Isso envolve

completamente todos 0s nossos sentidos: da excitacédo fisica a dor em todas as dire¢des.

partes do corpo.

Quem ja reparou nessa "propriedade incrivel" sabe o quanto os pensamentos controlam nossas mentes. Podemos bloquear um, mas outro logo

surge, e se ndo, um terceiro, e assim por diante, como areia entre os dedos.

E mais facil matar uma pessoa (como muitos dizem) do que interromper o fluxo de pensamentos, que, alids, € muitas vezes a causa do crime.

A impoténcia e o 6dio, a incapacidade de resistir a essa violéncia, ddo origem a violéncia contra os outros.

E € exatamente disso que a larva precisa: cometer violéncia, pelo menos violéncia psicoldgica, afirmar sua materialidade, entéo sua violéncia

contra vocé pessoalmente, vinda de algo incompreensivel que nédo existe, recuara para as sombras, ndo havera tempo para ela.

E impossivel para uma pessoa em tal situacdo compreender a causa raiz dessa violéncia. Qualquer pensamento nessa diregdo é facilmente e
habilmente bloqueado, suprimido ou desviado. E se a pessoa se entrega completamente, chega a convicgéo: "Sim, é s6 isso que compde minha
consciéncia, e € isso que eu sou". Torna-se egoceéntrica, rigida, cruel com os outros, egocéntrica e excessivamente compassiva. Como resultado, essas

pessoas, na velhice, perdem a sanidade em graus variados.

Em geral, ao analisar a manipulagéo da nossa consciéncia, chegamos a desagradavel constatacéo de quéo estrategicamente o orgulho traca
seus planos. Sementes plantadas na infancia déo frutos mesmo décadas depois. A mente simplesmente ndo consegue aceitar isso! E por isso que a
psicologia se baseia na andlise de conflitos ocorridos na infancia. Quer queiramos ou néo, as coisas se desenrolam de tal forma que precisamos ser

nossos préprios psicélogos. Como sabemos, vocé pode néo estar envolvido na politica, mas a politica ainda existe...

est4 lidando com vocé.

O terceiro ponto é a liberagdo de energia na forma de emogdes e experiéncias, acompanhada pelo bloqueio de algumas fungdes fisiologicas e
energéticas e pelo fortalecimento de outras. Se vocé analisar qualquer caso semelhante, lembrara que a "raiva justa” (medo, tentagao, vicio, etc.) nesse
momento bloqueia argumentos interferentes, sejam eles externos (de pessoas) ou internos (senso comum). A adrenalina ja esta na corrente sanguinea,
0 nervosismo na espinha, os olhos ndo enxergam o que acontece ao redor, apenas o que esta a frente. Uma espécie de "chapéu" aparece sobre a
cabeca, mas isso varia de pessoa para pessoa, dependendo de como a energia esta sendo extraida. Se for pelo estdmago, uma Ulcera se agrava; se

for pelo figado, coragéo, coluna vertebral, etc., causa dor e exaustdo desses 6rgdos e, com a drenagem persistente, desenvolve-se uma patologia.

E nesse momento que o voador absorve a fonte de energia ejetada. Sentimos isso fisicamente, mas por algum motivo n&o conseguimos nos
concentrar nessa sensacao. "Por algum motivo" — o porqué é ébvio. Porque esse processo é cuidadosamente apagado da nossa materialidade. Pode
durar segundos, um dia ou mais, e pode se transformar em paranoia para a vida toda. E quando finalmente vamos para a cama, € dificil pegar no sono:
pensamentos repetitivos continuam girando e girando até ndo haver mais nada para explodir. Entédo somos libertados. Para consumir algumas ervas e

recarregar as energias. Alivio. Breve liberdade.

Quando vocé ouve alguém repetir uma frase duas vezes durante uma conversa, como se estivesse fazendo uma afirmagéo, isso é uma
manifestacdo da mentalidade de quem segue uma linha de pensamento fixa. Essa é a sua caracteristica: fixar a pessoa em alguma ideia “certa" para
gue ela néo se distraia do ponto principal. O pensamento fixado parece perfeitamente razoavel, l6gico ou sabio, e aqueles que discordam dele sdo

simplesmente monstros morais.

O fim. N&o é mais um ponto de virada. A cada instante, temos a oportunidade de mudar de rumo, de direcionar o desenvolvimento para um
caminho diferente. Mas o fim é o fim. E impoténcia, decepgéo, remorso, alienago, sofrimento. E no importa se vocé saiu vitorioso ou humilhado neste

momento. O feito estd consumado, s6 ha um vencedor, e esse vencedor ndo é o ser humano.
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E possivel que o programa trave em um dos pontos criticos.

Os pontos de entrada, os pontos de reacéo e 0s pontos finais ja sédo conhecidos. Os pontos-chave sdo geralmente
muito universais. Pode-se assumir que todos 0s processos seguem esses principios e séo aplicaveis tanto a seres vivos
guanto a fendmenos. Magia pratica, politica, economia e assim por diante geralmente se baseiam nisso — influenciar um ponto-
chave especifico no momento certo. Isso funciona mesmo que a pessoa nao entenda o principio. Conhecendo os pontos-
chave, uma pessoa pode controlar processos individualmente ou colaborar com outra pessoa.

KNKOYEBLIE TOYKKN

HAMPABNEHWE N3MEHWNOCH
O primeiro gatilho para a larva pode ser frustrado usando o principio de "oferecer a outra face" — ou seja, recusando-
se deliberadamente a responder, mesmo que isso me humilhe. Evitando a resposta orgulhosa a humilhagéo.

Certa vez, realizei esses treinamentos em mim mesmo: criei uma situacao de conflito e, em seguida, frustrei o
desenrolar dos acontecimentos ao néo reagir a humilhagao. Inicialmente, permaneci humilhado e perdido apés esses
experimentos, mas, com o tempo, comecei a sentir uma poderosa onda de energia, chocando aqueles que tentavam me
humilhar. E quando o Espirito interveio nesse jogo, algo verdadeiramente bizarro comegou a acontecer. Castaneda, em
Simoron, por exemplo, tem inlmeras histérias sobre esse assunto, e eu confirmei — funciona mesmo.

Quando ninguém mais estiver envolvido, para quebrar o padrédo neste ponto, vocé pode fazer algo fora do comum, algo
por habito: gritar, pular, bater palmas bem alto (mas faga tudo isso inesperadamente para si mesmo, ou seja, para a larva,
antes que ela tenha tempo de assumir o controle e passar para o proximo estagio do cenario), jogar um copo d'agua em si
mesmo (se tiver um na m&o) ou comegar a cantar. Se for uma interacéo com outras pessoas, perdoe repentinamente o
ofensor, diga "obrigado" em vez de "eu te odeio", diga a verdade em vez de tentar se esquivar, e assim por diante. Quanto
mais inadequada for a reagao (no sentido da corre¢cdo de uma resposta orgulhosa), mais confusa a larva fica. Com a confianca
de um lider todo-poderoso, ela ensinou por muito tempo aos seus filhotes as reacdes corretas e, entdo — bum! — seus apetites
foram estragados. Naturalmente, ela tolerara isso uma ou duas vezes, mas depois comegara a levar a sério — reeducacéo,
em resumo. Essa € a Unica razao de ser dela, e nds estamos constantemente distraidos por alguma coisa. Portanto, apos tais
manipulagdes, seria logico se preparar para um longo cerco da parte dela e estimular sua engenhosidade, o que, em ultima
analise, leva a descoberta de oportunidades ainda mais impressionantes.

Influenciar pontos-chave por meio de comportamentos inadequados pode assumir varias formas. Imaginacgéo e
paciéncia sdo necessarias. Mas ndo se preocupe com esse tipo de fantasia. Uma vez que tenhamos extraido uma boa parte
da energia da larva, nossa imaginacéao fluird em todas as dire¢des. Riso, humor, leveza, o poder de influenciar o ambiente, a
capacidade de concentracdo, a perda de fobias, uma perspectiva renovada, a alegria de ser, a capacidade de amar a si mesmo
e aos entes queridos, intuicdo, equilibrio, controle sobre os préprios estados internos, a capacidade de se libertar de fixagdes
simplesmente tomando uma deciséo, a capacidade de curar a si mesmo e aos outros — tudo isso se alinhara e se tornara
acessivel. E isso esta longe de ser tudo, mas ja é impressionante. Algo pelo qual vale a pena lutar, ndo é€? E isso nem sequer
€ misticismo, ciéncia ou religido, mas puro realismo. Por outro lado, vemos que métodos para combater a larva, ou o que ela
gera — o0 orgulho — estao presentes em todas as principais pesquisas espirituais. De uma forma ou de outra, eles séo
inicialmente chamados a nos ensinar ascetismo, sabedoria, humildade, amor ao préximo, ou seja, a agir ndo com base nos
valores materiais da larva, mas a partir de

E vocé também pode sentir pena dele, coitadinho, porque a vida dele € dificil. (ed.)
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Eu Divino. Desde tempos imemoriais, existe um conjunto de regras dadas a humanidade por diversos guias espirituais, que
auxiliam aqueles que enfrentam essa necessidade a combater a agressdo mental. Por outro lado, esse mesmo conjunto de
regras é muito conveniente para parasitas sociais, que o exploram da maneira mais descarada em qualquer situagéo imaginavel
— desde a afirmacéo do orgulho pessoal até a destrui¢édo de nagdes inteiras. Portanto, € melhor usar seu préprio conjunto de
regras, verificado e aprovado por ninguém menos que sua prépria consciéncia.

Vocé olha para uma pessoa assim, e no fim da vida, tendo entregado sua esséncia divina & larva para sustento, ela
proclama: "Vivi minha vida inteira e sei: milagres n&o acontecem". Enquanto isso, ela sofre, entra em conflito com os outros, se
revolta com a impoténcia, lamenta sua juventude e a perda da forga fisica.

Ou seja, até o fim, até o Ultimo dia, ele serve desinteressadamente como alimento, quase que completamente.
Conscientemente. E orgulhoso desse sacrificio!

Agueles que escapam disso séo raros. E 0os observamos com espanto, como se fossem uma excecéo. Essas séo as
estatisticas inversas. Deveriamos nos surpreender ao descobrirmos repentinamente que algum padre de alto escaldo no
Vaticano foi flagrado cometendo pedofilia? Claro que nédo. E a materialidade da larva que ajuda uma pessoa a trazer o "bem"
ao mundo em escala universal, inspirando ideais elevados, comportando-se espiritualmente na maior parte do tempo e,
simultaneamente, vivenciando um conflito terrivel — quanto mais perverso, melhor — para que possa se alimentar dele de
forma eficaz e se reproduzir com grande eficacia por meio de sua ampla influéncia social.

Por exemplo, tenho muito interesse em tépicos como a guerra nuclear que ocorreu ha apenas 200 anos na Terra e nos
outros planetas e satélites do sistema solar. Como Stalin, antes de reconstruir o pais, massacrou a elite judaica, que nada mais
era do que executores do mesmo "plano divino" para destruir os povos da Raga. Ou, por exemplo, o dilivio biblico, ou o fato de
que talvez ninguém voe para o espago, e as descri¢des da ordem mundial que nos cerca ndo correspondam a realidade. Que
um motor movido a &gua em vez de gasolina, juntamente com muitos outros tipos de geradores de energia e métodos de
viagem espacial, ja estejam disponiveis had muito tempo, mas tudo isso é proibido em todos os niveis de implementagao.

Mas! Tudo isso nédo passa das armadilhas desta materialidade. Como se costuma dizer, deixe-se levar por qualquer
ideia. E ndo importa com o que ocupemos nossas mentes ao longo da vida, estamos sempre sob a influéncia de um conflito
psicoldgico que nos impede de agir, levando-nos a martelar, provar, argumentar e, principalmente, a perder de vista a divindade
interior. Infinitamente, sem esperanc¢a para o nosso desenvolvimento evolutivo.

O fato de a mente estar pronta para se deter indefinidamente nesses tdpicos se deve a que, na raiz de cada evento
desse tipo, reside o orgulho de alguém. E é por isso que a mente do autor do panfleto esta tdo avida por explorar qualquer uma
dessas diregdes.

Que outros métodos existem?

Pode haver muitas dire¢Bes diferentes, mas o principio basico € este: evite intencionalmente seguir as respostas
automaticas da larva. Primeiro, vocé precisa criar brechas na materialidade da larva e remover parte do seu pensamento do
alcance do voador, da larva e de outros que estao avidos pelo "corpo do comissario".

Por exemplo, trabalhos persistentes, complexos ou criativos, onde é impossivel concentrar-se no pensamento légico,
sd@o adequados para isso . Nossos ancestrais ndo eram tolos quando diziam que o trabalho torna o homem humano. Claramente,
isso s6 pode ocupar parte do nosso tempo. Trabalho em excesso transformara a pessoa em um viciado em trabalho sem
consciéncia, distanciando-a da vida, e a consequéncia disso sera a sua incapacidade de se manter ativa por meio dos conflitos
internos resultantes.

Oracgdes

E sabido que as oragdes protegem e realizam todo tipo de milagres. Nem sempre, claro, mas existem casos assim.
Pessoalmente, acredito que os milagres nao séo realizados por Deus em resposta a uma suplica, mas pela prépria pessoa,
através do seu poder criativo, e pelo Espirito, que responde & criagdo da intengao criativa. E algo que interessa a Ele.
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Independentemente da sua opinido sobre orag8es em si, elas sempre serdo dirigidas a um deus especifico, e ndo
importa se é o cristianismo, o islamismo ou o judaismo — o destinatario sera 0 mesmo, embora seus nomes sejam diferentes.
Como resultado, sua energia estara ligada ao egrégor correspondente, e o destinatéario final ainda seré o inferno. Portanto,
prefiro investir minha energia criativa na prépria oragéo. Ao deus ou santo que realmente conheco e respeito, ao anjo da
guarda, ao Espirito, a miriade de seres que governam todas as hipdstases do mundo de acordo com as leis do Criador, e
aquela parte de mim que, por outro lado, também pertence a esta comunidade.

Meditac&o

Qualquer pessoa que pratique o0 bombeamento da coluna de energia ao longo da espinha dorsal, trabalhando com os
chakras, queimando a negatividade e assim por diante, sabe que, nesse processo, a mente se acalma e o equilibrio geral &
alcancado, especialmente no que diz respeito ao chakra superior.
Vocé sente os cabelos no topo da cabega se moverem, um arrepio, calor, vibragéo ou algo mais. No entanto, existem muitos
tipos de meditagdo, e cada pessoa a vivencia individualmente, com diferentes niveis de profundidade e foco.

Primeira letra

Eu tive essa ideia uma vez. As vezes, meu processo de pensamento se torna completamente obsessivo: eu o
interrompo, mas entdo uma frase surge imediatamente na minha cabega, como "...Bem, eu deveria ter...". Nesse caso, eu 0
interrompo assim: comeco a repetir a primeira letra da frase: "N... n-n-n... n-n" ou a primeira palavra que me vem a mente, ou
dois "bem-bem-bem", ou algo misturado. Assim que a proxima frase surge na minha cabeca, faco a mesma coisa. E como uma
provocagao. Percebo que é a larva (ou o elemento) se infiltrando nos meus pensamentos, e eu estou a parodiando e
provocando. A larva se cansa rapidamente disso, porque é extremamente séria devido a sua falta de humor e recua rapidamente
se algo ndo sai como planejado. Ao ndo levar a sério 0 que vem a mente (por mais importante que parega), € muito mais facil
ndo ficar obcecado e ndo se sentir sobrecarregado. E gradualmente, o processo de pensamento parece se transformar em
imagens mentais mutaveis sem o uso de palavras. E uma alternativa & mente; vocé pode pensar com elas, e muito mais
rapidamente, algo que essencialmente perdemos. Mas se isso retornasse, receio gue eu nem sequer teria a imaginagao para
descrever o modo como a consciéncia funcionaria (certa vez, acidentalmente, entrei em tal estado por um breve momento na
minha juventude e fiquei em choque durante um més depois).

O mesmo acontece com a musica que fica repetindo na minha cabeca. Por exemplo, acho facil mudar o tom
mentalmente, repetindo a coda final dez vezes em vez do inicio do verso — ou seja, exagerando o loop a um grau exagerado,
até que ele ndo consiga mais continuar e entdo desmorone.

A insignificancia de tudo. A lembran¢a da morte.

Peguei isso emprestado de Castaneda. O orgulho opera constantemente com o conceito de "importante". Isto é importante, isto e aquilo. E
como minas terrestres espalhadas por um pasto, nas quais pisamos constantemente sem olhar onde pisamos. E ele se tornou bastante habil em arma-
las. Entdo, deixe que tudo se torne irrelevante — ele ndo tera nada em que se agarrar. E quanto as prioridades? Sim, havera prioridades, mas néo as
que ele nos impde, e sim as que sdo verdadeiras para nossa consciéncia, para nossas almas — as verdadeiras. Mas nada disso importa, de qualquer
forma, porque a qualquer momento podemos morrer (isso é certo!), porque tudo, como dizem, € a vontade do Todo-Poderoso (insisto: o Espirito), e o
gue nos aguarda, mesmo nos préximos cinco minutos, ndo podemos compreender com nossas mentes e ndo podemos saber de acordo com o Seu

plano nesta encarnagéo.

Aqui estamos nés, no meio de uma discussdo, mas se vocé parar para pensar: e se daqui a alguns minutos a pessoa com quem estou
discutindo néo estiver mais aqui? Como me sentirei pelo resto da vida? E normal viver com o coragéo pesado, sabendo que nos meus Gltimos momentos
ndo me despedi da pessoa amada, mas gritei com ela? E por qué?! N&o fechei a tampa do vaso sanitario? N&o atendi ao meu pedido? E isso era

mesmo tdo importante assim?!

E se eu partir em cinco minutos, em que estado estara minha alma?
Ir para outro mundo, se é que existe um? Brrr.
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Refutacéo

Para nos desviarmos do caminho tracado pela larva, podemos usar todos os atributos e nuances do nosso
dia a dia. Eu sei que sou pouco atraente, mas simplesmente refuto cada pensamento desse tipo em voz alta, de
forma ladica: "Que bonito!". Se fago algo estupido, minha mente grita: "Que estupido! Que idiota! Por que eu fiz
isso..." e assim por diante. E eu a refuto (até sarcasticamente): "N&o, como vocé conseguiu!". Ou: "Sim, eu sou um
idiota, eu sei. Mas é justamente por isso que tenho todas as chances de me tornar inteligente!". Em outras palavras,
para cada pensamento sobre meu préprio destino miseravel e inutilidade, ou, inversamente, sobre ser descolado,
posso lancar um pensamento diametralmente oposto, independentemente de seu absurdo. Entdo, o pensamento
"sedicioso" precedente, que gera conflito interno, é anulado, juntamente com todas as suas consequéncias mentais
e materiais, incluindo as doengas que causa, predeterminagdes, fobias e o0 consumo de nossa energia legitima no
futuro. Esse tema é fundamental no Transurfing.

Um ponto interessante. Na oracéo, vocé tem que dizer: "Eu sou um pecador, Senhor". Ndo importa quantas
vezes eu repetisse isso no inicio, mesmo em siléncio, eu me encolhia constantemente, atormentado, e imediatamente
surgiam pensamentos de desculpas sobre o qudo bom eu era, apesar de ser mau em alguns aspectos, mas esses
eram detalhes menores. O principal era que eu era geralmente bom, e tudo isso era apenas bobagem da igreja. E
de repente, em um instante, a compreensao de toda essa pecaminosidade me atingiu como uma cachoeira. Foi
como se meu cérebro tivesse se expandido e os cabelos da minha cabec¢a parecessem se arrepiar. E entéo veio a
compreensao da pecaminosidade como a for¢a guia de toda a minha vida. Todas as minhas ac¢des estavam de
acordo com ela e com a sua béncédo. Basicamente, me atingiu em cheio. O que aconteceu? Repetindo uma frase
que era essencialmente sem sentido para mim, um dia alcancei um limiar critico. Minha intencdo se manifestou e
cruzei o limiar do orgulho que havia obscurecido minha visdo durante todo esse tempo. A inculcacéo religiosa do
pecado desempenhou um papel positivo na compreensao da corrupgéo do espirito no momento
atual. o

Entéo, abandonei fundamentalmente a ideia de pecaminosidade religiosa, pecado original, culpa
indelével perante o Senhor e assim por diante. Isso pode ser abordado de forma diferente, estudando os
processos sob a perspectiva da evolugdo. Nao sou culpado nem pecador perante nenhum deus ou outros
seres, porque essas ideias sao geradas por esses mesmos parasitas, que exploram minhas imperfeigées para
me impedir de realizar minha esséncia. Sou um ser em uma jornada espiritual de desenvolvimento; cometo
erros e os corrijo, aprendendo com eles, trabalhando e erradicando vicios. E este € 0 meu caminho evolutivo,
gue ndo abandonarei.

Vocé esta firmemente no caminho do desenvolvimento divino? Vocé esta evoluindo conscientemente?

Em Simoron, inventaram a palavra "PVB". Assim que a larva comeca a injetar suas ideias na minha mente,
eu digo: "PVB!". Ela faz de novo — e eu digo de novo: "PVB". Traduzido como "vaza, idiota". Isso costumava me
ajudar muito. Agora, simplesmente, sem esforco, digo aleatoriamente: "vaza", "estou farto", "me deixa em paz", "vai
ficar tudo bem", no momento em que um pensamento aleatério entra na minha consciéncia. As vezes, imagino o
corpo da larva e o congelo mentalmente, "injetando" nitrogénio liquido, pensando: "deixa ela te destruir agora”, ou
injetando consciéncia liquida, pensando: "agora sua consciéncia vai te atormentar pelo que vocé esta fazendo". E
um absurdo, claro, mas funciona que é uma beleza, principalmente nas primeiras vezes. Depois, algo se reorganiza
e eu tenho que inventar algo novo para que funcione. Mas pode haver um ndmero infinito de ideias desse tipo, se

ndo nos esquecermos disso, entdo também pode haver algo do outro lado.
Né&o seré facil.
"Figque longe de mim!"
Na cultura védica, o equivalente a um mau pensamento € recorrer ao deus Churu em busca de ajuda, que

protege contra ataques infernais e materiais a sua propriedade.
propriedade.

Absorcéo da energia absorvida de volta.



Machine Translated by Google

Essa é uma técnica verdadeiramente incrivel. Ou me ocorreu espontaneamente, ou foi reinterpretada. Por exemplo,
alguém me ofende e sou tomado por uma raiva justa, ou qualquer tipo de autodepreciagéo surge do nada. Geralmente, s me
dou conta de que fui prejudicado depois que ja fui prejudicado. A mente esta |4, lamentando o fato: "Bem, eu perdi e ndo ha
nada que eu possa fazer; ndo posso voltar no tempo." Acontece que vocé pode, e como! Ndo ha tempo nem espago para o
retorno da energia perdida. Vocé pode leva-la de volta até o0 momento do nascimento, talvez até mesmo voltar a encarnagées
passadas e recupera-la de l4 (ndo sei como fazer isso, mas teoricamente é possivel). E precisamente através da técnica de
recapitulacdo, passo a passo, de forma confidvel e garantida. Nem sei como se sente uma larva, depois de ter devorado uma
porcéo especifica de energia ha dez anos, e entéo, de repente, o dono retorna e a recupera. Ela ndo consegue digeri-la e
transforma-la em fezes energéticas, mas a insere em seu corpo como uma fonte de energia eterna e ininterrupta, que também
€ o alicerce de seu intelecto. Nossa energia sempre permanece nossa. E € assustador imaginar o que aconteceria se
recuperdssemos toda a energia vital gerada por uma pessoa e desperdi¢cada ao longo de toda a sua vida. Pode-se imaginar
gue a pessoa simplesmente se transformaria em um ser de pura energia. Ou se tornaria Deus novamente. Isso é apenas algo
para se pensar, embora Castaneda tivesse praticas muito reais sobre esse tema.

E quando aplicado a vida real, isso € uma manipulagcao muito simples. Ha uma onda de energia, e eu imediatamente
realizo o seguinte procedimento: reviso rapidamente o autoabuso que acabou de ocorrer (inicio, desenvolvimento e fim),
imagino minha energia jorrando naquele momento (para mim, sdo varias linhas, filamentos e correntes) e formulo a intencéo
de comando: "Esta é a minha energia, € eu a estou recuperando”, e comego a inspird-la pelo nariz, demorando bastante,
absorvendo todas as correntes, filamentos e linhas. Depois disso, ela simplesmente ndo consegue evitar retornar, e em vez de
ficar sentada me incomodando, eu s6 quero rir. Vocé realmente experimenta uma sensagao de euforia, o que é bastante
natural com um influxo repentino de energia.

A larva é persistente; depois disso, ela tentar4d uma segunda ou terceira vez, ap6s o que, ha maioria dos casos, ela
desistira. Mas eu sou o chefe; mesmo que leve dez tentativas, eu ainda irei la e recuperarei tudo, e cada vez serd incrivel! E se
eu me cansar disso, voltarei mentalmente amanha e recolherei os pedacos. Aqui, vocé e aqueles que sacanearam quem
depois disso, tém uma parte do bolo.

Isso ndo so proporciona uma oportunidade real de trabalhar com energia na préatica, como também cria uma percepcéo
realista daquilo que antes nado tinha nome — ou seja, torna tangivel! Eu fago isso em qualquer situagao: quando estou andando,
parada, dirigindo... Mentalmente, visualizo a situa¢cdo — uma ordem — um chupé&o. Cinco segundos — o aborto esté pronto, e
a coisinha rosada nunca nasceu, coitadinha. E quantos planos ela tinha para a vida!

Purificar o corpo, abandonar as drogas, adotar uma dieta a base de plantas. O significado da palavra "vinho" é "em-
vinho", que significa "entrada para outro mundo", ou seja, uma porta escancarada. N&o é coincidéncia que as criangas recebam
vinho durante a comunhao na igreja — isso simplifica o processo de conexdo. O mesmo se aplica aos cigarros e a tudo o mais.
Abandonar a carne e outros alimentos nédo naturais libera o corpo do desperdicio de recursos metabolizando o que ele é
inerentemente incapaz de digerir.

Tomando uma deciséo

Este é talvez o processo mais eficaz e necessario. Se observarmos como o orgulho, de todas as formas imaginaveis,
tenta nos impedir de tomar decis@es, fica claro que, por meio de suas acdes, ele alcanga o controle necessario sobre o ser e,
idealmente, um nivel étimo de conflito interno. Ele permite que a pessoa seja pragmatica, firme, ativa, intuitiva, espiritual e tudo
0 mais que desejar, desde que as decisdes sejam tomadas apenas com o objetivo de disseminar e fortalecer o orgulho. N&o é
de se surpreender que as ordens e decisdes tomadas por tais chefes (sobre qualquer pessoa, a comecar pelas relagbes entre
pais e filhos) sempre remetam ao capricho, o que inevitavelmente irrita e ofende seus "subordinados". Em outras palavras,
vemos o orgulho no processo de reproducao.
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Uma pessoa toma decisfes caprichosas, o que significa que a larva semeia sua semente naqueles ao seu redor, fertilizando o
solo fértil. O que vocé achou?

Resumindo, o sexo com orgulho entre pessoas que compartilham o mesmo orgulho excita o pablico em geral muito
mais intensamente do que o sexo tradicional. Nao é surpresa que a maioria da populagéo literalmente néo faga nada além
disso, especialmente se o sexo de verdade for escasso.

Por exemplo, quando uma pessoa ndo consegue responder honestamente a um vizinho e sua consciéncia a atormenta,
ela fica irritada, dedicando muito tempo a isso em um estado de discérdia interna, e entdo ataca o vizinho. E quando as coisas
dao errado ou a verdade vem a tona de repente, ela experimenta colapsos, rompimentos, reaproximagfes com esse mesmo
vizinho e novos conflitos. E esse conflito interno pode durar anos antes de ser resolvido. Perfeito! Durante todo esse tempo, a
larva foi nutrida de forma deliciosa e confiavel, e tem todas as chances de continuar sua vida despreocupada. Ela lhe
agradeceria, eu me curvaria profundamente, mas ndo—

Ela simplesmente n&o tem gratiddo ou pena pelos outros em sua natureza, mas por algum motivo sente uma pena exagerada
de si mesma.

O que acontece quando uma pessoa toma decisfes? Ela assume a responsabilidade por suas agdes, ou seja, por criar
seu préprio caminho, e em um ser assim, o0 orgulho tem pouco espaco para operar. Ele ndo recua, é claro, mas para uma
pessoa que aceita a responsabilidade por suas acdes, ele encontra dificuldades, e essa pessoa possui energia livre nao
utilizada, que pode ser usada para continuar o processo de acumulagéo, o que leva a um maior avango na consciéncia.

Mas o mais notavel é outra coisa. Para o Espirito, essa ac¢éo, a cada decisdo, € um sinal de que a pessoa comegou a gerar a intengéo de criar,
que é precisamente o que o Espirito espera dela o tempo todo. E como um chamado ao Espirito. Ele responde imediatamente e comega a introduzir
suas manifestagdes na vida da pessoa. E aqui que os milagres comecam, porque suas manifestagdes sdo sempre mais do que milagrosas. Elas se
tornam sinais ao longo do caminho e a confirmacéo de que o Espirito existe materialmente. Vocé pode dar a ele qualquer nome — por exemplo, anjo da
guarda, Deus, Simoron, o Eu Superior, ou 0 que quiser. Mas eu ndo quero fazer isso; € incompreensivel para nossa consciéncia limitada, e ainda assim
controla tudo constantemente em uma escala inimaginavel para os humanos. O principal é que vocé pode lidar com ele na realidade. Era s0 isso que eu
queria dizer com a palavra "Espirito". Peguei esse conceito de Castaneda, e |4 ele foi escolhido aparentemente de forma arbitraria, como Algo
Incompreensivel, mas que Realmente Existe. Penso que o Espirito Santo € o0 mesmo no Cristianismo, apenas privatizado para a ideia de uma religido

especifica ou importado da Ortodoxia Védica (glorificacédo da Regra).

Como comegar a tomar decisdes? E muito simples. Basta comegar a toma-las. N&o importa o assunto, pode ser algo t&o simples quanto "Decidi
ir ao banheiro", e néo ficar correndo por ai.
ali, porque é insuportavel. E gradualmente, todo o ser comecara a se reestruturar, até mesmo alterando o DNA, a energia, 0
organismo, o carater e a aparéncia.

E entdo a situacao se agrava: em interagfes com pessoas, com eventos, na escolha de pequenos detalhes, de um
caminho. Toda a nossa vida é estruturada para que decisdes sejam tomadas diariamente, a cada hora. Suspeito que seja
exatamente por isso que ela foi criada dessa forma, cuja importancia conseguimos ignorar por um tempo infinitamente longo
gragas a esse mesmo orgulho.

N&o espere uma reacgao imediata. Geralmente, leva anos para que essas lacunas na consciéncia predominante do
individuo se transformem em uma brecha maior. E, uma vez criada a brecha, devemos estar preparados para esse momento,
caso contrario, corremos o risco de "perder o controle”, cair nessa brecha e sucumbir a um extremo ainda mais absurdo.
Primeiro, devemos fortalecer nossa impiedade em relagdo as nossas fraquezas, nosso desejo de criar paz, nossa afirmacgéo
de amor pelos outros e outras qualidades divinas antes de ultrapassarmos a brecha. Isso significa fortalecer nosso corpo e
consciéncia espiritual.

Essas sdo, de fato, algumas maneiras de escapar da mentalidade totalitaria de um piloto. O resto precisa ser descoberto
ao longo do caminho. Eu, é claro, estou constantemente trabalhando nisso e convido todos a se juntarem ao processo e, claro,
compartilharem essas descobertas valiosas.
com seus companheiros.

Existem muitas técnicas tecnoldgicas sobre esse tema no livro "Reality Transurfing". Acho que o autor reuniu tudo em
um so6 lugar, onde estéo os flyers que estou estudando.
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As larvas tomam o seu lugar, s6 que sdo chamadas de forma mais impessoal — pequenos péndulos. Os grandes sdo egrégoras, religides, conceitos,
ideias nacionais e assim por diante. E os métodos de interagdo com os péndulos também s&o muito claros e I6gicos. Na minha opinido, ndo aborda a
espiritualidade porque a ignora, mas o seu valor inegavel reside no facto de recriar a ordem a partir do caos e da desinformagao circundantes, dar

nomes aos fenémenos e clarificar conceitos.

Perguntas como "Como posso evitar erros? Onde esta o ensinamento verdadeiro e onde esté o falso?" sdo feitas por pessoas que ainda nao
se libertaram do orgulho, ou que acabaram de se libertar dele. E uma pergunta tola, embora eu também tenha lutado com ela por muito tempo. Em
primeiro lugar, todos os ensinamentos séo falsos por definicdo, porque ninguém pode ensinar espiritualidade, nem mesmo aqueles que se
autodenominam espiritos superiores. Tais mestres buscam autoafirmagéo nisso, aos olhos de seu orgulho, embora para nés isso possa estar velado
sob os mesmos ideais elevados. O verdadeiro Espirito, se Ele fala, fala de amor universal, do homem como um Deus em potencial, de sua liberdade

de escolha e, mais importante, do fato de que somente o préprio homem pode aprender a espiritualidade trilhando o caminho, e ninguém mais.

E todos os meios para isso ja estéo presentes no ser humano e no mundo que o cerca. Se o espirito comeca a falar, € apenas para informar
o0 homem dessa possibilidade ou para responder a uma pergunta feita. E ndo uma palavra de intimidagdo com apocalipses e imagens do inferno, nem
de exaltacdo de alguém acima de outros, nada sobre riqueza, fama ou algo semelhante — isto &, sobre orgulho. Se Deus, pela boca de um profeta,
fala de qualquer forma aceitavel de orgulho (ou mesmo de arrogancia), entdo esse deus nédo é Deus de verdade, mas apenas mais uma farsa. A mesma

definigdo se aplica a qualquer politico ou, na verdade, a qualquer pessoa.

Se estivermos no inicio e ndo soubermos por onde comegar, podemos tentar uma manipulacéo simples: refletir, tomar uma decisdo e declara-
la ao Espirito. Por exemplo, algo como: "Pretendo libertar-me da escraviddo do orgulho sobre o meu ser". Basicamente, cada um faz o que lhe convém,
e ndo importa exatamente como se formula a decisdo. Se vocé ainda ndo entende o que € o Espirito e esta inseguro, mas ja sente o desejo de agir,
entdo vale a pena comegar com esta frase: "Pretendo sentir a necessidade de saber se o Espirito existe, pretendo desejar esclarecimento, pretendo
sentir a necessidade de encontrar equilibrio, sabedoria e forca espiritual dentro de mim". E tudo nessa linha. Afinal, no comeco, geralmente duvidamos
seriamente se queremos saber, se queremos acreditar, se queremos abandonar o obscurantismo e embarcar no caminho da espiritualidade: e se tudo

isso realmente acontecer, se a vida se tornar um grande tédio e eu nédo for mais eu, mas uma pessoa diferente!

Ja me vi nessa situacéo diversas vezes, e o medo era genuino, principalmente na primeira vez. E se, ao cruzar esse limiar, eu me perdesse,
perdesse minha identidade? Sim, era repulsivo em muitos aspectos, mas havia muitos lugares onde eu podia me refugiar, me esconder do mundo, e
dentro deles, experimentar pequenos prazeres intensos e perversos que, de alguma forma, me ajudavam a me agarrar ao mundo material. E devo
admitir que, no fim das contas, a decisdo que tomei resultou na perda da minha identidade e do mundo que a cercava. Nessa primeira identidade, eu
era, por exemplo, um cleptomaniaco, matando pequenos animais sem um pingo de compaixdo e fazendo outras coisas vis — em outras palavras, eu
era um crapula enrustido. E agora, tendo cruzado esse limiar diversas vezes, lembro-me dessas "vidas passadas" apenas estatisticamente. E elas ndo
evocam nenhuma reagdo emocional quando algum colega da quarta série (oitava série, faculdade, instituto), um colega do meu primeiro emprego

aparece na minha frente e sugere que eu me lembre de algo.

Bem, ja que as coisas sdo assim e temos o0 que temos, 0 que mais podemos pensar para usar essa larva, da qual ndo podemos nos livrar pela
forca de vontade, nem podemos proibir, recusar, bloquear, matar e assim por diante? Primeiro fiz uma coisa, e s6 entdo me dei conta do que exatamente
havia feito: ao rejeitar metodicamente a série de pesos que me séo impostos a cada passo, ganhei a oportunidade de dar um passo para tras e avalia-

los. Descobri que nessa série também existem alguns pesos bastante poderosos, mas néo téo prejudiciais. Por exemplo, eu realmente quero fazer
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Algum tipo de fonte de energia alternativa, mas me faltam a experiéncia e os recursos para selecionar as opgoes
mais viaveis e tentar replica-las. Obviamente, ndo ha garantia de que esses dispositivos publicados online sejam
reais e funcionais, ou mesmo que eu seja inteligente o suficiente para replicar um dispositivo funcional. O resultado
foi um conjunto de equipamentos —

E exatamente isso. A motivago é forte, mas a possibilidade de alcanca-la é quase nula — perfeita para uma larva. Por fim, ao longo de um ano, reuni
as ferramentas, explorei as possibilidades e criei diversas versdes de maquinas de movimento perpétuo. Testei cada dispositivo exaustivamente,
garantindo que ndo houvesse qualquer indicio de excesso de energia, denegrindo os inventores, famosos ou ndo, e, com paixdo maniaca, partindo para
o proximo. O segredo dessa empreitada acabou sendo me envolver em um processo quase de sustentacio de peso, onde a larva cava a terra sem
perceber a armadilha. Ao que tudo indica, estou enlouquecendo, e do ponto de vista dela, estou indo na dire¢do certa. Na realidade, esse processo de
sustentagdo de peso pode ser abandonado a qualquer momento; é completamente controlavel e néo téo brutal quanto, por exemplo, o0 medo de
perseguicéo, a perda de uma fonte de renda, a busca por aventuras por conta prépria e outras coisas ainda mais perigosas para a satde. Embora tenha
perdido algum tempo com atividades indteis, aprofundei meu conhecimento em engenharia elétrica e mecanica, construi uma infinidade de dispositivos
eletrénicos e mecanicos Uteis para casa, aumentei minha destreza, relembrei e atualizei minhas habilidades e adquiri um arsenal completo de
ferramentas. No fim das contas, eu me dava um empurrdozinho diario como desculpa para me dedicar a criatividade Gtil, usando o consumo excessivo

de energia como meu motor!

Entédo, como se estivesse voltando aos trilhos, adquiri outro projeto fadado ao fracasso — uma horta
abandonada — e canalizei essa obsesséo para melhoré-la. No processo, parei de comer carne e beber alcool,
jejuei por 24 horas em dias alternados e, apesar de exagerar ha comida a noite, ainda perdi 15 quilos e conquistei
um bronzeado como nunca havia conseguido em toda a minha vida. Depois, construi tudo, deixei apresentavel e
percebi que trezentos metros quadrados eram um beco sem saida. E o mais importante, a tarefa estava concluida,
e foi ai que minha motivagéo terminou. Entdo, percebendo o perigo de uma espiral descontrolada de potencial
obsessdo, prontamente vendi a horta e comprei 1000 metros quadrados. Melhorei-a exatamente da mesma
maneira, mas em apenas um verao, enquanto que no meu primeiro terreno, levei trés verdes para fazer o mesmo.
Ao longo do caminho, aprendi a soldar, assentar tijolos, azulejos e muito mais! Entdo chegou o inverno, e eu me
dediquei a replicar outra maquina de movimento perpétuo, e a ideia de expandir nosso espago habitacional (e, no
fim, consegui!). Existem inUmeros projetos desse tipo por ai.

Claro, tenho que me equilibrar constantemente na beira do precipicio, enquanto o parasita tenta me
derrubar em uma vala e me devorar até a morte, e eu me contorgo e giro para pegar o vento e saltar na crista da
onda. Enquanto estou na crista — é tdo forte que o vento machuca meus olhos, eu relaxo — eis que surge um
bando de vampiros ho meu pescogo, que esté quase curado. Querendo ou ndo, tenho que cortar todos o0s canais
pelos quais eles tém acesso, um por um. Tenho que parar de assistir TV, beber alcool, fumar, mudar para comida
viva, dedicar-me a um estilo de vida saudavel, adotar um hobby util, estudar varias informacées espirituais,
verificando e aplicando-as na pratica, e assim por diante, em ordem crescente.

Em resumo: existem op¢des para bloquear o parasita, recuperar o que me foi tirado, fortalecer minha
resiliéncia, tomar decisdes, parar de mentir até mesmo em meus pensamentos e meditar. E existe a opcao de
aproveitar o poder eterno do ciclo mental, direcionando-o para as minhas proprias op¢des de ciclo, escolhendo-as
consciente e cuidadosamente, o que, em Ultima analise, me dara um ganho de energia muito maior do que aquilo
que o parasita pode me roubar. Além disso, ha o beneficio de desenvolver minhas habilidades e alcancgar objetivos
aparentemente inatingiveis.

Nao me surpreenderia se, apesar de tudo, um dia eu conseguisse reunir essa coisa “eterna” — aqui esta ela.
Havera risos.

O percurso e as regras de transito
Essa for¢a que controla todas as situagdes concebiveis e inconcebiveis na vida das pessoas, a forga com

a qual se pode lidar, eu preferia chamar de Espirito, entendendo por isso as miriades de seres de uma dimenséo
superior que controlam todo o mundo material.
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De atomos a algo desconhecido para mim. Eles séo simultaneamente individuais e unificados em suas
aspiracgdes singulares, de modo que, para nossas mentes limitadas, ao interagirmos com eles, parecem ser
uma Unica pessoa, ja que seus tragos de carater sdo inequivocamente discerniveis. Mas, as vezes, sao tao
dispares em acédo e significado que é impossivel associa-los a uma Unica personalidade: hoje sao gentis,
corteses, carinhosos e respondem meticulosamente a todas as perguntas, e amanha esmagam vocé como um
rolo compressor, destruindo seu destino para o resto da vida sem sequer uma reveréncia.

Assim, a for¢a que controla 0 mundo material e imaterial € chamada de
Espirito. Isso ndo é coincidéncia, pois esta diretamente relacionado a espiritualidade humana.

A espiritualidade, como eu a vejo, € um conjunto de regras primordiais, instiladas em nds desde o
momento do nascimento, que nos ajudam a escolher os caminhos certos, cultivando essas qualidades divinas
dentro de nés, purificando-nos da casca da consciéncia parasitaria e impulsionando-nos na escala evolutiva.
Em termos védicos, isso € chamado de kon, e os meios de comunicacdo com esse conjunto sdo a consciéncia
e a intuicdo. Consciéncia—

Uma mensagem compartilhada, intuicdo — este € o fluxo original de energia gi do exterior [yin] que se afirma [t]
em sua multiplicidade [i] na forma de uma mensagem [u] em nosso ser pessoal. Que os Magos me perdoem
por meu conhecimento limitado da letra.

A palavra "sem rumo": "errante" (evito intencionalmente usar "errante" e "errante") — significa vagar, perdido, estupido,
etc. Literalmente, significa uma pessoa sem dire¢do. Ela ndo esta indo a lugar nenhum, sua bussola esta desorientada, ela ndo
sabe em que se concentrar, pelo que lutar. Ela se esqueceu de que nasceu para trilhar um caminho na Terra, do nascimento a
morte, 0 que elevara seu nivel evolutivo. E "estlpido, errante, vagando, etc." — isso é apenas uma consequéncia. E se
olharmos para as pessoas ao nosso redor dessa perspectiva, incluindo nds mesmos, descobrimos que a grande maioria das
pessoas é errante. Ou, alternativamente, séo viajantes — sem um caminho especifico — isto é, pessoas que ndo conhecem o
caminho, que vagam para |4 e para ca.

Inventamos significados para n6s mesmos, mas eles quase nunca vao além da materialidade oferecida
pelo orgulho. Sentindo-nos inferiores, constantemente nos convencemos da importancia de nossas aspiracdes
e continuamos a nos iludir. Desejamos incessantemente a conquista milagrosa de tudo. Mas isso, esse "tudo",
nao nos é dado. E aqueles que o encontram com facilidade desejam outro "tudo”. E quando o conquistamos, ja
nao o queremos mais. Um trocadilho, claro, mas é assim que vivemos.

Portanto, para que qualquer coisa que recebamos seja valorizada, devemos conquista-la por meio de nossos préprios
esforgos pessoais. Ganhar um milhdo é muito mais benéfico para a alma do que vencer ou roubar.

A palavra "escravo" no contexto de escravidao deve ser evitada completamente, inclusive quando
aplicada a si mesmo e sob qualquer pretexto. Nao importa que nos seja apresentada em conex@o com o Deus
biblico: ap6s um certo niUmero de repeticdes desse tipo, a grande maioria se tornard escrava de qualquer um.

E ndo pense que a PNL foi inventada ontem. Por que, alguém poderia se perguntar, o criador do nosso Universo
precisaria de escravos? Ele ndo deve ter preguica, orgulho ou limitagdes em nada. Caso contrario, a forgca
governante do préprio Espirito seria a escraviddo, ndo o amor e a espiritualidade.

Assim que aprendi, na teoria, que é possivel fazer um pedido para que um desejo seja realizado, deparei-
me com um livro sobre Simonon. Descobri, como todas as coisas engenhosas, que era muito simples:

Vocé precisa pensar em se matar de trabalhar e ter trés empregos ao mesmo tempo para ganhar o dinheiro
necessario (eu mesma ja tentei varias vezes — sem sucesso e extremamente desgastante para o corpo e a
mente). Primeiro, seu pedido precisa ser especifico. Vocé precisa calcular, como faria em uma farméacia, quanto
dinheiro precisa por més.

Essa quantia é para despesas de subsisténcia, essa quantia € para presentes para entes queridos. E
essa quantia é para uma geladeira nova (a minha precisa ser trocada com urgéncia), e assim por diante. A lista
deve terminar com a palavra "total", que indica o valor real, e vocé pode até imaginar as contas especificas em
gue gostaria de recebé-lo.
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A opcao de deixar a imaginagao voar ndo vai funcionar ("Quero um jipe, uma casa na praia”, e coisas do
género). Voceé precisa definir metas de forma sébria e pragmatica. E isso. Assim que as contas estiverem feitas, vocé
precisa chegar em casa, terminar o cha depois do jantar, por exemplo, sentar a mesa e, por um tempo, imaginar o
maco de dinheiro, como seus dedos o contam, como vocé o transfere e o guarda mentalmente onde ele pertence. No
dia seguinte, a mesma coisa, e assim por diante por algum tempo. Vocé pode até imaginar um cofre, pelo menos na
sua mente. E entdo vocé precisa relaxar, esquecer e esperar.

Esquecer e esperar, neste caso, esquecer completamente, cortar relagdes com a meméria. E como o arco e flecha.

Primeiro, h4 a preparacao, o ajuste e a tensdo, mas entéo a corda do arco é solta e a flecha voa em dire¢éo ao
alvo. O alvo esté fora de vista, entdo simplesmente nos viramos, nos afastamos, guardamos o arco e as flechas e
passamos para outra atividade. Ha sinais que confirmam: se esse ato magico funcionou, o esquecimento acontecera
naturalmente. Ele sera lembrado mais tarde, quando o mecanismo comegar a remodelar obsessivamente nossa
realidade familiar.

Comecei com 5.000 rublos (o0 que era muito bom para mim em 2001) e, depois de seis meses, ja tinha 11.000.
Embora, no papel, eu estivesse ganhando mais a cada més, as despesas imprevistas ndo paravam de aumentar.
Consertos de carro, tratamento dentario, aumento de aluguel ou algo impensavel, e a Unica quantia que me restava
eram 1.500 rublos para comida. E era s0 isso!

Comecei a refletir novamente, tentando entender o que estava acontecendo. Se vocé precisa de uma resposta,
0 método é exatamente o mesmo: concentre-se, acalme-se, formule uma pergunta, faga-a a Deus (seu anjo da guarda
ou sua alma — aquele a quem vocé se sentir mais atraido), eliminando as dividas o maximo possivel, e entao
esqueca, distraia-se e crie um vacuo mental em torno desse pedido. A resposta pode vir a qualquer momento, mas
VOCé precisa estar receptivo, especialmente no dia seguinte, e as vezes por varios dias.

Como.

Apds uma longa e detalhada investigagéo, cheguei as seguintes conclusdes.

Primeiro, existe essa forgca que aceita pedidos. E se ela gosta deles (isto €, se eles se conformam a certas regras estabelecidas), entdo ela os
satisfaz. E tolice se irritar ou, sem esperar, jogar as méos para o alto e gritar: "Isso tudo é um absurdo!". Mas vocé ndo passou pelo teste mais basico e
inicial — o treinamento da perseveranca. O Espirito tem seus proprios padrdes e licdes. Creio que ele sempre fornece respostas para uma pergunta
formulada conscientemente, mas 0 nosso problema é que, se ndo gostamos dessas respostas ou ndo fomos treinados para percebé-las, entdo nédo as
vemos, como gatinhos cegos. Mas aqui a quest&io se resume a outro aspecto: até que ponto a consciéncia da larva dita o que ver e o que ignorar? E
necessario primeiro enfraquecer sua materialidade, forcar a consciéncia a admitir que tem o direito de existir. Ha tanta coisa no mundo que a consciéncia
pode ndo compreender. Entdo, basta dizer ou pensar: "Pretendo ndo me irritar e ser paciente e persistente, mesmo que n&o acredite no resultado,
porque tomei esta decisdo." E, no final, vocé pode selar com a frase: "Que assim seja." Mas as técnicas de magia levam a um misticismo elusivo, e na

religido, o "Amém" carrega significados altamente especificos. Acredito nisto: quanto mais simples e humano, melhor.

Em segundo lugar, o Espirito ndo gosta de pedidos motivados por desejo de autoengrandecimento, vinganca,
apropriagdo, engano, fuga da responsabilidade ou qualquer outra coisa que derive do orgulho, ou seja, de uma
limitacdo espiritual. O Espirito conhece cada um de nds por dentro e por fora, até mesmo o que escondemos
cuidadosamente de nés mesmos, entédo € impossivel ocultar qualquer coisa Dele. Por exemplo, em vez do pedido
"Quero um jipe" com o desejo implicito "porque as meninas vao pular dentro dele sozinhas", Ele preferiria a frase
"Preciso de um carro compacto e econémico" com uma razéo declarada, como "...porque preciso levar minha méae ao
jardim; ela tem problemas nas pernas. E eu teria tempo para ler bons livros a noite, pois economizaria trés horas no
trajeto diario de ida e volta do trabalho". E, surpreendentemente, o resultado serd um carro muito eficiente, que nédo
gquebra e consome pouco combustivel. Portanto, Ele tem um plano de desenvolvimento espiritual para cada pessoa e
nos guia meticulosamente.
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desejos. E quando necessario, Ele nos coloca em situacdes dificeis. Ele pode nos dar um jipe que nos causara
sofrimento pelo resto da vida. Quanto mais espiritualmente ignorante uma pessoa for, mais dificeis serao as
situagBes em que o Espirito a colocara.

Em terceiro lugar (e isso foi uma revelacdo para mim!), se eu, tendo recebido um salario mediante uma
solicitagdo justificada, gastasse o dinheiro para outros fins (isso se chama "mau uso"), entdo o Espirito imediatamente
criaria despesas imprevistas que esgotariam todos os fundos recebidos, excedendo o minimo necessario para a
subsisténcia.

"Nossa", pensei, "mas existe um padrdo..." E comecei a tentar gastar o dinheiro onde me pediam, embora
néo fosse facil, pois para isso tive que me livrar de muitos vicios, e isso ndo acontece sem uma batalha ardua
contra as minhas fraquezas. Entdo, as coisas foram melhorando aos poucos. Hoje, essa verdade é absoluta para
mim, entdo agora é muito mais facil seguir essas "regras do jogo". As "apreensdes" de dinheiro e outros recursos
aplicadas pelo Espirito a pessoas que conhego também séo facilmente identificaveis. Imagine o estado de choque
de alguém que precisa explicar a natureza dessa perda, até que algo se encaixa em sua mente e, de repente, essa
pessoa entende o significado de todas as suas perdas passadas. Em resumo, é incrivelmente impactante e me da
arrepios.

Acontece que, por algum motivo, o Espirito se interessa quando uma pessoa faz pedidos que promovam a
espiritualidade. Aparentemente, isso se alinha com seu principio fundamental de manter as leis do universo.
Portanto, seguindo essa "regra de ouro" ao longo da jornada da vida, podemos esperar sucesso com uma
probabilidade muito maior. E entdo tudo ficara bem.

As vezes, para refutar a existéncia da justica, as pessoas nem sequer perguntam, mas afirmam: "Mas aqueles ricos bastardos, o dinheiro deles
€ roubado, eles fazem o que querem, andam por ai em jipes e saem impunes!". Mas quando ouvem a resposta, ndo conseguem entender nem aceitar.
Uma pessoa que faz tal afirmacéo geralmente busca confirmagdo ndo da sua fé, mas da sua descrenca, movida por inveja e amargura. E quem faz essa
afirmacéo estd, na verdade, ofendido pela injusti¢a da distribui¢do de elefantes, porque o conceito de "felicidade" foi substituido por "mimos". Se essa
pessoa estivesse buscando fortalecer sua fé, encontraria respostas para o porqué disso acontecer, mesmo que apenas porque as provagdes no caminho
da espiritualidade séo variadas, e a capacidade humana de imaginar tamanha multiplicidade de possibilidades é muito mediocre, incluindo a prova da
riqueza, que, como dizem os sabios, muitas vezes € pior que a pobreza. No entanto, basta cogar a cabega e analisar um pouco. Ninguém jamais
comprou a harmonia interior e a alegria de viver; essas coisas sdo vendidas num instante. E, de modo geral, no se deve subestimar o Espirito; todos

os planos e sua execugdo rigorosa estdo em Suas maos. E a escolha é nossa: entender isso ou ndo.

Servo de Deus, servo ou ainda descendente?

Até certo ponto, apesar da influéncia da religido, eu pensava que nao era escravo. Minha forga e confianca
pareciam transbordar. Mas entéo, apos varios incidentes envolvendo a mim mesmo e observando o desenrolar de
situacBes em outras pessoas, compreendi com que facilidade Deus (como eu pensava) destroi vidas,
independentemente de quaisquer convencgdes. Hoje, tudo acontece, e amanhd, tudo é reduzido a pedacgos, e nada
pode ser desfeito. Fiquei verdadeiramente assustado quando comecei a perceber que eu era realmente escravo de
alguma forga até entao desconhecida. Prisédo ou a morte de entes queridos, perda de bens ou ferimentos — tudo
isso acontece sem esfor¢o, conforme os fatos se desenrolam, mas de acordo com um roteiro especifico, em um
desenvolvimento rigido. Primeiro, um aviso, depois um segundo, e se a pessoa ainda ndo entende — bam! — algo
irreparavel acontece em questdo de minutos. Ao compreender as regras dessas influéncias, pode-se prever o
resultado dos eventos com total confianca. E conhecendo essas regras, é impossivel ndo enxergar esses padrdes,
mesmo sem nenhum esfor¢co. Com a mesma facilidade com que antes era possivel ignora-los metodicamente.
Além disso, inicialmente percebi um indicio desse padrdo na conversa de duas médiuns, e entdo

Comecei a monitorar e tirar conclusoes.
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As vezes, frases fragmentadas so suficientes para discernir o inicio de tal processo. Por exemplo, um colega meu
conta para outra pessoa, nem mesmo para mim, mas na minha presenca: "Vocé imagina, eu estava andando de bicicleta e
atropelhei uma mulher maluca... agora, ha dois meses, ela finge estar doente e quer que eu a sustente pelo resto da vida..."
(Quanto mais incomum o incidente, mais 6bvia a intervengéo do Espirito.) Depois: "Vocé imagina, ontem eu estava caminhando
com minha esposa, fui comprar cigarros, e ai um morador de rua apareceu e tentou arrancar o bebé do carrinho. Eu corri e..."
Em seguida, descreve-se um quadro vivido do triunfo da retribuicéo.

E claro que ele nem cogita enxergar qualquer padrdo nesses dois eventos, mas a inevitabilidade do futuro ja me pesa.
Uma semana depois — o climax. A familia sofre um acidente. A sogra morre, a esposa quebra a coluna, a crianga sobrevive.

Entdo, o que o Espirito queria dele? Espiritualidade, corregdo em suas ac¢des ou simplesmente chamar a atengao? Por
que ele puniu toda a familia por sua causa? Ou sera que eles fizeram uma coisa e ele outra? A crianca néo foi prejudicada —
talvez ele a tenha incluido indiretamente no plano? Mas por que o Espirito € tdo cruel? Ou talvez ele s6 parega cruel para os
humanos, engquanto nés sentimos pena de nds mesmos? Ou talvez tudo isso seja um absurdo e tudo acontega por acaso? Cem
diferentes "porqués" surgem, cada um com suas proprias respostas. Explico esses padrfes dessa maneira, mas isso nao
significa que minha interpretacéo dos eventos seja a Unica correta. Significa apenas que estou tentando entender, que estou
nesse caminho e nao pretendo me desviar dele.

A principio, tentei até explicar as pessoas envolvidas no plano que esse tipo de perigo as ameacava. Mas, por definigdo,
elas séo incapazes de compreender isso conforme os eventos se desenrolam; caso contrario, o Espirito ndo as teria colocado
em circunstancias tao dificeis. Além disso, interferir nas recomendacdes nesses casos também é perigoso para a saude. O
Espirito ja planejou tudo e dara uma bronca em quem o fizer — e néo sera facil, pois esse desejo nasce da arrogancia, ou seja,
do préprio orgulho. Por outro lado, se eu me humilhar diante dele, o Espirito pode me guiar até uma pessoa, ou essa pessoa
pode aparecer, aparentemente por acaso, e fazer uma pergunta cuja resposta mudara sua vida e a impedira de cair no abismo.
Isso significa que essa pessoa ja fez uma pergunta ao Espirito. Talvez sem nem perceber, a resposta ao pedido foi canalizada
por meio de mim nesse caso.

E aqui, ao que parece, ndo tenho nenhum mérito Unico. Mas estou simplesmente tomado por uma reveréncia solene:
o Espirito me usou, inserindo-me em seu plano, e ndo como um vildo (embora pudesse facilmente ter me incluido como tal, se
minhas aspiragdes fossem diferentes), mas como um guia — para transmitir suas instru¢des a um ser humano. Que sensacao,
hein? Quando me lembro de um momento assim, sinto um arrepio na espinha. Escusado sera dizer que nem tudo que me foi
dito a alguém por meio de mim naquele momento me é sempre claro.

Um dia, testemunhei as manifestacdes do Espirito. Entao vi como Ele faz planos e os concretiza, e como essa forca
irresistivel. Percebi que eu, como todos os outros, estou completamente & mercé dessa forga, de cabo a rabo. E meu orgulho,
impotente, humilhado, seus alicerces desmoronando. Antes, ele se considerava a coisa mais importante em mim, e eu tinha
certeza de que era o proprio alicerce sobre o qual meu mundo se apoiava, mas agora eu precisava construir um novo alicerce,
cada tijolo sustentado pelo conhecimento do Espirito. E quando vocé reconstroi um novo alicerce, de repente se torna muito
mais interessante viver na nova casa. A constante sensacao incobmoda de vazio, ansiedade e falta de sentido da existéncia
desaparece, junto com o desejo de me esforcar para provar que ndo sou como 0s outros, mas melhor, mais agil e mais
inteligente do que todos os outros. Um senso de mistério e admiragdo pelo mundo toma o seu lugar. O Espirito comeca a
literalmente abrir caminho a sua frente, cuidando de cada detalhe. E onde antes vocé inevitavelmente teria encontrado
dificuldades, agora vocé as atravessa como uma faca na manteiga, em um estado de humildade e com a certeza de que o
Espirito esta guiando e que vocé aceitara tudo com humildade, ndo importa o que Ele tenha reservado para vocé. Tudo o que
antes era impensavel — eu planejei, eu justifiquei, eu pedi, eu esqueci. E de repente, inesperadamente, torna-se possivel. Em
um dia ou em um ano, ndo importa, porque eu sei: Ele dard exatamente o que for necessario, e quando for necesséario, para
definir o rumo certo para o seu caminho. Eu me entrego a Ele, e Ele comega a agir através de mim. E na minha nova
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Na materialidade h&a espacgo para milagres e muitas coisas que nem sequer existiam até recentemente.
nome.

E dificil dizer que esse estado de interagdo seja um servigo ao Espirito. Em vez disso, € uma uni&o, um movimento em um fluxo Gnico, voltado
para o cumprimento de um plano divino global. Eu me torno isso, isso se torna eu e, portanto, sou preenchido com uma inspiracéo incrivel. Na religido,
esse significado é transmitido pelas palavras "graga divina", mas s6 podemos saber disso por ouvir dizer, enquanto aqui, como se diz, € apenas uma

questéo de estender a médo e recebé-la.

E claro que é impossivel igualar-se ao espirito nesta vida, nem compreendé-lo, ou mesmo imaginar sua
existéncia. Mas, por mais presungoso que possa parecer a alguns, vocé pode lidar com ele aqui e agora, porque ndo
€ um mito, mas uma forca que realmente existe. Vocé nado precisa acreditar nele nem se esforgar para alcanga-lo;
basta comecar a experimenta-lo. Vejo que ele se alegra quando as pessoas o percebem, reagem a ele, observam
suas manifestagfes e interagem com ele, identificando-o como um individuo.

O que se pode dizer de uma pessoa quando ela é escrava? Sao individuos limitados, sem controle sobre o
proprio destino, condenados a existir dentro de limites estritamente definidos, presos as suas paixdes materiais. Nao
podem dar um passeio, abandonando esses limites, e ver o que existe além. Nao tém sequer tempo, porque a sua
vida é estritamente determinada pelo senhor de escravos (neste caso, por eles proprios, ou mais precisamente, pelo
seu orgulho) a cada instante. Se um escravo viola as regras que lhe sdo impostas, € punido com sofrimento, até
mesmo com a destruicdo. O estado natural de um escravo é o 4dio, a irritacdo pela impoténcia e, como consequéncia,
a raiva. Raiva contra o senhor de escravos, porque 0 escraviza como uma espécie de deus que o faz sofrer, e raiva
contra outros escravos e contra si mesmo. Para de alguma forma satisfazer esse 6dio, tenta subjugar os mais fracos,
encontrar ao menos algum poder sobre alguém, tornar-se o senhor das almas a qualquer custo e vingar-se de Deus
por tal estrutura de vida.

Ao contrario do senhor de escravos perverso, o Espirito da oportunidade a qualquer um que queira provar seu
valor. A pessoa é testada e, geralmente, falha. Mas se persistir, o Espirito he da outra tarefa e a testa novamente, o
gue uma pessoa ingénua interpreta como inimeras tramas malignas do mundo. E quando nés, vendo uma série de
problemas atormentando alguém, dizemos com pena: "Uma pessoa tdo boa. E por que esta sendo punida assim?",
entdo também ndo estamos em nosso juizo perfeito. Esta € uma afirmacao precisa, porque naguele momento
estamos na mente da larva, ndo em nosso Eu.

O espirito escolheu uma pessoa e a esta testando para que ela prove seu valor no caminho do desenvolvimento
espiritual. E outro servo, vendo isso, sente pena dela e esta pronto para fazer tudo ao seu alcance para ajuda-la a
falhar nesse teste. E ndo é surpresa que seja exatamente assim que acontece. Ao ver tais ameacas, a larva se
assusta: ela também pode abandona-la. E pensa consigo mesma: "Aqui esta mais um dos meus irmaos sendo
arrancado do cochao”, e em voz alta, isto €, mentalmente: "Ah, nés ainda estamos vivendo bem; aquelas pessoas
estao vivendo muito mal, entédo gracas a Deus". E a pessoa, ja em voz alta, para a outra larva em seu companheiro:
"Ah, nds ainda estamos vivendo bem..." E a larva em seu companheiro concorda pensativamente, plenamente
consciente das consequéncias de tais testes para si mesma.

A maioria dos escravos desse tipo vive vidas relativamente pacificas. De alguma forma, eles conseguem
resolver conflitos internos e externos e, segundo minhas observacgdes, liviam-se metodicamente de sua consciéncia,
escolhendo como meio confiavel para
Egocentrismo autoequilibrado. Eles escolhem o poder superior de outra pessoa ou as ameagas de retaliacdo da
sociedade como restricdo as suas acoes. Vil por natureza, roubam, enganam, perseguem e intimidam imediatamente
os mais fracos assim que sentem que sua maldade ficara impune. Tal pessoa s6 pode ser intimidada por alguém
mais forte ou mais perigoso, ou por autoridades, mas é improvavel que consiga recobrar o juizo.

E claro que a consciéncia ndo pode ser expulsa de um ser; ocasionalmente, ela irrompe e causa grandes
problemas ao servo, incluindo estresse mental, automutilagdo e, geralmente, doencas fatais. O equilibrio entre
consciéncia e orgulho varia, de modo que a pessoa comum normalmente oscila entre um extremo e o outro. Isso se
manifesta em
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Comportamento que se caracteriza por uma pessoa que, sem motivo aparente, periodicamente ou até mesmo constantemente
"fica muito agitada".

Inicialmente, um deus era definido como todo ser humano (no nosso caso), que, através do processo de evolugdo, ascendeu ao
proximo nivel e finalmente alcancou o estagio de dominio da materialidade e a capacidade de criar. Isso é evidenciado pela extensa
mitologia da humanidade, como os estudiosos a denominaram. E o que foi inventado segundo o conceito da Tora foi afirmado como

realidade, sendo chamado de "histéria".

Essas pessoas no estagio divino possuem um elevado potencial espiritual; em esséncia, mesmo sem deixar esta realidade
material, elas ja assumem a responsabilidade de governar o mundo, ou seja, tornam-se Espirito nesta vida. A julgar pelas descri¢des,

Jesus pode ser considerado um deles em termos de seu controle sobre a materialidade.

Os deuses ndo morrem apoés sua vida na Terra, mas, por sua prépria vontade, ascendem a um estado mais arrogante e continuam
a exercer o mesmo poder, porém em uma escala maior. Eles progridem, por assim dizer, para uma posigdo de governo superior com
maior alcance.
poderes e oportunidades.

Também chamados de deuses, apenas pelos aborigenes, que eram menos evoluidos, eram todos os tipos de alienigenas que
possuiam alta tecnologia, maquinas voadoras e uma variedade de armas destrutivas. Esses "deuses" manipulavam habilmente o genoma
de todas as criaturas, prolongavam suas préprias vidas usando as mesmas tecnologias e possuiam superpoderes mentais surpreendentes.
O que eles ndo possuiam era o poder da criagdo. Ao mesmo tempo, a julgar por inimeras descrigdes, eles possuiam todos os vicios em

graus variados; ndo é sem raz&o que esses vicios eram chamados de deuses.

humano.

Incluo Javé, por exemplo, e sua espécie, entre esses "deuses”. Ele se autodenominava o Unico Deus, o criador da Terra e de
tudo o mais, visto que seus vicios incluem orgulho, sede de poder, inveja, mentiras e tudo o mais que se possa imaginar. Tais
extraterrestres aparecem nas lendas de todos os povos, e nem todos esses deuses tecnolégicos eram monstros morais; alguns eram

bastante nobres e ensinaram aos nativos todos os tipos de ciéncias.

Como uso o bom senso e tiro minhas proprias conclusdes, estou absolutamente convencido de que sou, por direito, descendente

de meus ancestrais, que evoluiram em seu desenvolvimento até o nivel de deuses e foram além.

Segundo a lenda, ap6s a criagdo do Universo (talvez ndo por ele), o deus Rod comegou a povoar a galaxia de quatro bragos de
Svati com os povos da Raga. "Narod" é uma abreviagdo de "Rod" (nascido). Rodina (Patria) é onde Rod esta (literalmente: Rod, [i] - em
abundancia, [n] - nossa heranca, legado, [a] - dos Azov, os deuses que criam na Terra). Rodnoy (Nativo) € uma pessoa pertencente a
Rod. A Natureza é aquilo que estd com Rod, e isso se estende as profundezas da linguagem. A lingua russa contém todo o conhecimento
sobre nossos ancestrais, quem somos, de onde viemos, para onde vamos, desde o inicio do povoamento de Midgard-Terra, e isso ja

dura milhdes de anos.

O deus Rod néo se reproduziu por brotamento; ele tinha uma esposa e (tenho certeza) um grupo de pioneiros. Muito
provavelmente, os povos da Raga também estdo colonizando novas galaxias, mas talvez ndo tenham mais Rod como seu deus progenitor,

e cada um tenha o seu proprio, provavelmente falando a mesma lingua russa, complementada, € claro, por outras histérias.

Alias, os japoneses, chineses, negros, judeus e assim por diante, essencialmente, ndo tém patria (onde fica o Kin). Eles ndo sédo
povos (ndo nasceram do Kin) e ndo séo de uma raga diferente. Eles ndo séo povos da Raga. A Raga — RuUssia em inglés — permaneceu
a mesma, também conhecida como Rasya.

E ndo h& nada de ofensivo nisso. Se vocé perguntar a pessoas de fora da Raga, elas conhecerdo seus ancestrais, seus nomes e

sua missao no universo. Todas essas missdes sdo igualmente valiosas, assim como a missao dos povos da Raca.

O racismo, como confissdo de pertencimento aos povos da Racga e a propria cultura, é atualmente processado por lei e sujeito a
expurgo no ambito do projeto biblico. O conceito de "fascista" — derivado do antigo conhecimento védico da reagéo termonuclear
"fascismo"; seu simbolo grafico — uma suastica com as extremidades curvadas para a direita — foi apropriado como simbolismo nazista.

"Fascista" em russo significa literalmente "termonuclearista”, enquanto nazista —

do russo "nossos por ideologia", e ndo por gendtipo ou local de residéncia.
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Segundo os Vedas, na época da coloniza¢do da galaxia, o Deus Rod j& era um deus que governava a
materialidade. Seus filhos também passaram por um caminho evolutivo e se tornaram deuses, e seus
descendentes também se tornaram (ou nédo se tornaram) deuses. Esta é a ordem natural da vida. Todos os
gue pertencem aos povos da Racga sdo descendentes naturais (e nao geneticamente modificados) de Rod.
Cada um deles, mais cedo ou mais tarde, evolui, tornando-se um deus ou um dem®onio, ou desencarnado ao
nivel do mundo animal, nascendo como um macaco ou alguma outra criatura.

No processo de evolugdo, a medida que avangamos através das licdes, adquirimos uma funcao divina
apos a outra, e nosso potencial evolutivo cresce de encarnagdo em encarnagdo. Este € um curso natural dos
acontecimentos, que ao longo dos ultimos séculos tem sido sujeito a destruicdo e degradacédo, com o objetivo
de desviar o vetor do desenvolvimento evolutivo para um caminho demoniaco. Se alguém pensa que nossa
civilizacédo é simplesmente heterogénea ou fundamentalmente uniforme, e que isso se deve apenas ao fato de
estar em um determinado estagio de desenvolvimento, esta enganado. Na verdade, ao longo dos ultimos
séculos, a civilizagéo foi impulsionada de um caminho divino de desenvolvimento para um caminho demoniaco.

Essencialmente, o Ocidente é a parte da civilizacdo que ja trilhou um caminho demoniaco de
desenvolvimento, enquanto a Rassia € o remanescente de uma civilizagdo anterior com o vetor de
desenvolvimento oposto. A civilizagao estava unida no sistema solar, mas foi destruida, desmembrada, todo o
seu legado expurgado e, entdo, reconstruida dentro de um novo sistema de coordenadas. De fato, a RUssia
tem sido uma parte similar da civilizagao ocidental por duzentos anos, e repetidamente parece que € isso, que
o desenvolvimento divino chegou ao fim de uma vez por todas. Mas a cada vez, ocorre alguma exploséo, um
renascimento inesperado, ndo tanto de uma civilizagdo divina, mas sim de uma bizarramente mutada, e,
portanto, o Ocidente e o Oriente sdo for¢cados a se esfor¢carem a cada vez, a atacar com todas as suas forcas
e a afogar em sangue a mais recente rebelido do espirito da Raca.

Escolhidos pelo Espirito. Sinais.

Pegamos um jornal sensacionalista sobre misticismo e lemos: “Se vocé encontrar uma mulher com
baldes vazios, € azar”, “Um gato preto cruza seu caminho -
"Isso..." e bla-bla-bla. Basicamente, eu, como qualquer outra pessoa, nunca acreditei nessa bobagem porque é
absurda. J4 inventaram tantas coisas que ultrapassaram os limites da sanidade. Basta ver um "sinal" desses
com seus proprios olhos e fazer o contrério — e nada acontecerd. Leia seu horéscopo — nao tem nada a ver
com a realidade, e uma coincidéncia pode ser considerada um acidente engracado.

Qual é o sentido disso: "Esta semana, 0s cancerianos devem definitivamente ir ao banho publico." Um
doze avos da populagdo — todos para o banho publico! Ver fezes em um sonho é sinal de boa sorte, enquanto
outro livro de sonhos diz a mesma coisa — ma sorte. Em resumo, todos 0s signos, interpretacdes de sonhos e
horéscopos fazem a coisa mais Util: aticar a imaginagéo e descarta-los como bobagem.

Entéo, qual é o objetivo desse fluxo intermindvel de absurdos? Superficialmente, provavelmente se trata
apenas de pessoas se beneficiando dessa multidéo frenética. H4 muita gente avida por absorver esse tipo de
informag&o sem parar, o que significa que poderia ser um negdcio sustentavel. Primeiro, ha o beneficio
financeiro para um certo grupo de pessoas. Segundo, € escrito por individuos igualmente senis que néo estao
téo interessados em dinheiro quanto em autoafirmacgéo: "Eles me leem nos jornais."

Mas, a meu ver, isso é apenas uma consequéncia da gestédo desestruturada da sociedade. A busca por
lucro ou autoafirmacao, ou um milh&o de outras explicacfes possiveis — todas as razdes se resumem a uma
s6: todos que agem assim fazem parte de um plano maior para canalizar ideias-chave potencialmente perigosas
para o ambiente seguro da materialidade da larva. E enquanto o orgulho disseminar ideias sobre signos,
astrologia, OVNIs, planos secretos, conspiragdes, interpretacdo de sonhos e tudo o que é mistico e secreto
para as massas, a fraude sempre sera evidente e o publico em geral jamais a levara a sério. Uma mentira é
lancada com uma refutacdo embutida.
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Por exemplo, hd um episédio em Arquivo X em que um esquizofrénico repentinamente comeca a ver certas entidades
acima de uma pessoa, e conclui que eram essas entidades que perpetravam suas abominagdes através da mente da pessoa.
Ele claramente via larvas e outros parasitas mentais! Ele até encontrou uma maneira de fotografa-los. E, claro, chegou a
conclusdo de que era absolutamente necessario matar todos os hospedeiros aos quais essas larvas haviam se apegado para
purificar o mundo do mal. Presumivelmente, essas larvas também o atacaram, e por isso ele teve que fazer o mesmo.

N&o é doce.

Os olhos do louco, suas maos tremem e imploram por sangue. Naturalmente, ele é detido (quem concordaria em ser
morto porgue algumas entidades sussurram pensamentos malignos em suas cabeg¢as?) e tudo termina bem: o maniaco é
identificado, isolado e entdo eliminado com satisfagdo. Nao, eu sou totalmente a favor. Mas...

Vocé assistiu a esse episddio e ja se esqueceu dele ha muito tempo, e de repente Ié sobre algum escritor buscando a verdade sobre uma larva.
Qual é a sua reagdo? "Ah, mais um maniaco esquizofrénico sonha em exterminar metade da humanidade para erradicar a larva pela raiz!" Este é um
exemplo da eliminagdo planejada de uma ideia nociva. Mas imagine uma indUstria inteira de tais farsas, sem parar por um dia ou uma hora? Com tais
capacidades, vocé pode provar qualquer coisa e refutar qualquer coisa que precise ser refutada. E assim que uma "materialidade conveniente" é

construida para um certo circulo, nem mesmo de pessoas, mas de entidades que habitam o componente energético de uma pessoa.

O momento exato em que ocorreu a transi¢ao para essa ordem mundial € um tema que os pesquisadores estao
investigando atualmente, e muito em breve teremos um panorama completo do que aconteceu. Sera que a humanidade como
um todo estara preparada para isso? Essa é a questéo.

Como funcionam os sinais e como podemos ajustar nossa percepcao para interpreta-los no dia a dia? Talvez seja mais
facil se eu contar minha histéria sobre os sinais, que, como vejo agora, se tornaram fundamentais para mim.

Nossa empresa estava levando caminhdes Moskvich para Moscou, a mil quildbmetros de distancia. E, de alguma forma,
precisei ir também, mesmo sendo um motorista novato na época. Na noite anterior, por azar, nao consegui dormir bem e fiquei
cochilando o caminho todo, apesar de ser minha primeira viagem longa. Tinhamos um passageiro conosco, amigo de um dos
motoristas, que insistia em revezar a direcdo comigo nas estradas de montanha, mesmo sendo caminhoneiro experiente.
Recusei categoricamente por teimosia, e ele ficou para tras. Quando chegamos a cidade de Vladimir, eu ja estava quase
dormindo ao volante, dando tapas no meu préprio rosto, e quando paramos em um posto de gasolina, isso me foi muito Gtil. Eu
era o Ultimo do comboio, e quando finalmente entrei na rodovia, todos j& tinham sumido na curva. Eu tinha acabado de ganhar
velocidade quando um mosquito saciado se chocou contra o para-brisa, e sangue comegou a se espalhar (a julgar pela
guantidade, devia ser um mosquito enorme). E entdo me ocorreu como um raio: soube, do nada, que havia ocorrido um
acidente com o nosso carro a frente. Comecei a limpar o sangue do mosquito com os limpadores de para-brisa, rezando por
suas vidas, e como eu nao sabia rezar, rezei o melhor que pude. Um quildmetro depois, a cena do acidente apareceu. Um
guindaste da Ivanovets estava entrando na rodovia, e nossos rapazes, aqueles dois amigos, tinham entrado direto no desvio, a
ponto de o vidro se estender do para-brisa até o vidro traseiro entre eles. Corri para o carro atordoado; nossos rapazes ja
estavam se movimentando freneticamente, acenando com os bragos. Olhei para dentro: ndo havia ninguém no carro e nenhum
sangue. Resumindo, eles escaparam milagrosamente com cortes no vidro e escoriagdes leves.

Eu estava absorto em um dilema ingénuo: sera que Deus poderia, hipoteticamente, ter ouvido minhas oragdées, ou foi
apenas uma coincidéncia? E eu soube disso antes do ocorrido ou depois que ja havia acontecido? Refleti sobre isso apenas de
forma intermitente, pois eu era o responsavel pelo evento. Mas entdo o significado principal do que havia acontecido finalmente
me ocorreu: um hipotético "gato preto" na forma de um mosquito cruzou meu caminho, e naquele momento, de repente,
compreendi o quadro completo do ocorrido. Além disso, como descobri mais tarde durante nossa conversa, outro funcionario
teve uma revelagdo semelhante; ele também néo tinha visto o primeiro carro, mas néo quis falar sobre isso até que eu me
abrisse.

Tipo, de novo: opa... opa - ahd! E assim que tive tempo de entender isso, me lembrei de vérias "revelacdes" semelhantes
gue ja tinham acontecido comigo. Foi ai que fiquei realmente empolgado: isso era algo de outro mundo.
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Uma realidade que eu nunca havia identificado, mas que acabou estando sempre presente.
Em seguida, sinais comegaram a surgir na minha vida, e eu automaticamente passei a registra-los e interpreta-los.

Portanto, um sinal € sempre algo incomum, algo que se destaca do contexto do evento. Ou melhor, ndo é exatamente

assim: quanto mais incomum e extraordindrio o evento, maior a probabilidade de ser um sinal. Mas nem todo evento incomum
€ um sinal. No momento em que ocorre, pode-se dizer que uma sensagao repentina atinge o cora¢éo ou alguma outra parte do

corpo. Geralmente, ocorre uma resposta na parte da pessoa que sabe gque se trata de um sinal genuino, e o conhecimento do
evento surge na mente — de uma s6 vez, em todos 0s seus aspectos. Em seguida, desaparece instantaneamente, restando

apenas a sensacdo do conhecimento transmitido, juntamente com alguns fragmentos.

Um sinal geralmente surge em resposta a um pedido que fazemos consciente ou inconscientemente, ou em momentos
de perigo iminente, como foi 0 meu caso. Os sinais podem ser lidos em frases aleatérias de um locutor de TV ou até mesmo no
latido de um cachorro, ja que o Espirito ndo conhece limites para suas capacidades. Ele controla todos 0s processos que
ocorrem no mundo e conhece até mesmo as complexidades de nossas almas de maneiras completamente inimaginaveis para

nos.

A natureza incomum dos eventos durante a transmissdo de um sinal resulta da intervenc¢ao do Espirito no fluxo ordenado
da vida, ou seja, na Matrix, que € um programa continuo e completamente automatizado. Uma analogia € mostrada no filme
"Matrix", quando Neo, ao ver a repeticdo de um gato correndo, profere a palavra "déja vu" — uma interrupg&o, um ato de
interferéncia externa na continuidade material. E claro que "Matrix" se baseia na ideia biblica do messias e de Castaneda, onde
0s mensageiros sdo substituidos pela ideia mais popular de méaquinas que nos cultivam para extrair energia. E a mesma luta
eterna do rebanho de ovelhas pela liberdade, onde o poder esta do lado do Senhor. E somente ao reviver as qualidades divinas
— criando o mundo e governando-o com o poder da criagdo — Neo salva a humanidade da destruigdo, sacrificando-se. Da
mesma forma, uma pessoa que vive na Matrix desconhece o mundo real até emergir dela. A cidade de Sido é o Sinai, onde
nasceram os Dez Mandamentos, a ideia de um salvador super-heréi, Nabucodonosor, a imagem de Cristo e outras analogias
biblicas. De alguma forma, essas pessoas comuns, completamente ultrapassadas, precisam ser convertidas a religido, e essa
€ a melhor maneira de fazé-lo. E, claro, para proteger essa ideia nociva.

No entanto, todas essas reflexes sobre larvas, criaturas voadoras, sobre sermos devorados, revelagdes magicas e
tudo o que esta escrito aqui também é cultura pop, um passatempo para os de fé fraca e para aqueles que ainda ndo
renunciaram completamente ao pecado. Eu me considero nessa categoria, naturalmente, dai essa paixao pelo esoterismo.

Um sinal que surge como resultado da investigacdo espiritual de uma pessoa sobre temas mais globais é mais dificil de
identificar, pois é mais amplo e abrangente, e compara-lo com uma possivel resposta exige maior atencéo e discernimento.
Comecemos com coisas simples e diretas. Aqui estdo, por exemplo, alguns sinais de perigo simples da minha experiéncia
pessoal, aplicaveis a condugdo em rodovias, ja que os exemplos sdo sobre placas de transito.

Dirigia noite adentro, pisando fundo no acelerador. De repente, um passaro enorme, me pareceu, voou bem na frente
do meu para-brisa, com uma expressao de terror: "O qué, fui eu que me assustei?". Levei um susto, meu coragao disparou e
reduzi a velocidade. Naquela época, minha reagédo, ignorando os sinais, deveria ter sido algo como: assustado, depois rindo de
mim mesmo ("Ai, como estou assustado, quase me caguei de medo, que vergonha...") e, por arrogancia, dirigindo ainda mais
rapido para restaurar meu orgulho ferido. Mas ndo, eu entendi e néo cedi. Continuei dirigindo e vi duas vilas a esquerda e a
direita, cortadas pela rodovia, com as luzes apagadas, e um Moskvich atravessando a estrada lentamente com os faréis
apagados. E, no entanto, se eu nao tivesse reduzido a velocidade, certamente teriamos nos cruzado.

Ou melhor, esta é a histéria. Outra rodovia. 50 quilémetros para ir e 50 para voltar, e em um trecho, a cada poucos
quildmetros no acostamento, ha gatos, e cada um deles tem um olho brilhante. Estranho? Claro, normalmente ndo € assim. Se
voceé vir um, é uma raridade, mas aqui é uma verdadeira baguncga. Estou dirigindo com cuidado. E de repente um alce enorme
salta na minha frente — e através
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estrada. E se eu tivesse dirigido sem reduzir a velocidade? J& ouvi historias de consequéncias terriveis em encontros
assim. Além disso, alces as vezes colidem com carros se estiverem por perto, € o peso do carro € maior do que o de
um carro de passeio.

Naturalmente, para uma pessoa normal, isso sempre sera uma feliz ou fatal coincidéncia. Mas para essa
pessoa anormal, € uma rede de seguranga. O mesmo se aplica a qualquer outra situagao da vida.

Um sinal pode ser dado como demonstragdo de uma sequéncia de eventos que devem ocorrer no futuro. Por
exemplo, eu estava correndo atrds de um bonde, na esperanga de alcanca-lo. Ele comegou a se mover, as portas se
fecharam. Eu parei — e ele parou. Eu corri — e ele comegou a se mover. Eu parei — e ele também. Entdo me dei
conta de que aquele era um evento extraordinario e que eu nao precisava mais duvidar e parar. Entdo eu corri, ele
comegou a se mover também, mas eu néo parei, e ele parou de novo, eu pulei dentro e — oh, um milagre! — eu
estava no bonde. O cobrador sorriu docemente (um completo absurdo para a época), eu viajei em um estranho e
agradavel torpor, ndo...
até mesmo entender o porqué.

Do ponto de vista do orgulho: bem, ele € um completo idiota, se desonrou — um tolo mesmo. Ah, esquece,
aquela flecha, valeu a pena?

Do ponto de vista do Espirito: ontem fiz um pedido sério e inconsciente. Em esséncia, era um fardo pesado:
COmo posso eu, uma pessoa inutil, sem fé, sem pureza, sem espirito, um pecador completo, trilhar todo esse caminho
espiritual e alcangar um objetivo que nem sequer compreendo? E, no entanto, acabei de dar o primeiro passo, onde
talvez um passo represente uma vida inteira, e a escada ndo tenha fim a vista. E Ele me mostra, por meio de uma
simples manipulacdo dos eventos: ndo pare, ndo duvide! E eu nao teria compreendido o significado do que aconteceu
se algo dentro de mim nao tivesse coincidido com outra coisa em um determinado momento. Num estalo — e o
conhecimento esté dentro de mim, t&o vasto e instantaneo que so6 consigo me lembrar de uma pequena parte dessa
revelacdo. Se ao menos eu pudesse compreender tudo de uma vez! Essa era a resposta para o0 meu caminho final:
eu lutaria arduamente e por muito tempo, as vezes fortalecendo minha fé, as vezes me desiludindo, até que
finalmente percebesse que néo podia parar, ndo podia me desiludir, eu simplesmente tinha que seguir em frente
obstinadamente, sem parar, sem me importar com a racionalidade ou o orgulho. Entao a propria fé me guiaria, e eu
encontraria uma certa forga que controlava essa fé, que me apoiaria, e eu alcancaria meu destino, realizando com
sucesso o que me propus a fazer, dentro do prazo...

Brrr... Estou arrepiada de novo. Eu tinha me esquecido completamente daquele incidente, mas ele ainda
lancou as bases para a minha jornada. Ja passei por tudo isso desde entdo, j& embarquei num bonde e ja estou
reconhecendo o Espirito. Ah, se eu pudesse seguir meu plano até o fim! E acreditarei inabalavelmente, ndo importa
0 que aconteca. O jogo vale a pena.

Quantas vezes ja ouvi: "Onde esta esse Deus, onde ele esta? Eu ndo o vejo... Por que ele néo fala comigo?
E ele ndo fala com ninguém, e todos estdo tentando falar com ele, mas ele néo esté 14, sendo ndo aguentaria mais e
ja teria respondido alguma coisa!"

E isso mesmo: ndo existe um Deus abstrato, e os pedidos nédo levam a lugar nenhum. Mas o Espirito pode
dar respostas a indagacdes espirituais, porém, para ele, uma conversa dessas com uma pessoa € como um codigo
Morse castrado: um toque — sim, dois — n&o. Como ele se comunica conosco? E assim que ele se comunica: num
instante, cria uma cadeia de eventos através de uma ruptura na materialidade e se manifesta como um déja vu: olhe,
escute, compreenda. Trechos de vozes, o latido de um cachorro, um passaro voando — eis que surge a imagem
completa de uma so vez, e ainda uma epifania. E suas capacidades sao ilimitadas. Se necessario, ele pode usar
cem pessoas como séquito, e cada participante estara presente, ndo aleatoriamente, para receber seu sinal ou
aprender uma licdo. Isso se chama simplesmente gestdo de eventos multidimensional.

Os sinais agora estdo mais ou menos claros. Mas e quanto a ser escolhido? E uma loteria, ou preciso me
esforcar ao maximo de alguma forma especial? Cheguei & conclusdo, observando as pessoas ao meu redor: o
Espirito parece ndo dar muita atencdo aqueles gue ndo o buscam. No cristianismo, isso soa como: "Deus permite
uma pessoa” (nés sabemos: o Espirito). Ou seja, embora uma pessoa seja pouco inteligente (em termos de

espiritualidade), ela &, por assim dizer, biomassa. Embora possa ser um funcionario importante ou um sem-teto —
ndo importa —, ela estd, por assim dizer, a mercé de todos os ventos. Pode viver uma vida tranquila ou lutar com
unhas e dentes na disputa por bens ou poder, mas para o Espirito, ela ndo tem importancia particular. Em esséncia,
ela é simplesmente matéria sem importancia, que
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O espirito tapa varias lacunas no processo de cumprimento de seus planos ou simplesmente os deixa em paz até que sejam
necessarios. Talvez seja por isso que essas pessoas tentam diligentemente se tornar invisiveis, enquanto outras se unem
desesperadamente em todos os tipos de grupos, clas e estruturas em todos os niveis, com base na responsabilidade mutua.

Também notei o seguinte: as vezes, vocé olha para uma pessoa aparentemente exemplar, mas algo esté errado. O
Espirito literalmente a tira de situagdes perigosas pela nuca, abre caminho para ela e a protege cuidadosamente. E a pessoa
continua vivendo, completamente reprimida. Um ano se passa, depois outro, depois cinco, depois sete, e de repente — bum!
— algo acontece dentro da pessoa, e ela abre os olhos e embarca na Jornada. Eu tenho observado essa confuséo e, para ser
franca, enlouquecido durante todos esses anos (por que o Espirito precisaria dessa pessoa?), mas entdo, de repente, descubro
gue o Espirito ndo a estava observando e guiando em vao durante todo esse tempo; Ele sabia que esse potencial espiritual
estava dentro da pessoa e sabe exatamente quando esse momento — a transformacéo da crisélida em borboleta — acontece.

Isso vai acontecer. E perfeitamente possivel observar e testemunhar esse processo de desenvolvimento sob tal tutela.

Ser escolhido ndo é abundéancia, mas sim a atencao exclusiva do Espirito a essa pessoa. Isso significa que o Espirito
ensinara licdes com mais severidade, repreendera com mais frequéncia e instruira. No momento certo, trara as pessoas certas,
fard com que os eventos convirjam e eliminara aqueles que sédo desnecessarios no caminho dessa pessoa. Em resumo, cuidara
dela como uma galinha cuida de um ovo, mesmo que a pessoa s6 perceba isso mais tarde. Tudo aqui € inteiramente individual,
e vocé esta participando de eventos reais, ndo lendo um conto de fadas sobre um mito antigo. E quando essa protecao se
torna ndo apenas Obvia, mas também irresistivel a ponto de ser absurda (de uma perspectiva mental, é claro), entdo ocorre
uma virada na compreensao de que todos esses eventos ndo sao acidentais.

Pessoalmente, tive a sensacéo de que, as vezes, o Espirito simplesmente me agarrava pela nuca e me arrastava pelo
asfalto. Essa constatacdo era ao mesmo tempo engracada e aterradora: ndo havia garantia alguma de que tudo terminaria
bem. E depois que finalmente aceitei suas "recomendagdes” de agdo (tente ndo fazer isso!), uma sensacao de éxtase e
reveréncia surgiu. Vocé estava tocando um verdadeiro milagre, mesmo que apenas com a nuca.

Em resumo, essa "escolha" ndo é algo de que se possa gabar para ninguém. Do ponto de vista do orgulho, ndo tem
valor algum; pelo contréario, é prejudicial e perigosa. Mas, da perspectiva da alma, é a coisa mais importante que pode acontecer
a uma pessoa. A alma contemplou o Espirito em um mundo onde suas capacidades estdo quase completamente bloqueadas.

Certo dia, expressei minha sugestao ao meu amigo Igoryan sobre como determinar,
A placa é auténtica ou nao? Estavamos dirigindo, eu estava dirigindo.

"Olha", eu digo, "vocé vé um gato atravessando a rua? Ele é preto, alias."

- Eu vejo.

"Bem, ndo é um sinal. E s6 um gato. Sabe por qué? Porque ndo sinto nenhuma reagéo interna, ndo senti nada. O que
significa que é..."

Ent&o Igoryan gritou: "Pare!" e eu freiei bruscamente bem na frente de um bonde, que havia bloqueado a estrada
quando os trilhos repentinamente desviaram para a minha frente. Quase nos tocamos no para-brisa. Fiquei ali em siléncio, dei
um passo para tras e entdo disse: "Agora eu sinto..." Bem, demos boas risadas da situagéo e seguimos viagem. Parecia que
tinhamos passado, mas eu fiquei em siléncio pensando: "Ou eu sou um idiota, ou 0 Espirito esta s6 brincando?..." Brincadeiras
a parte, independentemente do que cada um pense, o Espirito definitivamente tem senso de humor. Mas logo depois da piada,
ndo tem graca nenhuma, porque eu estava parado no limite. Mas depois, quando a ficha cair, um sorriso, ainda que torto,
certamente surgira.

Tenho esta hipétese.

A Terra é um lugar onde se desenrola um vasto jogo de arcade da humanidade, com bilhdes de personagens
participando simultaneamente. Vidas séo apenas isso — vidas. Elas se perdem, nascem, para recomecar do zero, perdendo
tudo o que acumularam. N&o héa sentido em buscar conforto aqui; este lugar € um campo de provas para forjar as habilidades
necessarias. Nao ha necessidade de se apegar demais a nada: cada nova vida é dada sob novas condicdes.

A Unica coisa que podemos levar conosco é a armadura de Deus.

memoria subconsciente do que nédo fazer e do que eu desejava ardentemente levar adiante.
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A morte leva a uma futura encarnagédo. E aqueles que tém sucesso avangam para o proximo nivel corretamente. Entéo, levam
consigo todas as armas que conquistaram em batalha, todas as habilidades que adquiriram. E a préxima vida ndo é
necessariamente concedida aqui na Terra. Existem, se ndo um numero infinito de lugares assim, certamente mais de um, disso
eu tenho certeza. Além disso, um namero limitado de niveis é organizado aqui, e raramente do zero; existem muitos outros
mundos correspondentes para isso.

Nesse caso, tudo se encaixa perfeitamente.

— Por que o0 mundo é t&o imperfeito?

— Quem jogaria um jogo sem dificuldades?

— Por que precisamos de uma larva?

— E um implante limitador especial. Recurso bacanal!

— Por que ocorrem atos de ilegalidade e por que pessoas boas morrem?

N&o h& necessidade de dramatizar: eles recomegaréo e serdo mais prudentes na préxima vida.

— Por que existe tanta dor na vida?
"Tudo precisa ser real. Quanto mais doloroso for, mais agugada sera a sensacao de realidade."

— E insuportavel perder entes queridos.

"Esses sdo apenas personagens, mas por tras deles existem jogadores reais. Observe com atengdo — talvez vocé
encontre um verdadeiro amigo escondido sob a mascara de outra pessoa. Talvez eles estejam interpretando seus inimigos
agora? Talvez seja por isso que vocé deva ama-los? Descubra como o0 amor por cada personagem elimina a obsesséao!"

Mas este mundo é tdo material!

— Matrix. A realidade deste mundo é indestrutivel para a pessoa comum. Mas para aqueles que exploraram
Essa questdo nédo é tdo relevante.

Entéo, vale a pena desejar dinheiro, fama, poder, mergulhar em verdades universais — quem é o verdadeiro culpado por toda essa confuséo?
Afinal, essas sdo apenas condi¢des virtuais. E tolice perder tempo com elas. Um estalo — e vocé esta vazio novamente. Mas o que resta em vocé depois
de dez vidas perdidas? Apenas a certeza do que exatamente vocé ndo deve fazer e pelo que deve lutar. A arte de seguir em frente, evitar armadilhas, o

desejo de jogar novamente, de aprimorar suas habilidades e de evoluir.

Existem inimeros exemplos para ilustrar esse ponto. Considere qualquer crianga prodigio. Digamos que, de repente,
aos trés anos de idade, ela se sente e comece a tocar piano imediatamente. As mées exclamam: "Uau!" e comecam a construir
sua imagem em torno disso. Na realidade, isso simplesmente significa que a crianga se destacou na musica em uma vida
passada e levou essa habilidade para a proxima. Qualquer crianga com méaos de ouro ou um "guru” ndo é um milagre da
natureza; elas simplesmente conquistaram tudo com sangue, suor e perseveranga em encarnacdes passadas; essas séo suas
vitorias, troféus na luta por sua prépria evolugéo. E isso que permanecera conosco.

para sempre.

Em uma vida passada, aprendi a compor poesia; nesta, consigo facilmente criar mensagens para qualquer ocasiao.
Mas isso ja ndo me inspira, porque agora estou interessado em aprender a fazer todo tipo de coisa com as minhas maos,
organizar a minha vida com base no bom senso, gerir os meus processos de pensamento e explorar as verdadeiras leis do
universo. E ndo importa o que eu aprenda, cada pequena coisa que domino € um passo em frente na minha evolugdo pessoal.

Fanatismo e esquizofrenia

Inicialmente, fiquei surpreso ao ver pessoas abertamente doentes mentais participando de discussdes em sites
esotéricos sem constrangimento em expor os efeitos de sua satude mental debilitada nessas paginas.

Certa vez, me deparei com o site de Castaneda e li as discussdes. Havia algumas pérolas 14, como esta: "...Eu costumava ser um mago
poderoso e podia realizar milagres", ele lista seus poderes, "mas ent&o a Aguia ndo gostou de mim e me mandou de volta para 0 mundo dos

homens, me privando de todas as minhas habilidades..." E assim foi.
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Refleti sobre isso e conclui que tudo aquilo foi escrito por idiotas em busca de autoafirmacéo; uma pessoa normal ndo
teria nada a ver com aquilo. Depois, pensei mais um pouco e cheguei a conclusao de que é assim que o orgulho pelas pessoas
"desinfeta" cuidadosamente focos de perigo; uma pessoa normal, depois de ler tais coisas, abandonaria o assunto para
sempre.

Estou conversando com um cara de aparéncia normal e gaguejo ao falar de Castaneda — nossa, ele simplesmente
explode em éxtase! Ele esta despejando estudos profundos de uma biblia alternativa, e seus olhos estdo arregalados. E como
se ele nem tivesse notado o elefante na sala: para Castaneda, a primeira coisa que define a patria € a rendncia ao orgulho.

Tudo é igual, tudo é igualmente insignificante (ao contrario do orgulho, para o qual tudo é importante), ha um vazio interior

para gue a pessoa possa se tornar receptiva ao Espirito. Uma pessoa gue conseguiu, mesmo gue minimamente, renunciar ao

orgulho pode ser imediatamente reconhecida pelo rosto: € calmo, ndo se contorce e seus olhos ndo se arregalam se alguém...

Eu disse algo errado.

Meu amigo Igor e eu tinhamos um amigo apelidado de Dima, o Ateu. Ele havia entrado para uma seita chamada "Igreja
do Deus Vivo", assumido algum tipo de cargo de geréncia e praticamente nos importunava, um por um, para que nos
juntassemos a comunidade, quanto antes melhor, antes que fosse tarde demais. Especificamente, porque eles eram a Unica
fé verdadeira. A M&e de Deus deles era uma prostituta e indigna de mencgao, e toda aquela baboseira, em consonancia com o
principio de "desafiar o cristianismo". E quando ele finalmente nos convenceu, comegamos a zombar dele. No inicio, ele nos
explicava, de forma condescendente, mas entusiasmada, os "conceitos elementares" de Deus e do céu, e noés, fingindo
interesse, faziamos perguntas capciosas com seriedade. E a conversa se desenrolava mais ou menos assim:

— Nao, mas por que o seu Deus esta vivo?

— Porque o cristianismo os levou a um beco sem saida, e eles ndo acreditam mais em um Deus vivo, a fé deles ndo
estd mais viva, entende?

—...Entéo vocés néo acreditam em Cristo ai?

— Em Cristo! Mas néo nessa... ou melhor, nessa... Mas néo assim! Vocé néo vai para o céu se for a uma igreja comum,
entendeu? La tudo esta morto!

— O que é o paraiso? E s6 um pomar com macieiras? O que tem de melhor nisso? Talvez eu ndo precise trabalhar?

— Sim, é um jardim... ou talvez ndo seja um jardim... droga, por que vocé estd me incomodando?

Igoryan, t&o sincero:

— Por que vocé esta nervoso? Algo esta te incomodando?

— Droga, vocé esta me incomodando!!!

“Mas vocé mesmo queria explicar por que precisamos ir a sua igreja”, nés
Trocamos olhares, mas nos contevemos cuidadosamente para nao rir.

"Essa igreja ndo é minha!", dispara Dima, reprimindo sua irritagdo com um esforgo titanico. "Ou melhor, € minha
também! Vocé também tem que trabalhar 14, mas para Deus. E um trabalho gratificante, ndo como aqui — trabalhar para
qualquer um..."

"Que estranho. Por que vocé nao quer trabalhar para Deus aqui? O que te impede?"

"Entao, isso significa que vocé esté trabalhando para o diabo?", acrescenta Igoryan inocentemente.

"Eu ndo trabalho para o diabo!", grita Dima. "Eu trabalho para Deus!"

Bem, se vocé pode trabalhar para ele aqui, por que precisa ir para o céu? NOs ainda néo...

Entendi...

— Isto é para voceés, vocés precisam ir para o céu! Porque vocés sdo pecadores e idiotas! Entenderam?! O que vocés séo?
Vocés estdo me incomodando?! V&o dar uma volta, seus malucos!!!

Nesse momento, estamos gargalhando e a campanha publicitaria desmorona.

O orgulho forca a pessoa a aceitar conceitos transmitidos por outrem, uma "autoridade forte", cujo significado a pessoa
ndo considera, como que sob hipnose, causando assim conflitos internos necessérios no futuro. Como no nosso caso, na
forma de dois "malucos que nao entendem" caindo de cabega.

conceitos."

A sabedoria, ao contrario, € silenciosa, e sabe que € impossivel saber tudo, e ndo aceita slogans como verdade
absoluta, mas busca verifica-os. O que foi verificado torna-se valioso porque se transforma em conhecimento real. O conceito

religioso de "Fé" é um método de aceitar algo que uma pessoa ndo experimentou, compreendeu ou testemunhou de fato, e
tudo isso



Machine Translated by Google

Essa crenca € aceita a partir das palavras de outras pessoas, de livros e de outras fontes néo verificadas. E existe fé em Ra
como o conhecimento de R4 — a fonte primaria da criagéo, revelada a n6s na forma das leis da natureza.

Por exemplo, uma crianga pode acreditar que vai andar de bicicleta pela primeira vez e como sera! Mas saber significa
saber e ser capaz de fazer na pratica. Um urso nédo acredita que ha mel em uma arvore oca; ele sabe que ha. Eu ndo preciso
acreditar que meu amigo, meus pais, minha casa, meu carro e tudo ao meu redor existem porque eu sei que existem. E o que
as figuras religiosas sabem sobre seus deuses? Nada, exceto pelas escrituras sagradas. Por que as pessoas preferem acreditar
em postulados cientificos, medicina e histéria com fé religiosa, em vez de saber? A resposta é simples: a fé é preguica da
mente, e a preguica € uma das qualidades de um parasita infernal. O orgulho se beneficia muito de uma pessoa que acredita
em tudo, em vez de saber. Tal distanciamento da realidade sempre criard uma série de conflitos e € um mecanismo ideal para
manipular a consciéncia.

Conclusao: a fé e o fanatismo s&o o dominio dos parasitas. E por isso que a fé é tdo importante para a larva, para a religido e para todas as
estruturas sociais, e por isso que as pessoas que a conhecem séo tao nocivas e perigosas.

Agora, sobre a esquizofrenia. Ah, quanta profundidade existe nesse conceito... E 0 que é exatamente? Provavelmente
uma psicose patolégica. Um transtorno mental, talvez devido a algum tipo de desequilibrio acido-base no corpo, especialmente
no cérebro. Os cientistas a classificaram como uma doenca, e geralmente é tratada por psicoterapeutas igualmente rigorosos,
mas com medicacao.

Em algum lugar, havia informagdes de que, segundo as estatisticas, aproximadamente 70% da populagdo adulta sofre
de esquizofrenia em algum grau, dos quais cerca de 5 a 7% sofrem de forma aguda. Os que estéo extremamente doentes
precisam de isolamento, 0s que ndo estéo tdo doentes sado registrados, e o restante, ou seja, a maioria, vive e trabalha
pacificamente, pois ndo representam uma ameaca para a sociedade — isto &, para os 30% restantes da populagdo. Curioso,
ndo é? No entanto, é improvavel que alguém fizesse tais diagnésticos para autoridades, a elite, mafiosos, pessoas inacessiveis
e outras pessoas "inconvenientes"”, entdo podemos supor que a porcentagem poderia chegar a 95% ou até mesmo 99%...
Quem de nés nunca perdeu o controle em um acesso de ressentimento ou raiva, irritagdo extrema ou simplesmente sem motivo
aparente? Enlouquecer, entrar em espiral psicética, sucumbir a algum nivel de agressividade ou depressao, perder a paciéncia,
desejar algo tao intensamente que se range os dentes, desenvolver uma obsesséo... e quantas outras perversdes, longe de
serem inofensivas, existem. Em suma, esta é a prépria manifestacéo da esquizofrenia. Tentamos ao maximo parecer normais
e, quando ocorre um colapso repentino, tentamos abafa-lo ou justificar esse fato desagradavel. Além disso, essas justificativas
muitas vezes soam absolutamente idiotas, mas aqueles ao nosso redor geralmente tentam abafé-las, porque, caso contrario,
teriamos que nos julgar por isso. Isso, claro, se hdo houver ferimentos ou danos, é claro.

Existem muitos sinais que podem ajudar a identificar a presenc¢a de esquizofrenia, suas caracteristicas e gravidade. Por
exemplo, se alguém se torna violento quando intoxicado, esta sofrendo de esquizofrenia avangada, proxima ao quadro clinico.
Essa pessoa pode perder a cabega a qualquer momento e causar ferimentos ou outros danos, mesmo sem alcool, se ficar
muito embriagada. Acontece que, quando sébria, essa pessoa precisa se esforgcar muito para se controlar. Portanto, a conclusao
€ que ela possui profundos conflitos internos.

Se uma pessoa simplesmente se torna incontrolavel (age por conta propria), o grau de comprometimento é mais leve.
A perda de memoéria (provavelmente ndo se lembrar de como chegou em casa) é administravel. E improvavel que ela
prejudique outras pessoas — ela apenas dira algumas palavras desagradaveis no calor do momento, se tiver a oportunidade.

Por que a embriaguez alcodlica expde a alma, ou melhor, a presenca de entidades infernais que a habitam, ja que o

“vinho” é literalmente uma porta para...

Duas piadas sobre psiquiatria:

Um homem foi a um hospital psiquiétrico visitar um amigo doente e conversou com os médicos para descobrir...
as perspectivas de um amigo e, entéo, surpreso, pergunta ao médico:

"Todo mundo aqui é tdo estranho, tanto os médicos quanto os pacientes. Como vocé consegue diferencia-los?"
O médico respondeu:

— Médicos de jaleco branco."

"Em psiquiatria, a primeira pessoa a vestir um jaleco branco é o médico." (ed.)
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Outro mundo, e quando esta aberto, vemos 0 que nos encara por tras dele. Basicamente, ndo sdo necessarios testes ou
infusdes especiais; basta reconhecer as manifestacdes da larva dentro de si e usar esse ambiente como um detector, operando
no mesmo espectro que dispositivos similares. Entéo ficara claro quem tem o qué e em que quantidade.

Se vocé analisar a classificagdo médica oficial da esquizofrenia, poderia passar anos debrucado sobre ela, se
confundindo com os nomes, e ainda assim ndo entender o que realmente causa cada uma delas. Uma rapida olhada nessas
obras centenarias (e talvez até mais antigas) da psiquiatria mundial me faz rir irreverentemente. E entdo me sinto triste: quao
desesperangosa é essa "ciéncia" e quantas horas de trabalho o mundo desperdigou criando essa bolha sem sentido.

Entéo, onde quero chegar? Bem, sim. A esquizofrenia ndo é uma doenca psicoldgica ou fisioldgica inexplicavel. Ela é
totalmente explicavel e sua origem &, na verdade, perfeitamente I6gica. E um produto da atividade vital da larva. E o seu
coquetel nutricional.

E exatamente isso que ela cultiva em nés para que possamos colher os frutos.

A larva semeia conflitos na pessoa, baseados nos principios do orgulho. A pessoa se deixa atrair e, depois de um
tempo, ndo consegue mais viver sem eles, tornando-se viciada como uma droga. Mas por que "como"? E uma droga natural,
produzida pelo corpo como resultado das manipulagdes da larva. Uma espécie de prazer doloroso e perverso. E se o desejo
contraditdrio é repentinamente satisfeito, ele imediatamente perde o sentido, mas a pessoa ja esta "sob o efeito da agulha" e
entra em abstinéncia. Tendo emergido da depressao, ela imediatamente comega a buscar outro desejo, mais insaciavel e
conflitante. Por fim, desenvolve-se uma esquizofrenia persistente sobre qualquer tema especifico. O que, na verdade, é
exatamente o que o parasita exige de um gerador ideal.

Uma consequéncia natural da esquizofrenia € a faléncia de varios 6rgéos, a deterioragdo ou morte de certas partes do
corpo nas areas onde ocorre 0 esgotamento descontrolado da energia vital. E ndo o contrario, como acreditam os cientistas.
Embora a esquizofrenia possa resultar de um trauma fisico em alguma parte do cérebro, isso é uma excegao.

E como existe um parasita para cada pessoa, € hdo apenas um, e eles sempre tém acesso a nés por alguma razédo
transcendental que ndo conseguimos compreender, a esquizofrenia ndo é a exce¢do, mas a regra. Uma pessoa que ndo sofre
de esquizofrenia é uma excegdo, um milagre da vida. Essas pessoas, claro, existem. E elas ndo se importam com autopromocao
ou autoafirmacéo, entdo simplesmente ficam fora do alcance da nossa sociabilidade, que se baseia nos principios do orgulho.

Recapitulacéo e infecgdes respiratérias agudas

Certa vez, encontrei um livro composto principalmente de tabelas. De um lado, listava as doengas de uma pessoa e,
do outro, suas causas. Por exemplo, celulite era resultado do tratamento severo de um pai para com sua filha. Uma perna
guebrada, uma luxagéo, era resultado da culpa que um filho sente por sua atitude egoista. Isso me pareceu estranho, mas
havia um fundo de verdade. Identifiquei quatro das minhas doengas e memorizei as causas. Trés pareciam claras, mas
problemas de pele com a explicagdo "medo da vida" me pareceram uma explica¢do vaga. Por muito tempo, isso permaneceu
sem solugdo, mas em algum momento, percebi que era medo de interagir com as pessoas. Comecei a me sentir ansiosa
guase sempre que tinha uma conversa ou quando havia a possibilidade de uma conversa. Eu estava muito preocupada com o
julgamento alheio e, um dia, finalmente admiti para mim mesma que estava realmente com medo. Eventualmente, me esforcei
e superei esse medo. Como resultado, meu problema de pele diminuiu drasticamente e depois desapareceu completamente.
E recebi a maravilhosa oportunidade de n&o ter medo de me comunicar, de ndo gaguejar e de ndo cair em torpor.

E seguro presumir que essa celulite, por exemplo, ndo surge necessariamente do fato de o pai té-la tratado mal, mas
da percepcéo que a filha tem dele: ela acreditava que o pai era rude com ela, embora, por outro lado, ele possa muito bem
ama-a e, na verdade, nunca ter sequer levantado a voz. Tudo se resume ao principio fundamental: existe conflito dentro de
uma pessoa, e é esse conflito que d& origem a doenga. E o conflito é gerado pelo orgulho (Oh, fui injustamente ofendida!
Como as pessoas vao me olhar?).
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O orgulho é a manifestacédo de um parasita que constréi sua existéncia material, um habitat confortavel onde recebe alimento,
enquanto nés adoecemos por sermos devorados vivos. Por exemplo, se uma vaca viva tivesse pedagos de carne cortados de
varios lugares para fazer um bife, ela ndo morreria imediatamente, mas ficaria completamente ferida e incapaz de resistir
totalmente a doencas. Na verdade, ela nem teria tempo de se recuperar. E, claro, sua expectativa de vida seria drasticamente
reduzida. Agora imagine um enorme rebanho de vacas feridas, pertencente a uma comunidade insana de degenerados com
pequenas facas. O que vemos quando observamos as pessoas em geral € um fluxo constante da condi¢gdo humana de um
conflito interno para outro e, como resultado, de uma doencga para outra.

Agora, vamos falar sobre infecgdes respiratérias agudas em geral: resfriados, coriza, gripe.

Ao chegar a técnica de recapitulagdo de Castaneda, percebi que era uma ferramenta muito poderosa para me livrar de
conflitos profundos que permeiam minha personalidade, e comecei a pratica-a. Fiz listas de pessoas e eventos e comecei a
revisitar acontecimentos passados. Isso resultou em uma avalanche de memdrias, tdo intensa que precisei diminuir o ritmo,
pois meu estado estava se tornando instavel: a qualquer momento, alguma revelacéo poderia me atingir e me dominar
completamente. Por um lado, era assustador: e se fossem alucina¢des? Enlouquecer ndo era exatamente o que eu planejava.

E se isso acontecer enquanto vocé estiver dirigindo, surge o medo de que qualquer coisa possa acontecer.

Isso poderia terminar em um desastre completo. Soltei as rédeas e comecei a fazer isso com menos frequéncia e em doses menores.

E entdo, um dia, senti que estava ficando doente de novo. E um fato conhecido: o olfato muda — cheiros familiares se
tornam estranhos, a cabeca comeca a zumbir, a garganta aperta e a temperatura sobe. E diferente para cada pessoa, mas
todos sabemos com certeza: é isso, amanha vou ficar doente e de cama. Entéo, depois de pegar outro resfriado, deitei e
comecei a conversar comigo mesma em segredo, tipo, por que eu nao fico doente? Porque eu ndo posso me dar a esse luxo:
trabalho urgente, do qual depende meu sustento amanh&. Basicamente, eu abordei meu corpo com amor e conversa — como
uma comunidade de 6rgédos e células. E — milagre! — eu néo fiquei doente. Nas vezes seguintes, continuei fazendo a mesma
coisa e aguentei seis meses. Foi um recorde absoluto. Mas, em algum momento, meu corpo decidiu que ja tinha aguentado o
suficiente e eu desabei, como se tivesse superado todos os resfriados que ndo peguei de uma vez s6. Foi al que comecei a
me perguntar seriamente: o0 que causa os resfriados? J& se publica em todo lugar que pesquisas mostram que os patégenos
que causam infecc¢des respiratorias agudas estdo sempre presentes em todas as pessoas, mas o gatilho para a doenga é uma
predisposi¢cdo — a presenca de uma pessoa doente por perto ou a predisposic¢éo interna do organismo. Citam o seguinte
exemplo: em duas enfermarias, completamente estéreis e impenetraveis, com vidro entre elas em vez de uma parede
compartilhada, mantinham—

Os pacientes com gripe formavam um grupo, e os saudaveis, outro. A taxa de incidéncia no grupo saudavel ultrapassou os
50%.

Bem, eu me pergunto onde reside o problema: o condicionamento do corpo para a doenga. O corpo decidiu que era a
hora, ou se identificou com a doenca de outra pessoa — e entdo comegou a adoecer. E, como sempre acontece quando se
define uma intengdo, a resposta para a pergunta veio inesperadamente. Um dia antes de adoecer, decidi fazer outra sessao
de recapitulacao, e por acaso aconteceu. Comecei com o dia de hoje, depois revisei o dia de ontem, o dia anterior e assim por
diante. Quais experiéncias eu tive, com quem interagi, como agi e entdo, como costuma acontecer, me vi presa em algum
problema profundo e acabei adormecendo. E entéo, por volta da hora do almogo, no dia seguinte, de repente me lembrei de
gue deveria estar doente hoje, mas ndo havia nenhum sinal da doenca! Além disso, quando negociei com o corpo, o efeito foi
diferente: entdo, um mal-estar cronico com febre baixa e coriza se instalava, mas néo se transformava em uma doencga grave.
Mas aqui, esta completamente claro!

"Bem, bem, bem..." pensei, fiz uma andlise... e ndo consegui captar a esséncia!

E eu entendi tudo na vez seguinte, quando ocorreu uma repeti¢cdo exata do cenario.

E aqui esta a conclusdo: o corpo precisa de uma desfragmentacao regular das experiéncias acumuladas. Colocéa-
las em ordem, classifica-las e remover o que ndo presta. Fazemos 0 mesmo com um computador para otimiza-lo, ou seja,
reinstalar o sistema. No nosso caso, isso ameaca a destruicao do corpo e da personalidade.
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A ARI, em sua diversidade, € uma ferramenta criada precisamente para esse propoésito na era do Homo sapiens, que é
incapaz de fazé-lo consciente ou intuitivamente. Segundo a teoria de Darwin, 0s humanos ainda nédo alcangaram a consciéncia
e, segundo a versao védica, pelo contrario, a perderam. Portanto, quando nosso biocomputador fica sobrecarregado, um
programa de desfragmentag¢do chamado "ARI" é acionado e nos coloca para dormir. Quanto mais teimosa a pessoa for, mais
severo e prolongado sera o processo da ARI. Na verdade, o Espirito supervisiona esse processo, pois ele define o ritmo do

crescimento espiritual, uma espécie de empurraozinho.

O método é simples até para uma crianga; pode ser organizado como uma brincadeira, e os beneficios sdo multiplos,
ja que se trata de uma ferramenta com varios niveis. Os beneficios secundarios incluem maior controle, atengdo, consciéncia
e desenvolvimento de habilidades. Ou melhor, todos esses sédo aspectos primarios, sendo a auséncia de infec¢Bes respiratérias
agudas uma consequéncia secundaria.

Certo dia, eu estava conversando com uma apresentadora de telejornal. Ela reclamou casualmente que com certeza
pegaria um resfriado no dia seguinte, e eu expliquei a ela essa técnica simples. Ela pareceu ndo acreditar em mim, mas no dia
seguinte praticamente saltou da esquina, com os olhos arregalados, e exclamou: "Mas isso ndo pode ser!" Levei um tempo
para entender o que estava acontecendo. Descobri que aquilo que era tdo imutavel quanto os alicerces do universo—

Os sintomas que antecederam a doenca e a inevitavel doenca no dia seguinte - desta vez, foram interrompidos apenas porgue,
a noite, ela repassou honestamente os eventos do passado recente em sua memodrial

E, novamente, surge a pergunta: quem se beneficia se ndo adoecermos honestamente, se ndo buscarmos a causa raiz do distirbio em nossos
corpos, mas sim engolirmos dezenas de comprimidos para baixar a febre? E claro que essa é uma tecnologia para inibir a evolugéo de cada pessoa e
uma das industrias financeiras mais lucrativas. Ha evidéncias de que a indUstria farmacéutica é ainda mais lucrativa que o tréfico de drogas, ja que é

legalizada, protegida por lei e disp&e de oportunidades ilimitadas de publicidade.

E assim, tendo percebido isso, ndo sofri de varias infec¢des respiratdrias agudas desde que comecei a seguir esse
método simples, mesmo por anos. Mas ai surge um momento de divida ou preguica, e fico tdo sobrecarregado com o tempo
gue nao consigo reservar uma ou duas horas para revisar, que acabo gastando pelo menos uma semana e meia a duas
semanas nisso! Isso é especialmente tolo quando o mecanismo ja é conhecido. De vez em quando, principalmente quando
estou com pouca energia, o0 pensamento me domina: "E se a revisdo nao funcionar desta vez?". Mas funciona sempre; o
principal é ndo ter preguica.

Uma consequéncia interessante da interrupgao do tratamento com comprimidos é que a fase inicial da doenga, sua
progresséo até o pico da febre e a remissédo, agora levam apenas um dia! No entanto, também fiz jejum por trés dias, uma vez
até sem agua: simplesmente ndo senti sede. A recuperacao do corpo em si leva mais 3 a 5 dias, com tremores e fraqueza
ocasionais, mas agora ele supera a fase principal com uma rapidez notavel.

Entdo, assim que vocé sentir que esta ficando doente, largue tudo, desligue a TV, o radio, as luzes, o celular e comece
a relembrar os eventos e emocgdes que vivenciou. Se vocé entendeu ou ndo algo que reassistiu, ndo importa; o importante é
gue vocé tentou honestamente. Isso é baseado na minha experiéncia. O subconsciente sabe perfeitamente onde colocar cada
coisa; o principal é apresentar as memdrias a ele uma a uma e nédo deixar que ele se envolva na experiéncia, caso contrario,
ele o interromper& no processo. Apenas o gatilho é necessério; a recapitulagio dos eventos continua durante o sono. Essa
concluséo foi tirada de casos em que eu apenas consegui me conectar, mas acabei adormecendo, e o resultado foi 0 mesmo.

Talvez o procedimento de arrependimento da igreja também possa servir como uma espécie de recapitulagdo. Muito
provavelmente, a igreja adotou esse procedimento de uma cultura anterior.
Assim como tudo o0 mais, mas € usado por ela para seus proprios fins.

Nossa equipe na universidade local realizou experimentos como este ha muito tempo: eles pegaram bactérias
patogénicas e benéficas, as colocaram em meios de cultura e as levaram para sinos de igreja. Eles descobriram o seguinte: as
bactérias patogénicas morrem, enquanto as bactérias boas prosperam e se multiplicam. Eles até publicaram um folheto sobre
0 assunto.

Resumindo, caros amigos, aproveitem a recapitulagdo e recuperem o lugar que lhes é de direito. O método ja foi

testado em varios destinatarios, nenhuma vitima sofreu prejuizos e os resultados séo...
face.
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Em relacéo aos varios tipos de infec¢des respiratérias agudas, especialmente a gripe, ha outras consideracdes a serem
feitas. O documentario "Birds" mostrou como, em suas migragdes, as aves criam uma extensa rede de voos, de modo que
nenhum pedaco de terra permanece sem a sua presenga fisica. Ndo importa se é o Polo Norte, uma pequena ilha no meio do
oceano ou um quintal.

Li certa vez que cientistas americanos afirmam que cada nova cepa da gripe é uma espécie de modificagdo do genoma
humano. Eles sugeriram que a influenza, na verdade, nos modifica e nos protege de uma grande variedade de céanceres. E
entendo que, se considerarmos tudo isso, algumas dessas cepas sao direcionadas ao reino animal, e outras — talvez nédo a
maioria — ao genoma humano. Além disso, as modificagBes podem ser ndo apenas fisiolégicas, mas também energéticas,
espirituais e ndo sei mais o qué. Acontece que o método de disseminag¢éo mais eficaz é por meio das migracdes de aves e sua
interagdo mutua. Assim como na hatureza: abelhas e insetos polinizam, passaros e animais espalham sementes. Portanto,
chamar a gripe de "aviaria" seria um erro, porque todas as cepas sao disseminadas principalmente por elas, sem afeta-las
diretamente, a menos que uma cepa especifica tenha sido criada para uma espécie especifica.

Descobriu-se que existe algum tipo de mecanismo permanente e global para editar os genomas de diversas espécies
da fauna mundial. Claramente, aqueles que precisam disso ja pensaram nisso ha muito tempo, e agora avides estdo
sobrevoando todos os continentes, pulverizando centenas de milhares de toneladas de substéncias quimicas e biolégicas
chamadas "chemtrails", e muito em breve descobriremos o que estédo tramando.

Descobri que a recapitulacédo e a doenga fisica ARI essencialmente realizam a mesma coisa — corrigir o DNA — tanto
no nivel material quanto no mental. Portanto, ao recapitular, escolho fazer uma mudancga consciente e, se ndo o fizer, recebo
uma mudanca obrigatéria.

Nos, seres humanos, precisamos finalmente reconhecer e aceitar que tratar infec¢des respiratérias agudas nao é
apenas insensato, mas também extremamente prejudicial! O corpo sabe exatamente como superar essa adaptagdo passo a
passo, e qualquer interrupgdo nesse processo causa danos irreparaveis.

Em um determinado momento crucial, o corpo eleva sua temperatura e langa um atague vitorioso, mas entdo um
médico "esperto” ignora todas as defesas e injeta um medicamento diretamente na corrente sanguinea que reduz a temperatura
e forca as defesas do corpo a capitular. Nesse momento, o virus, aproveitando-se do ataque suprimido do corpo, que deveria
ter subjugado completamente o inimigo, parte para o ataque, lancando uma invaséo vitoriosa e ocupando o corpo, danificando
orgéos enfraquecidos. E dai que surgem todas essas complicagbes cronicas de um resfriado comum em inGimeras pessoas.
Um resfriado pode facilmente se arrastar por meses. E se vocé observar o nimero de mortes por gripe, ele supera qualquer
epidemia das Ultimas décadas; simplesmente nao divulgam isso. Esse é o custo do tratamento da gripe com a medicina
moderna.

Entdo, o que devemos fazer se a temperatura estiver critica? Se o sistema imunolégico estiver comprometido, ajuda
pode e deve ser oferecida, mas, a luz dessa nova compreensao, a assisténcia se tornara fundamentalmente diferente e cada
vez mais rara. Os danos causados pela intervencéo médica vao além da fisiologia; em Ultima andlise, afetam também a
consciéncia e a espiritualidade — esta é outra razéo para a promogao fervorosa do tratamento da gripe, ja que ela é uma das
barreiras ao desenvolvimento espiritual da civilizacdo. E, no entanto, parece, bem, apenas uma gripe, apenas um resfriado...
Além disso, essa promocdao alcanga a integragao total da populagdo ao egrégor médico, de modo que todos os aspectos da
salde, na consciéncia e no subconsciente humanos, séo vistos pela sociedade exclusivamente através de seu prisma. Em
todos os sentidos, h& vantagens para essa corporagéo global de salde, mas néo para o individuo.

tecnologiainspirada em Simonon

8 Todos os anos, 2 milhées de pessoas em todo o mundo morrem devido a complicacdes da gripe. (ed.)
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N&o pretendo promover os principios fundamentais de Simoron, mas quero expressar minhas préprias percepgdes, que
0s préprios simoronistas ndo detalharam, talvez porque ndo busquem explicar o propésito da vida em si, mas sim vivencia-la
de forma plena e com interesse. Li o primeiro livro e entéo decidi coloca-lo em préatica. Tentei uma coisa, depois outra —
funcionou. Uma terceira — ndo. Ajustei, perseverei — e novamente funcionou. Esbocei essas percepcdes em histérias:
comunicando-me com uma populagao de baratas e formigas, definindo um salario, conduzindo varios jogos, reconhecendo
sinais e muito mais.

O mais interessante é que o espirito do simoronismo de alguma forma se ativou em mim depois da leitura. E agora se
tornou uma questao de técnica, observagao e do desejo de desenvolver tudo isso. Eu provavelmente poderia ter complementado
0s ensinamentos de Simoron com minha prépria experiéncia, mas ninguém me pediu isso, e eu realmente ndo preciso.

Eu costumava brincar disso por um tempo: eu olhava pela janela, por exemplo, e via um corvo empoleirado num galho,
observando todas as pessoas |4 embaixo. Imediatamente, eu me sentava, olhava para ele e dizia algo como: "Eu sou um corvo.
Sou velho e estou triste... Estou observando essas pessoas que estdo sempre correndo para algum lugar, porque se acham
muito importantes e ocupadas. Mas, na realidade, se elas ndo estivessem correndo para lugar nenhum, nada mudaria..." Entao,
um gato corre até a arvore e comecga a encara-lo. O corvo volta sua atengao para ele: "E aquele Sarnento fica tentando me
pegar. Vou bica-lo bem na cabeca... Onde vocé esta olhando, seu idiota?!", e assim por diante.

Como tenho notado, enquanto narro isso, algo fora do comum acontece quase sempre. Aqueles dois, o corvo e o gato, comegam a agir como
se dissessem: "Onde esta a camera quando vocé precisa dela?!" E como se uma espécie de performance estivesse sendo encenada enquanto a histéria
se desenrola. E depois de um pouco de pratica, vocé comeca a ficar obcecado, querendo alguma coisa, e amigos, parentes ou completos estranhos
trazem para vocé, como se vocé ndo tivesse apenas pensado nisso, mas encomendado em uma carta para o Papai Noel. As pessoas ndo tinham ideia

de que eu precisava, mas traziam ou providenciavam como se eu tivesse pedido especificamente.

Ficou claro que alguma forga mistica comegca a intervir em tais situagfes sob certas condigdes. O que € isso, e por que
diabos esta me dando presentes tdo personalizados? E entdo, em certo momento, ocorreu uma epifania que lancou luz sobre

esse fendmeno.

Pelo que entendi, a esséncia dessa atividade é a seguinte: o Espirito se deleita () em contemplar o fluxo dos eventos
no mundo gque controla. E quando uma pessoa comeca a contemplar os fendmenos mundanos com amor, interesse e prazer
(como de repente acontece — seja por meio de brincadeiras ou por algum outro motivo), 0 Espirito entra voluntariamente na
pessoa e comeca a contemplar 0 mundo através dela ou em conjunto com ela. Talvez o préprio ato de contemplagdo seja um
convite para essa atividade compartilhada com o Espirito. E assim que o Espirito entra em uma pessoa, todo tipo de milagre
comeca a ocorrer. Pode-se dizer que, nesse momento, o Espirito ndo apenas participa ativamente, mas também capacita a
pessoa a controlar os eventos. Nesse momento, os desejos da pessoa comecam a se manifestar, especialmente os
subconscientes. A menos, € claro, que contradigam alguma de suas condi¢des. Naturalmente, se uma pessoa comega a
brincar, buscando objetivos que néo interessam ao Espirito, ela nem sequer considerara participar da brincadeira proposta.
Talvez ela seja brincalhona, como uma crianga, mas somente se isso nao entrar em conflito com sua missdo fundamental. Ou
entdo ele vai jogar de um jeito que vai demorar muito para raspar a bola do asfalto.

Jesus, e de fato os esoteristas em geral, disseram que nossa percepg¢ao deve ser reduzida a de uma crianca perplexa
para alcancarmos 0 Reino de Deus — em minha opinido, a uma percep¢do semelhante do Espirito. Este é o alinhamento

correto pelo qual o mundo é governado.

N&o sei quanto aos outros, mas essa descoberta realmente me deixou atdnito! Estou me aventurando a contemplar o
mundo, e a verdadeira magia comega a me envolver! Estou entrando em contato direto com o Espirito.

E ndo h& necessidade de misticismo duvidoso, espiritualismo, feiticos, encantamentos ou orac¢des. Tudo é simples e
puramente para prazer. Nao é isso magico em nosso mundo materialista? Entdo, existe diferenga entre aprender a controlé-lo
ou tentar muda-lo com forga material?
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Sonhos

Ao navegar por diversos sites, ler tabloides e outras publicacdes mais respeitaveis, cheguei a concluséo de que informagdes sobre jornadas
espirituais, o Espirito, sinais, o poder das palavras, sintonia com a criagéo e controle do mundo existem. E verdade que elas aparecem apenas em
lugares isolados, em meio a avalanche de desinformagéo. Essencialmente, durante todos esses anos, tenho reinventado a roda, uma roda que existia

antes de mim, antes dos meus ancestrais, e provavelmente sempre existiu.

Em certo momento, me ocorreu como um raio: a consciéncia é a conexao direta da minha alma com Deus! E
todos os problemas sdo que, passo a passo, a pessoa a perde, e entdo se torna egocéntrica, vivenciando monstruosos
conflitos internos, e como resultado—

Odio ao mundo ao redor, doencas fisicas e separacdo do milagre. Isso foi uma revelagéo; senti na ponta dos dedos as
possibilidades que essa compreensao oferece, como se algo...
Ficou muito claro.

E agora me deparo com isso em quase todos os jornais. Aqui e ali, alguém expressa essa verdade. Mas eu
nunca tinha visto essa verdade antes, e se por acaso a visse, ela permanecia em algum outro universo paralelo,
completamente diferente daquele em que eu vivia. Mas agora vejo que sabios tém falado sobre isso ao longo dos
tempos.

Entdo, a que conclusdo devemos chegar? Cada um escolhe sua prépria materialidade por conveniéncia e vive
dentro dela. S6 é possivel transcender ou migrar para outra materialidade se houver esforgco para alcanga-la, partindo
do pressuposto de sua existéncia, ou tomando conhecimento dessa possibilidade em algum lugar.

No entanto, vocé pode se esforcar até o dia da sua morte e ainda assim n&o chegar l4. Vocé também precisa dar saltos qualitativos, e cada
salto desse tipo requer uma quantidade suficiente de energia acumulada — forga vital, poder criativo, energia livre. Tenho exemplos de pessoas
transbordando de energia que procuram maneiras de drené-la, mas alguém como eu, por exemplo, s6 consegue conserva-la recapturando as larvas e
os parasitas infernais. Para alcancar isso, é essencial evitar fundamentalmente usar o orgulho como motivagao, pois ele drena a energia necessaria para
fazer uma transigdo qualitativa para o préximo nivel. O que jamais entenderiamos hoje, neste nivel, de repente se torna cristalino amanha, quando
tivermos alcangado o préximo nivel. E indtil até mesmo pensar em como o préximo nivel € melhor: primeiro vocé precisa chegar 4. E evidente que
explicar para nés, no quinto nivel inferior, o que é o Reino dos Céus, o Mundo de Navi, Prav ou qualquer outra coisa é intil. E como explicar a internet
para um cachorro. No nosso caso, s6 podemos fazer uma coisa: lutar e subir sem qualquer esperanca de compreender para onde estamos subindo. E
precisamente isso que se exige de nds: cultivar a perseveranga e ndo desistir, sem esperar por uma compreenséo que € atualmente impossivel. Nao
como 0S magons — porgue néo se deve esperar, mas porque € atualmente impossivel devido a inconsciéncia. Ao contrario dos cédes comuns, nés
somos, afinal, "caes" que tém a capacidade de compreender a internet e a matriz gravitacional, e quem realmente somos quando ndo estamos ocupados

com as nossas proximas encarnagdes.

Portanto, a informacao sobre tudo esta no mundo a nossa volta, mas encontra-se fragmentada.

Ha também muita informacao contraditoria a respeito dos sonhos e, mais uma vez, temos que reinventar a roda,
explorando o que esta oculto por tras desse fendémeno.

Existem muitas explica¢gBes para a necessidade de uma pessoa dormir.

— Repouso para o corpo, regeneracgao celular, renovagao das funcgdes fisiologicas. Entendido.

- Classificar as impresses recebidas durante o estado de vigilia, removendo as desnecessarias.
Informacdes para ndo sobrecarregar a memaria, que tem limitacdes fisioldgicas. Com certeza.

— A libertagdo da alma durante o sono, encarnada no corpo humano, errante,
A comunicacdo com outros participantes, como bate-papos, pausas para fumar e reunides, existe uma teoria nesse sentido.

— A alma recebendo dados corretivos, instrucdes e profecias de certos poderes superiores. E possivel, mas
isso se baseia principalmente em livros de sonhos, que sao fonte de especulagéo.
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Diversas editoras. Sonhos proféticos sdo tao raros que podem ser sistematizados.

Essa lista poderia ser ampliada, e a necessidade e o proposito do sono poderiam ser discutidos o quanto se quisesse, 0
gue, em principio, € o que esta sendo feito. Mas o que todo esse conhecimento que possuo atualmente tem em comum? A
resposta é: é inGtil para mim, pessoalmente, em termos praticos. Quanto a todos os outros em geral, a menos que seja apenas
um assunto para discussao sem sentido.

Os cientistas fazem eletroencefalogramas, estudam as fases do sono, combatem a insénia e outros distdrbios e
investigam a fisiologia do processo, mas € improvavel que isso me afete algum dia.

A alma voa, comunica-se — isso é possivel, mas ndo me lembro de nada parecido, e se for verdade
Eu me lembro daquelas migalhas.

Sera que os sonhos preveem constantemente o que me acontecera num futuro préximo? Bobagem. Os livros de sonhos
se contradizem, e mesmo que haja alguma coincidéncia, é pura sorte. As chances sdo de meio por cento, ou seja, um tiro no
escuro. Existem pessoas cujos sonhos sao verdadeiramente proféticos, e isso também poderia acontecer comigo, mas eu
poderia muito bem viver minha vida sem jamais experimentar tal possibilidade. Portanto, ndo faz sentido levar isso em
consideragao.

Entdo, o que temos? Todas as noites eu vou para a cama e todas as manhas eu me levanto. Isto.

O que esta acontecendo é um fato. Todo o resto € mera especulagéo. E no fim, nada!

Vou contar como progredi nessa diregao. Eu nunca me lembrava dos meus sonhos, e o que eu lembrava eram
alucinagbes cadticas em preto e branco, que pareciam ter vida propria e, na maioria das vezes, ndo tinham nada a ver comigo,
pelo menos néo da forma como eu as entendia. Mas, em certo momento, depois de ler sobre isso em Castaneda, comecei a
praticar o sonho controlado. Funcionou maravilhosamente bem — imediatamente encontrei minhas maos nos meus sonhos, me
lembrei a tempo de que estava sonhando e comecei a registrar as cenas para que ndo mudassem caoticamente. Depois de um
tempo, sai do meu corpo, observando a mim mesmo dormindo. Em outra ocasiéo, em um sonho, participei de alguma atividade
com certas pessoas das quais ndo me lembrava ao acordar, e me senti como se tivesse acabado de descarregar um vagédo de
trem. Entdo, cheguei ao ponto de realizar algum tipo de exercicio de percepg¢do no mundo cotidiano dentro dos meus sonhos,
percebendo que estava dormindo e até me lembrando do que minha familia estava fazendo no apartamento naquele momento!

O despertar acontece mais ou menos assim: acordo depois de um sonho turbulento "de trabalho", lembrando de tudo o
que fiz entre o sono e a vigilia. E entdo, gradualmente, a consciéncia do dia a dia retorna, e enquanto minha mente revisita o
que fiz no sonho, comeca a sentir uma poderosa onda de excitagédo. "Uau!", minha mente grita, e... no instante seguinte,
esquece tudo o que lembrava, até o menor detalhe, apenas um segundo antes, exceto, é claro, aquele "uau".

Certa vez, ndo me permiti ficar muito empolgado durante a transigao e consegui guardar algumas lembrangas do que
estava fazendo no sonho. Depois de acordar, formulei a descrigdo e até a anotei para ndo esquecer: Praticando certos aspectos
da percepgao no mundo material. Lembrei-me de fazer o seguinte: escolho uma emogéo (algo bem material ali), com a qual
tenho problemas na vida, fago algo com ela, de alguma forma a modifico, a insiro em algum lugar dentro de mim e imagino a
situagdo em que ela é ativada. Avalio o resultado, ndo me agrada, entéo a retiro, a manipulo, a insiro, a desenrolo — ja esta
melhor! Concluo que no mundo material ndo terei mais problemas em usar essa emogéo. L&, no sonho, isso é algo comum,
rotineiro; entendo perfeitamente como funciona nao s6 a fisiologia do meu corpo, mas também a psicologia da mente, a
mentalidade, as emogdes. La eu sei de tudo, como Deus, mas acordo — e tudo recomeca.

idiota.

Do que eu estava falando mesmo? De como minha préatica de sonhos licidos era maravilhosa? Claro que ndo. Tudo
acabou um belo dia, no momento em que pedi aos seres sombrios que eu havia invocado que deixassem minha vida. Tudo
parou de repente, e os sonhos licidos se tornaram raros. E bom ter sonhos Ilcidos, claro, mas n&do ao custo de convidar todo
tipo de horror infernal para a sua vida.

Mas entéo, um dia, a compreensao da praticidade dos sonhos me atingiu (como se fosse) uma pancada na cabeca, o
que, na verdade, era tipico da resposta a minha pergunta/intengéo que eu vinha questionando ha muito tempo. Os sonhos sédo
um reflexo do estado de espirito.
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O espirito, o nivel evolutivo do desenvolvimento do individuo em um dado momento. Uma pessoa pode enganar a si mesma e aos outros o quanto
quiser sobre ser de um jeito ou de outro, mas os sonhos refletem constantemente a realidade. E como um teste decisivo para o equilibrio acido-base da
alma. Embora os enredos das cenas oniricas possam ser qualquer coisa, apenas as experiéncias da pessoa e como ela reage a situacéo criada pelo
sonho atual sdo Uteis e praticas. Se uma pessoa rouba em um sonho, ao acordar, negara esse ato vergonhoso: "Com que tipo de coisas vocé nédo

sonha?!" Mas tenha certeza, sob as circunstancias certas, ela fara exatamente isso. Esse € o seu estado de espirito atual.

Para a mente de uma pessoa controlada pela consciéncia de uma larva, a praticidade de compreender os
sonhos sera nula, e interpreta-los de acordo com um livro de sonhos sera uma forma de evitar a preocupacéo.
A vergonha da verdade sobre si mesmo revelada todas as noites. Para alguém que busca um caminho para o
Mundo Superior através da rendncia aos vicios, ao orgulho e a devassidao — isto €, a renincia a materialidade da
larva — essa interpretacdo dos sonhos torna-se uma ajuda muito Util, pois, ao observar os sonhos, pode-se delinear
estrategicamente um plano de agdo — o que precisa ser trabalhado no momento.

Mas isso € informacao geral. Vou dar exemplos.

Desde jovem, tenho dificuldades com a comunicagdo. Sempre que tentava falar, comegava a balbuciar, ficava nervoso
e suava frio e com um odor forte. Tinha pavor de pressédo emocional. Qualquer perigo, recriado em um sonho, paralisava meus
movimentos; tudo ao meu redor se movia rapidamente e eu ficava preso, como se estivesse em gelatina. Uma metralhadora,
uma pedra ou um graveto em minhas maos se desfaziam em areia, e quando eu tentava fugir, minhas pernas nao se moviam
(um cenério familiar para muitos, ndo €?). Ou entdo, ha a histéria de terror universal: uma enorme pedra rolando em minha
direcdo e eu nao consigo dar um Unico passo para o lado.

Por muito tempo, lutei contra minha fraqueza, tentando varios métodos na vida, e entéo tive esse sonho. Um
bandido sai de um caminhdo KamAZ e comeca a me pressionar. Fico com raiva e revido. Meu bastédo ndo quebra,
minhas balas, disparadas da metralhadora roubada, fazem buracos de verdade, e eu, furioso, termino com meu
agressor, espalhando seus miolos pelo asfalto.

Acordo com dois pensamentos: cheguei a um ponto de virada; ndo estou mais em péanico por causa da
pressao psicolégica! O segundo pensamento, um pouco depois, € que resisti a essa fraqueza com tanta forca e
por tanto tempo que fui empurrado para o outro lado. Se antes eu sempre fui a vitima, agora corro o risco de me
tornar o perseguidor, porque ja experimentei a paixdo inebriante da superioridade. A conclusao pratica: é hora de
abrir uma garrafa de champanhe e me parabenizar pelo fato de ndo ser mais um perdedor, mas um macho alfa!

Piada.
Entéo, a conclusao: subi para o préximo "nivel", mas agora preciso urgentemente tomar medidas para
equilibrar essa qualidade recém-adquirida, para nao cair em outro extremo perigoso. Mas, mesmo assim — vival!

Minha filha tinha 16 anos. lamos visitar a avé dela na aldeia. Ela ndo parava de falar do filhinho, Sasha; no
conseguia pensar em mais nada. Eu disse a ela:

"Escuta, vocé ja terminou com ele antes, vocés ja voltaram dez vezes, vocé ja jurou inUmeras vezes que
tinha acabado, que o término era definitivo... Mas vocé ndo consegue parar de falar dele. Vocé esté tdo obcecada
por ele, que esta me irritando, eu ndo quero mais ouvir falar dele. Decida-se: ou vocé termina com ele, ou vocé
fica, mas néo faca promessas sem sentido..."

"Mas eu ndo posso fazer nada a respeito, penso nele o tempo todo..." E entdo ela muda de assunto: "Escuta,
eu tive um sonho idiota: eu sou uma galinha e estou perseguindo um galo a noite toda, tdo pequeno e branco, e
ele esta fugindo de mim. Que bobagem € essa? Vocé parece ter um dom para interpretar sonhos. Adivinha o que
significa?"

"Como é que eu vou saber?..." respondo. "Nao fago a minima ideia do que isso significa."

Comeco a me lembrar de como costumo fazer e digo:
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"Experimente vocé mesmo. Primeiro, vocé precisa se desapegar e pensar sobre isso de forma objetiva,
buscando uma compreenséo direta. E quando todo tipo de bobagem comecar a surgir na sua cabega, vocé precisa
dar um passo para tras novamente e buscar uma compreensao ainda mais direta."

Ela relaxa, fecha os olhos, e eu também crio um vacuo, mantendo a imagem de uma galinha perseguindo um
galo... e depois de 15 segundos, a ficha cai! Viro a cabeca, e ela também esta olhando para mim, com os olhos
subitamente arregalados, e solta de repente:

"Eu sou uma galinha!!! E o galo é o Sasha! Ele € loiro!" e comeca a rir descontroladamente.

Foi exatamente isso que me ocorreu haquele momento. Entdo, aprofundamos o assunto e chegamos a
conclusao de que ndo era ele quem a estava cortejando, mas sim ela, que ndo conseguia deixa-lo ir por causa de
sua personalidade forte. Ele estava deprimido porque ela tentava domina-lo e ndo conseguia evitar ser o chefe, como
€ costume em sua familia. Isso o incomodava, e ele estava dividido entre uma garota forte e vibrante e outra garota
— uma ratinha cinzenta e oprimida. Resumindo, tiramos uma série de conclusdes. E ela mesma havia descrito a
situacgao.

Vocé pode consultar qualquer livro de sonhos e ler 0 que uma galinha e um galo significam. Mas néo.
Interessante: tenho certeza de que é algum tipo de completo absurdo.

N&o existe uma metodologia especifica para encontrar o significado direto de um sonho. Nao é simples, mas
¢ ainda mais simples do que aquilo que ja parece simples. E muito mais dificil obscurecer essa compreenséo e
adicionar camadas de significado. O estado natural do ser humano é compreender a esséncia de um sonho de forma
imediata e direta, deixando de lado as excentricidades cativantes e confusas das cenas oniricas.

Mais uma vez. A técnica para obter conhecimento direto é esta: vocé ouve a si mesmo (ou a outra pessoa)
sobre uma versao do que aquilo poderia significar, depois diz: "Ainda mais simples!" e repensa novamente. "Ainda
mais simples!" - e entdo recomeca. Na segunda - terceira -

Na quarta vez, a barreira desmorona e a compreensao surge de uma vez s6, em forma de insight.

Este é o valor pratico e mais importante dos sonhos. Anote isto: se seus sonhos sdo caéticos, confusos e
bizarros, isso nao significa absolutamente nada, exceto que vocé se comporta de maneira confusa, cadtica e bizarra
no seu dia a dia!

A piada é sobre "anotar".

Quando vocé finalmente organiza sua vida e para de oscilar entre emogfes extremas, seus sonhos se tornam
mais organizados. Eles sdo um reflexo do nosso ser, nosso medidor pessoal de problemas. Sim, provavelmente ndo
existe nome melhor para isso.
inventar.

Por exemplo, embora meus sonhos antes fossem completamente incontrolaveis e esqueciveis, como resultado
da prética de renunciar ao orgulho e as paixdes no meu dia a dia, eles eventualmente comecgaram a ganhar alguma
ordem. Chegou ao ponto (e isso era completamente inimaginavel para mim) de que, em meus sonhos, eu refletia
sobre algum problema, ponderando sobre a melhor forma de agir... entdo o alarme tocava, eu me levantava e
continuava a desenvolver meus pensamentos como se nada tivesse acontecido. E alguns minutos depois, me dava
conta de que tudo em que eu havia pensado em meus sonhos era tdo sensato e l6gico quanto na realidade!

Ou entdo, compus um poema enquanto dormia e, ao acordar, o reproduzi mentalmente. Quem diria — que
poema genial! A rima é soberba, e que ironia sutil... Antes disso, tudo o que eu compunha ou imaginava em meu
sono e que considerava simplesmente genial, na verdade, se revelava como os delirios de um idiota ao acordar.
Parece familiar? Entdo, o maldito morfocaldbmetro me diz que nossas ac¢des cotidianas, que consideramos logicas e
até brilhantes, sdo na verdade inuteis e absurdas. Duro? Bem, entdo continue lendo.

livros de sonhos.

N&o se chateie e ndo recue — o orgulho teme a franqueza. Onde nao ha ambiguidade.
agua, ndo ha lugar onde ela possa se organizar para pescar seus “peixes”.

Tudo o que sabemos subconscientemente na vida transborda nos sonhos, como de um saco de lixo transbordando.
Enquanto nossa consciéncia cotidiana oculta cuidadosamente conflitos e problemas, os sonhos deliberadamente encenam
situagdes nas quais eles revelam sua verdadeira natureza. Eles também se manifestardo inevitavelmente em uma situagéo
semelhante, caso ela surja na vida real. E pode ter certeza de que surgira: subconscientemente, almejamos isso, esse é o
objetivo. Isso significa que os problemas s6 podem ser ocultados até que as condi¢Bes certas sejam criadas para o seu
surgimento, e o sono é uma espécie de teste diario. Além de outras fungdes, € claro.
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Eis aqui um valor préatico que simplesmente nio pode ser subestimado. A medida que a pessoa ascende na escala
evolutiva, ela limpa sua bussola interna das cascas da consciéncia larval, aprimora-a e a eleva ao status de Unico instrumento
capaz de produzir resultados confidveis. Entdo, o caminho ganha cor, imbuindo a pessoa de vitalidade, magia, significado,
confianca e sabedoria. E os sonhos fazem parte desse instrumento complexo chamado "bussola interna”, que estabelece uma
direcdo simples e confiavel.

Também tenho certeza de que varios seres energéticos externos invadem regularmente as cenas dos sonhos e agem
como provocadores. Elementais, parasitas, egrégoras de todos os niveis e outros que buscam seu préprio beneficio. Por outro
lado, é tolice negar nossos pecados, que sao 0 que nos pegam como peixes. De qualquer forma, se nos toca—

Isso significa que ha uma resposta, e, portanto, vale a pena incluir essa falha de carater especifica em sua lista pessoal de
problemas internos a serem trabalhados.

O mundo esté estruturado de tal forma que os parasitas sao obstaculos necessarios no caminho da evolugéo.
almas, de acordo com os termos da documentacgéo técnica da nossa realidade.

Por exemplo, se um homem sonha com erotismo, mas na realidade ama sua esposa e nao tem intencéo de ter casos
extraconjugais, seria melhor que, ao acordar, ndo se culpasse nem se atormentasse com maus pressagios, criando novos
conflitos internos, mas aceitasse o fato de que aquilo foi uma provocag¢é@o. Mas ndo uma provocacao infundada, pois, sob
certas circunstancias, tal desejo pode se concretizar, se algo dentro dele tiver reagido durante o sonho. Portanto, sabendo que
se pode moldar a materialidade a critério proprio, deve-se criar uma forma-pensamento de qualquer tipo: "Pretendo nédo desejar
nenhuma outra mulher além da minha esposa, pretendo manter um relacionamento espiritual adequado com ela, pretendo ama-
la e respeita-la em qualquer situagdo que me aconteca". Em outras palavras, ele deve usar a magia que se tornou disponivel a
ele como resultado da rendncia & materialidade da larva. A esséncia de criar uma intengdo é um feitico elementar, e ela é
lancada ao longo das linhas da vida, onde os eventos do mundo nascem.

E tal intencdo, formulada desta maneira, deve agradar ao Espirito, pois contém as suas qualidades. Isso significa que
moldara as circunstancias e os caminhos da vida de acordo com a intengdo da pessoa.

Ou aqui vai outra.

Certa vez, tive um sonho: uma mulher com um vestido preto justo me abracava forte, sussurrando: "Ela nédo te ama...
Eu serei tudo para vocé, vocé nunca se entediara comigo... ndo havera mais vazio em sua alma..." e algo parecido. Fiquei
excitado, ndo sexualmente, mas espiritualmente, sentindo uma espécie de proximidade, afinidade, interesse... e acordei. Fiquei
deitado, pensando no que era aquilo e por que eu precisava daquilo. Na primeira vez, ndo consegui me concentrar; algo me
distraiu, e nunca se sabe o0 que 0s sonhos podem trazer. Mas entdo, seis meses ou um ano depois, tive 0 mesmo sonho. Dessa
vez, tentei decifra-lo ali mesmo, naquele instante: "Hum, com licenga, mas quem é vocé, senhora? Qual é o seu nome
mesmao?..." Tentei distinguir seu rosto, mas ele néo estava la! E ela continua sussurrando, mexendo com meus nervos, e eu
me lembro da minha esposa, lembro que afinal ndo estou sozinho, que ndo ha vazio na minha alma, que minha vida é
interessante. E geralmente ndo gosto de ser pressionado assim, com algumas excec¢des, claro. E essa constatacdo rompe o
abraco dela, ele se torna mais ténue, os sussurros se dissipam, a "dama" desaparece em algum lugar na escuridao distante, e
eu lentamente e pensativamente desperto do sono, Como se estivesse em uma carroga, em uma pose contemplativa.

Eu estava la deitada, pensando, e finalmente me dei conta: "Mas era uma larva!"

Entao, finalmente nos encontramos. Quantos anos passei estudando suas manifesta¢cdes no mundo material, quanto
tempo luto contra isso e quantos mais lutarei no futuro, e ainda assim, as vezes, sou atormentado pela divida: "Talvez ndo
haja larva, e se tudo isso for um engano, uma iluséo?" E finalmente, aqui esta ele, em pessoa!

Aparentemente, é assim que ela se parece para todos os homens: flexivel, sensual, até mesmo esbelta, mas sem rosto
e sem pernas, cComo uma sereia, e ela se oferece para transferir todo o seu amor pelas pessoas, pelos seus entes queridos e
pelo mundo para ela, e em troca, ela enchera sua vida até a borda com toda a porcaria que um parasita infernal pode oferecer.
Ela esta certa em uma coisa — vocé nao vai se entediar!
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E nossos ancestrais sabiam muito bem do que estavam falando quando xingavam uma mulher-vadia: “Oh, sua I-
lyarvalll”, isto é, uma vampira-parasita sem rosto e sem sexo.

Efeitos da intencéo

Em "Dancing Wizards", existe algo chamado materializag¢&o instantanea. Ndo é nada fora do comum para um mago:
acendemos nossos coragdes na danca, gritamos nossa intengdo e—bam! De onde vem isso, vocé pergunta?

Para que um bonde com varios passageiros aparega, ou para que um taxi surja repentinamente da tundra em uma area
deserta, é necessario um conjunto enorme de relacdes de causa e efeito e muito tempo para coordenéa-los e alinha-los. Essas
manipulagdes ndo sdo brincadeira — sdo a materialidade em pessoa!

Mas o bonde chega, o taxi sai da tundra. E se vocé questionar os passageiros ou o taxista, todos confirmaréo que ndo
estavam perdidos no tempo ou no espago, como poderia acontecer durante um encontro com, digamos, um OVNI. Tudo
transcorreu normalmente, talvez ndo sem alguns eventos e coincidéncias estranhas, é claro.

N&o, minha mente nao conseguia aceitar isso até que eu lesse a ideia de que o tempo € linear apenas da nossa
perspectiva. Eu ja havia percebido que a préxima encarnagéo da alma ndo precisa necessariamente ser no futuro. N&o, sério,
vale a pena considerar: por que o Criador da nossa realidade teria um passado e um futuro? Para Ele, pode ser ambos ao
mesmo tempo. Se uma pessoa se inclina para o materialismo grosseiro—

Por favor, da proxima vez, encarne-se no século XllI, ou em outro mundo com uma organizagao primitiva. E, movido por uma
paixdo incontrolavel por Cristo, vocé poderia acabar em 1933, mas ndo havera nenhum Cristo nem aquela civilizagdo inventada
pelos historiadores.

E assim, finalmente entendi como permitir que minha mente aceitasse a materializa¢ado instantanea: sem nos
preocuparmos com possiveis conflitos temporais, criamos uma intengéo e, como o resultado é necessario agora, ela € acionada
e comega a remodelar a materialidade no passado: ela é tdo indiferente ao nosso conceito de linearidade quanto a intengéo
original.

Ou seja, ontem, ao passar por aquele taxista que me atendera amanhd, eu ndo fazia ideia de que minha intencéo, que
ainda n&o havia sido "ordenada” hoje, JA o estava influenciando desde ontem, assim como seu carro, sua sogra, seu cachorro
€ seu canario na gaiola, que serdo 0s personagens principais nesses eventos de causa e efeito estranhamente construidos.

Digamos que isso seja verdade. Mas nao seria cruel forgar as pessoas (bem, os eventos mundiais — tudo bem) a
atenderem as minhas intengdes triviais? Claro que ndo! Todos nds ndo fazemos nada além de dangar conforme a musica dos
outros. Todos criam uma intencéo, de uma forma ou de outra, e poucos percebem que estéo fazendo isso. E quem disse que
eu precisava do taxista nhaquele momento mais do que ele precisava de um cliente na tundra? Ou talvez a inteng&o dele fosse:
"Quero um cliente agora, alguém com quem eu possa conversar!" E entdo, eis que me vejo como um boneco de mola, bem no
meio de um campo nevado, na beira de uma floresta! Resta saber quem, nessa situagdo, acabou ali de forma mais
incompreensivel, contrariando o senso comum. Quem "se materializou instantaneamente" para quem.

Para quem é novo nisto tudo, vamos expandir a nossa percec¢ao e consciéncia! Todas as nossas limitagdes séo rigidez
mental, ou seja, a consciéncia do praticante de esportes de voo; esté na hora de a suavizar.

Passei praticamente a vida inteira mudando de apartamento alugado, e por mais que pensasse nisso, comprar sequer
um quarto num futuro préximo parecia impensavel. O apartamento que pertencia a um veterano de guerra, avé da minha
esposa, desapareceu durante o divorcio. Eu sabia, com toda a sinceridade, que ndo me pertencia. Enquanto administrava uma
empresa, perdi meus dois carros (ambos roubados por bandidos), e a perspectiva de comprar um apartamento naquele
momento prometia, na melhor das hipéteses, a sua futura perda.

E entdo, um dia, muito tempo depois, apds algumas realiza¢des concretas em relagdo ao meu salério, eu simplesmente
gritei: "Senhor, até quando terei que vagar de um apartamento para outro?!" — e comecei a criar a intengéo de recebé-lo.
Justifiquei-a, ponderei-a,
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Convenci-me de que precisava daquilo para garantir meu crescimento espiritual. Como pensar em espiritualidade quando meus Unicos
pensamentos sao sobre sobrevivéncia? Um ou dois meses depois, 0s proprietarios ja estavam decidindo: ou vendiam o apartamento
ou aumentavam o aluguel para o pre¢o de um apartamento. Depois de um tempo, fui avisada novamente sobre a venda e comecei a
procurar algo mais perto do trabalho para alugar. Tentei de tudo — ou néo havia nada disponivel, ou as condigées eram completamente
inaceitaveis. A Gnica opgdo que me restou foi oferecida por uma colega de trabalho que eu conhecia, mas era no centro. Por mais que
eu resistisse, ndo havia outras opg¢des, entdo fomos ver. Primeiramente, fiquei intrigada com o fato de que um guru-curandeiro que ela
conhecia se hospedava naquele apartamento todo veréo; ele conduzia meditacdes |4, curava pessoas e era um grande apreciador de
vodca, uma espécie de xama siberiano forte. Em segundo lugar, embora meu antigo apartamento fosse no prédio 67, apartamento 28,
0 novo endereco tinha os mesmos nimeros: 28-67, e eu suspeitei que tudo fosse um sinal, especialmente porque o nimero 67 me
assombra desde sempre. Assim que entrei, fui tomada por uma sensacéo de paz. Sim! A energia aqui € tdo intensa que eu nem quero
ir embora. Ou seréa que o lugar é simplesmente tao positivo assim? Enfim, finalmente me instalei e logo me mudei, apesar de achar o
preco muito alto. Ela ndo pretendia vender o apartamento (eu perguntei), mas, por outro lado, eu também nao tinha condicdes de
compra-lo.

Seis meses se passaram. E inverno, esta congelando, o carro néo pega e estou sentada no ponto de dnibus, esperando o
bonde, voltando do trabalho. Ainda ontem, depois de ler sobre a vida de S&o Serafim de Sarov, comecei a pensar: sera que ainda
tenho alguma chance de viver espiritualmente? E entdo, sentada em um banco, de repente me dou conta de que ndo. Muita forga se
opbe a mim e estou irremediavelmente fraca. E me senti tdo triste, sentada ali, toda machucada, e vejo: um gatinho andando. Ha
muita gente, ele esta circulando entre todos, desviando, passando por baixo do banco e, de repente, pula no meu colo com uma
expressao: "Bem, finalmente, te encontrei!" Ele ficou ali sentado, tdo calmo, ronronando. Eu fico ali, acariciando-o, e fico ainda mais
desanimada. Penso: bem, onde vou te levar para morar comigo? Eu mesma me mudo de um apartamento alugado para outro a cada
trés meses. O gato esta preso a casa, e com esse ritmo vocé se perde, desaparece. E entdo a ideia surge: aconte¢a o que acontecer,
vamos embora!

A gatinha acabou sendo uma gata. Tirei as pulgas dela, dei banho e tratei as orelhas. Em uma semana, ela parou de
subir na lata de lixo por habito; em um més, parou de subir na mesa e comecgou a separar claramente a carne por prego,
diferenciando a carne de porco da linguica comum pelo preco e frescor. Descobri que ela tinha sangue de realeza e, de fato,
as vezes comecgava a se comportar de maneira nada felina.

Uma semana depois, minha mée liga.

— Por que vocé nédo pergunta para a proprietaria? Talvez ela venda o apartamento. Quem sabe com pagamento parcelado.

"Sim, oi, por que a casa de banho desabou?", respondo. "Precisa disso?"

Conversamos e eu imediatamente esqueci do assunto. Cheguei ao trabalho, encontrei a dona e ela me disse...

De imediato:

— Vocé ja pensou em alugar um apartamento? Eu estou pensando nisso.
Venda, compre mais e mude-se para um andar mais alto.

Fiquei boquiaberto. A partir daquele momento, meu cérebro comecgou a trabalhar freneticamente, calculando minhas opgées.
Todos os sinais estavam |a; comecei a sentir pressdo, como se o Espirito estivesse constantemente me empurrando pelas costas,
como se eu ndo conseguisse dormir, ndo conseguisse dormir — eu tinha que continuar cortando a grama, cortando a grama! Tudo
comegou a girar, e era como se o ritmo da vida tivesse mudado. Eu sabia que minha intengéo tinha funcionado, mas meus
pensamentos negativos continuavam me jogando em panico, dizendo-me para recuar antes que fosse tarde demais.

Depois de um tempo, minha mée me disse que tinha juntado algum dinheiro e pegado emprestado o suficiente para pagar um
terco do aluguel. A dona do imével concordou prontamente em esperar seis meses para receber um quarto do valor, e um amigo me
emprestou dinheiro por tempo indeterminado (sob demanda), e—

Bang! Sou dona de um apartamento de dois cdmodos! Ainda ndo consigo acreditar que conseguimos, estou com medo de pensar em
como vou pagar tudo isso, e estava prestes a perder o sono, mas em algum momento me dei conta de que tudo estava indo
exatamente conforme o planejado. A intencéo foi criada, o Espirito aceitou o pedido, criou as condi¢bes e esta abrindo ndo uma
estrada, mas uma rodovia inteira para que minha inten¢éo chegue ao seu destino. Meu Deus, e tudo isso para mim?! Nem sequer
cocei o rosto; pelo contrario, de repente me senti completamente calma. Percebi que ndo havia motivo para panico. Uma vez que o
Espirito assumiu o controle, nada o impediria. Uma sensacgao de fé, humildade, admiracédo e desapego — foi isso que recebi em um
instante.
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A partir desse momento, meu salario disparou e as negociagdes da minha méae na bolsa de valores comegaram a gerar
lucros incriveis, de modo que em seis meses tinhamos quitado todos os nossos empréstimos! Em apenas seis meses!

Durante dez anos, ndo houve um vislumbre de esperanga; eu nem sequer podia contar com a possibilidade de conseguir
um quarto. Quem nunca teve problemas com o préprio apartamento ndo entendera que essa reviravolta € completamente
antinatural e absolutamente desesperadora. Mas quem sabe com certeza que ndo tem nenhuma chance a longo prazo
entendera. Agora eu entendo que existem op¢8es: um negdcio de sucesso, um empréstimo, uma heranga, um assalto a banco,
atividades ilegais, mas tudo isso é histéria de outra pessoa.

Agora tenho uma piada interna sobre esse acontecimento. Sera que o Espirito, como futuro dono, me deu um sinal na
forma de um gato para comprar um apartamento, para que pudesse continuar me vigiando através dele, ou... o Espirito
encontrou um dono mais ou menos decente para seu animal de estimacgé&o tdo querido, embora ele tenha se revelado inutil e
sem lar, entdo eu tive que lhe dar um lugar para morar!

Certo dia, mesmo antes desses acontecimentos, numa tentativa de entender por que inevitavelmente retrocedo
repetidamente, percebi de repente que ndo tenho absolutamente nenhuma paciéncia, ou melhor -
Humildade. Certa vez, li um apelo desesperado de um membro de um férum: "Alguém, por favor, me diga como posso
encontrar humildade!" N&o sei quanto a esse cara, mas por que eu precisava disso? Para criar a intengdo correta. Sem
humildade, segundas inten¢des destroem facilmente qualquer concentracao, mentalidade ou foco na tarefa em questao, e te
jogam de volta aos confins da materialidade familiar, onde milagres ndo acontecem, onde estou indefeso, controlado e
completamente escravizado. E de alguma forma, aparentemente, consegui criar a intencéo de encontrar humildade; devo ter
sofrido muito e, em algum momento, gritado que nao podia viver assim. E entdo tive um sonho aparentemente bobo. Eu estava
sentado em frente a um dispositivo incompreensivel, e algo estava prestes a cair dele. Algo fabricado ali mesmo, ou entregue
por alguma esteira rolante. Tudo estaria bem, mas fico sentado por tanto tempo que, durante o sono, comego a perceber que
isso ndo é normal, e surge um sentimento: preciso tanto dessa coisa que estou esperando, que esperaria por ela para sempre.

até que ela caia. E entdo, percebendo isso, decido em meu sonho que sera assim. Por um tempo continuo sentada, meu ser
preenchido por algo completamente novo, incomum, e entdo acordo.

Lavei-me, vesti-me, fui trabalhar e, de repente, percebi que essa sensacéo de total humildade era uma sensagéo fisica,
como uma bola quente no meu peito, e ndo ia embora. Percebi que essa sensagdo agora estava acessivel a mim e havia se
fundido comigo, mudando a qualidade da minha vida. Como resultado, percebi que podia parar no meio de uma experiéncia
nervosa e sair dela, podia escolher se me irritaria com uma situacdo desagradavel ou ndo. Em vez de sentir um medo crescente
em uma situagao potencialmente perigosa, digo a mim mesmo: "Aceito 0 que me espera" — estalo — e a espiral de ansiedade,
panico e medo se dissipa, deixando um estado de alerta saudavel, e continuo a aguardar calmamente o desenrolar dos
acontecimentos, pronto no momento certo para usar toda a minha for¢a e dar o salto decisivo. Estou descrevendo algo que eu
nao tinha, e de repente surgiu.

E provavel que cada pessoa receba seus proprios dons individuais por meio da humildade, ou talvez os mesmos dons, mas os sentimentos e
as interpretacdes podem e devem ser diferentes. E bom quando alguém nasce com humildade; essa pessoa se destaca na multiddo. Mas a méa noticia

€ que o que ela recebe facilmente raramente € valorizado. Ganhar um milhdo é benéfico para fortalecer o espirito, mas herda-lo pode ser devastador.

Desde crianga, sofro terrivelmente com picadas de mosquito. Certa vez, chegou ao ponto de eu me arranhar toda
enquanto dormia, ficando com uma erupgéo cutanea por todo o corpo, que demorou muito para sarar. Um ano, desenvolvi uma
fobia completa: comecei a ouvir mosquitos zumbindo por toda parte, principalmente quando tentava dormir. S saber que era a
manipulagdo de uma larva me impedia de entrar em panico. Eu me convencia de que ndo havia nenhum mosquito, e o som ia
diminuindo aos poucos, mas assim que um mosquito de verdade aparecia, a fobia retornava.
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Em certo momento, ja encorajado pela comprovagédo de que a intencéo funciona, decidi me livrar completamente desse
problema. Li sobre como os nortistas combatem os mosquitos: no inicio da temporada, eles tiram a roupa, saem para o0 meio
dos insetos e se deixam picar. Esse nortista incha por duas semanas, e entédo o sistema imunolégico entra em agdo, o0 corpo
simplesmente para de reagir as picadas e 0s proprios mosquitos param de gostar do corpo. Conhecemos a mesma técnica
para picadas de abelha, s6 que ela precisa ser feita por mais tempo e em doses controladas.

Nao temos enxames de mosquitos e, se vocé estiver em sa consciéncia, nao ha nenhum desejo de procura-los, muito
menos de se deixar devorar por eles. Afinal, existem pratos que matam mosquitos.
No fim das contas, afinal.

Entao, foi isso que eu fiz. Me inspirei e comecei a repetir para mim mesma que ndo queria inchar por causa das picadas
de mosquito. E comecei a visualizar que, no momento em gue um mosquito me pica, meu corpo o rejeita, cria uma defesa,
endurece naquela area e, ap0s a picada, processa tudo para uso futuro, sem deixar nenhum vestigio. Ao mesmo tempo, paro
de odiar o mosquito e ndo sinto mais 0 nojo que sentia antes. Em vez disso, olho para ele com carinho e digo: "Este corpo nao
€ para o seu alimento, é meu, e esta protegido de vocé e das suas inje¢des." Eu mesma te digiro, me alimentando dos
beneficios das suas inje¢cdes. Bem, basicamente, tudo nesse espirito, até onde minha imaginagao conseguiu conceber. E
guando o mosquito realmente comega a me picar, simplesmente deixo que o faga e observo, ajustando aquela parte do meu
corpo para bloquear o impacto e digerir as injecdes.

E entdo o impenséavel aconteceu: literalmente em duas ou trés semanas, meu corpo parou de inchar! Absolutamente!

A pequena marca da picada era quase imperceptivel, a menos que vocé olhasse de perto. Nao havia irritagdo nem vontade de
cogar — absolutamente nada!

Durante todo o ano, até o outono, e mesmo quando 0s mosquitos entravam voando do pordo no inverno e picavam, o
efeito persistia, e apenas minha familia sofria. Sim, os mosquitos pararam de me incomodar; picam todo mundo, e eu fico
perplexo: que mosquitos?

No ano seguinte, esqueci-me disso e, no inicio do verédo, finalmente comecaram a cogar. Senti que a minha determinagéo
estava a diminuir gradualmente. Entéo, repeti a visualizagdo, permitindo-me ser picado. Passaram-se varios anos desde entao,

o efeito tornou-se firmemente enraizado e agora ja néo preciso de o repetir. Talvez agora o faca automaticamente e
simplesmente ndo preste atengéo.

Aconteceu um momento interessante. Passei dias inteiros no jardim neste verdo. Ao entardecer, aparecia uma revoada
de mosquitos, mas eu néo ligava, nem sequer os espantava: bem, eles picam, e dai? Fui fazer uma pilha de compostagem e
havia um mosquito-pélvora vivendo naquele canto. Fiquei realmente surpreso — n&o via um hé tantos anos. E essa praga me
picou, e eu ndo estava preparado para picadas assim. Foi entdo que me lembrei de como €, quando cada picada quase te
enlouquece.

Contei para minha esposa e rimos bastante, pensando que até uma senhora idosa pode cometer erros. Eu estava
seriamente considerando colocar protecéo nelas também, mas descobri que, se vocé ndo entrar naquele canto da propriedade
em determinado horario do dia, elas nao incomodam ninguém. Bem, basicamente, como um mosquito.

Nunca cheguei a fazer uma visualizacao, e a técnica de mordida deles é diferente: eles arrancam um pedaco de pele com os
dentes. Embora, varios anos depois, nenhuma consequéncia grave tenha sido observada mesmo apds as mordidas, ainda
acho que o processo continua.

Entdo, outro desastre: uma espécie de mosquito, obviamente sabendo que suas picadas ndo me atingiriam, comegou
a voar direto para os meus olhos, um apés o outro, no jardim, logo apés o pdr do sol. E uma loucura — n&o importa para onde
eu v4, eles me alcangam, me ultrapassam e — pufl — atacam meus olhos, e ai o préximo ja esta no alvo! Agora uso 6culos de
protegdo e me pergunto se ndo estd na hora de aprender a criar um campo de protecgao.

Certa vez li sobre um gerador de &xions (torcdo) e até entrei em contato com Akimov. Como ele estava sendo
perseguido por militantes da RAS, estava cético em relagdo a mim, mas depois me testou e explicou detalhadamente como
fazer um simples. Fiz varios deles — com imas acoplados, um ventilador de computador com as pas mordidas. Bem, pensei
gue isso me ajudaria a pesquisar seus efeitos sobre parasitas e como um amplificador de intengdo. Testei-os por um longo
tempo, deixando-os funcionando constantemente, até mesmo colocando-os sobre mim e deitando ali, tentando criar diferentes
formas de pensamento. Como néo tenho visdo extrassensorial, ndo conseguia ver como essa energia se espalhava, nem
manipula-la. A Gnica coisa era que eu imediatamente comegava a sentir um gosto metélico na boca, e isso acontecia ap6s
cada uso.
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Peguei uma infecgao respiratéria aguda por causa do uso. Assim, do nada: liguei, joguei um pouco a noite e pronto, fiquei
doente por uma semana. Basicamente, como o autor alertou, sem a capacidade de controlar mentalmente a energia da pessoa,
ela fica prejudicada e adoece em graus variados de gravidade. Quando, junto com

Meus familiares comegaram a ficar doentes depois de usa-lo, entédo parei de experimentar com o gerador. Ele tem um efeito,
sim, mas precisa ser abordado em um nivel diferente.

Eu assisti e ouvi N. Levashov. Apesar da minha atitude ambivalente em relagéo a ele, ele confirmou, aprofundou,
expandiu e me inspirou com novas ideias sobre muitas coisas que eu ja sabia. Em uma palestra, ele explicou como criar
geradores a partir de formas-pensamento. Ele fez um como exemplo, e algumas pessoas na plateia pareceram nédo apenas vé-
lo, mas também entender seu principio de funcionamento. Fiquei inspirado e, no inicio do verdo, imaginei um gerador como
esse, dotei-o de qualidades e um leque de a¢8es, e o coloquei na estufa onde plantamos pepinos e tomates pela primeira vez.
Era o primeiro ano que tinhamos comprado um jardim, e eu ndo tinha experiéncia em cultivar hortalicas. Esses pepinos e
tomates cresceram até o teto, tdo altos que era impossivel passar por eles. Havia uma profusao de flores, mas os frutos em si
eram praticamente um a um. Passamos um bom tempo nos perguntando se talvez as sementes fossem do tipo errado e se eu
deveria té-las pulverizado com inseticida para ovarios, mas entdo, lembrando do meu "gerador", percebi que, quando o criei,
tinha em mente uma vegetagao exuberante e ndo havia imaginado a abundancia de frutos. Aparentemente, presumi
automaticamente que, se houvesse muita vegetacao, também haveria muitos frutos.

E dificil avaliar a correlag&o precisa entre meu gerador virtual e esse resultado, mas na temporada seguinte abordei a
questdo com mais cuidado. O resultado foi que os pepinos, embora ainda vigosos, cresceram a uma taxa completamente
anormal até a chegada da neve. E quando minha esposa, filho, irmé e sogra foram para o sul, eu mesmo tive que transportar
0s potes de pepino, entdo, quando eles chegaram, todas as prateleiras estavam cheias de potes, cem potes no total de uma
Unica estufa, e isso além do fato de ja termos transportado os potes até...

a partida deles.

Estou conversando com minha vizinha no jardim, e ela diz: "Ah, meus pepinos estdo crescendo!" Ela s6 tem dois
pepinos por planta, e sé tem cinco plantas. Mas ela é uma jardineira experiente e estd me ensinando tudo, ja que sou iniciante
e estou disposta a ouvir.

Gosto da ideia de que as pessoas ndo deveriam depender de dispositivos mecénicos quando tém o poder da criacdo
em suas méaos, sempre ao alcance dos dedos. Levashov alegou ter criado a capacidade das plantas de darem frutos mesmo
sob a neve no inverno e apresentou provas fotograficas. Obviamente, isso ndo convenceria alguém que conhece Photoshop,
mas vi como uma oportunidade.

Certo dia, no final do outono, sai da estufa e fiquei em frente a um arbusto de amora-preta, pensando em como poderia
prolongar seu periodo de frutificagdo. Ele ja havia dado frutos e continuaria a crescer por mais alguns meses, desde que o
tempo estivesse bom. Eu nem sequer visualizei isso, ndo criei nenhum gerador de imagens, mas uma semana depois, quando
estava retirando as folhas para o outono, me vi segurando um monte de frutinhas verdes daquele mesmo arbusto. A principio,
fiquei chateado por colhé-las, e s6 mais tarde me dei conta do que havia acontecido.

Ou aqui vai um exemplo da minha recente "empreitada criativa". Meu vizinho tem uma macieira de variedade Unica —
as magcas sao lindas, prontas para a venda. Ha dois anos, enxertei todas as minhas macieiras comuns com galhos dessa
variedade. Fiz o enxerto da seguinte forma: seis galhos em cada uma, e onde nenhum vingou, dois galhos cresceram. Os
enxertos pegaram em cinco das nove arvores, mas esses galhos enxertados ndo produziram macgas depois de dois anos. No
entanto, a variedade nessas arvores mudou e, no ano seguinte, cada arvore comegou a produzir magas grandes e doces, com
o sabor da variedade original.

A macieira de inverno na qual enxertei uma variedade de verdo produziu tanto macas de inverno antigas quanto macas
de verdo de uma nova variedade, intercaladas por toda a arvore! Uma maca cresce enorme, suculenta e vermelha, enquanto
bem ao lado dela esta uma magé de inverno verde e transparente! O periodo de maturagdo para ambas as variedades deslocou-
se para o outono, o que significa que as de verdo amadureceram mais tarde e as de inverno mais cedo. No ano seguinte, a
arvore repousou e, no terceiro ano, a variedade a substituiu completamente, tornando-se uma variedade de verdo, mas uma
pequena zona de translucidez doce ainda permanecia no centro da magéa. Entretanto, o ramo enxertado j& cresceu quase dois
metros de altura e ainda ndo produz macas! Aqueles familiarizados com o processo de enxertia devem estar um pouco
surpresos com esta informacéo, porque isso ndo deveria estar acontecendo (pelo menos néo que eu, um leigo, saiba).
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Deveria ser assim: aqui estd um ramo de uma variedade, com as macas correspondentes, e aqui esta um ramo enxertado
de ameixeira, enxertado numa macieira (se isso for possivel) - uma ameixeira cresce nele, e ndo a macieira inteira se torna
uma ameixeira!

Minha concluséo: ou isso € uma interferéncia no processo genético da minha intencéo ativa, ou geneticistas,
aceleradores, cientistas, como de costume, estdo mentindo para nés, ou, no minimo, estdo escondendo algo.

Em resumo, nossa capacidade de influenciar o mundo vegetal dessa forma é incrivelmente inspiradora. Quem sabe
como novas ragas de animais séo desenvolvidas? Dizem que € por tentativa e erro, por meio de manipulacéo genética. Ou
talvez algum girino assalariado esteja sentado em uma empresa, desenvolvendo novas ragas de caes, gatos e plantas com a
mente. E se vocé se aprofundar na genética ondulatéria, tais manipulagdes se tornam uma questéo de pura engenharia. Claro,
qualquer materialista poderia facilmente refutar tudo isso. Um materialista poderia refutar qualquer coisa e ainda estar certo.
Dentro de sua propria camada de materialidade, é claro.

O que exatamente é esse gerador mental? Provavelmente todo mundo ja ouviu falar dele. Por exemplo, para lancar o
mau-olhado, uma maldi¢ao ou algo semelhante, primeiro é preciso criar mentalmente um gerador desse tipo. Isso inclui tudo,
desde escolher sua aparéncia (pode ser uma caixa, algo efémero, uma forma indeterminada de cor, um besouro, um réptil
alado, um demdnio pensante e furioso, etc.) até definir sua data de validade. Tenho certeza de que muitas pessoas que
descrevem experiéncias com varios fendbmenos sobrenaturais se depararam com geradores em que, por ignorancia ou
intencionalmente, o criador omitiu a linha "tempo = fim de todas as fun¢des". Bem, nem todo experimentador da antiguidade
sabia programar, muito menos o espirito do hacker médio, que nem pensaria em colocar um sinal de pare em um virus que
criou, para que ele ndo sobrevivesse ao seu criador.

E evidente que nem todos tém a obsess&o de prejudicar alguém, e geradores sdo criados com fungdes como "prote¢&o”, "satde", "harmonia”,
"bem-estar", "tornar-se mais inteligente" (mais forte, etc.) e todo tipo de outras coisas. Médiuns habilidosos nessas areas estéo prontos para vender e
até mesmo distribuir esses geradores a torto e a direito, esfregando as méos e rindo, pois também incluem suas préprias sub-rotinas ocultas de varios

tipos em cada um deles.

Na verdade, essa sub-rotina é captada por um parasita energético, que auxilia o poderoso médium nessa nobre causa.

Essencialmente, qualquer gerador criado pelo ser humano é uma larva, que todos sabem como gerar, sem a menor
ideia de como. S6 que, em vez de uma preocupacao fixa, aplica-se um foco consciente igualmente poderoso e, 0 mais
importante, os parametros de sua existéncia sao, pelo menos de alguma forma, definidos. Estes devem incluir uma designagéo
inofensiva para o criador — eu, por exemplo — e uma data de validade, que é a sua morte. Morte, porque, apds 0 nascimento,
esse "dispositivo" pode, por padrao, tornar-se autoconsciente, desenvolver-se e lutar para sobreviver. E como sua Unica fonte
de vida é o seu criador, se ndo for morto, pode se transformar em um monstro para o seu dono.

Entdo me ocorreu: para ndo mata-lo, preciso prescrever-lhe um programa de nutricdo alternativo e, como ndo se sabe
como isso pode terminar, posso entédo devolver-lhe esse pedaco de vida, depois de o ter purificado da individualidade recém-
adquirida... Hm, de alguma forma, tudo isto ainda nao foi bem pensado, mas é porque a programacao requer uma abordagem
com sentimento, sentido e organizacao.

Na verdade, o que eu quero dizer € 0 seguinte: se uma pessoa comum, que nao se considera uma pessoa com poderes
psiquicos, aprendesse isso e se perguntasse: "Eu conseguiria criar coisas assim?", provavelmente (a menos que seja um idiota)
responderia categoricamente: "Claro que ndo! Nao tenho ideia de por onde comecar; ndo tenho habilidades, ndo tenho
imaginagdo. E mesmo que eu acreditasse nesse tipo de influéncia, ainda assim néo teria ideia de como a matéria viva funciona,
como controla-la, o que fazer com moléculas e atomos, ou com processos biolégicos, mentais e energéticos. Eu nem sequer
conhego anatomia humana!"
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No entanto, hd um "porém" aqui que, apesar de todos esses argumentos, ainda permite que qualquer pessoa
interessada crie tais geradores. E esse "porém", é claro, é cuidadosamente protegido pela religido, pela ciéncia e
pela sociedade como um todo.

A alma, sendo ela propria parte integrante da comunidade espiritual, ou seja, uma parte plena dela, ao encarnar em um corpo, aceita
intencionalmente uma limitago completa (ou, em graus variados, quase completa) de suas capacidades. E nesse modo que o treinamento ocorre nesta
encarnacao. E quando uma pessoa adormece (e ndo apenas nesse momento), a alma tem todas as oportunidades de se lembrar de que era, é e sera,
que possui sua parcela de poder para controlar a materialidade e o propoésito que busca. Ela ndo tem dificuldade em aprender e compreender
instantaneamente como funciona a biologia de um ser humano ou de qualquer outro ser material (ou imaterial). Alias, qualquer larva comum n&o tem
dificuldade com isso, porque no mundo imaterial, tudo € como blocos de construgéo para criangas. Mas o problema é que a alma, sabendo tudo de uma
vez, ndo tem desejo de fazer nada, mesmo sabendo que sua encarnag@o humana esté destinada a morrer amanha. Ela ndo morrera; mais uma licéo,
uma sessao de treinamento, simplesmente terminara. Na verdade, o que mais lhe interessa sdo os aspectos de cada evento que acontece a uma pessoa
no mundo material a cada instante — é isso que realmente a interessa. Ou seja, 0 que nos irrita, 0 que nos alegra, o que nos enfurece no dia a dia:
nossos esforgos, nossas preocupacdes, as pequenas decisdes que tomamos, tudo o que consideramos entediante e banal. E alegrias e conquistas —

isso também, e tudo o mais, na verdade — mas n&do o que consideramos importante por orgulho.

Assim, por exemplo, de repente nos interessamos pelas possibilidades de criar um dispositivo mental, o que
para nos é sobrenatural. Para a alma, o sobrenatural é natural, entdo ela pode se interessar ndo por isso, mas pelo
proprio interesse (desejo) de uma pessoa, independentemente de como seja aplicado (este é um ponto sutil, mas
crucial, que precisa ser compreendido).

Para que a criagéo funcione, devemos formular claramente o objetivo — 0 que queremos criar — sem nos
aprofundarmos em detalhes que nossas mentes deliberadamente limitadas ndo conseguem compreender por
definicdo. Formule-o com o maximo de detalhes possivel, edite-o quantas vezes forem necessarias, incluindo o
proprio propésito da criagao, a fim de despertar o interesse do Espirito. Entédo, nossa esséncia do outro lado o
refinara para trazer esse impensavel a agdo. Seja em um sonho ou em outro momento — ndo importa, ele também
existe fora do tempo. E assim, parece que nada esta funcionando, nada esta acontecendo, e entdo, de repente —
acontece!

E isso ai. E ndo precisa vender sua alma para ninguém nem pagar ninguém por esse segredo, escondido nas
brumas do tempo. Como na maioria dos casos, vocé so6 precisa descobrir em algum lugar que é possivel. Parabéns
a quem ja descobriu.

Para aqueles que se sentem atraidos pelo esoterismo em busca de autoafirmacéo, para depois se orgulharem
disso, regozijando-se em sua propria importancia e senso de superioridade sobre os outros, este conhecimento ndo
sera util. Para essas pessoas, o0 melhor é se tornarem médiuns, magos e feiticeiros, onde todas as conquistas sao
atribuidas ao mérito pessoal. Mas para aqueles cujo objetivo € a espiritualidade, este método é bastante adequado.

Mesmo que vocé ndo entenda como as coisas funcionam em detalhes sutis, mesmo que vocé néo se vanglorie
de quéo legal e poderoso eu sou, vocé ainda assim obterd exatamente o resultado planejado, sem nenhuma
pegadinha ou a necessidade de espalhar orgulho como pagamento.

Sem-teto. Missado: Desevolucéo.

Nem todas as pessoas sem-teto se enquadram na mesma categoria que citarei como exemplo. Assim como
existem muitas pessoas com registro, moradia, propriedade e muitos outros atributos da vida social, que, na verdade,
ainda séo sem-teto.

Uma pintura a 6leo de Repin: Levanto-me as cinco da manha (ndo me lembro o que me levou a isso,
provavelmente levar alguém a estagdo ou buscar alguém), ligo o carro e estaciono ao lado do prédio, onde fileiras
organizadas de latas de lixo séo visiveis. O frio da manh&, um leve tremor no meu corpo, ainda dormindo, nenhum
som, e de repente — bum! — um grupo de moradores de rua surge da esquina. Eles se espalharam entre as latas
de lixo téo rapidamente, como se fossem um grupo.
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Eles "cultivaram" as lixeiras de forma enérgica, metddica e profissional, depois, silenciosamente, formaram um grupo e
desapareceram na neblina em dire¢&o a proxima lixeira, pelo que entendi.

Minha testa estava inchada, tomada por uma sensagéo de completa contradi¢cdo. Cheguei a dizer em voz alta: "Quem
me dera poder trabalhar com esse tipo de energia!"

Antes, eu associava de alguma forma as pessoas sem-teto a proprietarios de apartamentos lesados, pessoas
abandonadas pelo Estado, pessoas com psiques instaveis, que carecem de sociabilidade desde o inicio, ou seja, de alguma
forma psicologicamente carentes.
geneticamente, etc.

Parece que tudo esté tdo... Mas ndo estd, se vocé analisar bem.

Assim que comecei a prestar atencao, os cartdes cairam nas minhas maos. Estavam mostrando a vida de pessoas sem-
teto na TV. Uma das histérias era a seguinte: pessoas sem-teto se reuniram em um pordo para o casamento de um homem e
uma mulher sem-teto. Enquanto bebiam, queriam passar a noiva de mdo em méao, mas o noivo se op6s, entdo o mataram.
Depois, passaram a noiva de mdo em méao e o mataram também. Arrastaram-no para um canto. E entdo o homem sem-teto,
falando para a camera, relembra com evidente prazer e sem o0 menor sinal de remorso: "A visdo dos cadaveres estragou nossa
festa, entdo os apedrejamos com moletons."

Depois disso, de repente me lembrei de todas as vezes que encontrei moradores de rua na minha vida. N&o importa o
que facam, eles sempre odeiam. E nunca ficava claro quem exatamente eles odiavam. As vezes, se eu n&o lhes desse dinheiro
ou dissesse: "Vocés ndo podem entrar aqui" (enquanto invadiam o prédio), eles murmuravam algo desdenhoso, como se eu
tivesse arruinado a vida deles. Outras vezes, descontavam sua raiva em qualquer um gque estivesse ao seu alcance,
amaldigoando tudo e todos sem parar. E as vezes, falavam de Deus, como se estivessem falando de algo importante, mas se
vocé prestar atencéo, é s6 uma estratégia para demonstrar descaradamente desprezo.

E interessante que até mesmo um veterano de guerra condecorado, que deveria ser inteligente o suficiente, possa se
tornar um sem-teto por escolha prépria. Ele acaba perdendo seu apartamento e todos 0s seus pertences e comeca
voluntariamente a vasculhar lixdes. Ele explica que se sente livre arbitrio entre os sem-teto. Mas eu imagino que ele esteja
simplesmente terminando sua vida como ser humano da maneira que achar mais conveniente.

Os vizinhos moravam no terceiro andar — eram os lideres de um grupo local de moradores de rua e passavam a maior
parte do dia sentados perto da lixeira com outros sem-teto, até que lhes venderam um apartamento e os despejaram para a
vila (um golpe comum). E enquanto estavam la, envenenaram...

A vida de todos os vizinhos é afetada pelo comportamento deles. Nao vou contar: cada um tem mais de uma histéria assim, e
nao se trata apenas de nuances.

Basicamente, se analisarmos a raiz do problema, uma pessoa sem-teto é um degenerado. Ndo num sentido pejorativo,
mas no sentido de que séo pessoas que carecem de consciéncia, completamente substituidas pelo orgulho e egocentrismo.
Como resultado dessa substituicdo, sua composicéo genética se altera, e as pessoas comecam a degenerar fisicamente
segundo as mesmas leis da alimentagao larval e da indulgéncia do Espirito em todos os sentidos. E elas odeiam ndo alguém
em particular, mas a vida em geral, o préprio fato de terem nascido neste mundo imundo. E embora nenhuma delas o expresse
em palavras, na realidade é simples: elas odeiam as leis de Deus e o préprio Deus, que criou tudo isso. E se ressentem de
estarem neste mundo fétido, nestes corpos humanos fétidos, neste momento fétido! E simplesmente cometeriam suicidio, mas
0 egocentrismo as tornou covardes e pusilanimes; algumas ja nascem assim, resultado da mutacéo de sua linhagem familiar
devido a prética de todos os tipos de perversdes. Esta €, mais uma vez, uma lei da natureza: todos os seres vivos temem a
morte e aceitam humildemente as condi¢gfes que lhes séo dadas ao nascer, em cumprimento dos Seus planos. Mas néo
hesitam em matar outro ser mais fraco, a menos, € claro, que isso ameace diretamente as suas proprias vidas. Assim, vivem
precisamente para "prejudicar" este Deus de todas as maneiras possiveis, apenas para o repugnar, ao contemplar essas
atrocidades. Aqueles "sem-teto" mais agressivos, cruéis, fisicamente fortes e intelectuais tornam-se varios tiranos ou assassinos
em série, enquanto os mais empreendedores, mais vingativos do que maliciosos, unem-se em todo o tipo de organizacfes
satanicas e outras semelhantes, enraizadas nos primérdios da humanidade.
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Stalin, por exemplo, de 1937 a 1941, empenhou-se na eliminagdo de degenerados genéticos, e se ndo os tivesse
eliminado, néo teria sido capaz de preparar o pais para a guerra, e depois da guerra ndo teria sido capaz de reerguer o pais,
que teria permanecido por muitas décadas em um estado de revolugdo permanente e pestiléncia em massa, ou mesmo
dividido por outros paises, em funcédo do que, na verdade, toda esta revolucéo foi motivada.

e foi iniciado.

Com base em fontes védicas, vemos um evento significativo se desenrolando diante de nossos olhos. Existe a forga
do yang — a forga da evolugdo, o caminho divino do desenvolvimento — e existe o in — a for¢a da involucdo. Na Terra,
civilizagdo ap6s civilizagdo testa diferentes espécies humanas. Aqueles que escolheram a evolugao se desenvolvem e se
tornam deuses, enquanto a esséncia daqueles que escolheram a involugédo se encarna como macacos (on-bez-yana, mais
detalhes nas videoaulas de S. Danilov). O nimero de civilizagdes que se testaram aqui pode ser avaliado pelo nimero de
espécies de macacos. Claramente, a extensdo em que elas diferem umas das outras é tdo grande quanto a espécie humana
ja diferiu entre si. A raga, ou como o haplogrupo R1al é agora designado, corresponde, em termos de involugdo, aos
chimpanzés: eles tém pele branca e séo a Unica espécie de macaco cujo sangue é adequado para transfusédo em pessoas
brancas.

Mas isso ndo significa que apenas os hominideos passem por esse processo. Resta saber se golfinhos, répteis, insetos,
caes e outras espécies sao resultado de processos semelhantes.

Como sempre, a confirmagao desse processo, inclusive deste, se reflete na lingua russa. Eslavo ndo é uma
nacionalidade, mas uma visdo de mundo. Qualquer pessoa que celebre o processo de yin e yang—
Eslavo-yan-in. Portanto, o simbolo "yin-yang" nao é chinés e é improvavel que represente os principios feminino e masculino,
mas sim uma palavra de trés letras "ROD" (familia), dobrada em um simbolo, e, aparentemente, estes sao apenas alguns exemplos.

valores do seu conjunto.
Lt
P

Aqueles que evoluem através da ideia do Salvador séo cristdos, aqueles que, através da Cruz, ou da cruz da vida, sdo

crossyan-ins.

E se, no exemplo da Ucrania, vemos o mito da Torre de Babel se concretizar, entdo, no exemplo dos sem-teto, podemos
monitorar o processo de involugdo voluntaria em tempo real. Isso também néo é tdo simples: é preciso provar 0 quao
abominavel é essa existéncia humana para a entidade aqui encarnada. Ela precisa provar as for¢as da natureza (Deus, o
Espirito) que decidiu ndo ser humana, mas existir no mundo animal, onde tais dificuldades e angulstias mentais séo inexistentes.

E mais alguns esclarecimentos. Re-evolugdo é uma repeti¢cdo, um reinicio para um nivel anterior, quando a evolu¢éo
ndo avanca para o proximo estégio, mas sim retorna ao anterior, a fim de repetir precisamente esse segmento do caminho. O
caminho demoniaco do desenvolvimento também é evolugdo, mas um vetor oposto, negativo em relagdo ao divino. Talvez o
termo correto fosse desevolucao (significando evolugao demoniaca), e a rejei¢cdo da evolugao pelos sem-teto é, por exemplo,
descorporificagdo. Penso que, no futuro, tendo estudado a fundo esses processos, as pessoas

dara a eles as defini¢bes corretas.
Os sem-teto despertam a compaixdo daqueles que estédo inseguros quanto as suas escolhas evolutivas. Os demonios
do futuro os desprezam, mas eles sdo um excelente material em suas maos, pode-se dizer, sua arma na luta eterna.

As pessoas que sdo descendentes de humanos geneticamente cruzados com macacos, como resultado de
experimentos descritos na Biblia, nas cronicas sumérias e em outros mitos, consideram-nos seus ancestrais. Esses sdo o0s
mesmos darwinistas.

Os deuses do futuro respeitam a escolha dos sem-teto de renunciar ao seu direito de escolha, a consciéncia e ao
sofrimento humano, e os tratam com serenidade, como futuros representantes do mundo animal. Sem piedade, glorificam esse
eterno processo de yang e yin.

Corregéo de materialidade
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O carro esta sendo consertado, estou voltando do trabalho de bonde, ouvindo "Reality Transurfing" em mp3.

O tema é o seguinte: quando alguém move objetos com o poder do pensamento, o que realmente acontece € que ndo é o
objeto material que se move pelo espago, mas as camadas da realidade que comegam a se deslocar, com o objeto em cada
camada né&o estando mais no mesmo lugar, mas ligeiramente para o lado.

Vejo dois bilhetes no chdo. Penso: vou mové-los para outro lugar. Concentro-me em um deles, descubro onde ele deve
ir e sento para esperar. Mentalmente, tento me acalmar: "Vamos 14, mude de camada”, ou algo assim. Nada acontece, nada se
move. N&o desisto, ndo jogo as maos para o alto, dizendo: "Isso tudo € um absurdo”, mantenho a concentracédo. Entéo, o
cobrador passa, pisa no bilhete, ele gruda no meu pé e cai no degrau seguinte, um pouco mais longe do que eu havia planejado.
Um arrepio percorre meu corpo. Fico sentada ali, de olhos arregalados, com a cabega girando. Como assim? O que € isso?
Ser& que tem algo a ver com a minha intengdo? Para onde as camadas estdo deslizando e, se estéo, por que ndo estdo
exatamente onde eu queria?

Sentei-me, me acalmei e comecei a trabalhar em outra tarefa que estava ao lado. Eu ja sabia que essas coisas, em
regra, nao se repetem mecanicamente, porque funcionam como um tiro: um certo tempo precisa passar antes que 0 proximo
gatilho seja acionado. Ou, dito de outra forma: precisamos esperar por outro momento, no qual isso se tornara realidade.

Talvez.

Mas continuei. Pretendia levar esse segundo bilhete para outro lugar. O tempo passou, as pessoas passaram, ele ndo
grudou na perna de ninguém, e tentei ndo pensar em como leva-lo para o novo local — embora pensar em como fazer isso
seja 0 que arruina todos os meus esforgos — e me concentrei em seu destino final. Entdo. desesperei-me e tentei outro truque:
depois de me concentrar, parei de pensar nele, realmente o tirei da minha cabeca, mas ocasionalmente, lembrando-me
brevemente, dava uma olhada rapida nele — o bilhete ainda estava I, imével. E quando eu estava prestes a ir embora,
perdendo completamente o interesse nesse experimento duvidoso, uma rajada de vento entrou pela porta aberta e o bilhete
voou debaixo dos meus pés para onde eu havia planejado. Dei uma risadinha e sai, e enquanto me afastava do ponto de
Onibus, tudo se encaixou na minha cabeca.

Primeiramente, com base em toda a minha experiéncia e memdria, cheguei a concluséo de que a alteragdo da realidade
ndo ocorre com o0 auxilio de efeitos especiais, como mostram os filmes. Estes sdo concebidos para confundir, lisonjear e distrair.
Pessoalmente, nunca presenciei nenhuma magia como nos filmes, e ninguém a quem perguntei jamais viu algo parecido na
realidade. Em um estado alterado de consciéncia — sim, ja ouvi falar disso, e até mesmo presenciei algumas coisas aqui e ali.
Na materialidade real, um observador externo nao vera nada assim, e uma camera de video ndo capturara nada de incomum.

E ndo é que tais coisas ndo existam, mas sim que os mundos supramaterial e fisico ndo estao linearmente conectados no
tempo, na forma ou na interagao.

Tomemos como exemplo o mau-olhado. Quando um vingador mesquinho e talentoso inflige mentalmente dano ao seu
ofensor, ele pode imaginar qualquer coisa, com qualquer detalhe, ou nenhum. Antes que a "maldi¢ao"” atinja a vitima, ela
passara por um namero incrivel de instancias; pode ser revertida ou manifestada de qualquer forma. Por exemplo, o0 "mau-
olhado" queria que o ofensor tivesse um ataque cardiaco, mas por algum motivo seus rins comegaram a falhar. Ou nada
aconteceu, mas uma semana depois um tijolo caiu em sua cabega, ou o proprio feiticeiro amador sofreu um ataque cardiaco.
Jé& ouvi falar muito sobre as peculiaridades dos feiti¢os tradicionais e como eles geralmente terminam.

N&o importa quantas vezes uma intengdo concebida mentalmente seja realizada, ela sempre se concretiza por meio da
materialidade em si, e ndo de acordo com o plano original. Ou seja, se a intengdo de ganhar um milhado for realizada, isso sera
precedido por uma série de eventos nos quais a mala, o cheque e o testamento serdo entregues por uma pessoa material, e
ndo por uma mao que surge do nada, e a mala ndo aparecera do nada com um efeito especial cinematografico.

Nesse sentido, V. Zeland também me leva a um beco sem saida, afirmando que se eu pretendo mover um caminh&o
20 metros para o lado e minha intencao for bem-sucedida, entdo certas camadas da realidade comecaréo a se deslocar, e o
caminhdo, discretamente ou de alguma outra forma, se deslocara para o lado. E se vocé comecar a discutir com Zeland, talvez
ele diga que o caminhé&o,
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Talvez eu tenha me mudado, mas tendo viajado através das camadas, ndo me lembrarei disso na nova camada. Ninguém prometeu que eu
permaneceria 0 mesmo na nova camada; a realidade se ajustara.
minhas memorias.

Entao chegariamos a outra conclusao interessante. Existe um fendmeno chamado efeito Mandela, segundo o qual algumas pessoas
se lembram de um evento como tendo ocorrido de acordo com um cenario, enquanto, em uma dada realidade material, quase todas as
fontes materiais séo substituidas por um cenario diferente (como evidenciado por videos, livros, objetos e fotografias). E o outro grupo (maior)

se lembra precisamente do segundo cenério, o alterado.

Descobriu-se que as pessoas periodicamente transitam para outras camadas préximas da materialidade. Isso esta de acordo com a

"Transurfing da Realidade" e outras teorias esotéricas.

Outra verséo do efeito Mandela: interveng&o do futuro, fazendo com que a materialidade comece a se reestruturar freneticamente e,

como a pratica demonstra, algumas evidéncias materiais permanecem inalteradas.

Eu acrescentaria outra teoria, que poderia substituir ou complementar as duas anteriores: o Espirito ndo apenas manipula a
materialidade, mas as proprias pessoas criam intengdes regularmente, e é essa intencédo que remodela a materialidade sem transferir
ninguém para lugar nenhum, sendo posteriormente substituida, por vezes deixando vestigios. Obviamente, o volume de mudancas na vasta
gama de componentes do mundo material € demasiado grande, e erros ocorrem, e nem todos tém a capacidade de corregdo automatica de

se lembrarem de cada um.

Entdo, acho que a intengéo concretizada no caso do caminhao seria algo assim. O caminhao esté estacionado. E a intengdo, tendo
passado por todas as autoridades e recebido todas as "aprovagdes” necessarias, é realizada da seguinte forma: outro caminhao faz a curva
no gelo e, batendo neste, move-o, digamos, 10 metros no gelo, mas nao exatamente na direcao que eu pretendia. O resultado: fico chocado
e um pouco perplexo. Ou simplesmente: o motorista se aproxima do caminh&o, cospe o cigarro, sobe na cabine com um grunhido, liga o
motor, encosta no acostamento, desliga 0 motor, sai, urina no pneu e, depois de pensar um pouco, volta a loja para comprar outra garrafa.

Provavelmente fico perplexo hovamente, mas ndo mais chocado, porém o ato esta consumado: o caminh&o foi movido.

Precisamos entender uma regra simples: 99,9% das alterac6es da realidade ocorrem por meio dessa mesma realidade. Podemos
estar destinados a realizar uma série de milagres genuinos ao longo de nossas vidas, mas nunca presenciaremos aquela chance de 0,01%
em que os céus se abrem, biblicamente, e aquilo que pedimos cai sobre nossas cabecas com efeitos especiais magicos, diante dos olhos
de milhares de testemunhas. E se cair, os efeitos especiais provavelmente serdo reproduzidos por meio dessa mesma materialidade. Entéo
as pessoas vao querer comentar: "Nossa, aquele deposito de fogos de artificio chineses explodiu de forma espetacular!" Portanto, o processo

de alteracéo da realidade sempre pode ser explicado cientificamente como uma coincidéncia.

Mas néo nos esquecemos de nada, ndo é? Lembramos que cada quebra no fluxo da materialidade é acompanhada por eventos
incomuns? Sim, sdo. A materialidade mudou, e o Espirito imediatamente nos informa disso, direcionando nossa atengao para esse fato. Por
exemplo, uma pessoa nua sai correndo de uma loja e desaparece em uma porta. Ou animais fazem algo incomum. E aquela mesma mulher
de moletom, carregando um jugo e baldes vazios, se aproxima de nés. Na aldeia, vocé poderia dizer, isso € normal. Mas no centro da

cidade? Incomum, mas, novamente, pelos mesmos meios da materialidade.

E assim, o segundo bilhete voou na dire¢céo que eu pretendia. Des¢o do bonde e percebo que ndo adianta especular se funcionou
ou ndo, por que aconteceu deste jeito e ndo daquele, e se agora posso comegar a remodelar o clima mundial a meu favor. Ou talvez seja

melhor ir ao hospicio amanhd, s6 por precaucao, caso ndo haja vagas mais tarde.

As pessoas ja descobriram ha muito tempo o que fazer em situa¢des assim. Depois de fazer um pequeno pedido (de estabelecer
uma intengdo), elas observam se ele se concretiza. E quando acontece, dizem para si mesmas: "Este € um bom sinal..." e seguem em

frente, sabendo que tudo esta indo como deveria, como se costuma dizer, em sintonia com o0 mundo ao seu redor.
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Entéo, a experiéncia com 0s ingressos nao significou nada, exceto que eu simplesmente estava na mesma
sintonia.

E magia ou feitigaria?

No inicio, quando publiquei minhas ideias online, imaginei que haveria perguntas, discussdes e coisas do tipo.
Mas, depois de alguns meses, percebi que ninguém estava interessado em debater o assunto. As pessoas escreviam
coisas como "Vocé ndo tem medo de abordar um tema tdo polémico?" ou simplesmente "Obrigado pela informacgéo"
ou "Est4 escrito de forma interessante, mas o que te faz pensar que isso tem alguma relevancia para a vida real?".
Aqueles que inicialmente queriam interagir perderam o interesse depois de algumas mensagens. E entéo eu percebi:
para gue as pessoas se interessem em argumentar, discutir e compartilhar ideias, € preciso esse mesmo orgulho,
esse desejo de autoafirmacao. E aqui, o foco principal é eliminar esse orgulho da motivacéo pessoal. Ndo h& incentivo.

E entdo percebi: tudo esta correto. Este ndo é um tema controverso. Quem discorda nao |€, e quem concorda
leva em consideracdo. Otimo, eu mesmo fago exatamente a mesma coisa; € a minha liberdade de escolha. Além
disso, toda essa informagédo € necessaria em um determinado momento, quando a pessoa esta numa encruzilhada:
se deve se dedicar a magia, tornar-se um mago ou um seguidor de algum egrégora. Ademais, este tema interessa
a pessoas que ja estdo de alguma forma preparadas espiritual e esotericamente; elas parecem ja ter compreendido
0 sobrenatural e nao tém mais dividas especificas a respeito, mas ainda tém davidas sobre como trilhar esse
caminho.

A diferenca aqui é a seguinte: um mago, praticando e usando suas habilidades méagicas da melhor maneira
possivel, utiliza tanto a "escuriddo" quanto a "luz", o "mal" e o "bem". E, para néo ser limitado por conceitos morais e
éticos, ele se recusa a discuti-los. E como se o mal fosse o oposto do bem, "o mal e o bem sédo um s6".

Ele escolhe doutrinas complexas, massas de conceitos cuja profundidade se perde em uma névoa misteriosa.
Em suma, quanto mais complexo, melhor. Essa abordagem também é conveniente porque permite contornar a
mente, com sua capacidade totalitaria de refutar tudo o que ultrapassa seu controle, ou seja, os limites de sua
materialidade pessoal, de sua visdo de mundo.

Assim que ouco alguém dizer numa conversa: "Na realidade, ndo existe bem nem mal...", encerro
imediatamente a conversa — esta tudo claro, um vetor demoniaco de desenvolvimento, e ndo importa que a pessoa
esteja divagando sobre os Vedas eslavo-arianos. Lembremos da carta: "Az Bogi Vedi, Glagolyu Dobro Es..."
Traduzindo do russo para o portugués: "Eu conheco os deuses e afirmo que o bem existe..."y O bem existe. E isso
significa que também deve haver o mal, ja que estamos falando essa lingua. No alfabeto inglés e em outros, as
coisas podem ser muito diferentes.

Essencialmente, a magia é a observancia de rituais, a pratica da feiticaria. E romantica, misteriosa, enigmatica. Vocé se sente como um
governante importante e poderoso... bem, sobre alguma coisa, pelo menos. Esse método de entrar em tal campo magico se encaixa perfeitamente na
larva. Mas com uma condi¢éo: que todos os seus esforgos estejam estritamente dentro dos limites do orgulho (uma condigéo e tanto, néo é?). E entéo a
confusé@o comega. O mago meio que concorda com isso, e meio que discorda, e a larva entende perfeitamente que o “cliente” esté se esquivando, mas
ela ja lidou com coisas piores — e invariavelmente imp&e suas ideias na cabega deles e arrasta essa Vanya pela sua prépria sujeira. O mago, a primeira
vista, parece sempre ter a influéncia da larva sob controle e ter meios perfeitos de poder sobre ela, mas entéo ele se abaixa para amarrar o cadargo do

sapato, e eis que ela ja esta farta dele.

em todos os seus motivos ocultos.

4 Uma fantasia moderna sobre o tema do alfabeto russo antigo. Na verdade, em vez de "Bogi", ha "Buki" -
"letras". A vocalizacédo do alfabeto é a seguinte: "Az buki vede. The verb good este. Live very well, earth, and,
whoever is human, think of our peace. Word hard is uk firth her. Tsy, cherve, shta yra yus yati." Uma das possiveis
traducdes (algumas palavras do russo antigo séo traduzidas para o russo moderno de forma ambigua) para o russo
moderno é: "Eu conheco as letras, eu falo bem. Trabalhem duro, terrdqueos, como convém a pessoas inteligentes—"
"Compreendam o universo! Divulguem com convicgdo: o conhecimento € uma dadiva de Deus! Ousem, mergulhem
nele, para compreender a luz do Ser!" Observacgédo: Az, ou seja, |, € a primeira letra do alfabeto (e néo a Ultima, como
no alfabeto moderno). Porque é comigo que meu Mundo, meu Universo, comega. (ed.)
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Quanto mais poderoso e reverenciado ele for, melhor. E por isso que ela concentra sua atencéo especial nessa pessoa,
e a pressao do orgulho sobre ele aumenta proporcionalmente a sua importancia social. E ele simplesmente se vé obrigado a
divulgar toda a sua sabedoria e pérolas infernais, ja que essa é a sua recompensa.

Em ultima analise, como resultado de um jogo bem-sucedido, a consciéncia do possuido idealmente substitui a
consciéncia do verdadeiro ser da pessoa, a possessao ocorre e a pessoa finalmente desiste por conta propria. E se isso for
verdade, entdo o exorcismo € uma pratica completamente real, embora bastante embelezada em filmes misticos: demonios,
objetos voadores e tudo mais. Mas, por que ndo? Talvez, com esse processo, seja muito facil entrar em um estado alterado
de consciéncia. E |a, vocé pode ver qualquer coisa, e tudo se torna tao real que é impossivel imaginar qualquer outra coisa.
Essa presséo do orgulho aumenta em cada santo ou mistico & medida que seu crescimento espiritual e o fortalecimento de
seu poder criativo — é isso que lemos sobre alguns ancidos sagrados.

Em geral, a pratica da magia envolve encantamentos, praticas energéticas, tenso extrema e seriedade mortal. E, sem
davida, uma faganha que evoca respeito ou 6dio, dependendo da extensdo do dano infligido ou do beneficio obtido.

Desde o golpe de Estado de 1991, todo tipo de messias e novas religides inundaram o pais, seitas foram formadas e
igrejas foram construidas. A primeira onda, que durou 15 anos, passou, e agora uma nova, mais sofisticada, esta em curso. E
0 mesmo sectarismo de sempre, mas baseado na heranga védica. Como reconhecer esse sectarismo? Parece provavel que
0s messias estejam sendo retratados como pessoas sem consciéncia, de preferéncia do povo escolhido de Deus, de
preferéncia praticando algum tipo de perversdo sexual ou de outra natureza para estabelecer uma conexdo segura com o
infernal. Tal pessoa provavelmente serd um médium ou fingird ser um, e eventualmente deixara isso escapar. Durante suas
atividades, seréo pegos em perversdes ou fobias graves. E improvavel que tenham filhos, embora na juventude essas pessoas
possam té-los ou fingir té-los. Podem aparecer como Iésbicas severas ou homens afetados, o que significa que, idealmente,
deveriam ser mortos-vivos, degenerados, pessoas cuja linhagem deveria terminar com eles. Como n&o tém consciéncia, dao
nomes pomposos, sem se furtar a prefixos como deus, deusa, sumo sacerdote e similares. Enquanto na primeira onda se
batizavam principalmente com personagens de épicos biblicos (outros eram desconhecidos), agora se batizam com
personagens védicos. Analisar tais deuses e deusas personificados ndo é tema para livros, mas uma reagdo em massa contra
esse flagelo é necessaria.

Como desmascarar esses nimeros? O método permanece o0 mesmo: investigacdo. Comparar declaracdes em busca
de contradi¢cdes com declarac¢des anteriores, comparar informacgdes com a fonte original, avaliar as agdes do individuo
segundo os critérios de consciéncia, moralidade, Cédigo Penal, sua atitude em relagdo a Patria e, principalmente, patriotismo.
Esses agentes, em sua maioria, detestam a cultura russa, o Estado russo e o presidente, e os difamam constantemente, seja
direta ou indiretamente, o que é essencialmente o motivo pelo qual foram enviados aqui em uma grande missdo como parte
do projeto biblico. E, mais importante, todos esses resultados e conclusdes devem ser publicados sempre que possivel — em
sites, em discussoes, em comentarios. Quanto mais duradoura for a fonte, melhor. A verdade tem uma maneira milagrosa de
se revelar.

Com 0s magos, porém, as coisas sdo diferentes. O mago (se € que ele realmente € um mago), compreendendo
plenamente o que é o orgulho e como lidar com ele, comega declarando a ele (isto é, a consciéncia do parasita infernal) que
pretende tomar o poder total em favor de seu verdadeiro Eu. O parasita aceita o desafio e diz "tudo bem" (se, é claro, for um
parasita de lingua inglesa) e declara: "Tente, e eu, por minha vez, tentarei recuperar todo o poder para mim". Este € um
desafio honesto, a aceitacéo, por parte de uma pessoa, de uma importante deciséo estratégica. E entdo o mago néo vive da
luta pelo poder, pela forga ou pela concesséo de honrarias, mas se dedica, com modéstia e alegria, a feitos Uteis para sua
familia e para a sociedade em geral. Ele cria filhos, depois netos. Cura, ensina sabedoria ou forja ferro — no importa. O
principal é que ele n&o se envolve com bruxaria; no méaximo, realiza um ritual.
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Ele simplesmente cria uma inten¢éo, e ela se realiza. E entéo ele continua a viver, e nesse processo, organiza e melhora o
mundo ao seu redor. Toda a sua luta ndo é direcionada para fora, mas para dentro, para confrontar o orgulho e a sua propria
evolugéo.

A diferenca para um mégico é que este gasta a maior parte da sua energia combatendo conflitos externos e internos,
estando geralmente preocupado com suas ambicdes e egocentrismo. E como o Windows, que, segundo especialistas, consome
até 70% dos seus recursos em sua propria operacgao, razao pela qual os fabricantes da IBM precisam desesperadamente
desenvolver capacidades extraordinarias para aumentar significativamente a eficiéncia geral. O magico, assim como o feiticeiro,
ndo entende como essa magia e feiticaria funcionam, mas teimosamente tenta atribuir tudo as suas préprias conquistas
pessoais, analisando, duvidando, temendo perder o poder e assim por diante. Em resumo, a tensdo € alta e ndo ha tempo para
uma pausa para fumar. O magico, no entanto, faz isso de maneira simples e acessivel, evitando ser dominado pelo orgulho,
com alegria e sem desperdigar seus recursos.

Ao praticar a materializagdo em pequena escala, deparei-me com limita¢des internas. Descobri que ndo estava
preparado para muitas coisas. Por exemplo, a materializagao instantanea de objetos ou o recebimento de grandes quantias de
dinheiro. Nao s6 néo estava preparado, como tinha absoluta certeza de que isso seria prejudicial a minha psique fragil e poderia
até me corromper. Mas decidi que isso era solucionavel. Fortaleceriamos nossa psique e treinariamos nossa resisténcia a
tentacd@o. O principal era que o tema era interessante e o processo, no geral, muito prazeroso.

O que eu quero dizer é o seguinte. Neste momento, se vocé esté lendo isto, precisa fazer uma escolha: tornar-se um
mago ou um feiticeiro. Portanto, vocé precisa saber: o caminho do mago é um caminho para a fama e a desonra, para honras
e surras com porretes, para ataques e defesas, uma paix&o pelo poder e um medo da impoténcia. E tudo isso, o que significa
que a variacao vai de +100% a -100%.

Nao sera facil. Mas magicos, feiticeiros e médiuns geralmente ndo ajudam a civiliza¢&o a evoluir, pelo contrario. Sao egoistas,
néo importa o que digam, ndo importa o bem que facam, porque agem por orgulho. E de toda a sua vida vibrante, o Gnico
residuo irredutivel que restara serdo as intengdes encarnadas do parasita em relacéo as pessoas. Como seguem um caminho
demoniaco de desenvolvimento, estao interessados apenas em fazer o que gratifica sua vaidade e todos os outros vicios e
dependéncias do materialismo do orgulho. Bobagem, vocé diz? Mas tente e veja por si mesmo. Eu, por exemplo, ja vi o
suficiente.

+100-100 = 0. Claro, se um feiticeiro ou médium for dominado pela bondade, ele dara uma contribuigdo positiva. Mas,
novamente, a matematica €: +200-198 = 2, e na realidade, na maior parte dos casos, isso representa um saldo negativo
constante e significativo. Nesse sentido, € melhor ser uma pessoa comum, mais ou menos normal, e a evolugao seguira de
forma constante e confiavel para cima.

Quanto a escolha de qual egrégor se unir como adepto, ndo entrarei em detalhes, dada a futilidade da minha opinido
sobre o assunto. Aqui, € preciso consultar o pastor apropriado. O que o egrégor precisa de um novo adepto, que beneficios o
adepto pode obter dessa unido — o pastor tem tudo explicado e aprovado.

autoridades superiores.

Se aceitarmos e acreditarmos que todos possuimos o poder de criagcdo em graus variados, 0 que exatamente estamos
criando constantemente? Alguma vez nos ocorre o pensamento: "Quero que ndo haja guerras no mundo, que nosso pais
recupere a soberania perdida em 1991?" Claro que ndo, e nunca de forma permanente. O medo da guerra e do sofrimento esta
enraizado em nossas mentes. Enquanto isso, talvez tudo o que o mundo precise seja que as pessoas, a0 menos ocasionalmente,
desejem viver em paz e harmonia.

"Sim", dird o orgulho, "a guerra é necesséria; é o grande equalizador e recompensa a todos de acordo com seus
meéritos!" "N&o", respondera a sabedoria, "é vocé quem forga as pessoas a se atormentarem mutuamente e as provoca a
autodestruicdo. E sem vocé, nenhuma das duas seria necessaria. Haveria incentivo humano e haveria desenvolvimento.”

E assim é em tudo. Escandalos, diria um psicélogo, renovam a poténcia familiar. Mas a sabedoria responderia que o
orgulho que os gera destréi o vinculo espiritual, apenas um pouco mais tarde e irreversivelmente, passo a passo. E como seria
sem orgulho? Sera que realmente parariamos de nos reproduzir e amar uns aos outros se nao tivéssemos orgulho, luxdria e
outros pecados? Até um tolo saberia que ndo. Além disso, é precisamente por causa da inculcagdo do orgulho nas massas que
as pessoas em
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As mulheres tém parado de dar a luz nas Ultimas décadas, e ndo por causa de centenas de outros motivos inexplicaveis.

E é assim em tudo. E simplesmente uma vitéria total dos conceitos de materialidade e orgulho sobre...
humanidade.

Aqueles que escolhem a magia, a religido ou o materialismo — todos estdo claros, mas para aqueles que escolhem a magia, €
hora de assumir a criagdo de uma nova materialidade coletiva, literalmente. O inferno esta apenas esperando que finalmente acreditemos

em um dos cenarios apocalipticos, mas isso ndo esté acontecendo, obviamente porque a maioria ainda nao escolheu a autodestruicéo.

E qual é a sua cor, camarada sem ingresso?

Quem é o meu Deus?

Em certo momento, comecei a me deparar com livros cujos autores avaliavam criticamente os eventos do Antigo Testamento,
conduzindo pesquisas aprofundadas. Comecavam bem informados e rapidamente passavam a ridicularizar as Sagradas Escrituras.
Aparentemente, finalmente se tornara possivel zombar da Biblia sem restricdes. E muito tempo depois, comecaram a surgir interpretacdes

inteligentes dos eventos e mensagens ali descritos.

De fato, apds |é-la, percebi que a Biblia €, antes de tudo, uma obra ideolégica, que descreve como a tomada do poder na Terra
foi sistematicamente realizada. Ela descreve os métodos, a ideologia e a formagao do futuro da humanidade como espécie. Todos esses
livros sdo guias sobre como aplicar as tecnologias descritas. Na verdade, vemos como o objetivo de apropriar-se de toda a riqueza do

mundo e, consequentemente, do poder, foi moldado por meio de juros sobre empréstimos, e como esse objetivo foi alcangado.

Os eventos globais na Biblia sdo descritos de forma deficiente; por exemplo, a descri¢éo do diltvio ocupa talvez uma péagina.
Paises e cidades recebem nomes diferentes, os governantes ndo sdo nomeados corretamente, a importancia/insignificancia dos eventos

é invertida e as datas sao retrocedidas em milhares de anos.

Hoje, pego um mapa de 1790 e encontro Gomorra — uma cidade que existia naquela época. E ndo ha desertos na Terra; existem
centenas de grandes cidades, rios, florestas, lagos, até mesmo no Arizona. Que tipo de deserto Moisés atravessou com o povo de Deus
se ele néo existia na Terra h4 200 anos? O Unico lugar onde eles poderiam ter se escondido de vista eram as montanhas do Sinai, e é la

que se desenrolam os eventos biblicos da introdugéo.

agentes estrangeiros.

E quando li as cronicas sumérias, havia uma analogia inequivoca com a Biblia, e as informagdes biblicas parecem um breve
relato da criagdo de Adao, do dilavio e de outros eventos. Nas cronicas, eram os Anunnaki que criavam hibridos genéticos como escravos,
0 que é descrito em grande detalhe, passo a passo, no contexto de tecnologias modernas reconheciveis. Se vocé traduzir a palavra
"Anunnaki" do sumério para o russo, e na verdade do russo para o russo, o significado dessa palavra é: [an] - negando, [n] - nosso, [u] -

forma divina, [na] - dado, [K] - alma. Na verdade, "o alienigena ndo

da nossa espécie."

Segundo nossos Vedas, os deuses de Rasa néo criaram artificialmente seus descendentes e jamais os trataram como escravos,
mas foram verdadeiramente seus progenitores, protetores e mentores. De acordo com as cronicas sumérias, assim como no Antigo
Testamento, os deuses criaram geneticamente trabalhadores livres e indefesos para si mesmos — especificamente, escravos. E hoje nos
deparamos com uma fraude, quando os proprietarios de escravos geneticamente modificados também incluiram os descendentes dos

deuses de Rasa em suas fileiras.

Ja ndo me sinto ofendido pelo engano pessoal que a religido me causou, e ndo estou mais com raiva, como estava no inicio, da
realidade das larvas e dos parasitas energéticos que invadem a consciéncia humana. Assim como antes, quando me senti ofendido pela
ideia do comunismo, sob o qual comecei minha vida. Tudo isso acaba se tornando parte da vida e € simplesmente aceito como algo
natural.

Quando eu ainda era apologista do cristianismo, percebi que minha consciéncia € meu deus e que ela ndo pode ser contida nos
Dez Mandamentos, ja que estes s&o apenas dez pontos estaticos em uma folha de papel, e estamos cercados por um mundo

multidimensional e em constante mudanca.



Machine Translated by Google

espaco e tempo. E, ndo encontrando nada de bom no Deus biblico, decidi imaginar como seria 0 Deus em que eu queria
acreditar. Em minha imaginacéo, esse ser, incompreensivel para o0 homem, ndo poderia ter todas as paixdes e vicios que
existem no homem — ele simplesmente esta além de todos eles e é incomparavelmente superior. Ao mesmo tempo, ele exige
gue todos os seres que criou busquem a perfeigdo, para que também eles se tornem deuses que assumiréo a responsabilidade
de ajudar seus descendentes nessa jornada, guiados por um conjunto universal de instru¢des — uma consciéncia que abrange
tudo. Os mais velhos ajudam os mais jovens com compaixao e amor, sem repreendé-los por suas imperfei¢cdes, assim como
ndo repreendemos nossos filhos por isso: as criangas passam por todas as fases, de um animal irracional & plena
autoconsciéncia, e isso é natural.

N&o quero acabar em algum tipo de Jardim do Eden depois da morte, definhando na preguica. Depois da morte, quero
me dedicar a outras atividades — criacdo, mas ndo ociosidade. Por exemplo, para comegar, eu poderia criar com minhas
proéprias maos uma minuscula forma de vida, uma ameba, digamos, em algum planeta, e testa-la por cem mil anos, voltando no
tempo e fazendo ajustes, para entdo modelar algo mais complexo e belo. E mais ainda, se sou filho de Deus, vivo na esperanca
de também crescer e me tornar um deus com todas as qualidades do meu ancestral. Portanto, faz sentido criar agora, enguanto
estou vivo, ndo importa o qué: uma cadeira, musica, um programa, cavar a terra e cultivar uma plantagao, criar um filho e assim
por diante. Entéo, se eu viver aqui e trabalhar em mim mesmo, depois da vida farei 0 mesmo, mas da melhor maneira possivel.
N&o faz sentido se tornar infeliz, um pecador sofredor e se cansar da vida; Vocé precisa ser feliz aqui e agora, seguir em frente,
trabalhar e compreender 14, também com alegria e sem o0 menor trago de preguica.

Descobri que nédo vim aqui para sofrer, mas para completar meus estudos e me instruir, e a vida adquire um grande
significado — o caminho da ascensdo ao meu Deus-ancestral, a quem abrago com cada fibra do meu ser. E ele jamais me dird
gue sou seu escravo; entao poderei verdadeiramente me orgulhar de ser seu filho, e ele, como ancestral, devera se orgulhar
de mim quando eu tiver sucesso. E ndo ha pecado em mim. Sim, cometi muitas abominag8es contra a minha consciéncia, mas
nao porque fui definido como pecador, e sim porque era imperfeito. Ainda sou imperfeito, mas certas etapas foram superadas,
€ Ndo sou mais 0 mesmo, pois ja reconheci a consciéncia como a principal for¢ga motriz dentro de mim. Este é o destino de toda
crianca: matar um animal, causar sofrimento a outro ser vivo, mentir, sentir raiva, odiar, invejar, e assim por diante, e entdo,
apos a consciéncia se manifestar, lamentar amargamente o que foi feito e nunca mais repeti-lo. Vivo minha vida e entro na
préxima sem essas imperfei¢des e vicios, mas continuo trabalhando nisso.

Que pai ou méae pensaria em condenar seu filho para sempre por uma imperfeigdo temporaria relacionada a idade?
Bem, provavelmente aquele que diz: "E, no entanto, vocé é pecador por natureza, como sua mae e todos 0s seus ancestrais,
vocé é vil diante de mim, e—"

"Um escravo!"

E imagine minha surpresa quando comecei a me familiarizar com os Vedas eslavo-arianos. O que eu havia imaginado
sobre como seria 0 mundo em que gostaria de viver acabou por ter existido antes e era muito mais grandioso do que eu poderia
ter imaginado. E a cada nova descoberta sobre essa civilizag&o, descubro perspectivas cada vez mais impressionantes e
inspiradoras. Acontece que eu ndo estava apenas imaginando coisas, mas de alguma forma me lembrando do que antes estava
oculto da minha consciéncia, e agora comecei a encontrar confirmacéo de tudo isso nas informagdes que estavam se tornando
disponiveis para mim.

Até mesmo coisas como o sabor do pdo. No comego, eu fazia meu proprio pao e aprendi a deixa-lo gostoso, mas ndo
exatamente do jeito que eu queria. Depois, li que o fermento termofilico se cria como células cancerigenas e que causa a
deterioragao de tudo no corpo. Fiz um fermento natural sem levedura, assei pdo e descobri que era exatamente o sabor que eu
procurava. Ninguém da minha geracéo fazia pdo de fermentag&o natural, entdo eu néo tinha nenhuma lembranca disso.

possibilidades.

Descobriu-se que o povo daquela proto-civilizagdo também tinha bastante conhecimento sobre larvas e civilizagdes
parasitarias. Os proto-deuses chegaram em vimanas e sem qualquer
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As mistificacdes e as sarcas ardentes eram usadas para conduzir conversas com seus descendentes, que estavam aprendendo
suas ligdes nesta terra. Nenhuma maldigdo, acusagao, luxiria assassina, inveja de outros deuses ou outras abominagdes
semelhantes.

Segundo a narrativa do Antigo Testamento, Deus Javé é identificado como um missionéario de uma civilizagdo demoniaca
altamente avangada que, ap6s uma completa purificacéo, estabeleceu seu reino na Terra, povoando-a com seus protegidos,
criados artificialmente por meio de experimentos genéticos, como esta histéria realmente narra. Sua intervencao tecnoldgica
no cuidado do povo que criou esta presente em todos 0s aspectos: assassinatos em massa, a divisdo das aguas, a distribuigao
do man4, a destruicdo das muralhas de uma cidade sitiada, conselhos valiosos sobre todos os assuntos — tudo isso é descrito
ponto por ponto.

Acontece que, sem a sua intervenc¢éo no curso dos acontecimentos, o povo que ele criou teria perecido ou se dispersado
entre outras nagdes em todas as etapas, mas repetidamente seu mestre interveio e persistentemente fincou sua estaca na
histéria. Conclui-se que ele ndo criou este mundo, como cantam os salmos, em nosso planeta, onde tudo teria acontecido de
acordo com seus planos. Ele se infiltrou precisamente como um parasita, alterando todo o organismo da Terra de modo a criar
condi¢des adequadas aos seus proprios propoésitos, por alguma razéo incapaz de agir abertamente.

Acho que ele nao foi a lugar nenhum desde entédo e, muito provavelmente, estd mais vivo do que nunca, continuando a
governar nosso mundo. Algo ndo esta saindo como planejado agora, e o apocalipse prometido ja falhou mais de uma vez, o
que é muito encorajador no momento e da esperanga para o futuro.

O que sé&o os Dez Mandamentos? S&o muletas para pessoas que nao tém, ou ndo deveriam ter, consciéncia. Os dois
primeiros pontos tratam da reivindicagao de Deus ao seu dominio e adoragao exclusivos, os outros dois abordam o mesmo
tema novamente, e o restante trata brevemente de algumas situacdes da vida que podem surgir. Algo como: lave as maos
antes de comer, escove os dentes pela manha e nao fiqgue olhando para Sara o tempo todo. Lembre-se de que vocé esta se
esforcando com toda a sua forga estUpida para ser o escravo perfeito, caso contrario, eu o matarei e o enviarei para o inferno,
onde vocé queimara, e entdo restaurarei sua carne e vocé apodrecera para sempre.

Usando palavras dos mandamentos e passagens das Sagradas Escrituras, maniacos e governantes tém repetidamente
cometido e continuam a cometer inimeros crimes contra a humanidade, a consciéncia e o bom senso. Se alguém relésse
todos os Vedas e os ensinamentos dos deuses que deram origem aos povos da Raca, ndo encontraria uma Unica frase que
incitasse violéncia contra outra pessoa: simplesmente ndo existe nenhuma, assim como nao existe violéncia contra animais.
Se matar é permitido, é apenas para mitigar o fardo do mal, para proteger a propria espécie da destrui¢do. E isso deve ser feito
com bondade e amor, compreendendo que o inimigo também é um potencial deus futuro, cumprindo sua licdo evolutiva.

Em comparagdo com os mandamentos, a consciéncia é multidimensional e aplicavel a todas as situagées. E como uma parte do corpo que néo
pode ser removida, como a cabeca. Ela prépria € um elemento do universo, segundo cujas leis tudo opera, da particula mais elementar a mais
inimaginavel. Mesmo que alguém néo perceba que suas agdes violam sua consciéncia, ela sempre o lembrara disso e pesara como uma pedra no
coragdo, destruindo o corpo e a psique até que a pessoa reconheca o erro e corrija o que fez. A consciéncia tem o veredito final e ndo requer aprovagéo

externa, nem mesmo divina; ela é o proprio Deus.

E se uma pessoa claramente carece de uma base espiritual na forma de uma consciéncia, entdo ela precisa de muletas.
E se uma pessoa ja possui uma consciéncia, entdo ela precisa de instru¢des sobre como lidar adequadamente com ela, purifica-
la, cultiva-la e usa-la como uma ferramenta poderosa para harmonizar a si mesma e o mundo ao seu redor. E por isso que as
religides tém mandamentos, e os Vedas tém...

Conversas sobre configuragdes adequadas e instrugdes de uso.

A religido privatizou o Espirito que governa os eventos mundiais. E o chama de "Espirito Santo", que desce sobre alguns
escolhidos. E como se formigas em algum formigueiro no fundo da Amazdnia tivessem se reunido em assembleia geral e
decidido que o sol, dali em diante, brilharia apenas em sua honra, para sempre, e que deveria ser chamado de santo. Ndo
importa o qué.
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Em seis meses, este palacio de formigas sera levado pela enchente de um rio. A questao principal é quanta
compaixdo e lucro podem ser extraidos da privatizagao virtual; pode-se ascender na hierarquia do proprio formigueiro
e elevar o préprio reino acima dos formigueiros vizinhos, que também seréo levados pela enchente na proxima
primavera. E esses atores ou ndo tém o bom senso de entender que o sol brilha para todos os micrébios e todos os
planetas, ou estdo simplesmente enganando os outros para sua propria conveniéncia. Eu acho que sim, de ambas
as maneiras.

Entéo.

Esse "governante invisivel do mundo" fez outra coisa interessante: todos os povos (ou melhor, todos os
principais povos) foram despojados do conhecimento de seus ancestrais histéricos e substituidos por religides e
deuses estrangeiros. Por exemplo, os indianos adoram os deuses Krishna, Vishnu, Buda e os Deuses Brancos, que,
segundo relatos, chegaram do Norte em vimanas, ensinaram-lhes sabedoria e lhes deram os Vedas. Tudo indica
gue esses sdo os deuses de Rasa; nos Vedas russos, eles eram chamados de deus Kryshen, deus Vyshen e deus
Budyashchiy. E a protolingua sanscrita, estudada na india, ainda € ouvida no interior das aldeias russas; ela também
€ russa, e 0 sanscrito € simplesmente um derivado da protolingua. Em outras palavras, os indianos adoram os
deuses de Rasa, mas ndo séo eles proprios o povo de Rasa. Talvez, em alguns casos, entre certos membros das
castas superiores, houvesse descendentes de Rasa. O fato é que Ihes foi permitido praticar uma religido que ndo
era a deles; Se fosse a religido deles, a religido original, eles teriam sido privados desse direito.

Os povos da Raga adoram um deus que lhes é estranho e, em suas orag6es, cantam louvores ao povo judeu,
que foi roubado de sua consciéncia e linhagem. Os préprios judeus estdo divididos em varias facgdes: uma adora o
Salvador, outra adora a arvore genealdgica judaica, que traca suas origens até o primeiro hibrido, Adao, que continha
0 maximo de genes do préprio Javé, ou melhor, de sua espécie. E a terceira sdo aqueles que descendem
geneticamente desse hibrido e agem como vice-reis, Gauleiters, diretamente informados por quem e com que
propésito foram introduzidos no mundo. Eles recebem ordens diretas do Senhor da Terra em tempo real e as
cumprem sem falha. Creio que sejam simplesmente ateus e ndo tenham necessidade de religido. Com tudo isso,
todos esses descendentes hibridos competem para ver quem é o mais pervertido em todos os sentidos, quem
controla os fluxos financeiros mundiais, uma hierarquia clara, o poder mundial, e sacrificardo a primeira e a segunda
categorias de judeus sem sequer pestanejar, ja que foram originalmente planejados como material descartavel.

Toda essa inverséao, substituindo a verdade por mentiras, também é prescrita na Tora, no Talmude e em uma
série de outras instru¢cdes governamentais, obviamente pelo mesmo Deus — quem ousaria discordar? Soldados
ideais, essencialmente escravos ideais, jamais teriam a imaginag¢ao para conceber tal estratégia e calcular cada
movimento com milénios de antecedéncia: ndo foi para isso que foram criados, apesar de sua velocidade de
processamento mental aprimorada e meméria de computador.

Todas essas informacgdes estdo disponiveis online e gradualmente se tornam mais detalhadas, vindo a tona.
A religido é estruturada de forma a proteger os apologistas desse tipo de informacéo; proibicées e armadilhas séo
cuidadosamente colocadas. Qualquer informagédo que levante duvidas sobre a veracidade da religido € imediatamente
declarada como sendo do demdnio, quaisquer superpoderes sdo considerados uma ilusdo do demdnio (exceto nos
casos em que se trata de profetas e santos oficialmente aclamados que atuam em nome da religido), e os ministros
da igreja s@o pessoas que irradiam bondade, sdo compassivas e acreditam sinceramente em um Unico Deus. As
pessoas geralmente sdo verdadeiramente boas e querem ajudar, estar em companhia delas e simplesmente se
comunicar.

Quem quer que Jesus venha a ser, a fé egregorial no Salvador, se a analisarmos do ponto de vista do
conhecimento sobre parasitas energéticos, larvas, egrégoras, parece aproximadamente...
Ent&o.

Por exemplo, as pessoas vém até mim e dizem: acredite no Salvador, ele realmente existiu, ele é o filho do
Unico Deus (ou o proprio Deus), e vocé realmente precisa acreditar nele. Em sé consciéncia, penso: como posso
acreditar nisso se ndo testemunhei? Elas me dizem: aqui esta um livro que Deus escreveu para nés por meio dos
messias, e cada letra dele é verdadeira, e diz que... - e entdo vem a lista: "No principio era o Verbo..." Eu leio tudo
isso e, novamente, nao tenho motivos para relacionar tudo isso a realidade. Elas me dizem que
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Deus esté constantemente me controlando, fazendo com que todo tipo de coisa incompreensivel aconte¢ca comigo. Sim, estou
sendo enganado, porque algo inexplicavel realmente aconteceu. Assim como acontece com todo mundo, na verdade. Mas eles
ndo me dizem que todas essas coisas sdo realizadas pelo Espirito e pelas préprias pessoas, que na realidade séo criadores,
futuros deuses. E certamente ndo me dirdo que o Espirito ndo pertence a religido, assim como a consciéncia, e que as
habilidades sobrenaturais que estéo se manifestando em mim pertencem a mim pessoalmente, & medida que avango pelos
proximos estagios do meu desenvolvimento espiritual.

Agora, pedem-me que me fixe nas escrituras religiosas e na natureza insoltvel da "intervencao divina" que me sobreveio,
0 que comego a fazer diligentemente. Por fim, como qualquer outro descendente dos deuses que tem a capacidade de criar
outra vida, gero a Unica coisa que posso gerar por enquanto: uma larva, um tumor energético. Alimento-a até que adquira
consciéncia e comece a sustentar minha fixa¢éo, extorquindo energia de mim para sua propria existéncia e assumindo o
controle das minhas sensacoes.

Surge entdo uma nova etapa, qguando comego a vivenciar sua atividade vital de uma forma completamente material:
sinto oscilagdes de humor, prazer, medo e outras emogdes intensas ao me deparar repetidamente com as atividades de fiéis
religiosos, seja lendo literatura sobre o assunto ou participando de celebra¢cdes em massa. Ou seja, partindo de consideragbes
sobre "o que é materialidade", comego a experimentar as mesmas emogdes repetidamente em resposta as mesmas mensagens
quando as agles se repetem. E entdo essas sensacgdes se tornam materiais para mim. E isso constitui a esséncia da realidade,
que nos é dada por meio das sensagoes.

Aqui, o sacerdote, com seu olhar perspicaz, percebe imediatamente que é hora de me conectar ao egrégor, onde eu,
como uma unidade, alimentarei ndo apenas a larva, mas o proprio egrégor religioso. Apds essa conexao, o egrégor adquire a
capacidade de controlar minhas emog6es — de me energizar quando estou "bom" e de me drenar, de me fazer sofrer quando
estou "mau", como ele vé, e de me influenciar por meio de outros seguidores. Ele pode me fornecer ideias, sinais, respostas a
eventos religiosos, inveja dele, édio de outros egrégors e participar de outros planos e atividades.

Nesse sentido, um egrégor religioso é essencialmente uma larva gigantesca, um ser vivo dotado de inteligéncia
crescente a medida que recruta novos seguidores, da capacidade de controlar qualquer nimero de pessoas, emogdes, paixdes,
astucia e do desejo de ser senhor dos destinos de seus adeptos. Em outras palavras, é o "Deus" adorado pelos crentes, que
se confundem sobre quem Deus realmente é.

Cristo, o Espirito Santo, o criador dos mundos, Jeova, Al4, Elohim, Maitreya ou Ahura Mazda. E isso, na verdade, que o egrégor pode manipular,

embaralhando as informagdes de acordo com suas préprias regras em cada caso especifico.

Uma pessoa normal jamais suspeitaria dessa agilidade desumana de um mega-polvo astral, sugando a vida de milhdes
de pessoas. E, no entanto, na verdade, nao se trata de Deus, mas literalmente de um parasita. Nao apenas um parasita para
nés, mas um mega-parasita que, por sua vez, € parasitado por todos aqueles que compreendem perfeitamente todo esse
mecanismo e sabem como uséa-lo. No nosso caso, isso inclui também outras civilizagdes parasitarias altamente desenvolvidas,
com milhdes de anos de experiéncia parasitaria, e todos os parasitas sutis-materiais, incluindo aqueles que vivem em algum
lugar préximo a nés, ao alcance do nosso gerador de vida.

Se examinarmos os egrégoras mais a fundo, e os compararmos, torna-se claro que qualquer egrégora, por exemplo, o
comunismo, a democracia, a medicina ou a histéria, difere de um egrégora religioso apenas por ter predile¢es e caracteristicas
pessoais diferentes. Para os adeptos de cada egrégora, literalmente tudo (infeccéo por ideias, ciclos, nascimento de larvas,
recebimento de respostas materiais por meio delas, inclusdo no egrégora geral, atitude zelosa em relagéo a ele, 6dio a outros
egrégoras, controle sobre milhdes de adeptos, adoracdo de seu préprio deus) segue 0 mesmo roteiro e se desenvolve até que
um egrégora mais poderoso e sanguinario elimine fisicamente a maioria dos adeptos do oponente, enfraquecendo-o. Depois
disso, o egrégora derrotado desaparece lenta mas seguramente. N&do ha didvida de que a vitima
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O comunismo desaparecera quando a geragdo que o alimentou morrer. A menos, é claro, que alguém o reviva langando novos
adeptos ao fogo.

Para entendermos que somos todos parte integrante do Espirito, dos deuses futuros, nédo precisamos de religides,
ideias, messias, sinais, julgamentos terriveis ou apelidos. Precisamos simplesmente nos lembrar de n6s mesmos, passo a
passo. Individualmente e coletivamente. Precisamos simplesmente viver por um tempo sem o genocidio que ndo cessa ha pelo
menos 200 anos.

Surge entéo a questdo: sera a fé eslavo-ariana também um egrégor?

Quanto mais aprendo sobre 0 modo de vida e a estrutura social dos povos da Raca antes de sua destruigio, mais
encontro confirmagédo de que era uma civilizagdo que tinha plena consciéncia da estrutura do mundo e se protegia
meticulosamente, até nos minimos detalhes, do parasitismo mental em todos os niveis, das larvas aos egrégoras. As fontes
védicas também mencionam que, antes da catastrofe, a entrada para os mundos infernais era cuidadosamente bloqueada.

Outros tém uma pergunta semelhante: o préprio conceito do Espirito ndo seria um egrégor? N&o, nao é: ele nao possui
uma Unica caracteristica de um egrégor; basta compara-los na lista. Além disso, o Espirito abrange todos os mundos e espacos,
mesmo que nao haja nenhum vestigio de humanidade neles, e qualquer egrégor € meramente uma larva gigantesca criada por
uma multiddo de deuses imperfeitos em sua infancia.

Uma amiga cristd minha (ela trabalha como editora de video e cinegrafista em uma igreja em Sao Petersburgo) leu
certa vez meu discurso inflamado sobre sermos deuses imperfeitos. Ela refletiu sobre o assunto e concluiu indignada: "Que
conto de fadas lindo! Vocé inventou tudo isso!". Na realidade, o mundo € brutal e nascemos para sofrer, e € isso que devemos
fazer com todas as nossas forgas. Apds a morte, devemos almejar a liberdade de ndo sofrer mais e jamais renascer. Essa,
alias, é a unidade de combate ideal do egrégor. Ela cumpriu tudo o que lhe era exigido: deu a luz uma larva, dedicou-se ao
egrégor e impds as maos sobre si mesma em termos de sua evolugéo pessoal. Bem, isso é problema dela. Como disse o
grande precursor do conceito de "Transurfing da Realidade": "Seja feito a vocé conforme a sua fé".

Vamos imaginar uma civilizagao que herdou tratores, carros e outras maquinas de seus ancestrais, mas o conhecimento
de como opera-las foi perdido ou deliberadamente enterrado em algum lugar. Essa sociedade tem uma religido como esta:
"Nosso objetivo é construir o comunismo em nossa geragao” ou "Nosso objetivo é ir para o céu apds a morte", e entdo surge:
"Nosso objetivo é aprender a dirigir um veiculo em nossa geracéo". Idealmente, todos aprenderiam a operar maquinas em uma
geracdo. Mas dois mil anos se passam... e apenas alguns, dentre bilhdes, conseguem. Alguns s&o punidos em massa por isso,
outros sdo elevados a santidade, a verdade sobre como conseguiram € de alguma forma abafada, e suas reliquias séo exibidas
apo6s a morte. As pessoas vém e oram a elas pedindo ajuda para aprender a dirigir €, as vezes, até experimentam cura ao toca-
las.

Ao mesmo tempo, o treinamento ocorre de acordo com regras geralmente aceitas: sentar-se ao volante ou mesmo
aproximar-se de maquinas é um pecado. E inaceitavel recorrer a instrutores néo autorizados ou buscar instru¢des em livros
ilegais (e, obviamente, todos eles sao ilegais).

A ordem que vocé recebeu de cima € esta: deite-se com as maos e os pés amarrados e... adquira o espirito sagrado
do controle da dire¢édo! Ninguém entende o que significa "adquirir" ou quem é o Espirito da Dire¢ao, entdo alguns reviram os
olhos, outros gemem, outros babam — em suma, é uma vergonha. Mas todos se esforgcam ao maximo para se mostrarem
confiantes e tentam "adquirir" o espirito quando ele desce, oprimindo-se, torturando-se e seguindo todos os principios do
treinamento oficial.

Neste ponto, até um tolo entenderia que essa religido foi criada precisamente com o propdsito oposto: impedir que as
pessoas aprendessem a usar essa tecnologia sob quaisquer circunstancias. Mesmo que as pessoas simplesmente puxassem
alavancas e apertassem botdes sem pensar, certamente aprenderiam por tentativa e erro, ndo sem se machucarem, é claro. A
tecnologia é vasta, mas e se essas massas comegarem a usar a poténcia de automoéveis e tratores para qualquer fim que
puderem? E entdo as coisas pioram. As pessoas comegardo a fabricar seus proprios carros, o que quiserem. E entdo algo
terrivel acontecera: o conceito dessa religido do trator, t&o laboriosamente construido, se desfar4 em pé6.
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O Projeto Biblia: O Preditor e a Nagao

Compatrtilharei meu entendimento sobre o cenério atual. Aqueles que ndo esconderam informagdes
ndo sao culpa minha. Cheguei a essas conclusdes analisando observacdes de eventos das Ultimas
décadas, algumas das quais foram gradualmente desclassificadas, outras descobertas e redescobertas
por pesquisadores modernos. Mas tudo isso foi magistralmente distorcido e ocultado do publico em geral,
de modo que a informag&o publica ndo é crucial para o plano de governanca global.

Antes da Torre de Babel, segundo a Biblia, existia apenas uma lingua. Em seguida, descreve como os humanos
embarcaram em um projeto para se igualarem aos deuses. Naturalmente, ninguém se interessa em saber que tipo de lingua
unificada era falada por toda a civilizagdo, quem eram esses deuses e por que estavam tdo incomodados com a construgdo da
torre. Além disso, qual método mistico eles usaram para dar novas linguas as pessoas, e muitas outras perguntas permanecem
sem resposta.

Se removermos as interpretacdes misticas e politicas, a historia da Torre de Babel poderia se
apresentar da seguinte forma: a lingua comum era o russo, ou aquela que existia antes do Charomutiya
(distorgéo intencional da lingua) e do sanscrito. Estudiosos indianos de sanscrito descobriram mais uma
vez essa incompreensivel interconexao de linguas: pedras em todo 0 mundo estao inscritas com runas,
letras iniciais e linhas entalhadas em artefatos que datam de milhdes de anos.

Os eventos da Torre de Babel provavelmente ocorreram algum tempo antes do Grande Expurgo
dos povos da Terra. Durante esse expurgo, bilhdes de pessoas foram exterminadas em todo o planeta.
Vestigios de explosfes nucleares em nivel do solo permanecem por todo 0 nosso planeta. Alguns séo
conhecidos como o Olho do Saara, onde dezenas de cidades foram destruidas em metade do continente.
Isso esta de acordo com as descri¢cdes nos Vedas indianos e nas escrituras do Antigo Testamento e esta
diretamente relacionado a uma etapa fundamental do projeto biblico. As datas dos eventos estdo se
tornando mais claras, o processo esta em andamento e os pesquisadores estdo descobrindo fatos
confiaveis.

Segundo inUmeros mitos e lendas, entre um e varios milhares de anos atras, uma civilizacéo
alienigena realizou uma sabotagem genética em larga escala, cruzando os genomas de macacos e do
povo Rasa, adicionando seus proprios genes para criar uma forca de ataque semelhante a uma quinta
coluna. Essa é a historia da criacdo de Addo, e a mesma € encontrada nas crénicas sumérias e em
outras fontes. Os Vedas indianos descrevem isso da perspectiva dos deuses védicos, como 0s nagas
roubaram suas esposas e 0s derrotaram com corridas de vimanas, bombardeios nucleares, disparos de
laser e armas que ainda nem concebemaos.

Como os macacos foram arrancados a forca do estado de involucdo que escolheram por livre e
espontanea vontade durante a hibridizacéo, e seus genes foram adicionados a eles, todos os
descendentes desses hibridos ndo se suportam e odeiam igualmente qualquer um que seja evolutivamente
superior a eles. Ao mesmo tempo, sonham ardentemente em retornar ao lugar onde eram felizes
anteriormente, ou seja, estdo arrastando o mundo inteiro para a degradacéo e a depravacéo, seguindo o
mesmo modelo de desamparo. E, entendendo isso, ndo € preciso adivinhar que é o Ocidente que nos
odeia desde tempos imemoriais. Basta olhar para os representantes da Ucrania, cujo genoma foi destruido
h& pouco mais de duzentos anos. Além disso, 0s povos que compartilham esse 6dio pela cultura russa
se ocidentalizam e depois sdo abandonados por muito tempo, mesmo gue ainda falem quase que exclusivamente

Creio que, se Javé, o instigador dessa afronta, estivesse ao nosso alcance, todo o 6dio dos hibridos
teria se voltado contra ele em determinadas circunstancias. E, sabendo disso, ele prudentemente se
declarou um deus invisivel, residindo nos céus, em alguma 6érbita distante, ocasionalmente indo e vindo
para "consultas" andnimas, causando temor nas elites nacionais.

Pesquisadores incansaveis relatam que a Ultima vez que a Terra foi expurgada foi ha 200 anos,
guando a populacdo do nosso planeta foi reduzida a menos de um bilhdo (presumivelmente, néo pela
primeira vez). A partir desse momento, a civilizacdo unificada se fragmentou e comecgou a expurgar
tecnologias de nivel césmico e a eliminar fisicamente pessoas com habilidades paranormais — isto é,
aquelas que haviam evoluido a ponto de controlar o mundo material. Um expurgo completo néo foi
imediatamente bem-sucedido, mas essa civilizagéo,
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A racga que orquestrou o Armagedom ndo esperava uma vitoria rapida, pois tinha vasta experiéncia em reconquistar terras
semelhantes habitadas pelos povos da Raga. Tal operagéo pode durar centenas de anos, mas eles proprios vivem muito mais
tempo, a julgar pelas crbnicas sumérias, e para eles, o periodo de reconquista de terras € como um ano para nés: ndo ha
necessidade de pressa, e o resto de seus dias sera de alegria.

A distribuicdo magicamente incompreensivel de novas linguas na obra sobre a Torre de Babel em
Na verdade, ndo era nada mistico ou alegérico, mas completamente banal: as elites de cada provincia separada,
vindas de todas as partes da Terra, reuniram-se de forma voluntaria ou obrigatdria, e ali foi anunciado o inicio de um
projeto biblico.

Para os povos que aceitaram as condi¢des, a destruicao foi adiada; para aqueles que se recusaram,

Fogo do inferno, Geena de fogo. Para aqueles que ndo entenderam, prestem atenc¢éo: isto € Sodoma e Gomorra,
este é o seu futuro préximo.

Assim surgiram os primeiros liberais, que comegaram a separar territérios de uma Unica civilizagdo planetéaria, dialetos
da lingua principal e a inventar novas linguas, opondo consciéncia individual & individualidade, esquizofrenia ao senso comum,
cruzando-se voluntariamente com macacos, diminuindo seu nivel evolutivo e promovendo a depravac¢éo em todas as suas
formas. Hoje, seus descendentes e herdeiros ideolégicos fazem o mesmo, minando a condi¢&o de Estado e denegrindo tudo
0 que poderia unir as nagdes e levar ao desenvolvimento evolutivo da humanidade.

Qual era a esséncia do projeto biblico? Ha muita especulagéo sobre isso agora, mas ainda ndo ouvi uma
explicacdo detalhada de cada ponto. Como a experiéncia demonstra, um pouco mais tarde, surgirdo pessoas que
irdo expandir essas conjecturas com detalhes impressionantes.

Vamos esbocar um contrato com base no que conseguirmos reunir provisoriamente.

Acordo global de previsdo com a nagéo

Objeto do contrato.

A terceira parte, representada por uma civilizagao de outra espécie biolégica, agindo segundo os principios do
caminho demoniaco de desenvolvimento, sob o patrocinio dos hierarcas do mundo infernal, doravante denominado
Preditor Global (onde “preditor” é “precursor”, abreviado como GP), por um lado, e um povo com uma elite formada
separadamente, doravante denominado Nagéo, concluiram este acordo nos seguintes termos.

1.1. O Preditor Global compromete-se a adiar a destruicdo da Nacao até uma determinada data futura ou, em
casos excepcionais, a garantir a sobrevivéncia continua de uma parte da elite da Nag&o, incluindo a op¢éo de
evacuacdo da Terra (ascensao), sujeita ao cumprimento estrito e proativo dos termos do acordo por parte da Nagéo.

1.2. A Nacdo, representada por sua elite, compreende a gravidade das consequéncias do descumprimento do
plano do Global Predictor e compromete-se a cumprir rigorosamente todos os requisitos deste acordo em prol da
sobrevivéncia da Nacgéo.

2. As obrigacg6es da nagéo para com o preditor.

2.1. A nagdo se compromete a inventar e implementar um novo idioma, o mais diferente possivel de seu idioma
original. A nagédo que mais se desviou do original e que trabalha constantemente para distanciar seu idioma do idioma
original recebe bdnus e vantagens adicionais.

2.2. A Nagdo realiza a mistura genética de seu patrimonio genético com uma das espécies de hominideos semelhantes
a macacos, a critério do Preditor, tais como: Sinai, Pithecanthropus, Neandertal, Archanthropus, Cro-Magnon e outros.

2.3. A Nacdo compromete-se a implementar rigorosamente medidas para reduzir
Nivel evolutivo de desenvolvimento da nacéo. Por exemplo:

— deteccéo oportuna da formagédo de superpoderes mentais em cada cidadao da Nagéo e supressao demonstrativa
de sua atividade ou vida, a fim de evitar a infecgao evolutiva;

— supresséao do desenvolvimento e implementagdo de avancos cientificos proibidos pelo Preditor, que
excedam as preferéncias emitidas para o desenvolvimento de tecnologias, por meio da proibi¢édo, assédio e eliminacao
fisica de individuos;
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— criar condic¢des para eliminar da sociedade os individuos mais progressistas e patriotas por meio de duelos,
guerras civis, organizagdo de campanhas militares, terror e outras medidas;

— a introducao de todos os tipos de dependéncia quimica, incluindo as dependéncias mentais;
— cultivo gradual e faseado da tolerancia as perversdes, a decadéncia moral, & devassidéo, a criagdo de um culto &
personalidade, & introdug&o do egocentrismo e do individualismo;

- a destruic@o das provas da existéncia da Raga, da sua heranca e do seu pertenca.
a nacgdo, a introducéo de proibicdes e um sistema de puni¢des para a divulgacdo de tais informacdes.

2.4 A Nacdo se empenha em cultivar o 6dio racial contra os outros.
aos povos, e especialmente aqueles que rejeitaram este acordo com o Preditor.

2.5. A Nagdo compromete-se a realizar todas as agfes necessarias para reduzir sua populagdo ao nivel exigido,
participando de guerras, envenenamento por meio de alimentos, sangue, propagacao de epidemias e outras medidas
designadas para serem executadas pelo Preditor.

2.6 A Nacdo compromete-se a realizar 0os ostentosos sacrificios em massa acordados.
com datas biblicas para confirmacao regular do caminho escolhido.

3. As Obrigacdes do Preditor para com a Nacao

3.1. O Preditor compromete-se a:

— fornecer a nacédo um plano de atividades detalhado, passo a passo, para cada ano, década e século;

— formar todas as estruturas necessarias para a criagdo, implementacao e gestéo posterior de eventos, bem
como a notificagdo atempada da elite através de meios de informacéo e previsdes adequados;

— para dotar a na¢do de um sistema individual de valores, religido, historia e outras coisas, integrado na estrutura
do projeto global;

— fornecer apoio logistico a nagdo enquanto ela executa os planos estabelecidos pelo Preditor. Isso inclui:
intervencgao militar em escala local e global, manipulacéo de fendmenos climaticos e fisicos, criacdo de epidemias, edicdo
gendmica, fornecimento de tecnologias necessarias, canalizagdo de apoio financeiro de outras na¢des e muito mais.

Assinaturas das partes
Clinica Geral Vasya Pupkin

E claro que o tratado é muito mais volumoso e, no minimo, preencheria uma pasta robusta com letras pequenas.
Para a nacao, seriam volumes de textos sagrados, com explicacdes e exemplos para cada paragrafo, além de uma série
de apéndices com imagens, emendas, explicacdes, diversos edificios religiosos de todo o mundo, obras de arte e objetos
religiosos, e sabe-se la mais o qué. Bem, basicamente € isso.

é isso.

Muito provavelmente, este € 0 mesmo contrato que um representante da elite nacional ou qualquer outra figura
util ao plano geral assina com sua marca genética. Depois, recebem os privilégios necessarios, incluindo dispositivos
tecnolégicos, seja o Graal, um cajado, assisténcia técnica, consultas ou um plano de acdo detalhado e previsdes
implantadas no cérebro por quaisquer meios tecnolégicos ou mentais. Isso, alias, € o que permeia a narrativa biblica.

Em relacdo a quem é quem nessa confusdo de escala universal.

Nossos hierarcas sdo os deuses do mundo de Prav, trilhando o caminho divino do desenvolvimento, enquanto aqueles
que "ndo sao nossos deuses" sao os hierarcas do mundo infernal, que escolheram o caminho demoniaco do desenvolvimento.
Ambos sdo supramateriais, ambos governam o mundo material, mas por meios fundamentalmente diferentes e em niveis
potencialmente distintos. Ambos constituem duas partes de um mesmo plano.

Nesta série, Javé ndo € um deus, mas um vice-rei material dos hierarcas do mundo infernal, governando a Terra
em um nivel material. Ele nem sequer € o governante de sua civilizacdo material, mas, digamos, um empreendedor muito
proativo do grupo de trabalho em
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A tomada de terras como a nossa para o seu povo criado e o restante dos escravizados — o Senhor. Ele é Deus, e Ele é um.
E claro que, ao atribuir a si mesmo a criacéo da terra e do céu, Ele ndo pecou contra a sua esséncia. Como Jesus disse: "O
vosso deus é o pai da mentira..." e tudo mais. Penso que Jesus foi precipitado, pois atribui muito a esse deus — mas Ele ndo
0 criou.
mentiras como fenémeno.

Os habitantes comuns do mundo infernal — desde simulacros de plantas e animais até entidades altamente organizadas
— sdo, em sua maioria, parasitas nossos, tratando-nos como fonte de alimento e oportunidade para influenciar o mundo
material através de nés. Eles se alimentam de nés, regozijam-se e sédo tomados por luxiria, medo e sofrimento. Além disso,
participam ativamente da ordenacao e criagdo do nosso mundo através das oportunidades que nos sdo dadas e da influéncia
de outras civilizag8es materiais no caminho demoniaco do desenvolvimento, e € por isso que nosso mundo esta estruturado
como estéa agora. Por estarmos iludidos e ignorantes, atribuimos todas as abominac¢des que os humanos perpetraram nos
Gltimos séculos a nés mesmos como espécie, o que é fundamentalmente errado.

Os termos do acordo com o Preditor ndo incluem a relagdo entre entidades comuns do mundo infernal e a populagao
da Terra e, portanto, vendo como elas se comportam de maneira ultrajante conosco, podemos concluir que tudo é deixado a
prépria sorte, sem quaisquer regras ou restrigoes.

Devia ser téo diferente aqui antes que o mundo infernal invadisse a Terra.
tanto que o cérebro derrete quando os pesquisadores tentam compreender os restos mortais.
As atividades de uma civilizagdo passada. Parece que a Terra esta atualmente em quarentena para os mundos da nossa raga,
de modo que todos os contatos e comunicag¢des, como imagindvamos em nossos contos de fadas, foram cortados. A pergunta
"Existe vida no Universo além da nossa?" é um sinal de deterioracdo do senso comum, ja que tudo é comprovado positivamente
em poucos minutos de reflexdo sobre o assunto, apesar das mentiras que nos sédo impostas pela midia e outros canais de
informacao.

As entidades do mundo de Pravi ndo sdo parasitas nossos, mas sim responsaveis pela gestdo do mundo. Por exemplo,
algumas delas monitoram as leis da natureza, enquanto outras se dedicam a modelar e desenvolver todos os tipos de formas
de vida, como gerenciar processos naturais e outras atividades semelhantes. Elas também sdo responséaveis pelo nosso
desenvolvimento evolutivo.

Para controlar esses processos naturais, a flora e a fauna somente na Terra, sdo necessarias miriades de entidades. E
em cada corpo cosmico, também existem inUmeras delas, constantemente interconectadas e subordinadas a um unico plano.
A consciéncia humana simplesmente nao é capaz de compreender tais ordens.

E essa forca, composta por miriades de entidades, cada uma com suas proprias caracteristicas, que a define.
personalidade e carater, e € chamado de Espirito.

Os Hierarcas do mundo de Prav, ou seja, os Deuses de Prav, controlam processos em um nivel mais global.
escala e, mais importante, estdo ocupados criando tudo o que cada um € capaz de fazer.

N&s mesmos somos entidades do Espirito, ocupados em gerenciar processos entre encarnagdes. No estado corporeo,
passamos por um treinamento de ordem diferente e, idealmente, deveriamos estar envolvidos na mesma estruturagdo e
gestdo. Mas, como somos direcionados para um vetor de desenvolvimento diferente, nés mesmos somos instrumentos de
destruicdo no mundo material e doadores para entidades do mundo infernal.

Em dltima analise, apés a criagdo do Universo, os deuses precisam desvendar a informacgédo, expandindo, aperfeicoando
e ordenando o mundo material, enquanto os hierarcas do mundo infernal precisam compactar toda essa massa de informacgéo
desvendada em um quadrado de Malevich. N&o creio que Malevich o tenha inventado, mas sim que esteja sendo apresentado
ao mundo neste estagio de involugdo como um exemplo visual.

Isso explica a paixdo da cultura ocidental pelo egoismo, mentiras, devassidéo, édio, guerra e, em Ultima instancia, pela
destruicdo do mundo, tudo isso enquanto ostensivamente lustra suas fachadas, reforma-se segundo os padres europeus,
pratica uma falsa piedade e busca ostensivamente a espiritualidade. Como exatamente esse arquivamento ocorre enquanto o
mundo desmorona, eu nem consigo imaginar.

— N&o somos iguais?



Machine Translated by Google

— Nao, claro que ndo, somos completamente diferentes, mas o projeto biblico estad em seus estagios finais, e
estamos quase prontos para ruir ou, pelo contrario, renascer.

— Isso € possivel?

— E claro: todo o poder do Universo esta em nossas maos... que tipo de deuses seremos nés no futuro se ndo
conseguirmos nos convencer a lidar com tais trivialidades?

— Ou talvez merecamos esse destino, ja que nos deixamos decompor?

"N&o, nossos ancestrais ndo permitiram. O mundo ocidental ndo conseguiu digerir a Rus' (ou Tartaria, na linguagem
ocidental), mesmo com o apoio técnico de Javé, ja que ela permaneceu uma civilizag&o de nivel césmico até o final do
século XVIIL."

Uma investigagdo sobre eventos ocorridos ha duzentos anos levou os pesquisadores a seguinte compreenséo do
gue realmente aconteceu. Ha duzentos anos, durante quase 80 anos, todo o territério de uma Unica civilizagcao terrestre foi
dizimado, presumivelmente com armas nucleares langadas da 6rbita por alguma frota espacial unificada. BilhGes de
pessoas foram exterminadas, e aqueles que assinaram o tratado aceitaram os termos do agressor e comecaram a
implementar um plano para mudar a ordem mundial.

Os anglo-saxdes venceram a disputa para expurgar governos locais em todo o mundo, enquanto a Moscdvia, uma
poténcia ocidental na época, realizou um expurgo militar e a diviséo de territérios da Sibéria ao Alasca. Isso ficou registrado
na histéria como a Rebelido de Pugachev. E ndo ha necessidade de se iludir sobre o motivo pelo qual a Moscoévia ainda
trata a Sibéria como uma colbnia. A razdo é a mesma: trata-se de uma relagao colonial que deixa marcas mesmo apos 200
anos de diversos acontecimentos.

Os povos que se recusaram a assinar o tratado e a assumir seu lugar no projeto biblico foram exterminados, de
uma forma ou de outra. A populacéo adulta foi massacrada, as criangas foram reeducadas, doutrinadas na religido, e toda
evidéncia de uma Rus' unificada foi apagada da histéria. A histéria é literalmente "da Tord", que fornece novas chaves para
o desenvolvimento da civilizagdo de acordo com a Tora.

Mais um pouco sobre a formagao de palavras. Originalmente, "Doctor" significava "Doutor da Tord". O futuro € budu.
Eu ainda estou aqui, no presente — naquilo em que ainda me apoio.

N&o vou me deter nas evidéncias, pois este € um tema insuperavel, que esta sendo estudado atualmente por
centenas (e talvez ja milhares) de pesquisadores, que fornecem novos dados todos os dias.

O projeto biblico previa a distribuicéo de religides as nagdes, sob a condi¢éo obrigatdria de serem estrangeiras. Ou
seja, hindus, chineses e budistas receberam diversos fragmentos dos Vedas russos, enquanto os herdeiros da cultura
védica receberam o culto a um Unico deus judaico. O mesmo se aplicava a outros povos. A escolha ndo era vasta, mas a
regra era clara: cada nagdo, se se considerasse como tal, recebia uma nova religidio baseada em deuses estrangeiros. I1sso
era 6bvio. Os udmurtos, por exemplo, ainda realizam festas nos campos ao meio-dia, cozinhando mingau, cultuando os
elementos e o deus sol, e depois indo a igreja a noite. Claramente, eles precisavam sobreviver de alguma forma, entao
aceitaram os termos do acordo com o Grande Projeto, mas também ndo podiam romper com a fé védica, entédo recorreram
a astlcia, preservando pelo menos parte dela.

A religido foi introduzida na Rus' ao longo dos séculos, de forma agressiva e sangrenta, a qual os russos eslavos
responderam repetidamente com "pacificacdes"”, chegando a Europa, apés o que o medo dos tartaros-mogéis permaneceu
arraigado nos europeus em um nivel subconsciente.

Este é o territério da Rus' Oriental, traduzido como Grande Tartaria. Separadamente, "Moégola" também aparece em algum
lugar na regido de Kamchatka. Existem inUmeras fotografias desses mapas, e agora estdo disponiveis gratuitamente —
oficiais, com selos, indicando sua propriedade e local de armazenamento. Ndo ha sentido em discutir a distor¢éo de tudo e
de todos como fundamento de uma civilizagdo em uma trajetéria demoniaca de desenvolvimento, portanto, ndo héa culpa
para 0s europeus por mentirem; iSso agora se tornou sua esséncia, o que chamamos de "dois pesos e duas medidas".
Além disso, a civilizagdo ocidental como um todo carece de consciéncia, honra, dignidade e outras qualidades divinas,
como toda a histéria conhecida demonstra claramente, se deixarmos de lado as opinides pessoais dos europeus sobre si
mesmos e observarmos apenas os fatos.

E como o que minha mée idosa me contou certa vez sobre o canal de TV local que estava falhando e transmitia por ondas médias:

5 Século XVIII. (ed.)
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— ...Este canal de TV é o melhor!
- O que te faz pensar isso?

— Bem, eles mesmos disseram isso...

E assim que o "sistema de valores" europeu é construido, porque também é biblico. Leia o Antigo Testamento —
é uma série de a¢bes, hoje criminalmente puniveis, imorais, mas que na época eram amplamente elogiadas e elevadas a
categoria de atos sagrados. Confissdo de terrorismo, genocidio, fascismo. Bom, para eles, tudo bem, é confortavel. S6 se
torna desconfortavel quando s@o acusados de usar dois pesos e duas medidas.

O argumento de que a Russia e a URSS muitas vezes se comportavam da mesma maneira, de forma grosseira, é
vélido: o que mais poderia ter acompanhado a imposi¢éo de "valores biblicos" no antigo territério da Rus' apoés a
nacionalizacéo?

O russo era uma lingua unificada em todos os continentes ja no século XVIIl, e foi desmantelado apds um choque
global. Nessa época, linguas jovens ja estavam bastante preparadas para uso. Quao rapido uma nova lingua pode ser criada?
Bem, por exemplo, dois alunos do sétimo ano poderiam facilmente inventa-la e, mais ou menos, introduzi-la no uso comum em
um ano letivo. Os ucranianos transformaram seu dialeto pré-desenvolvido em uma lingua distinta em algumas décadas. Em tal
escala, é claro, € mais dificil e demorado: ha uma enorme inércia, a elite precisa de vastos recursos e sao necessarios
empreendimentos de grande porte. Mas, em todo caso, a tecnologia é a mesma e pode ser explorada. Primeiro, precisamos
entender que é impossivel simplesmente inventar todas as palavras de repente, entdo palavras da lingua original sdo retiradas,
reorganizadas, novas letras sdo removidas e adicionadas, a pronuncia das palavras e das proprias letras é distorcida e um
novo alfabeto é inventado. As palavras ndo séo escolhidas por seu significado literal, mas sim por seus sinénimos ou
significados semanticos. Depois que o corpo linguistico inicial é criado, ele pode ser complementado com outros completamente
novos, diferentes da lingua original. Vocé pode ler ou assistir aos trabalhos do fil6logo A.N. Dragunkin sobre como e a partir de
gue as linguas inglesa e japonesa foram criadas. A piada de que o inglés foi inventado na Idade Média durante uma epidemia
de escorbuto é hoje vista simplesmente como uma curiosidade engragada.

Ha cerca de dez anos, um guia turistico turco relatou como o grande reformador Kemal Atatiirk, uma figura
demoniaca, transformou a lingua turca. Sua histéria incluia alguns momentos curiosos. Ele chegou a incorporar novas
palavras de outros idiomas. Por exemplo, a palavra "bayan" passou a significar "mulher". Ele afirmava que o turco era a
lingua original do mundo. Os turcos acreditaram nisso, mas o resto do mundo riu por muito tempo. Mas o tempo passou
e, a luz de novos fatos, descobriu-se que o turco de fato se tornou uma base parcial para as linguas europeias durante o
processo de assimilac@o e expulséo dos eslavos e arianos da Europa. O turco, em particular, ndo foi inventado inicialmente
e, embora primitivo, foi um dos componentes na criagdo das linguas europeias que precisavam ser contrabalancadas pela
lingua russa global. Se repensarmos toda a trajetéria de Atatiirk a luz do acordo com o Grande Grupo, ela se torna uma
histdria fascinante da luta pela criacdo de uma identidade nacional, uma luta pelas clausulas do acordo com o Grande
Grupo para garantir tratamento preferencial. Essencialmente, é a histdria de todas as na¢6es que decidiram se
desvencilhar completamente do legado de uma Unica civilizagao.

A idade de uma lingua pode ser medida pela sua falta de homogeneidade. Alemaes do sul ndo se entendem com
alemées do norte, e 0 mesmo acontece com 0s chineses e muitos outros povos. Agora, consideremos o0 vasto territorio
onde se fala uma Unica lingua, o russo: todos nos entendemos, independentemente dos dialetos, até mesmo ucraniano
ou bielorrusso.

A lingua russa passou por um processo de encantamento, mas a distorcdo causada pela Igreja Antiga e a alteragao
do alfabeto acabaram sendo parcialmente revertidas. Os santos Cirilo e Metddio conseguiram distorcer o significado das
palavras, letras e silabas russas e degradar a lingua, o que imediatamente lhes conferiu uma gracga sobrenatural.

De outro mundo, sim.

Apds o expurgo nuclear global, os Romanov assinaram um tratado nacional com o profeta e continuaram a
erradicar a heranca védica. Este € um tema vasto e complexo, e existem especialistas com profundo conhecimento dos
fatos daquela época. Como Pedro, o Grande, introduziu o &lcool, o tabaco e a aversdo a tudo que fosse russo na Russia,
abrindo uma porta da Europa para a Russia para fins de pilhagem — isso é motivo de orgulho para os liberais.
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E interessante considerar tudo isso agora sob a 6tica do pacto de uma nagé&o com um preditor global. A histéria de Pedro, o
Grande, é verdadeiramente ultrajante: a substituicdo descarada de um soberano por um homem de idade, estatura,
nacionalidade e cultura completamente diferentes. Por muito tempo, ndo consegui acreditar que tal coisa fosse possivel, até
perceber que a Moscdvia ja era um estado ocidental naquela época, e que la mentiam descaradamente — um daqueles
métodos europeus padrao para tomar o poder. Todos os parentes e dissidentes foram rapidamente eliminados, e tudo foi
acobertado. Bem, as rebeli6es foram posteriormente suprimidas — as perdas foram minimas; ndo foi como ir para a guerra.

A verdadeira crbnica do surgimento de S&o Petersburgo parece cada vez mais inacreditavel.
A medida que os eventos reais se desenrolam, a luz do dia ndo vem ao caso, mas esse ndo é o meu tema.

No inicio do século XX, a religido preparou a Rus' para a proxima etapa: outro expurgo da populacéo e a subsequente
diviséo de seus territorios, para a qual foi implementada uma revolucéo, ou seja, uma re-evolucéo, um retrocesso da evolugao
em um estagio de seu desenvolvimento. Como a religido entregou as rédeas do poder a esses mesmos judeus, mas com um
programa de entretenimento ateu, pode ser lido nas crénicas daqueles anos, que nao contém nenhuma evidéncia de
perseguicdo comunista a figuras religiosas, além das repreensdes aos idiotas que decidiram se opor a proxima etapa do projeto
biblico. O Estado simplesmente parou de financiar as igrejas, e os padres se tornaram cocheiros, ja que eram considerados,
em grande parte, inadequados para qualquer outra coisa no mundo. E entédo a Histéria da Igreja nos conta como os padres
foram massacrados, citando exemplos de divisédo de bens semelhante a de gangsteres e mostrando como cruzes foram
derrubadas. Nada mudou: os americanos, sucessores do terror biblico, ainda fazem a mesma coisa hoje — filmam pecas
teatrais ambientadas em um cenario de guerra supostamente em curso e as apresentam como fatos. Adivinhe em trés
tentativas: os americanos foram a Lua? Resposta: eles precisavam mesmo?!

Em seguida. Por um lado, havia o Terror Vermelho, cujo objetivo era o genocidio em massa dos russos, algo sobre o
gual os comissarios judeus escreviam com entusiasmo e sem hesitagdo; por outro, havia o Terror Branco, com 0 apoio maci¢co
das nac¢des do mundo, incluindo a China e a Austrélia. E, de repente, em 1918-19, os britanicos, que ja haviam comecgado a
massacrar a populacéo local e a dividir territérios no Extremo Oriente, recuaram e foram embora, seguidos por todos 0s outros
intervencionistas. E o que foi isso?! Foi como tentar arrancar um pedaco de carne da garganta de um ledo faminto.

A partir de meados da década de 1920, o terror da populagéo local cessou e se voltou contra os proprios terroristas
judeus, e, no final da década, maquinas, tecnologia, recursos e especialistas de paises ocidentais entraram no pais, garantindo
um avanco industrial de escala sem precedentes.

Nikolai Starikov relata e escreve sobre esse ponto de virada com seus eventos profundamente misteriosos, apés ter
estudado os fatos minuciosamente. Mas € improvavel que politicos e historiadores comecem a compreender as verdadeiras
causas do que esta acontecendo enquanto pensarem dentro da estrutura do projeto biblico. Para nos, livres dessas amarras,
é facil de entender. A razdo era que o camarada Stalin, ambicioso e criativo, ndo teve medo de propor seu plano ao preditor
global. Era o seguinte: como lider da elite nacional, ele prometeu estabelecer um sistema social na Rus' sob o qual cada
cidadao comum se afastaria da cultura védica o mais pacificamente e o mais longe possivel, e uma nova espécie humana — o
"Homo sovieticus" — emergiria em um sexto do mundo. Além disso, esse sistema social usaria toda a sua forca para erradicar
o legado dos ancestrais pré-historicos tanto em seu proprio territério quanto em todos aqueles sob seu controle.

E ele realmente cumpriu sua promessa: por toda a URSS, ao longo dessas décadas e das décadas que se seguiram
ao seu reinado, evidéncias foram destruidas, pedras foram explodidas, inscricdes foram apagadas, piramides inteiras foram
levadas por caminhdes da BelAZ e cidades antigas foram inundadas. Evidéncias desse processo estéo surgindo com cada vez
mais frequéncia, e mais ainda esté por vir.

O profeta concedeu a URSS tratamento preferencial para a industrializacéo e concedeu preferéncias semelhantes a
Alemanha. Desde 1926, todos os simbolos da suéstica foram retirados de circulacdo na Russia e transferidos para a Alemanha.
A suastica esteve presente na Russia durante séculos em dinheiro, documentos, simbolos e como ornamento em edificios, e
repentinamente, com raras excec¢des, desapareceu. A partir destes e de muitos outros fatos, chegamos a uma concluséo
interessante: o plano do profeta antecipou o resultado da futura guerra, que comecaria em 15 anos. Apds a vitdria sobre a
Alemanha, todas as referéncias a Raca, aos Arianos,
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A herancga e os simbolos védicos seriam para sempre estigmatizados, proibidos e considerados um anatema. Claramente, o
simbolismo védico tinha grande significado para o profeta e prejudicou seriamente seus planos. Um resultado igualmente
importante seria um confronto entre arianos e eslavos, destruicdo mitua e 6dio eterno. Seria como colocar fatalmente a familia
Ivanov contra os Sidorov, ou a Ucrania contra a Russia, s6 que agora entre os eslavos ocidentais e os eslavos orientais.
Maravilhoso!

No final da década de 1930, por exemplo, a Uniéo Soviética treinou milhares de especialistas para administrar os
territérios ocupados, incluindo Brejnev. Um liberal certamente argumentaria que o malvado Stalin estava se preparando para
conquistar a Europa, e ele estaria certo, mas tal necessidade surgiu ndo como resultado da agresséo soviética, mas sim de
uma guerra de libertagdo, cujo desfecho ja era conhecido de antem&o. Sera que a RuUssia, por exemplo, poderia comecar a
treinar tais especialistas hoje? Bem, tente convencer alguém a fazé-lo, mesmo que néo esteja claro se isso acontecera, contra
guem sera ou como terminard. Vocé ndo passara por inteligente.

exatamente.

O resultado da implementag&o de todos esses planos do previsor somente no Ultimo século XX foi a reducédo da
populagdo branca, ou seja, dos povos da Raga (isso inclui todos os brancos, por exemplo, também alemaes, fino-Ugricos,
tartaros, mordovianos, etc.) de 20% para 4%, e agora ja para 2,5% - dependendo de como se contabiliza.

Ou seja, se ndo fosse pelo genocidio constante e implacavel da Raga (Russia se pronuncia literalmente [Rasha], que
significa Racga), entdo, de acordo com a lei da duplicagdo desde 1700, a populagédo da Rus' deveria estar entre dois e trés
bilhdes de pessoas. O mundo seria russo por definigdo. Bilhdes de russos ndo nascidos e assassinados séo culpa dos
Romanov, da religiao, do comunismo, da democracia e do liberalismo. E tudo isso é resultado da atividade na Terra de uma
terceira forga, que nunca cessa por um segundo de nos corromper, nos envenenar através da comida, do sangue e nos destruir
fisicamente. A consciéncia é substituida pela moralidade, que em russo significa literalmente "moral" — matar de fome o mais
alto divino.

comegar.

A questdo ndo deveria ser que somos tdo miseraveis, inlteis, covardes e inadaptaveis, mas sim que, depois de tudo o que nos foi feito
(qualquer nag&o na Terra teria sido aniquilada), n&o s6 ainda estamos vivos, como estamos até comegando a ressurgir! E provavelmente mais como

uma fénix renascendo das cinzas.

Mudei de opinido sobre Stalin inimeras vezes na tentativa de compreendé-lo, mas, no fim, cheguei a conclusao de que
ele era multifacetado. Ele criou uma civilizagao verdadeiramente grandiosa e, antes mesmo que isso fosse possivel, massacrou
fisicamente as fileiras de revolucionarios liberais permanentes, que eram essencialmente pervertidos mortos-vivos, e nao havia
outra saida. Seus descendentes agora estao furiosos ao verem como o legado de Stalin esta sendo reinterpretado e como lhe
¢é atribuido seu verdadeiro significado. Os descendentes de outro segmento da populagdo, os operarios e camponeses, lembram-
se dele de maneira oposta — como um protetor e aliado contra toda a corja de assassinos e estupradores que a Rissia herdou
da revolucao.

Mas entéo chega a hora, e descobre-se que ele havia cumprido rigorosamente 0 acordo com o vidente e, assim como
os lideres das outras nagdes, ndo podia fazer nada sem a sua aprovagdo. Contudo, ele negociou com o vidente um adiamento
da destruicdo da populacdo da Russia, o que, além disso, permitiu o renascimento da na¢éo por décadas.

Mesmo antes do inicio da Segunda Guerra Mundial, as previsdes ja apontavam para os Estados Unidos como favoritos,
de modo que, ap6s a guerra, o pais enfrentaria a URSS e a derrotaria, resultando na Russia se tornando uma coldnia americana.
Desde 1991, o pais esta sob ocupacgao, pagando tributos, indeniza¢Ges e reparagGes em dinheiro, especialistas, criangas e
sofrendo uma proibicdo de industrializacéo.

Uma confrontagdo prolongada até & exaustéo é o que as nagdes tém de fazer todos os dias, uma vez que, em tais
condi¢Bes, ndo ha tempo para a evolugdo nem para descobrir quem governa o mundo e por que tudo acontece da maneira que
acontece.

A URSS néo perdeu a Guerra Fria simplesmente porque entrou em colapso, mas sim porque o fator preditor, apds a
morte de Stalin, eliminou suas preferéncias antecipadamente.
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Industrializagdo nos moldes da economia nacional. Mas ele deixou a industrializagdo para a guerra e 0 espago, o que resultou
em um desequilibrio monstruoso. Além disso, os Estados Unidos deram grandes passos, monopolizando o tratamento
preferencial e conseguindo orquestrar a desintegragdo exemplar da nacgéo soviética, subornando a elite e corrompendo a
populagdo. De fato, tal método é mais do que natural para eles, ja que hoje sdo os herdeiros diretos do projeto biblico.

Se o ddlar entrara em colapso ou jamais entrar4 em colapso, se o petréleo sera caro ou se serd abandonado por
completo — todas essas sdo questdes que dependem das preferéncias do preditor global. O preditor permitira que a populacéo
da Terra tenha energia infinita e voe até as estrelas somente se a humanidade permanecer firmemente no caminho demoniaco
do desenvolvimento.

Um chip com um controle e um detonador serd implantado na cabecga de todos, e suas consciéncias serdo substituidas
pela consciéncia de entidades infernais. Isso é o que hoje chamamos de possessdo, mas de uma forma mais digerivel e
controlavel.

Entédo, assisto no YouTube: Putin esta viajando em um vagéao de trem e anuncia alegremente que os membros do COI
declararam que precisam de uma nagao como a dele, o que significa que o GP esta satisfeito e pronto para considerar a
inclusdo da Russia no novo plano.

Um amigo insistia em me convencer de que Putin estava desviando fundos, desperdicando enormes quantias de
dinheiro nas Olimpiadas. Entdo, encontrei este video, mandei para ele e comecei a explicar a esséncia da coisa. Ele ficou tipo,
"Ah-ah-ah, oh-oh-oh", e uma semana depois, ele ja tinha entendido melhor.
meu.

Ent&o nos perguntamos, por que Putin deveria estar téo feliz? Como ele ndo estaria feliz? Eles ndo vao nos destruir
agora; pelo contrario, vdo nos permitir industrializar para inclusdo em um plano futuro.

O plano, é claro, permanece o0 mesmo: a destrui¢do dos povos da Raga na Terra. Mas isso significa que estaremos
livres de perigo por mais cinco a quinze anos. Os recursos do pais deixardo de ser exportados para o Ocidente em velocidade
supersodnica e, inversamente, o Ocidente comecara a trabalhar para nés. Mas teremos que intensificar o controle sobre a
arqueologia, o renascimento do vedismo e a auto-iniciacdo. E entdo, tendo nos fortalecido, seremos colocados contra outras
nacdes, para garantir a destruicdo mutua.

Isso é ruim? Claro que é repugnante. Mas vocé estad com uma arma apontada para a cabeca e Ihe oferecem a chance
de viver, se recuperar e, daqui a uma ou duas décadas, jogar roleta russa, com todas as balas ja carregadas.

Qual é a nossa escolha? E clara: se Stalin néo tivesse escolhido o plano previsto naquela época, a palavra "Rassia"
teria desaparecido do mapa hoje, assim como a Tartaria (Rus' Védica) um dia desapareceu. Putin é astuto, cauteloso e espera
sair dessa situagéo junto com o resto de nés. Mas queremos nos juntar a ele?

Essa é a questéo.

A OTAN hoje é a mesma forga europeia unida que a Entente era ha cem anos, e continua sendo assim desde o inicio
do projeto. A ONU, a Liga das Nacdes, o COl, os magons, os llluminati, as religides, os Rothschild, os Rockefeller, os chefes
de Estado, a prépria condigdo de Estado, o sistema bancario, todos os tipos de -ocracias, a midia, a ciéncia, a medicina, a
historia e assim por diante — tudo isso sé@o partes concretizadas do projeto biblico.

Desde o inicio, os Jogos Olimpicos foram um espetaculo das nagdes para o preditor -
Os mais enérgicos e proativos sdo selecionados para que possam ser incluidos nos planos. Entdo, Putin no trem é como
aquele vagao alegre de sua nacdo apoés o espetaculo. Isso significa que sua nagédo ndo passara fome tdo cedo, embora, é
claro, ndo haja garantias disso. O meteorologista, ao dar preferéncia a Hitler na década de 1930, claramente ndo se deu ao
trabalho de informa-lo de que sua nagdo nédo venceria a préxima guerra. E seja la o que o COI tenha cantado para Putin ali,
vale a pena dividir por dezoito.

Se vocé esta se perguntando quem estara envolvido nos préximos conflitos globais, precisa observar quais nagées
receberam incentivos bélicos recentemente. Os incentivos a industrializagdo, concedidos recentemente a China, a tornaram tdo
poderosa que é dificil imaginar uma forca capaz de deter esse exército, que se fortalece a cada ano.

A Russia também recebeu algumas preferéncias militares na Ultima década, mas ndo para a economia e a ciéncia
nacionais — elas ndo sao concedidas desde o final da década de 1960. Quando forem concedidas, nos...
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Aprenderemos imediatamente: eletrbnicos de ponta, automoveis e alimentos ecoldgicos jorrardo da Russia para o mundo,
projetos de construgdo comecarao a florescer, novas cidades surgirdo, megaprojetos serdo implementados e a Sibéria sera
desenvolvida. Os mais velhos ja viram isso no periodo pds-guerra. As testemunhas do periodo pré-guerra ja se foram, mas a
informacéo ainda permanece.

Digamos que o exército russo de hoje seja incomparavel ao chinés, e que o profeta dificilmente precise que a China
inunde a Sibéria com milhdes de metralhadores fugindo em todas as dire¢des em uma semana, e entdo, sem qualquer 6dio ou
amargura particular, se assimilem calmamente a Raca. Como eles serdo separados posteriormente e o que emergira desse
hibrido, nem mesmo Javé pode prever. Um confronto prolongado e sangrento, no limite das capacidades de cada lado, é
necessario, e vemos essas condi¢cdes sendo atendidas em guerras passadas. Além disso, o confronto deve ser entre 0s povos
da Raca, em nome da pureza, creio eu.

Na minha opini&o (como uma opgéo), a China esta destinada a dominar a Africa e talvez o Oriente Médio, ja que o
modelo preditivo ndo precisa de negros tanto quanto de brancos (negros sao inGteis, brancos séo perigosos), e a Russia
recebeu privilégios menores, para que possa sangrar igualmente em dire¢cdo ao Ocidente enfraquecido. Ou a China contra todo
o Ocidente, ou algo diferente, mas em qualquer caso, descobriremos em breve, e é improvavel.

Sera que devemos esperar que o modelo preditivo estivesse dando preferéncia a China assim, sem mais nem menos?

Como pode um sistema de previsdo global ser tdo inteligente se seus prognosticadores supostamente preveem eventos
com séculos de antecedéncia? Bem, em primeiro lugar, o célculo real ndo é em séculos, mas em décadas. Em segundo lugar,
eles nao fazem previsdes de fato; em vez disso, anunciam possiveis cenarios, pintam um quadro assustador, e entdo toda a
engrenagem de moldar e distorcer a histéria tenta encaixar os detalhes nas previsdes publicadas. Mas como podem prever o
desenvolvimento gradual da civilizagdo, desde a tecnologia até as mudangas na moda? A resposta é muito simples, se
deixarmos de lado as limitacdes biblicas e a mistificagao.

O Universo inteiro esta repleto de vida, cada centimetro de matéria. E um dos principais portadores universais de
inteligéncia sédo os humanos, com seu genoma em suas mais variadas formas. Sua psicologia e fisiologia foram estudadas por
civilizagdes demoniacas muito antes do surgimento da Terra, pois essa luta é constante ao longo do tempo, e elas possuem
conhecimento de como cada civilizagdo se comportara em diferentes estagios de desenvolvimento, levando em consideragédo
as diversas influéncias exercidas sobre ela. Elas conhecem todos os pontos fortes e fracos dos humanos como espécie, bem
como métodos de destruicao fisiolégica, moral e genética. Da mesma forma, até recentemente, também possuimos
conhecimento de civilizagdes parasitas e métodos para combaté-las, até que isso foi eliminado por medidas bem conhecidas.

Considerando a abrangéncia das etapas de implementagao do projeto biblico, o tema do bilhdo de ouro ndo € um novo
programa do preditor global, mas sim um epiteto para acelerar o cumprimento das mesmas condi¢des do acordo para
representantes da elite nacional antes da planejada préxima limpeza do planeta.

Estou assistindo a TV e estdo perguntando a um deputado comum no corredor da Duma Estatal: o que ele acha da
ideia de um bilhdo de ouro? Ele funga, acena superficialmente com a cabe¢a e murmura algo como: "Sim, sim, precisamos
cortar gastos, o que mais podemos fazer?". Todo cidaddo comum conhece os termos do acordo com 0 magnata global. Sera
que agora prometeram até aos deputados um lugar na arca? E agora todo gordo com distintivo acha que estara entre esse
bilhdo. Claro, eles ndo entendem para que estdo sendo usados, mas sera que realmente esperam estar entre esse bilhao,
mesmo que seja como prisioneiro em alguma mina em um asteroide espacial?

Um em cada quatro adultos americanos esta pronto para o arrebatamento. E uma imagem perfeita: a frota de transporte
de Javé chega e os alto-falantes anunciam: "Atencéo, o Senhor pede a todos que comparecam ao arrebatamento, mas nédo
levem pertences pessoais."

De repente, dez milhdes de cabegas de gado da elite do pais foram enviadas para as minas... Se ao menos pudéssemos
vislumbrar isso, talvez a vida comegasse a melhorar.

Os camaradas progressistas que tém consciéncia da existéncia de um preditor global, na minha opiniéo, ndo
compreendem a natureza desse fendmeno. Por vezes, dividem-no entre Rothschilds e Rockefellers, outras vezes associam-no
a corporatocracia global ou ao sistema bancério. Os mais avangados associam-no aos atlantes e hiperbéreos ainda vivos que
sobreviveram ao apocalipse que causaram, agora conhecido como o Grande DilGvio.
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Eles ndo lutam mais diretamente, mas sim de forma languida e tranquila, brincando conosco como se féssemos xadrez,
inventando religides e planos sangrentos, enquanto geralmente nos desejam o bem, mas sem muito entusiasmo. Entéo,
descobrimos que eles sdo, em grande parte, n0ossos ancestrais, ou seja, sapiens, e, a julgar por suas a¢fes, monstros morais
sem consciéncia, adornados com superioridade tecnoldgica e mental, como deuses presungosos que idealmente deveriam ser
levados a justiga na primeira oportunidade pela abominagéo que vém cometendo aqui ha séculos. Ou, como preferem seus
apologistas entusiastas, que se esforcem ainda mais para realizar seus desejos divinos.

Sim, outra possibilidade: eles ndo sdo os deuses da antiguidade, mas simplesmente os herdeiros da civilizagéo atlante,
gue se tornaram o governo mundial hoje, 0 que é essencialmente a mesma coisa, ja que eles tém todas as cartas na manga.
Essa € a imagem que emerge da mitologia ocidental, com todos aqueles deuses gregos. Mas agora descobrimos que ndo
houve uma proto-civilizag8o europeia, assim como néo inventaram deuses gregos. E se vocé ler o Antigo Testamento, tudo o
que foi planejado por um certo representante empreendedor de uma civilizag&o distinta da nossa, Javé, de fato se concretizou
hoje. Por um bom tempo, ele geneticamente e por meio de sele¢do da populagdo indigena criou um povo que, por meio de
juros de empréstimos, deveria se apropriar de toda a riqueza do mundo, enquanto simultaneamente servia como seu povo
escravo pessoal com a propriedade de controle telepatico absoluto. Como um teste, ele ordenou: "Mate seu filho!" e a crianga
foi e 0 matou. "Ah, bom menino, bom cachorro, por um pedago de agucar."

Ou seja, todos os recursos da Terra agora lhe pertenciam por meio deles — podemos confirmar isso como um fato. Ele
nunca mostrou o rosto e matou todos que o viram — essa e outras evidéncias sugerem que ele ndo era um sapiens, mas, em
comparacao aos humanos, um ser imortal, possuidor de tecnologia e conhecimento de uma civilizagdo césmica, o que o tornava
um deus aos olhos dos escravos hibridos semiprimitivos. Ele tinha subordinados de sua prépria espécie — 0s anjos de sua
hoste celestial — e em todos os lugares o0s anjos eram reconhecidos de longe, seja por sua aparéncia desumana ou por seus
trajes espaciais — descri¢des dessa distingdo sdo cuidadosamente omitidas em todos os lugares.

A cidade de Sodoma é uma casa, Gomorra € um jardim - Mara (cidade, cidade da deusa Mara)...
Em trés tentativas, tente adivinhar: que lingua era falada la e quem foi exterminado em todo o0 mundo?

Em Sodoma, onde esses anjos de Deus chegaram, o alarme soou imediatamente, pois a presenca de inimigos
conhecidos da humanidade na cidade representava um perigo extremo durante um periodo de expurgos planetarios totais dos
povos da Raca. A narrativa do Antigo Testamento descreve isso como se 0s habitantes pervertidos quisessem "conhecé-los"
de uma maneira suja e sem consentimento, e ent&o alguma arma cegante fosse usada contra eles. E dificil imaginar um cenério
mais repugnante do que a oferta de L6 de deixar que suas filhas fossem estupradas em vez dos anjos.

Aprendam, pais, busquem sabedoria nas Sagradas Escrituras.

Essas insinuag8es sérdidas (dois pesos e duas medidas) supostamente serviram como a decisao final para a destruigédo,
apesar de a narrativa do Antigo Testamento jamais condenar a depravagéo generalizada de seus herois sagrados. Muito
provavelmente, ela mistifica e descreve de forma confusa a tentativa de interrogatorio para estabelecer as identidades dos
espides, que, no fim, resistiram a granadas de efeito moral, deixaram um esconderijo ou um indicador de alvo para um missil
com uma bomba de enxofre e desapareceram rapidamente pelos becos. Assisti a um documentario sobre as ruinas de Gomorra
— ela foi encontrada, e realmente ha vestigios de construges queimadas por toda parte a 3000 graus (a temperatura de
combustéo do enxofre), tudo esta em ruinas, o enxofre foi confirmado em amostras, espalhado por toda parte em uma camada
de particulas esféricas, uma pureza da substéncia inatingivel pela industria moderna. Bem, os anjos de Deus néo estavam
simplesmente langando ogivas nucleares para todos os lados.

Ao analisar o texto desse evento, quis mostrar que pessoas que pensam podem chegar ao fundo da verdade, ou pelo
menos levantar questdes para uma futura investigagao, que certamente ocorrera algum dia.

Estamos reconstruindo uma sequéncia de eventos mais ou menos realista, expurgando-a de mentiras, usando a ciéncia
esquecida da trivialidade. Parte da metodologia investigativa € comparar depoimentos, e também utilizamos isso. As cronicas
sumérias descrevem o bombardeio de cidades com nomes e personagens diferentes com tantos detalhes que é surpreendente.
Elas explicam quem bombardeou quem, por qué, com guantos foguetes, onde seus antigos depdsitos foram desenterrados e
guem vivia ali.
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Nas cidades, os deuses que viviam entre os homens pereceram. Eles ndo abandonaram a cidade e seus suditos,
apesar de terem recebido aviso prévio por meio de comunicagfes. Em seguida, sdo descritas as explosoes,
juntamente com a dire¢cdo do movimento da nuvem venenosa e as consequéncias do ataque. E o deus Marduk
(do lado representado por Javé) é um individuo caprichoso e delirante, da mesma estirpe dos deuses que viviam
entre os homens naquela época. Eles préprios ndo o suportam, mas ele é investido de poder de acordo com
algumas de suas regras.

Os primeiros tradutores, ignorantes, das crénicas sumérias no século XVIII provavelmente viram sua torre
ser arrancada e levada para além do horizonte. Por outro lado, os préprios tradutores podem ter testemunhado
essa carnificina planetaria do século XVIII, entdo ndo vamos especular.

A atitude de Javé em relagdo aos humanos permeia tudo: ele os odeia com fervor, e seu objetivo é
extermina-los da Terra.

As Unicas pessoas que ele tolera sdo seus escravos, mas promete puni-los e tortura-los por cada ofensa e
destrui-los no fim dos tempos. Contudo, ele cede em alguns pontos, prometendo exaltar alguns. Provavelmente,
essa é uma medida necessaria de sua parte, ja que quem precisa de um deus que s6 vai matar de qualquer
maneira? Que diferenca faz quando e como vocé morre? Melhor tentar se unir e enterrar um senhor assim. Alias,
hé& varios relatos na narrativa de alguns de seus escravos sendo de fato "exaltados" a bordo de uma méaquina
voadora.

Agora, analisemos os tratados da nacgdo central com Deus Javé, sob os nomes de Talmude, Tor4 e Cabala,
e leiamos o conteldo do tratado, do qual aprendemos: tudo aponta para a hipétese de que ele é esse preditor
global, e seus planos correspondem aos declarados em relacdo aos povos da Terra.

Existe sequer a minima chance de o profeta ser magnanimo? Nao vejo nenhum indicio disso. A menos que
alguém ainda mais poderoso apareca, lhe dé uma surra, encerre todos os seus programas do "Projeto Biblia" e
imponha suas proéprias regras. Ou que 0s proprios gentios o apaguem desta realidade e selem o acesso do
mundo infernal a Terra. E quem sabe do que nés, descendentes dos deuses, SOmos capazes em um momento
critico?

Vergonha e inveja como causas principais do édio e da agressao.

A russofobia sempre existiu no Ocidente; é disso que se trata a histéria. Como ela surge, em que se
desenvolve e como termina — estamos testemunhando isso em tempo real. Vivenciamos a russofobia chechena
€ agora 0 processo ucraniano esta em seu apice.

A russofobia se acirra antes de uma agressao militar e depois de uma derrota (ou vitéria), diminuindo no
meio desse processo interminavel. E quando uma nagao se acalma, outra se inflama. N&o afeta a todos, mas sim
um segmento da elite e alguns cidadaos envolvidos nesse processo, incluindo aqueles que s&@o russos.

Gostaria de descrever esse processo do ponto de vista da psicologia, dos "estudos de larvas", do processo evolutivo
universal e do mecanismo passo a passo de sua implementagdo: onde comeca e onde termina.

O processo de “vergonha-agressao” ndo comega no nivel das diferengas culturais, mas sim
Interpessoal, entre duas pessoas proximas. Aqui estdo alguns exemplos da minha experiéncia pessoal.

Nossa amiga em comum, Lena, tinha uma amiga chamada Irina — uma amante de musica tradicional e
bares, rechonchuda, animada e risonha. Ela ndo tinha problemas com homens nem qualquer outro tipo de
problema psicoldgico, na minha opinido. E quando estavamos nos arrumando para sair, algo estranho acontecia:
enquanto conversava comigo e com minha amiga, ela comecava a se sentir trémula, perdendo sua espontaneidade
e alegria. No inicio, ignoramos, mas entdo Lena nos contou sobre esse "fendmeno”. Comegamos a investigar,
inclusive conversando com Irina, tentando descobrir o que estava acontecendo, e entéo ela confessou a Lena
gue nao conseguia se comunicar com pessoas que estavam acima do seu nivel.

Isso era um absurdo: nunca nos passou pela cabeca que féssemos superiores a ela de alguma forma,
exceto talvez na altura. Tivemos uma conversa, juramos que éramos absolutamente iguais e que ninguém poderia
ser superior a ninguém em nada, que éramos amigas, mas ela ndo se convenceu, porque sua mente e seu corpo
discordavam.
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E entdo, um dia, apés um longo periodo sem comunicacao, ela mudou repentinamente em uma festa: comecgou
a se comportar de forma descontrolada, eu diria até agressiva. Esse comportamento nos cansou rapidamente, e
passamos a evitar festas com a presenca dela.

Um dos meus melhores amigos de infancia, depois de viver com a esposa por dez anos e ter dois filhos, de repente
comecou a me evitar. Ele ndo atendia minhas ligag6es e, quando encontrava amigos em comum, alegava ter esquecido meu
endereco e perdido meu celular. Suas desculpas eram tdo ridiculas que chegavam a ser engragadas. Ao longo dos préximos
um ou dois anos, tentei varias vezes reatar nosso relacionamento. Incidentes como a morte de um amigo em comum e o ataque
cardiaco dele ajudaram. Mas, depois disso, as coisas voltaram a ser como eram. Entédo, um dia, nos encontrando por acaso em
um shopping, ele insinuou que estava traindo a esposa. O problema se agravou pelo fato de meu pai ter traido a vida toda, e
ele o odiava por isso, assim como minha mée, por tolerar a situagdo. Quando se casou, jurou que iSS0 nunca aconteceria com
ele, e entdo, todo chateado, anunciou que, por mais que lutasse contra isso, o tempo havia passado e ele continuava exatamente
0 mesmo. Ou seja, na visdo dele, a devassidao era genética. Entéo ele perguntou como eu lidava com isso, e eu respondi que
minha esposa era suficiente para mim. Isso o ofendeu profundamente, e ele comegou a dar explica¢des, como o fato de minha
esposa ser 10 anos mais nova do que eu, enquanto a dele era "velha e flacida". Eu ndo consegui encontrar uma resposta, pois
ndo via motivo para justificar aquilo para ele.

Tivemos uma conversa bastante banal e, depois disso, sempre que eu tentava me comunicar com ele, sua
voz estava carregada de desprezo. Desejar-lhe feliz aniversario por telefone foi simplesmente humilhante.

Naguela época, eu ndo entendia o que era. Mas quando meu meio-irméo de repente comecgou a se esconder
e a ficar evasivo, ainda assim lhe enviei uma carta seis meses depois, repreendendo-o por provavelmente estar
traindo a esposa e agora se escondendo de mim, acreditando que eu deveria julgé-lo por isso. "E eu ndo vou te
julgar; viva com quem vocé quiser, o importante é ndo me renegar", escrevi.

E ele respondeu. Ficou surpreso por eu ter adivinhado, e eu Ihe contei sobre nosso amigo em comum e nosso
comportamento semelhante. De qualquer forma, sua vergonha nédo se transformou em negacéo e édio por mim,
porque uma conversa franca interrompeu esse processo. Por fim, ele voltou para sua familia e agora vive como antes.

Entao, meu velho amigo me detestou por varios anos, e detestava nossa amiga Lena na mesma medida. Foi
ela quem o apresentou & namorada dela, sua futura esposa, a quem ele agora estava traindo. Acontece que, durante
todos esses anos, ele vinha compartilhando seus sentimentos com meu outro amigo, o irmao de Lena, meu ex-socio.
E entdo, em um momento maravilhoso, meu amigo (o irmao de Lena) de repente considera uma alegre cangéo de
aniversario sobre ele fatalmente ofensiva e termina sua relacdo com a irmé e comigo.

Claro, eu ndo entendi imediatamente o que tinha acontecido. Comegamos a esclarecer as coisas com a Lena.
Descobrimos que, durante anos, o irméo dele foi instigado a odiar a irm& — quer dizer, a ela — por varios motivos.
Ele também foi instigado a odiar a mim e a ela por aguele mesmo amigo meu, que traiu a esposa, amiga da Lena...
(Vocé pretende assistir aquela série mexicana de 120 episodios? Hum...) O irmé&o dela ja havia sido abusivo antes, e
nds simplesmente ignoramos como a atitude dele em rela¢éo a nds estava piorando cada vez mais. Mas entéo isso
aconteceu, e todos ficaram chocados. Ninguém entendia nada, porque ndo havia um motivo real para se sentirem
ofendidos, mas ele, de alguma forma, os entende a sua maneira e ndo conta a ninguém o que é.

Discutimos a influéncia infernal — descobrimos que né&o era a primeira vez que isso acontecia na familia deles.
Por outro lado, quem néo tem isso na familia? E algo comum. Claramente, a larva nunca dorme. Mas enté@o, em
algum momento, tudo fez sentido na minha cabeca. Lembrei-me de varios outros casos completamente semelhantes
envolvendo a mim, outras pessoas e parentes — todos esses processos com o0 mesmo nucleo. E foi isso que surgiu.

Uma pessoa que sente vergonha de algo (ela mesma decide se € sua larva ou alguma outra criatura infernal)
comeca a selecionar, dentre seus parentes e amigos, uma pessoa adequada que, em sua opinido, possua qualidades
morais superiores, diante da qual possa sentir vergonha de forma confiavel e regular. E comega a se envergonhar dia
apos dia. Via de regra, essa escolha (ou duas, como em nosso caso) sequer lhe ocorre.
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Quando alguém julga uma pessoa envergonhada, muitas vezes desconhece esse processo, pois ndo se considera mais
arrogante por isso. Entdo, a pessoa envergonhada comeca a encontrar cada vez mais evidéncias de que &, de fato, inferior em
qualidades morais e éticas, chegando até a conclusdo de que tudo se resume a uma desigualdade genética. No momento
oportuno, pensamentos que corroboram essa ideia séo apresentados a ela por meio de insights externos.

A partir desse ponto (ou um pouco antes), a inveja dessa pessoa comeca a se desenvolver, transformando-se
gradualmente em inveja negra. E é nesse estado que a pessoa envergonhada vive, perdendo grande parte de sua saude e
otimismo em relagdo a vida. Naturalmente, a pessoa envergonhada ndo entende que esse processo esté sendo orquestrado
por uma entidade infernal (demdnios, diabos, em termos religiosos) e ndo tem ideia de como resistir. A pessoa envergonhada,
claro, vai a igreja, questiona padres, amigos ou parentes, mas suas respostas "sensatas" ndo oferecem nenhuma pista sobre
0S mecanismos reais ou a compreensédo do que esta acontecendo, tornando muito dificil se libertar. Além disso, toda a
sociedade esté infectada com orgulho, paixdes e varias formas de depravacéo, entdo exemplos de como exatamente se deve
agir estdo sempre diante dos olhos — neste caso, é claro: contra a propria consciéncia. Nessa fase, a pessoa envergonhada
ainda sente sentimentos de amizade ou parentesco por seu algoz moral designado e tenta suprimir pensamentos negativos a
respeito dele. Ao mesmo tempo, ele se distancia disso de todas as maneiras possiveis, mantém segredo e evita falar sobre o
assunto, para nao revelar aquilo de que acredita ter vergonha. Na realidade, essa larva cria condi¢des protetoras para manter
o conflito interno em seu nivel mais intenso.

Um dia, a pessoa envergonhada, atormentada por esse sofrimento, percebe que isso € inaceitavel e impossivel de viver
assim, e imediatamente inverte a situagdo. Ela se recompde e, com as palavras: "Quem é pior do que quem aqui?!", comeca a
refletir sobre como é melhor do que aquele que a faz sentir vergonha. E, claro, ela consegue. Descobre-se que a pessoa
invejosa tem um negdécio melhor, um salario melhor, mais amigos, um status social mais elevado, um nivel de escolaridade
mais alto, tratamento preferencial, um carro mais exclusivo, um celular melhor, roupas melhores e outras vantagens. E isso é
de fato verdade, porque o papel de "envergonhador" é cuidadosamente escolhido com bastante antecedéncia, precisamente o
tipo de pessoa para quem 0s objetos que demonstram seu status social s&o menos importantes; caso contrario, o plano estaria

fadado ao fracasso nesta etapa. Nesse ponto, o sofrimento causado pelos "remorsos de consciéncia" é substituido por um doce
orgulho, que destréi completamente todas as superioridades "imaginarias" do parente (ou amigo).

Por muito tempo, é possivel alimentar a propria autoestima com o tema da superioridade absoluta, mas os remorsos da
consciéncia levam a pessoa a recorrer a conhecidos em comum e convencé-los de que o parente (ou amigo) altamente moral
que escolheu €, na verdade, imoral, ridiculo e indtil, ou seja, esté apenas se intrometendo e os envergonhando a todo custo.
Ao longo do caminho, novos seguidores podem ser atraidos para esse processo.

Assim, desenvolve-se a proxima emogao: o desprezo. A partir desse ponto, pode-se ignorar abertamente a pessoa que
causa vergonha, ndo mais evitando-a, mas passando por ela com uma expressao arrogante. Para alcancar esse objetivo, no
momento apropriado, a pessoa envergonhada repudia publicamente o parente ou amigo, acusando-o de algum ato vil, e entdo
corta todo e qualquer contato futuro.

Essa fase nado é interminavel e, depois de um tempo, comega a se dissipar, sendo seguida por uma nova: a agressao.
Nessa etapa, busca-se um pretexto para acusar o antigo amigo (ou parente), agora alvo da agressao, de alguma divida, muitas
vezes absurdamente infundada. E, apds uma recusa justificada, elabora-se um plano de vinganca. Novamente, a pessoa
envergonhada busca apoio em conhecidos em comum, o que os irrita consideravelmente caso ndo compartilhem desse 6dio.
E, se compartilharem, forma-se uma quadrilha e encontram-se cimplices que se aproveitardo da situagao.

No meu caso, houve um episédio nos anos 90: um homem invejoso e vergonhoso chegou ao ponto de contratar
assassinos de aluguel, mas em ambos 0s casos eles se revelaram amadores e 0s assassinatos falharam. Entédo ele contratou
uma quadrilha de fachada, que finalmente conseguiu me extorquir com documentos falsificados, roubando-me objetos de valor.
Foi ai que o antigo invejoso se acalmou.
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Na maioria das vezes, a questao ndo chega a ultima etapa devido a covardia, a fraqueza,
distancia ou presencga de consciéncia.

O préprio principio do desenvolvimento do processo é semelhante aos estagios de um paciente terminal: negacéo,
raiva, barganha, depresséo e aceitagdo. Ndo é o mesmo, mas € um principio condicionado pela prépria fisiologia e mentalidade
dos seres humanos como espécie, caso se permitam vivenciar tais experiéncias.

No caso da religido, o resultado de tal processo pode ser uma renincia agressiva a Deus e a fé. E como a ideia central
da religido moderna se baseia na auto-humilhacéo e na vergonha perante esse Deus, 0 mecanismo existente de arrependimento
€ concebido para extravasar a tenséo de forma eficaz. Além disso, funciona como uma maquina de ordenha para essa mesma
energia criativa. Como se costuma dizer, nenhuma gota passa despercebida.

No caso de nacionalidades, paises e religides, cria-se um egrégor com base nisso, atraindo um grande namero de
pessoas para ele. Para esse fim, seleciona-se uma nacionalidade (ou, alternativamente, uma classe) que, em suas qualidades
morais, espirituais e genéticas, seja superior a nacionalidade depreciativa. Por exemplo, assim como ha cem anos, a classe
trabalhadora e a classe camponesa escolheram os kulaks e a intelectualidade para seu confronto, assim como recentemente
os ucranianos escolheram os russos. Essa nacionalidade (ou classe) vergonhosa e invejosa € habilmente conduzida por
manipuladores através de todas as etapas e levada a um estado de desprezo agressivo, culminando em genocidio. E, nesse
caso, a nacionalidade envergonhada deve ser o mais intimamente relacionada e espiritualmente proxima possivel ao objeto do
6dio, como ocorre com os individuos. Isso garante a intensidade necessaria das paixdes e impede que elas se dispersem e se
esquegam umas das outras.

E compreensivel que a nacionalidade supostamente mais arrogante esteja perplexa com o que provocou a agressao
contra ela, visto que a nacionalidade que se deprecia é a mesma nacionalidade, apenas separada da principal territorialmente
ou por algum outro principio, pela mao habil de alguém por razdes ideoldgicas.

Ha aproximadamente 700 anos ou mais, muitos novos povos hibridos foram criados e colocados para trabalhar no
confronto perpétuo contra os povos da Raga. E ap6s a guerra global do final do século XVIII, o processo entrou em uma nova
fase de fragmentagdo e expurgos.

Nesse caso, os hibridos nem precisam ser persuadidos a se unirem em seu 6dio compartilhado pela Raga, ja que o
sentimento de vergonha e inveja devido a sua inferioridade genética, moral e espiritual arde dentro deles como fogo infernal ha
séculos. Sem a Raga, eles odiariam principalmente seus criadores — os Anunnaki, Javé, ou quem quer que os tenha criado.

Mas eles prudentemente se afastaram do contato direto e agora controlam o processo a uma distancia respeitosa. Nao é a toa
gue o Senhor biblico mantém seus suditos leais a distancia. Eles deveriam ter massacrado todos esses "deuses" completamente;
afinal, eles saberiam que nao deveriam fazer isso.

Antes da guerra nuclear, a raca humana se defendeu por séculos contra povos hibridos sem agressao excessiva,
preferindo a assisténcia integral no processo evolutivo ao genocidio, como narrado nas lendas de diversos povos ao redor do
mundo. Hibridos evoluidos tornaram-se e continuam a se tornar parte da cultura védica e, agora, simplesmente da cultura
russa. Aqueles que se recusaram a evoluir foram exilados para o Ocidente na antiguidade, dai o surgimento da civilizacao
ocidental. Os parias sdo os gentios, exilados por causa da lei. Para impedi-los de se destruirem e massacrarem constantemente,
criou-se uma lei — um conjunto de regras para ladrdes, bandidos, vigaristas, assassinos — em outras palavras, para 0s mortos-
vivos, ndo humanos e deménios encarnados. E apds o expurgo global, a lei, como principio fundamental, foi adotada
universalmente.

Desde a introdugao do cristianismo, as nacionalidades mais astutas do mundo obtiveram acesso ao territério fechado
da antiga Rus' Oriental (Rus' Mariana, Tartaria). Teve inicio uma mistura genética massiva, fragmentagao, introducédo de novas
linguas, disseminacéo de diversas religides e destrui¢cdo de todos os vestigios da existéncia da cultura védica. Em outras
palavras, o projeto biblico encobriu os remanescentes de territérios antes inacessiveis.

Apos a vitoria final sobre os povos da Raga, algum dia, no Novo Testamento, os estudiosos religiosos descreverao
como os deuses desceram do céu e puseram fim aos "demdnios do inferno" neste territério. Todos os governantes ocidentais
de hoje, a aristocracia negra, a genética
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Os descendentes do deus biblico receberdo o status de deuses ou anjos na historia, e aqueles que conseguirem destruir os
demdnios do inferno e seu legado se tornardo santos e martires. A religido é estruturada, em certa medida, dessa forma. E mais
uma coisa: apos a morte, seus membros seréo levados em grande quantidade, duplicados, para varios templos e paises, e
dados aos enfermos para que os beijem, buscando a cura tanto do espirito quanto do corpo.

Os parias se tornaram e continuam sendo pessoas nao apenas geneticamente mesticas, mas também representantes
da Raga que permitiram a entrada de entidades infernais em si mesmas, o que inevitavelmente leva & devassidao, a degradacao
espiritual e genética.

Assim, o processo "da vergonha a agressdo” é criado artificialmente. Em contextos privados, € iniciado por um parasita
infernal ou um provocador externo. No caso das nagdes, séo representantes de outras partes interessadas que buscam o

confronto dentro de um mesmo povo. O principio é "dividir para conquistar". Um egrégor, como uma grande larva, também é
classificado como um parasita infernal.

Inicialmente, o processo de desigualdade evolutiva deveria ter ocorrido sem antagonismo ou confronto, assim como nao
deveria haver nenhum entre um aluno da primeira série e um da quarta, por exemplo. Mas outra pessoa com intengdes
maliciosas e certas entidades energéticas com uma agenda diferente interferem nessa relacdo. Sem esse homem manipulador,
as entidades infernais nao teriam sido capazes de orquestrar um processo em larga escala no espaco material. Se o inferno
nao tivesse tido acesso a Terra (como teve em um passado ndo muito distante), o vilao nao teria sido capaz de desencadear o
mecanismo de "vergonha para agressao"”, bem como muitos outros processos negativos. E entdo, depois de alguns anos, os
alunos se formariam e atingiriam o mesmo nivel de desenvolvimento. O mais velho estaria cheio de um sentimento de
realizacdo, por sempre ter ajudado o mais novo de todo o coragdo, e 0 mais novo estaria cheio de gratidao e ajudaria de todo
0 coragao aqueles mais jovens que ele.

Ornamentos védicos versus reformas em estilo europeu

A medida que informag6es sobre civilizages antigas que habitaram a Terra e deixaram vestigios de sua existéncia
foram descobertas, questdes legitimas comecaram a surgir. Ndo perguntas como: "N&o pode ser verdade", "Ser4 mesmo
verdade?", "Para onde fomos?" e "Quem somos nés?", mas questdes mais prosaicas. Se as civilizagdes antigas eram mais
avangadas, onde estdo os vestigios deixados pelo homem? Digamos que uma civilizacéo fosse destruida agora; daqui a
milhares ou dezenas de milhares de anos, arquedélogos encontraréo resultados da produgdo mecanizada em quantidades
incontaveis, o que nos permitird determinar o nivel de habilidade artesanal e...

Mecanismos, acabamentos interiores e muito mais. E impossivel que tudo se autodestrua; uma grande quantidade de espacos preservados permanecera.

E o que encontramos em civilizagbes passadas de escala cosmica? Estruturas megaliticas que nossa civilizagéo nao
conseguiu replicar, nem tecnoldégica nem economicamente, e, 0 mais importante, ndo ha sentido em sequer tentar. A insisténcia
persistente do Ocidente de que a Grande Piramide de Gizé era a maior estrutura provou ser um fiasco: a Terra esta literalmente
repleta de piramides muito maiores do que esta, e ndo faltam outras no fundo do oceano. Tecndlogos sébrios analisam
metodicamente e explicam com maestria a superioridade das tecnologias impressas em pedra por todo o mundo, mas a
evidéncia mais importante — os produtos da produgdo em massa em linhas de montagem, e até mesmo as proprias linhas de
montagem e fabricas — est& ausente. H4 muitas evidéncias em lendas e casos ocultos do publico de que alguém encontrou
algo em algum lugar e ou ndo o utilizou, ou ndo teve tempo: alguns servi¢os especiais vieram e levaram tudo, e 0 que nao
puderam levar, explodiram, inundaram, lascaram inscrigbes em algum lugar ou simplesmente abandonaram, dando uma
explicacdo absurda.

E somente o contato com a cultura védica comegou a esclarecer a esséncia da discrepancia. Descobriu-se que, por
centenas de milhares a milhes de anos, existiu apenas uma cultura na Terra, uma sé.
linguagem e uma compreenséo unificada da esséncia da vida na Terra para cada pessoa. E essa compreenséao foi expressa
da seguinte forma: Eu encarnei na Terra para vivenciar licdes que me permitam subir um degrau na escala evolutiva. E
compreendo plenamente que, em caso de fracasso, enfrentarei a desencarnacdo do mundo humano e uma rejeigao ainda
maior.
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evolugdo. E se a tentativa for bem-sucedida, ocorrera uma transicao para a divindade, ou seja, para o préximo estagio de
desenvolvimento.

Antes do surgimento das religides, qualquer ser que tivesse alcangado o estagio de controle da matéria no caminho do
desenvolvimento divino era chamado de deus. Um individuo deificado ndo necessariamente abandonava o mundo material
para realizar trabalhos de acordo com suas inclinagdes. Jesus, por exemplo, realizou uma misséo para reconduzir os judeus as
suas raizes védicas. Baba Yogi, segundo a lenda, passou mil anos cuidando de criangas de rua. Sua idade biol6gica era
sempre de 30 anos, e ela tinha a sua disposi¢ao diversos dispositivos tecnolégicos, como um pildo. Vocé pode pesquisar "pildo"
online e descobrir que tipo de maquina voadora ela possuia e, ao mesmo tempo, a origem da moda de esculpir igrejas e
templos em formatos de capacetes e foguetes. Vocé também pode ver com seus proprios olhos como eram 0s espagoportos
daquela época, recriados em pedra.

A reproducao de antigas maquinas voadoras em templos e os uniformes dos tripulantes com vestes religiosas se
encaixam perfeitamente na politica de ocultar quaisquer imagens sobre esse tema, por mais antigas que sejam; elas ainda sédo
automaticamente atribuidas ao culto religioso.

Em amuletos e objetos antigos guardados em museus ao redor do mundo, é possivel ler assinaturas e inscricdes em
runas, entalhes ou simplesmente letras russas.

No anel de uma sacerdotisa da deusa Mara, V.A. Chudinov decifrou a inscrigdo: "Tenho um demdnio dos deuses?" Ou
seja, "Tenho deuses, tendo um deménio?" Um representante da cultura védica, vivendo na era pré-historica, carregava no dedo
a questdo fundamental do sentido da vida: estou no caminho da evolugéo? Posso alcangar Deus enquanto abrigo um parasita
infernal em minha consciéncia?

Pelo que pude apurar a partir das informagdes disponiveis, as qualidades fundamentais de uma pessoa no caminho do
desenvolvimento divino sdo: consciéncia, honra, honestidade, coragem, compaixdo, amor, altruismo, rendncia ao orgulho e
outros vicios, afastamento das entidades infernais e viver em prol dos outros. O principio fundamental do deus futuro é: tendo-
me desenvolvido, tornar-me-ei tudo.

E — ecologia. Trata-se da coexisténcia com a natureza sem prejudica-la; os humanos, por assim dizer, integram-se a
ela. Isso explica por que tdo pouco restou da civilizagdo védica. Porque ecologia significava construir casas de madeira, ndo
despejar concreto em ruas e pragas, ndo desmatar florestas e ndo eliminar a vida selvagem onde quer que houvesse atividade.
Tudo era regido pela palavra e pelo pensamento, pelo poder da criagdo. Nem todos, é claro, praticavam isso, mas apenas
aqueles que dominavam a criacédo. Portanto, todo assentamento certamente tinha pelo menos um semideus — um feiticeiro,
um curandeiro ou um mago.

Tudo isso confirma o legado sobrevivente da cultura védica - esculpida
DecoragBes de madeira, ornamentos, casas rodeadas de vegetacéo, caminhos, utensilios naturais.

Atualmente, observa-se uma tendéncia crescente entre o publico em relacdo a experiéncias regressivas generalizadas,
nas quais as pessoas relembram eventos de suas vidas passadas. A partir dessas experiéncias, torna-se perfeitamente possivel
construir imagens de eventos passados veridicos, em vez de acreditar religiosamente em uma mentira chamada "historia"
dentro da estrutura de um projeto biblico.

Uma pessoa de cultura védica, em sua maioria, escolherd conscientemente a vida familiar com parentes em um skuf
em meio a natureza, em vez de trabalhar em uma instalagéo de producao de alta tecnologia.

Uma pessoa dessa cultura tinha plena consciéncia das condi¢des sob as quais sua evolugdo ocorreria mais rapidamente. Mesmo tempos
dificeis e guerras intensificam drasticamente esse impulso, de modo que morrer pela patria, defendendo a familia e os entes queridos, representa
um salto gigantesco na evolugédo pessoal. Como poderiam existir corrupg&o, traicéo e coercéo pelo medo em uma civilizagdo assim? E
precisamente com essa consciéncia que as pessoas devem governar o Estado: tentar subornar, intimidar ou forgar uma pessoa assim a agir

contra a prépria consciéncia é infrutifero.

Existe uma civilizagdo com um caminho demoniaco de desenvolvimento para destruir, desintegrar e aprisionar a vida.
O simbolo méximo desse aprisionamento é o quadrado de Malevich. Sugiro que esse simbolo néo surgiu had cem anos, mas
sim no momento certo, ndo apenas na Terra e neste momento, mas em todo o Universo.
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As melhores qualidades de um individuo pertencente a civilizagdo do caminho demoniaco
O desenvolvimento deveria ser assim: "Vou dividir tudo e ficar com tudo para mim, e entdo tudo sera meu."

Egoismo, individualismo, judaismo, o cultivo do orgulho e outros vicios. Atrair entidades infernais para a propria
consciéncia para intensificar todas as formas de paixao e devassiddo, bem como através do uso de narcoéticos. Subjugar os
outros a propria vontade, viver do trabalho alheio (parasitismo), suprimir a liberdade de escolha, servilismo a prépria hierarquia
de mestres, participagdo em assassinatos rituais, covardia, pusilanime, viver unicamente para si mesmo. Priorizar a morte em
detrimento da vida, a auséncia de filhos e a recusa em crié-los, a incapacitagcao da consciéncia, a busca pela hibridizagao e
ciborguizago. A transferéncia da consciéncia para um computador. Tudo isso é um vetor do caminho demoniaco do
desenvolvimento.

Para se permitir agir dessa forma em uma sociedade mista sem sofrer retaliacdo imediata por cada ato maligno
cometido contra 0s outros, é necessario um engano total. As aspirag8es devem ser declaradas como honrosas, a corrupgéo
ocultada e as intengBes expressas como nobres, para o bem comum. Consequentemente, surge uma necessidade urgente de
manter a fachada (incluindo a fachada da prépria casa, das ruas e das cidades) impecavel, algo que encanta os turistas que
passeiam pelas ruas europeias cuidadosamente conservadas, caso nao olhem além dela.

Disso se torna evidente que a publicidade, a defesa de causas, a jurisprudéncia e atividades similares séo produto direto de uma civilizagdo
demoniaca, desenvolvida para ocultar e disfarcar aspiragdes vis. E necessario demonstrar constantemente ampla evidéncia material dos préprios

elevados padrées morais, enquanto se gasta grande parte de bens roubados e adquiridos violentamente, para convencer os outros da propria piedade.

Na cultura védica, todos os assuntos eram resolvidos de acordo com a consciéncia; os acordos eram (e ainda séo)
concluidos verbalmente, e isso era chamado de viver segundo o kon (um conjunto de regras divinas). Para criminosos (aqueles
gue violavam o kon), apostatas, traidores, ladrées, extorsionarios, assassinos, parias, judeus, mortos-vivos e outros, foi criada
uma lei — regras para aqueles que violavam o kon. Qualquer pessoa que tenha visto os vastos volumes de tratados e contratos
no Ocidente percebera o nivel de mentiras, enganos e roubos perpetrados por parias que perderam até mesmo um resquicio
de consciéncia em questdes de relacionamento.

Em uma civilizagdo com um caminho demoniaco de desenvolvimento, ndo existe um estagio em que uma pessoa (em
nosso caso) seja chamada de deus, visto que ela ndo adquire a capacidade de controlar verbalmente e criar o mundo material.
Contudo, ela eventualmente adquire diversas habilidades mégicas, bem como meios tecnolégicos de manipulagdo do mundo
material, como engenharia genética, nanotecnologia, biorrobética, fontes de energia inesgotéveis, informatizacéo total e a
capacidade de extrair o poder da criacao de grandes massas de pessoas que naturalmente possuem esse poder. Elas também
possuem uma classificacéo de estagios de desenvolvimento, ascendendo aos mundos infernais e ao outro mundo.

Para evitar que os hierarcas demoniacos do mundo da cultura védica sejam punidos e expulsos imediatamente, eles
se autoproclamam deuses, atribuem a si mesmos boas intengdes, ou seja, realizam uma renovacgéo de sua fachada ao estilo
europeu e, em seguida, gradualmente transformam o mundo divino em um mundo demoniaco, utilizando meios tecnolégicos e
habilidades mentais.

Vamos refrescar nossa memaoria com uma citagdo de Jesus: "Vocés pertencem ao pai de vocés, o diabo, e querem
realizar os desejos dele. Ele foi homicida desde o principio e ndo se firmou na verdade, pois ndo ha verdade nele."
"Verdade. Quando ele profere mentira, fala da sua prépria natureza, pois € mentiroso e pai da mentira." Bem, esse é
exatamente o ponto: Jesus indicou quando e onde esse método se originou e quem o transmitiu reverentemente a futura
civilizagao ocidental.

Tente adivinhar em trés vezes por que os presidentes americanos jurariam sobre a Biblia.

A melhor maneira de realizar tal transformacéo é agrupar a populagdo em cidades, onde é facil estabelecer controle
sobre grandes massas de pessoas, cultivar violéncia, medo, devassidao e outras paixdes, abrindo o acesso da consciéncia
das pessoas a parasitas energéticos, criaturas do mundo infernal.
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Por isso precisamos da produgdo mecanizada de bens que se deterioram rapidamente, da privacéo da existéncia
independente e da separagdo maxima do individuo da natureza, para que nem um gréo de poeira ou inseto entre em sua casa.
Dal a necessidade natural dessa reforma ao estilo europeu.

Atualmente, ndo existe nenhuma civilizagéo na Terra que siga um caminho divino de desenvolvimento. Hoje, existem
portadores de uma antiga tradigdo que preservam os vestigios dos principios e tecnologias védicas, localizados em algum
lugar da Sibéria, devido ao seu extremo isolamento da civilizag&o ocidental. E por isso que agora fica claro que o Ocidente
sempre odiou ndo a autocracia, a Unido Soviética, 0 comunismo ou a ortodoxia russa, mas a cultura russa. E aqueles
ucranianos ocidentais que gritam "enforquem o moscovita" tém, na verdade, um 6dio profundamente enraizado em suas almas
pela heranga védica dos Rus', em nivel genético. E estéo verdadeiramente prontos para marchar para qualquer taiga e
exterminar os remanescentes da raca, liderados pelos anglo-saxdes.

Apesar de tudo, a Rissia ainda é herdeira da Rus' védica. Isso é confirmado por toda a histéria conhecida de suas
relacdes com outros povos. A Russia ndo estabeleceu colbnias, ndo travou guerras de conquista ou escravizagdo, ndo cometeu
genocidio contra os vencidos e ndo imp0s tributos (impostos, sim, mas dentro dos limites do império). E, finalmente, ndo langou
bombas nucleares sobre cidades pacificas, como os Estados Unidos fizeram na primeira oportunidade. Durante a Crise dos
Misseis de Cuba, detonaram bombas nucleares na Russia central e periférica, destruindo bases militares; isso foi abafado até
hoje. Houve diversas tentativas de nuclearizar o Vietna e outros paises, que foram frustradas por falhas de equipamentos por
razBes desconhecidas. A vitéria e a subsequente colonizacdo da URSS, a partir da década de 1990, abriram caminho para que
os Estados Unidos utilizassem ogivas nucleares de baixo rendimento em todo o mundo, onde quer que tivessem interesses, o
gue é precisamente o que temos testemunhado desde 1999. Os Estados Unidos hoje sdo como um macaco raivoso em um
zoologico com uma granada nuclear: o pino é puxado e ninguém sabe quando ele soltara a pata.

Ao longo dos Ultimos 250 anos, o territério da Rus' testemunhou uma transformagéo total da antiga civilizagao védica
em uma civilizagdo demoniaca, através do terror, genocidio, deturpagéo da histéria, imposi¢do da escraviddo, devassidao,
drogas e todos os outros prazeres dos valores ocidentais. E, no entanto, a Rassia ndo s6 ainda exala o espirito russo, como
esse aroma esté se tornando cada vez mais denso e intenso, & medida que a memdria genética comeca a despertar na
populacdo em massa e a um ritmo alarmantemente acelerado.

O Ocidente, como civilizagdo em uma trajetéria demoniaca de desenvolvimento, inevitavelmente se autodestruird ap6s
a purificagdo de sua herancga védica, como afirmado inequivocamente nas escrituras sagradas (pactos com as nacdes), e que
permeia todas as fantasias e impulsos criativos em livros, filmes e outras midias ocidentais. O apocalipse na literatura russa
surgiu recentemente, com o0 avango da europeizagao do pais e seu alinhamento com as normas internacionais de moralidade
e direito geralmente aceitas. Todas as formas de midia e artes criativas transmitem continuamente versdes concebiveis e
inconcebiveis do apocalipse, ou seja, o0 colapso de nossa existéncia terrena.

Espero que hoje, em quaisquer circunstancias, apenas uma civilizagdo com um caminho demoniaco de desenvolvimento
possa se autodestruir, enquanto a Sibéria permaneca. Mesmo em caso de aniquilagao total, os sobreviventes reviverédo a
civilizagdo védica. Portanto, o Ocidente tem apenas uma solu¢do: desmembrar a Russia, expurgar a populagdo local, substitui-
la por seus préprios povos e somente entdo levar o plano a sua concluséao l4gica.

HISTORIAS QUE NAO PASSARAM PELA CENSURA DAS LARVAS
Compensacgao dez vezes maior
Certa vez, na década de 1990, recebi dinheiro para veicular um comercial, e o fiz, mas a emissora de TV errou em
algum célculo e me sobraram 200 rublos (o que era uma quantia significativa para mim na época). Fiz o trabalho e ainda me

sobrou um troco, o que foi uma grata surpresa, e 0 usei para comprar algo (til para o meu trabalho pessoal. Comprei, tudo
parecia bem, mas no dia seguinte, quando estava devolvendo meu carro, amassei 0 novo.
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O carro era um "Oito", que bloqueava completamente minha saida por tras. Naquela época, os bandidos dirigiam "QOitos", e 0
dono era teimoso e me cobrou 2.500 rublos, que eu nem tinha. Claro, tentei o meu melhor, pechinchei e finalmente consegui
baixar para dois, porque a situagdo ameacava escalar para um confronto com os bandidos. Peguei o dinheiro emprestado de
um amigo e mal consegui pagar depois.

Mas em algum momento nos dias seguintes, me dei conta: 200 rublos — 2.000 rublos. Dez vezes mais. Comecei a
pensar, tentando me lembrar de algo sobre retribuicdo dez vezes maior, segundo médiuns, e comparar. Descobri que eu havia
roubado aqueles 200 rublos, e Deus supostamente me puniu. Mas eu ndo me considerava um ladrdo. Bem, eu néo roubei!
Simplesmente fiquei com o dinheiro extra... Ou sera que roubei, entdo? Talvez tenha sido assim que ele calculou? Mas como
ele me puniu, entdo, como exatamente? Ele simplesmente me entregou o carro do nada? ... E entdo um suor frio comecou a
me percorrer. Lembrei! Preparando-me para dar ré, olhei no retrovisor esquerdo e nao vi nada além da estrada. Olhei no
retrovisor central — nada. E naquele momento, uma menininha estava pulando a esquerda do capd, e eu tomei muito cuidado
para ndo atropela-la.

E uma situacéo interessante. Eu ndo vi o carro, mas ele estava |4, e o dono néo estava dentro. E entdo houve aquela
distracdo com a garota. Entdo, minha percepgao simplesmente foi desligada e uma imagem diferente me foi apresentada, e a
distracdo com a garota foi ajustada. Portanto, qualquer um de nés pode mudar nossa visao, ignorar nossas habilidades motoras
e basicamente fazer o que quiser. E em momentos como esses, cada segundo conta. Num estalo, a pessoa ja esta numa briga
aleatoria, ou caindo de uma ponte, ou ferindo alguém fatalmente, mesmo sem inteng&o. Depois, pode provar no tribunal que o
diabo a obrigou a fazer isso. Que bagunca...

De um modo geral, trés conclusdes podem ser tiradas desta situacao.

Primeiro: o que foi roubado deve ser devolvido dez vezes mais. As unidades de medida sdo aparentemente escolhidas
pelo proprio Espirito. Dinheiro, bens, salde ou a salde de entes queridos — a seu critério, mas aparentemente, o que for mais
doloroso para a pessoa naquele momento.

Segundo: ele cria situacdes a partir de pessoas, coisas e fenbmenos com facilidade.

Manipula os 6rgédos sensoriais humanos.

Essa historia foi precedida por outra, quando eu estava pagando na loja e eles trocaram meus 50 rublos por cem. Fiquei
la parado, sem saber se era sorte ou azar, quando meu sogro se intrometeu. Quando contei a ele sobre minha confusao, ele
me puxou para um canto e, com um olhar fulminante, me convenceu de que os atendentes da loja eram uns canalhas e nos
enganavam o tempo todo, e que aquilo era apenas um golpe de sorte. Eu acreditei, e no dia seguinte perdi 500 rublos de uma
maneira igualmente simples, mas igualmente desagradavel. Além disso, tive que pagar com mercadorias, e depois contei
cuidadosamente o dinheiro e confirmei que valia dez vezes mais.

Mais tarde, cheguei a outra conclusdo: ndo é quem seduz que é punido, mas sim quem foi seduzido. O "sedutor" é
apenas parte da cena e carrega seu proprio conjunto de punic¢des, distinto do meu. Em outras palavras, cada pessoa recebe
uma abordagem individual. Na época, esse conhecimento me caiu como uma revelacao.

Lembrei-me desse incidente e, em seguida, de muitos outros, ndo apenas o meu. O circulo se fechou, uma coisa
coincidiu com outra, e tomei consciéncia da constante interferéncia e controle de alguma forca.

O Contador-Chefe e a Maldigao

Em 1993, eu trabalhava como diretor comercial e ia ao banco todos os dias. Era um banco grande e conceituado, e sua
contadora-chefe era uma mulher maravilhosa e encantadora, Galina Ivanovna, de uns quarenta e cinco anos. Nos tornamos
amigas e frequentemente tinhamos conversas profundas enquanto a papelada era preparada. E entdo descobri que ela ndo
era avl, nem mesmo mae. Fiquei realmente chocada: uma mulher aparentemente tdo voltada para a familia simplesmente nao
podia ser solteira. O amor que ela sentia pelos filhos e netos era evidente em seu rosto; ela era sensata, equilibrada e sabia.
Quando Ihe perguntei por que nunca havia se casado, ela ndo respondeu de imediato, mas depois se abriu.
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Desde jovem, ela era assombrada por um destino cruel: assim que conhecia um rapaz, comegava a inchar
imediatamente, seu rosto inchava e ela era acometida por uma doencga inexplicavel que os médicos, por mais que tentassem,
ndo conseguiam identificar, atribuindo-a a psicologia. Depois de um tempo, o rapaz, ao ver essa desgracga, a dispensava, e
entdo ela se recuperava como se nada tivesse acontecido. Isso acontecia constantemente, até que ela, determinada a ndo
sofrer mais, parou completamente de fazer amizades préximas. E recentemente, ela conta, ha cerca de sete anos, em uma
conversa com um bom amigo vidente, ouviu dele que estava amaldi¢oada.

Ele a convidou para uma recepgdo em sua casa. Ela ndo aceitou de imediato, mas a curiosidade falou mais alto e ela
acabou indo. Ele gesticulou e comecou a fazé-la se lembrar: vocé estava em alguma festa, talvez um casamento, e havia
uma mulher sentada a sua frente, talvez a méae de um amigo... O que ela estava fazendo? Talvez algo com um copo e uma
colher...

Por muito tempo, Galina lvanovna ndo conseguiu entender a que casamento ele se referia. Ela repassou as
lembrangas entre as amigas, seus pais ja haviam falecido, e ele insistia: talvez tivesse acontecido na juventude dela, ndo
agora. E entdo a ficha caiu: o casamento da irma, mais de vinte anos atras! Ela se lembrou da mae da amiga, que tinha
ciimes da irma da filha porque ela tinha ficado com o rapaz, e ele tinha ficado com a filha primeiro. E de como ela tinha fama
de bruxa na aldeia. E de como ela colocava garfos de cabecga para baixo nos copos dele e da irma quando iam dancar... Na
época, eles ndo deram importancia.

E a partir dai, esses problemas comecaram a acontecer com os dois. Minha irm& ndo durou muito tempo casada com
aquele cara: aparentemente ela também estava acima do peso, ou algo aconteceu com o marido dela, ela ndo se lembra. Entdo
eles viveram até os quarenta anos.

“Entdo, o que devemos fazer agora?”, perguntou ela.

“Bem, vocé deveria ter feito isso antes, quando a bruxa ainda estava viva”, respondeu a amiga.
psiquico, - embora... se houver um forte desejo, entéo vocé pode fazer algo agora.

Ele descreveu o procedimento: ir & casa da bruxa, levar um jarro de trés litros de agua benta e uma bacia e, estando
em pé na casa dela, despir-se e lavar-se com a 4gua, recolhendo-a cuidadosamente de volta na bacia e depois despejando-
a no jarro. Em seguida, recitar algo e derramar em algum lugar junto com a agua.

Entdo, Galina Ivanovna e sua irma, apds ponderarem cuidadosamente tudo, decidiram: precisavam se livrar dela.
Deliberaram por um longo tempo, mas finalmente se prepararam e foram até a aldeia, que ndo visitavam ha 20 anos.
Encontraram o local onde a casa ficava, nos arredores. Descobriram que a casa havia pegado fogo e que a bruxa morrera
ha vérios anos, como a vidente havia previsto. Aparentemente, os aldedes a toleraram por muito tempo e, apds sua morte,
incendiaram a casa. Decidiram realizar o ritual ao amanhecer.
em um monte de cinzas.

“E entdo”, ela conta, “o sol apareceu, 0s passaros cantavam, estavamos na fila, brincando, rindo, duas mulheres
adultas, que ideia! Nos aproximamos das ruinas da casa, mas era como se algo nos impedisse. Estdvamos tdo animadas, e
de repente tudo desmoronou, e 0 medo nos dominou. Minha irma disse: olha! Olhei para o céu, e o sol tinha sumido, em um
minuto tudo estava coberto de nuvens. Crepusculo! Como isso era possivel?! E nds éramos tao teimosas, batiamos os
dentes de tanto bater, mas continuamos andando, ndo paramos. Um vento gélido soprou, e entdo comegou! Os troncos
carbonizados comegaram a se mover, e sabe, como o bater de asas misturado com o guincho de um porco, tdo penetrante!
Os pelos da minha cabeca se arrepiaram...”

"Ent&o, vocé realmente fez isso?" Nao aguentei a longa pausa.

—...N&o. Largamos as latas e corremos... Mas assim que fugimos, olhamos para trds — e o sol brilhava novamente
acima da borda da floresta, os passaros cantavam...

Depois, fiquei um pouco decepcionado: eu deveria ter levado adiante. Por outro lado, me perguntei se eu teria me
borrado de medo se estivesse numa situagao dessas, principalmente porque nunca tinha passado por nada parecido. E,
claro, eu tinha minhas duvidas: era demais a manha e a noite mudarem tdo abruptamente em um minuto. Por outro lado, eu
ndo conseguia deixar de confiar nela, a contadora-chefe de um grande banco que nunca deixava escapar nada.

E entdo, alguns anos depois, aprendi, li e me convenci: quando uma pessoa atinge outro nivel de percepgdo como
resultado de estresse, meditagdo, um ritual magico ou devido a outras condigdes, entdo o creplsculo realmente chega
durante o dia, e em
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Na escuriddo total da noite, ao contrario, a sensacao € de um amanhecer antes do amanhecer. O canto dos passaros se
dissipa, pessoas aleatorias se dispersam em todas as direcdes e a pessoa entra em um estado alterado de consciéncia,
impossivel na vida comum. E o que se vé é o que 0 medo, a instabilidade e os estere6tipos do pensamento sugerem. E sé
se deve chegar a esse ponto estando preparado e impassivel, sabendo exatamente por que é necessario e como agir; caso
contréario, é um ataque cardiaco ou um hospicio. E uma sorte quando, depois de tal aventura, tudo o que resta a fazer é
lavar as calcas.

Acidente em Samara

Por volta de 1994, eu estava em uma viagem de negdcios a Togliatti, cuidando do processamento de um lote de
carros para envio da fabrica. Passei o dia resolvendo problemas e depois passei a noite em Samara. A saga estava
chegando ao fim. Entéo, eu estava dirigindo de manha, me aproximando dos arredores de Samara, e vi um Lada vindo em
minha dire¢é@o a uns trezentos metros de distancia. Uma ambulancia fez uma manobra brusca em um cruzamento e bateu
nele em alta velocidade. Fomos arremessados como caixas de fosforo, e fiquei sem félego. Parei o carro e sai. Quando
consegui ir embora, uma multidao consideravel ja havia se reunido ao redor. O Lada estava capotado, abri a porta traseira
e um corpo sem cabeca caiu! Mas ndo havia sangue, e estava se mexendo! Comecei a puxé-lo para fora, e era uma
senhora idosa muito viva, com a cabeca to enfiada nos ombros que estava completamente escondida sob o casaco.
Acabou que era uma familia inteira — mae, pai, filho, filha e avd. A mée conseguiu sair sozinha, o pai estava preso, com a
perna esmagada, e eu tirei as criangas de Ia. Um menino de uns sete ou oito anos estava vivo, mas uma menina de uns
cinco anos estava inconsciente. Eu me agachei e a peguei no colo. Ela estava espumando pela boca, respirando com
dificuldade e o rosto cortado por estilhacos de vidro. O menino chorava, tentando limpar o sangue com um lenco e
cutucando os cortes. Basicamente, eu estava em choque, dizendo para o menino: "Nao faga isso!", mas pensando: preciso
vira-la de brucos para a espuma escorrer e, 0 mais importante, preciso leva-la imediatamente para o hospital. Me virei para
as pessoas e gritei: "Precisamos levar essa menina para o hospital imediatamente! Alguém sabe onde fica o hospital?". E
vi que ninguém respondia. As pessoas estavam em semicirculo, observando em siléncio, sem se mexer, como se
estivessem atdnitas. Deviam ser umas dez pessoas, ndo me lembro exatamente. Eu ja tinha gritado:

— Vocés estéo loucos?! A garota vai morrer!

Vejo duas pessoas sairem do seu torpor, as duas seguindo em dire¢Bes opostas como se estivessem num sonho.
Alguém murmura algo:

— Aqui... isto... é...

— Vocé pode me mostrar onde? Eles a atenderdo 14? Ha alguma sala de cirurgia 1a?!

- Nao sei...

— Venha comigo e me mostre o caminho.

"N&o me lembro..." ele diz e d4 um pulo para o lado.

Comecei a gritar outra coisa, e entdo apareceram dois ou trés caras normais e comegaram a conversar
imediatamente. Uma mulher resolveu coloca-la num taxi (que tinha acabado de chegar). O motorista conhecia o caminho,
mas protestou imediatamente: "N&o vou leva-la". Quando perguntei "Por qué?", ele respondeu: "O banco vai ficar sujo de
sangue!”. Enfim, eles também estavam gritando com ele. Colocaram um cobertor embaixo dela e a levaram para o hospital.

Entéo, enquanto dirigia para Togliatti, vi essas pessoas em semicirculo diante dos meus olhos. Naturalmente—
Zumbis... mas por qué? Eles ndo escaparam de um hospicio em massa, mas sim um grupo de pessoas completamente
diferentes e aleatérias, como qualquer outra. Por que estavam ali parados, em estado de estupor, indteis, incapazes de se
mover? O que os levou a esse estado? E o que era esse estado?

Enfim, terminei a papelada na fabrica e, no caminho de volta, encontrei o hospital e soube que a menina havia falecido.
Senti um né na garganta e a esperanca de ter podido ajuda-la a se dissipar.

Voltei para minha cidade, perdido em pensamentos: como devo tratar as pessoas agora? Devo odia-las ou devo
fazer algo diferente? Mas, entre essa multiddo "morta”, ha exce¢cdes—
Seres vivos que ndo congelam em momentos criticos e vém em socorro. Em que mais eles se diferenciam destes?

Entdo, no dia seguinte, eu estava dirigindo pela estrada principal, parei num cruzamento na faixa da esquerda antes
do seméforo, um cara alto estava atravessando a rua a direita, com as maos dentro das calgas, e
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Ele estava dirigindo meio hesitante (sera que estava bébado ou algo assim?). De repente, um Moskvich surgiu em alta
velocidade por tras, a minha direita, derrapou bruscamente e, quase parando, atingiu o0 homem alto. Parecia que néo deveria
ter havido impacto, mas o homem alto voou para cima, deu uma cambalhota no ar e caiu de cabeca no asfalto. Passaram-se
alguns segundos. Olhei para o motorista enquanto saia do carro e ele estava atordoado! Estava agarrado ao volante, olhando
fixamente para frente, sem enxergar nada. Entdo, como um raio, me dei conta e parei completamente de me importar com o
homem ferido ou com o motorista. Era demais. Eu estava prestes a sair para resolver a situagdo, mas mudei de ideia, voltei
para o carro, bati a porta, liguei 0 motor e fui embora.

Algo dentro de mim desmoronou ou mudou completamente. Depois disso, ndo consegui mais gritar com minha filha.
Antes, eu me permitia ficar irritado com ela, as vezes até lhe dava umas palmadas (ele era um pai e tanto!), mas af
simplesmente estalou. A partir daquele momento, percebi que ndo podia ser mesquinho nos meus relacionamentos com as
pessoas que amo, porque a qualquer instante alguém pode simplesmente morrer, e como eu poderia viver depois, lembrando
que discuti com essa pessoa e fiquei irritado com ela até o fim? Sem falar em onde eu iria parar se a morte me pegasse
fazendo isso. No fim, fiz minha escolha: preciso amar as pessoas que amo e trata-las com infinita paciéncia.

Bem, quanto a entender o que é esse torpor, tudo ficou claro depois. E autopiedade, em sua forma mais pura. Psic6logos ja comprovaram ha
muito tempo que, quando uma pessoa sente pena de um gatinho abandonado na rua, ela se imagina no lugar dele e comega a sentir intensa autopiedade.
E n&o consegue ajudar o gatinho, porque, ao pensar em acolhé-lo ou mesmo alimenta-lo, a autopiedade imediatamente argumenta que a pessoa ficara
ainda mais infeliz por ter que cuidar do gatinho: ele vai defecar e miar — e, se nédo o acolherem, mas o alimentarem, ele fara isso na porta.
Essencialmente, é exatamente a mesma coisa nos relacionamentos interpessoais: todos ao redor gemem e suspiram, demonstrando empatia pela

situagdo do outro, mas ndo movem um dedo para ajudar. Porque isso néo faz parte da autopiedade, mas sim da compaixao.

Semear o arrependimento em palavras e emocdes é a melhor coisa a fazer.

Na vida, as Unicas pessoas verdadeiramente dispostas a ajudar séo as que menos gesticulam, menos gritam e nédo
alardeiam onde deveriam ou néo, todas com muita compaixdo. Elas ndo se preocupam muito, mas dariam a prépria camisa
para ajudar. Por qué? Talvez porque ndo tenham tanta autocomiseragdo assim?

Por isso, as pessoas ficavam em circulo, estupefatas, porque pensavam: "Se fosse eu no lugar delas..." e tinham medo
de se sujar.

E finalmente entendi exatamente o que eu precisava odiar com um ddio sagrado e silencioso. Nao as pessoas, mas a
autocomiseragdo delas. E depois de analisar isso, percebi que o orgulho se baseia justamente nisso.

Sera que uma pessoa roubaria, se vingaria, se irritaria, se ofenderia, cobicaria poder e dinheiro, seria covarde, invejosa
e assim por diante, se ndo fosse pela autocomiseragdo? Na minha opinido, ndo. Tudo seria diferente. Téo diferente que seria
uma pessoa completamente diferente.

Mais tarde, aprendi que essa autocomiseragao nada mais é do que a esséncia fundamental da consciéncia do parasita energético. E por isso
gue aquelas pessoas permaneceram diante dos meus olhos por tanto tempo, em semicirculo, criando a sensagéo de alienigenas com olhares desumanos

— naguele momento, elas nem sequer eram humanas, mas voadoras, ou talvez larvas em toda a sua gléria.

Agora eu ficaria na frente deles e, sorrindo, diria: “Bem, vocés se amontoaram, suas larvas, agora vao embora, voem
para longe! Tem gente aqui?!” Fico imaginando como eles teriam reagido entao.
Teriam reagido? Talvez tivessem se dispersado...

Sem danos

A primeira histoéria

No processo de pesquisa esotérica pratica, cheguei de alguma forma a conclusao de que
Precisamos praticar o "ndo-violéncia". Existe um termo para isso.

Os praticantes de ioga parecem espalhar paz e equilibrio ao seu redor. E nenhum animal faminto atacara sua presa se
houver um praticante de ioga por perto. Basicamente, todos
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As praticas espirituais corretas visam, de uma forma ou de outra, alcangar esse estado interior.

Eu morava de aluguel uma vez, e a infestagdo de baratas era um pesadelo. Tentei de tudo para mata-las. Eventualmente,
fiquei tdo preocupado que simplesmente comecei a maté-las com o que estivesse a mao. Entdo, um dia, vi uma barata enorme
caminhando tranquilamente pela pia. Peguei meu chinelo, me preparei e, bum! Eu sempre acertava o alvo, mas essa barata
era especial. Ela deu uma cambalhota por cima da minha cabeca, saindo da minha linha de tiro, e com um estrondo alto de
sua carapaca batendo na pia de metal, disparou como uma bala para dentro de uma fresta. Tentei pegé-la, derrubando panelas
com o chinelo, mas foi em vao. "Que droga, Jackie Chan!", pensei com uma mistura de irritagdo e respeito. Contei para meus
amigos depois, eles riram, e parecia que era s6 isso, mas uma duvida comegou a me incomodar. Claramente, o potencial de
sobrevivéncia desses itens domésticos excedia qualquer capacidade dos fabricantes de pesticidas. E o mais repugnante era,
COMO eu ja vagamente suspeitava, que as baratas prosperam em ambientes de energia poluidos. Do que consistia essa
poluigdo, eu ndo conseguia entender na época. Além disso, haquela noite sonhei que perseguia e matava baratas, e de manha
acordei e percebi, horrorizado, que eu estava realmente comegando a odia-las, se ja estava sonhando com elas! Isso era
simplesmente inacreditavel; nesse ritmo, muito em breve eu comegaria a odiar tudo que atrapalhasse minha vida. Onde eu iria
parar entdo?

Comecei a procurar uma resposta para a pergunta de como me livrar das baratas e me deparei com um artigo sobre
um iogue. Descobri que ele amava todas as criaturas, ndo importava quais fossem, sem lhes causar mal, e em troca recebia a
habilidade de controla-las. Entdo, comecei a aprender a amar as baratas. Eu ndo as beijava, claro, mas parei de maté-las, dei-
Ihes apelidos e, quando ficavam muito atrevidas, eu as cutucava no traseiro com o dedo, dizendo: "Vasca, vocé ficou muito
atrevida, volte para o seu lugar e fique fora da minha vista. Seu territério é ali, e este € o meu." Basicamente, comecei a

interagir com elas e a tratd-las como animais de estimagao. E era isso que elas eram, quer eu quisesse ou nao.

Depois de um tempo, eles pararam de subir nas mesas, ficaram meio letargicos e o nimero deles parecia estar
diminuindo. Em certo momento, como que por impulso, parei na entrada da cozinha e disse a eles: "Chega, agora vocés todos
tém que sair do apartamento. Dou trés dias! Depois disso, vou usar um agente quimico terrivel que vai matar todos que ficarem
aqui!" Pensei por um instante e, estupidamente, acrescentei: "Eu amo todos vocés." Imediatamente, imaginei-os morrendo e
senti pena deles, enquanto um arrepio percorria minha espinha. S6 mais tarde comecei a entender que aquele arrepio era...

Isso é um sinal de que a magia esta sendo posta em movimento, a energia esta sendo conectada, a verdade esta sendo aplicada, ou algo mais.

Eles me prometeram uma nova supercura, e dois dias depois a entregaram. Mas eu nem percebi que era a mesma que
eu ja tinha espalhado na mesa, sem sucesso. Entdo peguei o frasco, espalhei a mistura e murmurei: "La vem a sua morte. Eu
avisei..."

Devo dizer que, nos Ultimos trés dias, as baratas se tornaram muito raras; aparentemente, o aviso foi levado a sério.
Entéo sai para o trabalho e voltei para casa... E 1a estava! Centenas de baratas morrendo como um tapete se contorcendo.
Pequenas, grandes... Eu tinha bolas delas na testa. As espantei cuidadosamente com as maos trémulas e, na manha seguinte,
acordei com a mesma cena. Entrei em panico: sera que elas estavam mesmo vindo de todos os cantos da casa sO para morrer
aqui?! Talvez tivessem decidido se vingar dessa forma? Me enterrar sob seus cadaveres?

Meus amigos vieram me visitar, eu mostrei a eles — eles ficaram loucos. Mesmo a noite, as baratas subiam no teto
com suas Ultimas forgas e caiam na minha cabega varias vezes seguidas naquela noite! "Olha o que vocé fez com a gente!”,
pareciam dizer, com as patas se contorcendo em agonia... E na cozinha e na sala de estar — splat... splat-splat... bam... — as
baratas caiam no siléncio ensurdecedor. Entéo, por dois dias fui atormentada por maus pressagios e privagéo cronica de sono,
mas no terceiro dia, o tdo esperado siléncio chegou. Varri as Ultimas, e desde entdo — nenhuma barata sequer! Na verdade,
ndo, apareceram algumas perdidas, mas eu as tratei com carinho, com avisos, e, depois de aparecerem uma vez, nunca mais
voltaram. Bem, elas ndo gostam de carinho!

A segunda historia
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Eu me mudava frequentemente entre apartamentos alugados. Um dia, entrei em mais um, e estava infestado
de baratas. Levantei a ponta da toalha de mesa suja e varias baratas ja estavam correndo pela minha mao!!! A
proprietaria me olhou como se eu fosse gritar e sair correndo para a rua, e ofereceu o aluguel do apartamento por
guase nada. Olhei em volta e disse, transmitindo a energia negativa: "Gente ruim morava aqui, tudo esta muito
sujo..." A proprietaria comecou a reclamar da inquilina anterior, dizendo que ela era uma completa canalha, e me
contou sobre como ela ndo pagava o aluguel e todas as coisas ruins que fazia. No entanto, a descri¢cao da situagao
poderia ser lida como um livro, a julgar pela pilha de garrafas, caldo de bolinho estragado e outros vestigios de
vida. "Tudo bem",

Eu te digo, em trés dias ndo haverd mais baratas aqui, eu sei como negociar com elas. Me dé as chaves, aqui esta
o dinheiro...” O rosto da anfitrid exibia uma série de emog0es complexas e entrelacadas: "E o cara, talvez,
esquece... Mas ele parece decente, tdo educado, inspira confianca... Ou talvez ele seja mesmo o cara certo?...
Sera que isso é mesmo possive—"

"Negociar com baratas?..."

Entéo, eu a acalmei, pagamos e pegamos as chaves. E as baratas tinham sumido. Todas. Mas ndo depois
de trés dias, e sim depois de cinco. Seguindo um instinto, passei um dia fazendo uma limpeza completa, tomando
cuidado para ndo matar nenhuma, e o outro conhecendo a fauna local. Mas no terceiro dia, conversei com elas,
andei por ai com uma vela e uma oragédo, limpei cada canto e dei um aviso. E trés dias depois, as besuntei com
uma pocao magica terrivel — o lapis "Mashenka" — mas a essa altura elas ja tinham ido embora, entdo ndo houve
sacrificio em massa. Depois, ao longo de um ano, observei visitas ocasionais de baratas individuais, mas logo, para
minha surpresa, as encontrei mortas.

Histéria trés

Desde entdo, tenho meu proprio apartamento e me estabeleci. Certa vez, fui a Moscou para um seminario
de trabalho por uma semana e meia. Deixei instru¢g6es para meu amigo Igor alimentar o gato e, em geral, aproveitar
a vida sozinho até meu retorno. Depois de terminar meus estudos, voltei e entrei — e uma cena vivida se
apresentou diante de mim: trilhas de formigas haviam sido dispostas em todas as dire¢Ges ao longo das paredes,
do chéo e das divisodrias. Pequenas e pretas, elas se moviam constantemente, carregando larvas, e seu caminho
passava até mesmo pela cama no quarto dos fundos. Claramente, elas tinham vindo do porédo (o apartamento fica
no primeiro andar); havia muitas frestas.

"Vejam s6 como eu luto contra eles!" diz Igor, pegando uma lata de spray de cabelo, soprando-a, acendendo-a com um
isqueiro e usando a chama para comegar a queima-los um a um ao longo da moldura da porta. Uma espécie de professor
maluco, desiludido com os resultados de seus experimentos genéticos.

— O que vocé esta fazendo?! Vai causar um incéndio!

— Ah, qual é, eu j& estou queimando eles ha uma semana... Como mais eu poderia lutar contra eles? — e olha para
me fez sentir como se eu tivesse me oferecido para enfrentar um ledo selvagem com o meu préprio peido.

Entao, corri para o mercado, comprei o gel repelente de formigas mais potente e espalhei em todos os cantos,
mostrando a lingua. Ai percebi que o mesmo gel ja havia sido aplicado, mas eu ainda n&o tinha tocado nele.

"O que é iss0?", pergunto a ele estupidamente.

"Bem, eu ja polvilhei tudo aqui e espalhei com 0 mesmo gel. Vocé acha que estou queimando as plantas?”
Ele me mostra o mesmo tubo.

Nesse momento, desisti de aplicar a pomada e fui imediatamente tomado por uma profunda melancolia.

“Esta bem”, eu digo, “va para casa, vou tentar meu método antigo”.

"O qué, vai falar com eles de novo?" ele sorri de canto. "Eles ndo sao baratas."”

"Veremos..." digo, mas estou profundamente cético. Afinal, quem eu penso que sou?

Meu amigo foi embora, eu sentei ha tampa do vaso sanitario, observando as formigas correrem pela fresta
no chéo, fiquei de luto e entdo, aos poucos, comecei a falar. Tipo, eu ndo vou te envenenar nem te queimar, perdoe
meu amigo, ele esta sendo idiota. Eu te amo, mas eu mando aqui, e nés ndo podemos coexistir no mesmo
apartamento. Entdo vocé vai ter que ir embora, e eu—

Fique... Bem, ele disse algo parecido, e entdo mal conseguiu chegar ao sofa na sala de estar (havia formigas
andando na cama no quarto!), caiu como se tivesse sido interrompido e adormeceu.
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Acordei duas horas depois, com o dia e a noite misturados, andando atordoado. Lavei o rosto, procurei
algo e entdo me lembrei do problema quando vi uma formiga rastejando. Mas as formigas quase tinham
sumido! A essa altura, eu ja estava acordado e comecei a observar o que estava acontecendo. E elas estavam
arrastando suas larvas, até mesmo as queimadas, para dentro daquela fenda no chdo! Minha dor de cabeca
voltou. Quando vocé se depara com algo assim, é sempre como se fosse a primeira vez. N&o deveria ser
assim, mas é! Liguei para o Igor e disse: se as coisas continuarem assim, elas terdo ido embora amanha. Ele
respondeu: "N&o pode ser". Mas quando chegou, ele mesmo afirmou: "Pode sim!"

Chegamos a outra concluséo: as formigas poderiam ter comecado a se expandir pelo apartamento a
qgualquer momento, mas s6 comecaram quando o espago energético ocupado pelo dono ficou livre. O dono
voltou — com licencga, por favor.

Aparentemente, a capacidade de controlar isso s6 surge no momento em que uma pessoa comega a
amar todas as criaturas criadas sob o céu, ou seja, praticando essa nao-violéncia e aplicando-a a tudo, a fim
de restituir uma das qualidades divinas.

Brownie

Certa vez, morei de aluguel em um apartamento...

Isso ja esta se tornando uma espécie de ditado depreciativo, hum... Bem, 0 que sera que vem a seguir?
Vocé pergunta.

Entdo, eu estava alugando um apartamento que havia pegado fogo um ano antes, e depois o reformaram e o alugaram.
Parecia uma vida dificil, com muitos problemas, e eu realmente ndo pensava no que estava errado; eu ndo tinha tempo. Mas
depois de alugar outro de amigos, senti a diferenga, e como! Primeiro, o anterior estava "morto”. Eu ndo queria voltar para 14,
muito menos melhoréa-lo, entéo continuou sendo um chiqueiro com os restos carbonizados. Segundo, inspirava uma sensacao
de desgraga, e ndo importava o quanto eu tentasse, as coisas ndo davam certo. Mas assim que me mudei para 0 novo, as
coisas melhoraram! E meus amigos comecaram a me visitar com mais frequéncia, e as coisas ficaram muito mais divertidas e
agradaveis.

Meus amigos que me alugaram o apartamento, Natalia e Dimka, eram um casal maravilhoso com uma
filha. Desde o primeiro momento em que os conheci, senti como se féssemos amigos de infancia e finalmente
tivéssemos nos reencontrado. Eles moravam em um apartamento e alugavam o outro, que eu aluguei até que
se mudassem para a Alemanha depois de venderem todos os seus imdveis. Aparentemente, isso se devia a
lacos familiares judeus. Que judeus! Aqueles rostos de Ryazan! Como eles encontraram essas raizes continua
sendo um mistério para mim. Mas a questéo é outra. Sendo pessoas de coracao generoso, eles dedicaram
todo o seu amor ao apartamento. Assim que entrei, pensei: "A vida estd melhorando!". Como aquela piada
sobre a bituca de cigarro encontrada na manha seguinte a uma bebedeira.

Entdo aqui estou eu, vivendo feliz, mas algo esta errado. Nao consigo dormir, fico me revirando a noite
toda, oscilando entre o sono e a realidade. No final da semana, meu amigo Kolya veio me visitar. Sentamos,
tomamos um drinque e ele passou a noite aqui. Eu o deitei no sofa onde dormi e fui para o outro quarto. Na
manha seguinte, quando acordei, percebi de repente que tinha dormido como uma pedra e conseguido uma
noite inteira de sono. Mas no dia seguinte — insdnia de novo. Passei a noite sozinha novamente. Dois dias
depois, convidei Kolya para vir aqui de novo e consegui dormir o suficiente. Rapidamente percebi que s6
conseguia dormir o suficiente quando Kolya passava a noite comigo. E como ele é naturalmente sensitivo,
suspeitei que havia uma conexao, entdo comecei a tentar descobrir onde estava o problema e o que eu tinha
deixado passar. Ele comecou a falar sobre o antigo apartamento abandonado: tipo, provavelmente nao tem
nenhum brownie la porque pegou fogo, o que vocé acha?

"O brownie néo esta la porque pegou fogo", responde Kolya, levantando o dedo. "Pegou fogo porque o
brownie foi embora! E ele foi embora porque os donos arruinaram todos os seus relacionamentos, todo mundo
comegou a latir um para o outro e criou um clima insuportavel. E se o brownie ndo est4 14, o apartamento fica
desprotegido e qualquer faisca pode ser fatal."

Ele disse isso — e como disse! E entdo repassei na minha mente todos os contatos com essa familia
que tinha direito a esse apartamento. Eles eram todos divorciados e viviam em pé de guerra, até os filhos da

proprietaria ndo queriam saber dela. Sim, € uma histéria interessante... Kolya estava falando deles.
Eu n&o sabia de nada...
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“E aqui, eu sinto que o brownie esta muito forte...” concluiu Kolya. “Honestamente.”
Nunca senti isso com tanta clareza, para dizer o minimo...

Na manha seguinte, Kolya foi embora, e eu sofri de insénia por mais duas semanas. Mas comecei a me acostumar e a
conseguir dormir bem & noite, mesmo que em um estado de semiconsciéncia. Entdo, uma noite, depois do trabalho, eu estava
sentada lendo um jornal, e na Ultima pagina havia feiticos, encantamentos, feiticos de amor e feiticos de repulsao. Dei uma
olhada rapida, ri baixinho (tento néo ler essas coisas de magia com preconceito), e de repente meu olhar foi atraido por um
feitico contra um brownie. Bobagem, bobagem como trocar as fechaduras da casa nova, entrar na sala de estar e recitar um
simples verso de trés linhas: "N&o deixe os mortos-vivos viverem, ndo faca amizade com seus inimigos, viva em harmonia
comigo..." e repetir isso trés vezes. Depois, faga outra coisa. Ri baixinho de novo, virei o papel nas maos, li para mim mesma...
bem, ndo sei, ndo sei. Li em voz alta... E entdo me ocorreu! Algo passou pela minha cabeca como um raio e se espalhou por
todo o meu corpo, causando arrepios! Eu pulei e andei de um lado para o outro freneticamente, e o quarto inteiro brilhava
diante dos meus olhos! Droga, o que é isso?! E eu quero mais. Li de novo — a mesma coisa! Enfim, continuei repetindo até me
cansar, e o efeito pareceu ter passado completamente.

A partir dai, passei a dormir como uma pedra e, pela manh&, como uma flor, com uma sensagao de éxtase por todo o
corpo. Comecei a conversar com o brownie e, depois, comecei a vé-lo por completo. Eu me sentava e observava pelo canto do
olho — parecia que o ar quente se movia em diferentes lugares, como manchas coloridas. Geralmente bem ao meu lado. Ou
ele safa correndo pelo corredor na forma de faiscas. Entéo ele realmente comegou a me "ajudar". Ele chacoalhava panelas na
cozinha ou deixava a mangueira do chuveiro cair na banheira quando a pia estava cheia. Embora eu chegasse em casa e
visse: a mangueira no banheiro definitivamente deveria ter caido no chédo, enquanto a panela na cozinha estava simplesmente
em cima do fogdo. Eu conversava com ele, agradecia — tudo ficava melhor. Mas, no méximo, isso € assunto para histérias
engragadas para contar aos amigos. Até o materialista mais inveterado sempre encontrard uma raz&do para as coisas terem
acontecido exatamente da maneira que aconteceram, mesmo sem a intervencao de forgcas sobrenaturais. Mas ninguém insiste.

Entdo, um dia, nos reunimos, uma turma animada — os donos do apartamento, Natalya e Dima, Kolya e Igoryan — a
mesa estava posta e estavamos sentados |a, bebendo cerveja e rindo sem parar. E entdo Natalya, casualmente, contou outra
piada sobre como tinha passado por la anteontem. Eu estava fora e ela precisava pegar algumas roupas de cama no guarda-
roupa.

"Entrei aqui anteontem, abri aquele armério e, bam, bati as méos! Recuei, estendi a mao de novo e, bam, bati as maos
de novo! Valera, vocé langou algum tipo de feitico?"

— Vocé esta brincando comigo? Eu néo fago coisas tdo estipidas, e mesmo que pudesse,

Eu néo faria isso.

Entdo, tudo bem se eu passar ai amanha sem vocé e pegar o que preciso?

- Ok, eu te dou permisséo!

S6 no dia seguinte percebi que era obra de um brownie, que me reconheceu como seu mestre depois de eu ter proferido
uma férmula méagica. Poderia-se descartar tudo como bobagem, mas com essa abordagem, qualquer coisa poderia ser
descartada como bobagem. N&o, que seja minha materialidade; gostei do resultado.

Agora tenho um brownie diferente no meu apartamento. Um simpatico, alegre, discreto. Minha gata conversa com ele a
noite. Ele se senta em algum lugar no alto do corredor e comega a miar de todas as maneiras possiveis, como se estivesse
recitando poesia. Eu me levanto e vou até o corredor, e ela fica olhando fixamente para um ponto e "I&", como uma poetisa no
palco — a prépria definigdo de poetisa. Ele para e olha para mim, como se dissesse: "O que vocé queria?". E eu me justifico:
"Tem gente dormindo, pare com isso".

Até senti falta daquele brownie. Kolya me aconselhou a leva-lo comigo quando nos mudassemos, mas hesitei. Se ao
menos eu tivesse certeza de que ia morar no meu proprio apartamento. Entdo, deixei tudo nas maos da providéncia, e eu
estava certa.

Saudacgdes de Dom Juan

Li Castaneda e, claro, coloquei imediatamente em pratica o que havia lido. Cheguei a parte em que Dom Juan
apresentou Castaneda aos aliados e como ele interagiu com eles. Certa noite, deitei-me para dormir e comecei a convida-los a
“"colaborar". Eu ndo tinha medo deles e os assegurei disso. Ndo é um processo rapido; depois de uma semana de evocagoes,
completei o "envio", conforme instruido, e esqueci-me do assunto.
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Um més depois, comecei a sentir que algo estava errado. Comecei a acordar a noite com a sensacao de que alguém
estava me observando. Eu me virava, olhava para a porta escura e ndo via ninguém. Mas sentia como se algo estivesse prestes
a aparecer, 0 que aumentava meu medo, e eu finalmente me levantava num pulo e acendia a luz, sentindo na pele que esse
"algo" estava prestes a se manifestar.

Bom, acho que ndo h& motivo para panico: consegui 0 que queria, ndo vou reclamar e, principalmente, ndo vou
demonstrar medo, que é exatamente o que essas criaturas das sombras mordem como isca.

Entdo, acordo no meio da noite, imdvel, e sinto algo subindo pelas minhas pernas, uma sensagao bem distinta! Aguentei
0 méaximo que pude, mas o medo me dominou e finalmente pulei da cama, coberta de arrepios intensos e suor. Acendi a luz e
fiquei sentada ali, atordoada. N&o, pensei, isso ndo vai funcionar — posso me borrar de medo, ou até enlouquecer. N&o estou
preparada para uma interacéo tdo intensa! E comeco a ficar com raiva e a repreender essa criatura, seja la o que for, para que
encontre uma maneira de se comunicar sem histérias de terror. E se ndo encontrar, entdo me recuso, deixo para la, é tdo bom.

Nao desapareceu, mas gradualmente comegou a me incomodar e a me seguir.
como um pequeno rabo percorrendo os apartamentos. Para onde eu vou, |4 vai ele.

Meus sentidos comecaram a detectar ndo uma criatura, como eu pensava, mas duas entidades.

E isso os assustava. Ndo importava em qual apartamento alugado eu morasse, um certo cheiro se instalava e a comida
estragava rapidamente; a geladeira ndo ajudava em nada. Logo percebi que podia facilmente impedi-los de mexer nela e adiei
0 contato mais préximo até estar preparada.

Entdo, um dia, aluguei uma casa de héspedes, atormentado pela falta de dinheiro e pelos problemas com minha
namorada. Estava completamente exausto e fiquei tdo irritado que minha autodepreciacéo se tornou incontrolavel. Entdo, para
conter minha firia e autoflagelacéo, pensei: vou ligar para meus antigos "amigos": ndo tenho nada a perder, porque as coisas
ndo poderiam estar piores.

N&o liguei por muito tempo, mas depois de uns quatro dias comecei a acordar no meio da noite. A mesma coisa
acontecia: eu sentia algo parado na minha frente, mas n&o conseguia ver. Alguns dias depois, eu estava dormindo com a luz
acesa. Era aterrorizante, aterrorizante mesmo, mas a autoflagelacéo, como eu esperava, comegou a desaparecer. "Muito
eficaz", pensei, "descarreguei umas coisas sobrenaturais em mim quando precisava, me caguei todo, e todos os meus
problemas se tornaram triviais, e ai eu os afastei.” E entdo eu acordo de novo, aguentando o maximo que consigo, mas a luz
acesa no corredor ndo me da mais uma sensacgéo de seguranga. Eu encaro a porta, e a tensdo continua aumentando. Estou
congelado, e sinto como se estivesse um pouco distante de tudo. E entdo eu comego

Estou com raiva, e um pensamento-lembranga me vem a mente: preciso mudar minha percep¢éo, romper com a fixagao no
medo, e para isso preciso fazer algo fora do comum, algo inesperado. Entéo soltei um latido estridente e bati palmas
ensurdecedoramente. O som foi como se algo tivesse explodido. Bang!!! E num instante, esse "algo" invisivel disparou para
longe de mim, para cima, através da gaveta do armario sob o teto, houve um estrondo ensurdecedor, e 0 som se espalhou!
Sentei e ouvi, e lentamente me dei conta de que os pratos dos vizinhos estavam caindo através da parede e no chao acima,
panelas e pratos, e tudo isso de uma altura consideravel... entdo ouvi as vozes das pessoas acordando. Essa entidade pousou
bem em uma prateleira ou gaveta! Oh, no siléncio absoluto da noite, 0 som foi impressionante!

O medo desapareceu sem deixar rastro, comecei a rir e meu humor simplesmente disparou, ultrapassando a marca de
"excelente". E como € incrivel — eles realmente podem afetar a matéria! Se tivesse me atacado, eu teria que lutar contra ele
naturalmente. No entanto, eu tinha certeza de que ndo me venceria.

Isso provavelmente poderia ser chamado de poltergeist, mas essa ideia nunca me ocorreu na época. Parece-me que
poltergeists sdo outras entidades, almas insatisfeitas de mortos ou influéncias energéticas de pessoas ainda vivas.

Certa noite, minha irm& estava dormindo na minha casa quando acordou e me viu parada ao lado dela, olhando para
ela. Ela estava tendo um colapso nervoso, e eu supostamente estava ajudando-a a superar isso. Claro, eu estava dormindo
naquele momento e ndo conseguia me lembrar de nada sobre onde meu outro eu tinha estado naquela noite. E se o outro eu
de alguém fosse violento e até capaz de exercer influéncia material?
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Entéo, pensei sobre isso e decidi: como posso mandar essas entidades de volta... para o inferno? Aparentemente,
elas s6 conseguem se comunicar pelo medo, ou melhor, eu ndo consigo me comunicar com elas sem medo, entdo anunciei
minha decisdo e comecei a me despedir delas beeem devagar, mas com insisténcia. Eu as persuadi, insisti, e até, lembro-
me, tentei ameacé-las. E o que eu poderia fazer com elas?

Eles me seguiram por provavelmente mais um ano, porque o gosto azedo e o cheiro ainda me assombravam, mas
assim que consegui comprar meu préprio apartamento, finalmente me despedi deles, deixando de lado minhas dltimas davidas.

Eis o interessante. Enquanto eles me "observavam", eu era realmente bom em controlar meus sonhos. Achava que
estava progredindo muito. Mas, depois que os afastei, tudo parou imediatamente, meu sucesso desapareceu. Conclui que esse
medo devia ter sido um bom incentivo. Foi um verdadeiro empurrdo para clarear minha mente. Mas, quando esses "aliados"
foram embora, fizeram cara feia para mim — afinal, segundo Castaneda, tudo é permitido, e a facil aquisigao do controle dos
sonhos é alcangada com a ajuda dessas criaturas das sombras. O segredo é néo se deixar tentar por seus dons, mas pegar
apenas o necessario. E para isso, é preciso se libertar dos vicios, para que eles ndo possam te pegar. Como naquele conto de
fadas: "E somente um jovem de corag¢&o puro conseguird passar..." e assim por diante. Mas, essencialmente, é exatamente

isso.

Todo tipo de adivinhacao popular em frente a espelhos em casas de banho, a invocagéo de dembnios — tudo isso é
muito semelhante a invocagéo dessas criaturas das sombras. E, em Ultima andlise, é a alma humana que elas precisam, pois
ela possui uma fonte inesgotavel de energia.

Guerras energéticas

Essa histéria aconteceu por volta do ano 2000.
A campainha tocou, eu abri a porta e meu amigo Kolya entrou e praticamente arrastou sua amiga Ksyusha para dentro.

"Me dé um banquinho, preciso sentar!", ele diz insistentemente.

Corro até um banquinho, pego um e vérias versdes passam pela minha cabeca: estou bébado, ou fui atacado e me
machuquei, fiqguei com hematomas, ou fui envenenado...

Ao ser questionado, Kolya responde: tudo ficard bem, sirva-me um cha. Eu fago barulho com os utensilios de cozinha.
Com seus pertences e a ansiedade na alma, Ksyusha permanece sentada, perdida como que em meio a uma névoa, e de repente ganha vida:

— Ah! Minha viséo voltou!

Quase deixei cair a chaleira — que tipo de noticia € essa?! E eles j4 estdo tdo animados!
risadinha.

"O que é isso?" Kolya pergunta, respondendo a minha confuséo. "Primeiro, as pernas dela cederam, eu mal consegui
chegar até vocé, pelo menos estavamos perto! Preciso da sua ajuda, preciso dar uns socos na cara de algumas pessoas..."

Esté piorando! Comecei a ficar com raiva, tipo, ou me diz 0 que aconteceu, ou
va embora.

"Basicamente, ela foi amaldicoada”, diz Kolya. "Alguém poderoso, eu a examinei, tente vocé mesmo. Descubra onde
essa pessoa se conectou a ela."

Pelo menos entdo comecei a entender alguma coisa e movi minha méo ao redor dela.

"Esta quente aqui do lado..." eu digo. "Uma ventosa, ou o qué?"

— Sim, esta localizado perto do coragdo. O que vamos fazer? Vocé pode retird-lo?

—Quem entre nos é o especialista aqui? Vocé mesmo ndo pode ser um?

"Eu consigo, mas vocé ndo vai conseguir me energizar, mas eu consigo te energizar. Pode comecar."

E um argumento matador. O que posso fazer? Ajudarei no que puder, sem problema. Imagino essa "ventosa",
envolvendo minha méao e puxando-a, segurando-a...

— Aha! — Kolya se anima. — Agora cauterize como eu te ensinei, e com um puxao.
solte para que eles possam pegar do outro lado!

Uma causa sagrada! Imagino-me queimando o tentaculo contorcido de um agressor vil contra o fogao quente de uma
aldeia, imaginando-o fumegando e se contorcendo — e entéo o solto. Agora ele alcanga seu dono e o derruba... Arrepios
percorrem minha espinha — eu sei que funcionou.



Machine Translated by Google

Em geral, eles ficaram comigo por mais meia hora, Ksyusha voltou completamente a si, e eles
Vamos para casa.

Um dia depois, Kolya me liga no telefone do trabalho e comega a rir de forma maldosa. Eu n&o entendi imediatamente o que estava
acontecendo.

— Vocé sabe o que aconteceu com aquele cara?

- Que outro cara?...

— Bem, aquele que langou um feitico em Ksyukha!

- Ah! Sim?... E o qué?...

— Ele estd na UTI! — e ri de novo, claramente se divertindo. — Ao mesmo tempo
A noite, uma ambulancia o levou embora, e agora os médicos lutam por sua vida.

De alguma forma, ndo me pareceu engragado: por tais coisas o Espirito colocaria a terra de costas.
Vocé vai comer. Eu ndo queria magoar ninguém!

“Ent&o eu fiz uma bomba e a pendurei em uma ventosa”, ele ri novamente, “e foi isso que o atingiu.”

Consigo imaginar vividamente a "bomba" de Colin voando em dire¢@o ao seu dono presa a uma ventosa e
ali explode com toda a sua estupidez inerente...
“Vocé sequer tem nogdo do que vai ganhar com isso?”, pergunto. “E entéo voceé...”
Vocé esté ficando louco, tentando compensar seus erros do passado. Ele construiu uma bomba, o maldito terrorista!
"Bem, fui eu que fiquei com medo: tive que reagir de alguma forma, salvar o Ksyukha. Desculpe, mas foi ele que comegou..."

Acontece que, Ksyusha confessou, antes de Kolya, ela tinha um amigo, um magico, como ele se autodenominava. Ele
a tratava com desprezo e, quando soube que ela ia se casar, insistiu para que ela fosse até ele para um "confronto”. Enfim,
eles tomaram um drinque e ele disse que ndo a deixaria ir embora e que, se ela continuasse a se comportar mal, langaria uma
maldi¢&o tdo forte que ela rastejaria de joelhos. Ela, uma mulher realmente durona, respondeu: "Vocé ndo pode fazer nada
comigo", bateu a porta e foi embora. No dia seguinte, ela e Kolya estavam passeando e, de repente, as pernas dela paralisaram
— ela ndo conseguia andar. Kolya a abracou e veio até mim. Assim que chegamos a entrada, as pernas dela voltaram a
funcionar e sua visao ficou turva. O resto da histéria se desenrolou diante dos meus olhos. Enguanto isso, acho que a audi¢do
dela também ficou paralisada, mas ndo me lembro exatamente como foi descrito. Em suma, um ataque interessante, original e
bem executado.

— N&o s6 ela esta na UTI, como o segundo namorado dela, com quem ela tinha um relacionamento longo, também foi afetado.

"Ele também participou, ndo é?", pergunto, intrigado.

"N&o, ele nem é vidente, é s6 que foi o primeiro em quem pensei; ele também estava de olho nela. Eu o tinha em
mente, subconscientemente. Ele esta deitado por ai com 40 graus de febre agora, mas a situagao dele é pior."

— Bem, vocé é algo a parte...

"Bem, o0 que devemos fazer para resolver isso? Estdvamos batendo na tecla, por assim dizer..."

O cara que se dizia magico saiu, e eu lidei com isso depois. E a expressao favorita do Kolya no ano seguinte foi "Manda
ver nos quadrados”, ele se orgulhava disso e dava risadinhas longas e depravadas toda vez que a ouvia. Eu a deserdei, porque
dane-se essa magica com paixdo, e se vocé vai se impor em alguma coisa, ndo é se apropriando desse titulo duvidoso.

experiéncia.

Como Kolya admitiu mais tarde, ele apanhou bastante por causa daguela "bomba", mas ndo tanto, apenas o suficiente

para ser tolerado. Mas eu nédo apanhei: afinal, aparentemente, isso conta como néo querer prejudicar ninguém.
Veja Paris e...

Lena é irm& de um amigo meu, um empresario bem-sucedido, que também é meu amigo e parceiro de pesquisa. Devo
admitir que ela é mais ortodoxa. Para ela, todos os meus brownies, criaturas das sombras e experimentos com magia sao
pecaminosos & luz do cristianismo. No entanto, n&o a culpo; algumas coisas eram até bizarras para mim. No fim, concordei
quase que totalmente com ela. Como cristd, ela chega a considerar suas habilidades psiquicas de visdo direta como obra do
diabo e tenta nao se deixar tentar por sua natureza sobrenatural.



Machine Translated by Google

Certa vez, ela sugeriu que passassemos o Ano Novo em Moscou. Aceitei com prazer e passei no apartamento dela no
dia marcado. Acabamos comemorando o Ano Novo em um café com os amigos dela, e eu fiquei mais alguns dias. E a noite,
antes de dormir, conversavamos sobre todo tipo de coisa.

Ela me contou como o Padre Alexei a visitou e espantou um duende com uma oragéo, que bateu a tampa do vaso
sanitério duas vezes com tanta for¢ca que me arrepiou. Ela também me disse que via duas entidades aterrorizantes me seguindo
o tempo todo. Comecei a dizer que eu mesma as havia invocado e que elas ndo representavam nenhuma ameaga, e assim por
diante... Eu estava deitada, acomodada no meu pequeno sofé, sobre lengdis limpos, desenvolvendo o assunto lentamente e
me preparando para dormir. Enquanto isso, Lena corria para o armario, do armario para a cozinha, da cozinha para o armario...
me langando olhares, como se estivesse ouvindo, enquanto eu estava toda seca, filosofando. E entdo — bum! — me molho
toda! Que choque! E ela estava la, segurando um funil gigante nas méos, me olhando com uma expressao assustada. Contra
a minha vontade, a voz inocente irrompeu de mim:

— Vocé é um desgragado?!

Eu estava completamente seco aqui, e agora estou todo molhado!!! Mas o que ela me respondeu me fez perder a cabeca.
Eu recebi todo o estresse que recebi.

"Decidi exorcizar o demonio de vocé! E te aspergi com agua benta!"

- Que diabos?!

— Bem, eu pensei que fosse ele quem estava comegando a te incomodar, aquele que estava te seguindo, mas entao
Vocé falou dele com tanto entusiasmo, que decidi que ainda néo era tarde demais...

E aqui que tudo comeca a fazer sentido para mim...

—...E vocé decidiu afoga-lo junto comigo... bem ali, seco e limpo,

Cama recém-passada?

A essa altura, nem ela aguentava mais. Estdvamos rindo como duas galinhas chapadas. Paravamos de rir, ai ela
acrescentava alguma coisa, ai eu acrescentava outra — e entdo comegavamos a rir de novo. Lembro-me da expressao
horrorizada dela — ela tinha despejado tudo (ela realmente ndo economizou na agua benta!), e 14 estava ela, esperando que
eu ficasse com feridas na pele e comecgasse a fumar! Basicamente, foi uma bagunga completa.

Mas, na verdade, este é o contexto.

Ela morou em Moscou por uns seis meses, e a gente se correspondia por e-mail. Ai um dia ela conheceu um
francés online. A gente se correspondeu, e ele a convidou para visita-lo. Ela pensou: "E se for o destino?" e resolveu fazer
a viagem. E dai? Se ela ndo gostasse, ia relaxar em Paris e voltar. Ela respondeu: "E dai? Nao conta pra ninguém." E
eu? Me sinto um peixe fora d'agua.

Ela partiu. Ela chegou. Ela escreveu. Ele a encontrou no avido, e ela imediatamente ndo gostou dele porque havia
Ihe enviado uma foto verdadeira dela, e ele parecia dez anos mais jovem do que é agora. O préprio fato da falsificagdo a
deixou confusa e, compreensivelmente, ela ficou furiosa. Eles finalmente chegaram a propriedade dele, mas a essa altura
ela ja estava irritada, e outra coisa havia vindo a tona... Enfim, apesar das adverténcias dele, ela deu meia-volta e foi
embora, esquecendo o casaco, e chegou ao hotel com muita dificuldade. Seus sentimentos delicados estavam em
frangalhos, e ela estava completamente estressada.

Depois disso, a historia salta para o que ela comeu nos dias seguintes, para onde foi, 0 que viu, e entre esses pontos,
h& dicas: "Alguma vez vocé foi atacada por alguma coisa desconhecida durante a noite?..." E assim por diante, em vérias cartas.
Tentei descobrir mais com ela, sem saber o que dizer, mas ela continuou me esquivando até que eu lhe impus uma condigdo:
ou ela me contava tudo, ou parava de me perguntar sobre coisas que eu desconhecia completamente...

Ao perceber que néo tinha como escapar, ela me escreveu esta histéria.

Ela chegou ao hotel com muita dificuldade: os franceses, ao que parece, nao entendem uma palavra de russo. Fez
o check-in, tomou um banho, deu uma caminhada noturna e foi para a cama. Ficou se revirando na cama por um longo
tempo, preocupada, e finalmente adormeceu de brucos. E entdo, no meio da noite, alguém pulou em cima dela por tras e
a agarrou com forca. Paralisada de terror, ela imediatamente passou por varios cenérios em sua cabega, e 0 mais
provavel era que um ladréo tivesse arrombado o quarto com uma chave ou uma chave mestra. Ela queria gritar, mas o
medo |he tirou a respiracdo. Depois de um tempo, finalmente conseguiu se virar.
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mas o que ela viu a horrorizou ainda mais: o diabo a segurava com um aperto mortal! Com chifres, cabelo e todos os acessorios.
Ela ndo conseguia ver nenhum casco da posi¢ao inclinada, com a cabeca para baixo.

Isso a levou imediatamente a comegar a recitar uma oragao. Depois de um tempo, o aperto enfraqueceu.
E de repente - bam - se soltou! O demdnio tinha ido emboral!

Vocé pode imaginar o choque da menina depois disso! Ela me perguntou: "Valera, como isso é possivel?! Sdo apenas
contos de fadas! Ninguém que eu conhego, nem ninguém que eu conhega, jamais viu algo assim, exceto em lendas, escrituras
e tabloides. Eu achava que era tudo ficcéo, ou pelo menos que nunca me afetaria!”

Eu nem sabia o que dizer. Ela ndo era particularmente impressionavel, muito pratica e licida, e sempre me provocava
guando eu dizia algo assim. Era tudo muito estranho, na verdade! Lembrei-me de que, sendo um ser sensorial, ela as vezes
fazia coisas desse tipo. Por exemplo, quando visitou Moscou novamente, sonhou que sobrevoava o centro financeiro da cidade
e o explorava, observando fluxos de caixa, energias comerciais e outras coisas que lhe interessavam em sua area de atuagéo.
De manha, acordava com a cabeca pesada e a sensacao de ter passado a noite inteira olhando para tabelas e calculos, como
se tivesse estudado e examinado em detalhes a ponte financeira sobre o Kremlin. Ela também navegava na internet quando
nos conhecemos, e depois de um sonho desses, no dia seguinte, tinha uma ideia completa de como a internet funcionava.

Ela confirmou que provavelmente viajou naquela noite em Paris, mas que estava fora de controle devido ao fato de
estar em estado de estresse pOs-traumatico.

Entdo, aqui esta a teoria que eu elaborei. Na Europa antiga, existia uma Inquisigdo bastante magica. Ela ndo sé
gueimava bruxas, como também protegia o egrégor daqueles que gostavam de se envolver em diversas atividades energéticas
proibidas. Na Russia, embora queimassem feiticeiros, energeticamente ndo havia nada parecido — podiam usa-los onde e
guando quisessem. Se lutassem contra alguém, matavam-nos em massa, fisicamente, sem grandes problemas. N&o havia
proibicdes especificas desse tipo. Isso ficou especialmente claro apds o golpe de Estado e o colapso da URSS, como
evidenciado pelo surgimento de tantos médiuns com total impunidade.

E assim ela se deparou com essa peculiar proibicdo ao estilo europeu — a imagem do diabo. Eu ja tinha algumas vagas
suspeitas de que a imagem desse diabo com chifres e cascos néo passava de um bicho-papé&o energético, criado por alguma
alianca de magos medievais europeus para manter a ordem estabelecida em uma sociedade que outrora adorava se entregar
a magia. E agora, ao que parecia, isso estava até confirmado.

Ou a segunda opcao. Ela foi alvo de agressao astral por algum médium, mago ou alguém do género oposto. E como
ela é adepta da interpretacdo académica da Biblia, entrelacada com seu medo e repulsa subconscientes por todas essas
coisas, a imagem da entidade enviada simplesmente apareceu nessa forma arbitraria, porém bastante apropriada. Afinal, algo
interior, além da mente, sempre sabe a qual "materialidade" um fenémeno pertence e tenta transformar o transcendental em
algo...

Algo familiar.

Na verdade, no futuro, aconselhei-a a antecipar a possibilidade de um ataque desse tipo, ja que ela consegue navegar
pelo plano astral. Seja menos ingénua. Ela precisa entender que existem muitas pessoas além dela com habilidades
semelhantes e até maiores, e que suas intengfes séo variadas e nem sempre benignas. Sem mencionar outros seres
energéticos.

Mas tudo acabou bem. O incidente ficou no passado. E cerca de seis meses depois, algo semelhante aconteceu
comigo. Eu estava dormindo de costas. De repente, acordei bruscamente com um homem caindo em cima de mim com a clara
intencdo de me estrangular. Segurei seus pulsos, ele me abragou com as pernas e tentou agarrar meu pescogo. Passou.

Por alguns segundos, vejo apenas uma silhueta contra a janela mais clara e lentamente comego a compreender. E
definitivamente uma mulher, e me ocorre que € minha esposa! Quem mais poderia estar no mesmo apartamento que eu?!
Minha cabeca esta cheia de fragmentos de pensamentos - 0 que poderia ter causado um ataque desses?! Ela nem tem essa
forga! Ainda tentando néo...
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Tento machucé-la, aumentando minha resisténcia. Seu aperto € como aco, mas sem qualquer aumento de for¢a. E nenhum de
nds consegue vencer o outro. Mais alguns segundos se passam, e me surpreendo ao descobrir que ndo ha sequer um vestigio
de medo em mim, e entéo a raiva me domina, dou um puxao forte, me contorgo na cama e saio do meu estado de transe. N&do
ha ninguém |4! Me viro — minha esposa esté roncando tranquilamente do outro lado da cama, de costas para a parede. Que
bagunca... Devo ter lutado contra a vontade de sacudi-la para acorda-la e interrogé-la sobre o que ela tinha feito ali por um
minuto, até que me dei conta do que era.

Fiquei feliz por ndo ter entrado em panico, e algo dentro de mim reagiu, instantaneamente me colocando em um estado
de alerta. Entao, preparei a melhor protegéo possivel ao redor do apartamento, limpei os cantos com fogo e fiquei pensando
em quem poderia ser. Havia potenciais malfeitores que imaginavam que eu lhes devia algo de alguma forma, entao fui a igreja
e Ihes desejei felicidade e prosperidade, como os médiuns me ensinaram naguela época.

Os ataques de energia no dia a dia e na rua ndo sdo tdo espetaculares, mas sim mais banais e regulares. Alguma
mulher pode, sem querer e nervosamente, se encostar em vocé no dénibus, mesmo que nao esteja tdo lotado, e um frio gélido
se abate sobre a area. Assim que me dou conta, sorrio com agulhas imaginarias — e a vejo se afastar imediatamente, irritada.
"O qué, vocé néo gosta, sua larva?"

A maneira mais comum de fisgar e envolver alguém é através de um comportamento escandaloso e irritante. Os
vampiros conseguem até mesmo pressentir com antecedéncia quem podem fisgar e manipular. Se vocé escolher uma resposta
gentil, tolerante e bem-humorada, eles imediatamente perdem o interesse, ficam apéticos e entediados ou, inversamente, de
repente se interessam e se tornam gentis. O beneficio é duplo. Primeiro, essa reagdo leva o vampiro a ser gentil e consciencioso
e, segundo, proporciona a pessoa que pratica 0 amor por todas as coisas uma onda instantanea de energia positiva. Uma
sensacgdo de sucesso e alegria. A mateméatica € muito simples: vocé recupera o que é seu da larva — vocé toma para si,
devolve um pouco de magia e adiciona fé. E vocé pode fazer isso o dia todo; afinal, é disso que se trata a vida. Entéo, pense
em como a existéncia é estruturada de forma sébia se vocé a observar sob essa perspectiva.

Drama

Certa vez li o livro "O Segredo da Mente Superior" (SHM). Deixei uma resenha. O autor do site, Roman, que havia
publicado o livro de Elena Perepyolkina, decidiu discuti-lo, e trocamos mensagens. A principio, ndo vi paralelos entre esses
seres chamados "dramadedy”, descritos em seu livro, e os panfletos dos livros de Castaneda, que eu vinha estudando ha
tempos. Conforme conversava com Roman, algumas conexdes comecaram a surgir. Mas quem sabe quantas dessas
civilizagbes existem no reino infernal e como tudo funciona por Ia.

Nao recomendo a leitura deste livro. Foi uma mensagem de parasitas infernais através de uma contatada, com quem
cheguei a trocar correspondéncias — ela era completamente esquizofrénica, ja a vi o suficiente. No final do livro, havia um
codigo para se conectar a essa suposta "inteligéncia superior”, e eu o li. Foi como se a vida tivesse sido sugada de mim da
noite para o dia. Passei um més morrendo e varios outros meses me recuperando, lutando com todas as minhas forcas.
Sobrevivi, mas acho que Roman sofreu bastante.

E entdo, um dia, Roman compartilhou sua histéria sobre por que ele levava esse livro téo a sério.
Comportou-se. Escreveu uma carta assim.

* kK

Ei, ndo posso escrever muito agora, estou no trabalho. Sabe, notei algo estranho... Ndo sou vidente nem canalizadora
(embora j& tenha ajudado algumas pessoas a se curarem), mas... enquanto lia seu site, tive uma sensacéo estranha, algo
dentro de mim, meio inquieto. E agora, enquanto lia sua carta, aconteceu a mesma coisa... Com base em tudo o que sei, ndo
consigo explicar. Nao nos conhecemos pessoalmente e € improvavel que alguém possa nos contatar dessa forma. Sera que
palavras isoladas ou combinacdes delas em frases inteiras realmente tém poder?
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Mas enfim... escutem, estamos em apuros. Nao estamos apenas estudando coisas interessantes. Estamos investigando
assuntos que ameagam a vida. Que tipo de Forgas governam a Terra, exatamente, e como tudo realmente funciona?

Acho que Lena (nota: Perepyolkina) conseguiu chegar ao fundo de muita coisa, se ela
Ela os pegou mentindo. Talvez, claro, eles tivessem "mexido com muita influéncia" sobre ela. Mas quem, entéo, pode realmente
dizer a verdade? Ou sera que a verdade é inacessivel para nés, humanos? Apesar do nivel aparentemente impressionante de
progresso tecnoldgico da nossa civilizagdo. E aqui esta outra frase de TVR que me vem a mente (provavelmente ja li o livro
umas 10 vezes, entdo muitas —
Eu j4 sei tudo de cor :)). "N6s (a humanidade) estamos sempre procurando algo 'l4 fora', a distancia, estudando sinais de radio do espago, descobrindo
galaxias a milhdes de anos-luz de distancia, mas as coisas mais interessantes estdo em algum lugar aqui, bem debaixo dos nossos narizes." Algo assim.
Mas a ciéncia oficial e as religides consideram tudo isso um absurdo — n&o existe... E estranho, uma civilizag&o aparentemente tdo avancada, que
conquistou tanto, mas, como disse Lena, ndo conseguimos curar uma gripe comum, ainda bem que ela passa sozinha... Ah, um assunto sem fim, tanta

coisa para se dizer.

Mas agora quero contar algo que me aconteceu. Acontece que, ha alguns anos, comecei a perder a fé em mudar o
mundo, parei de acreditar nas pessoas e parei de fazer trabalhos criativos (escrevo musica, contos e poesia). Além disso,
terminei com minha namorada, a Unica garota que ja amei de verdade. E entrei em colapso e comecei a beber. Bebi muito e
por muito tempo :) Por quase cinco anos. Agora estou no hospital fazendo tratamento. Mas quero contar como tudo terminou.
E tudo terminou em puro delirium tremens. E, naturalmente, da perspectiva do que nos interessa, € muito interessante explorar
isso. Nao tive nenhuma alucinagéo visual. Mas tive alucinagdes auditivas, e que alucinagfes auditivas! Isso geralmente
acontece quando vocé esta "sacando" e para de beber —

Um estado de medo extremo. Tive um colapso nervoso — eu simplesmente comegava a gritar de medo repentino. Ou acordava
assustado e gritava. Entdo, durante o dia, comecei a ouvir vozes. Que emogado! Eu conseguia ouvir murmuarios em algum lugar
do meu cérebro. Prestei atengdo — era um cara bébado. Comecei a falar com ele (em voz alta). Ele se apresentou como
capitdo ou até mesmo major do FSB, disse que eles eram uma organizagdo secreta, que um sensor de video e audio havia
sido implantado na minha cabega, que eles podiam ver e ouvir tudo o que eu fazia e, consequentemente, monitorar as pessoas
ao meu redor. O sensor foi implantado remotamente durante meus ataques noturnos de terror, quando eu acordava
sobressaltado gritando. Algumas vezes, cheguei a pensar que vi alguns flashes de luz. E, claro, tudo isso se encaixava
perfeitamente com o fato de que eles haviam instalado equipamentos em mim remotamente... E eles também disseram que, se
eu deixasse escapar o que haviam me contado, me matariam com um choque elétrico instantaneo de cerca de 320 volts. Foi
assim mesmo... Cheguei a pensar em me suicidar. Lembro-me de ter pulado pela janela. Ent&o, ouvi todo tipo de bobagem até
0 anoitecer, quando o "parceiro” dele se juntou a n6s. Uma das vozes estava perto da minha témpora direita, a outra acima da
esquerda. E eles me contaram alguns desses detalhes de

Minha vida, que nem todos os meus amigos conhecem...

Vamos analisar isso brevemente. Claro, passei o dia inteiro pensando: "Bem, talvez eu esteja apenas exagerando na
bebida e agora meu cérebro esta gerando tudo isso?". Mas sabe... Mesmo antes de conectar esse Palych, passei meio dia
ouvindo conversas de amigos, grupos inteiros, onde as vozes e entonac¢des eram tao fiéis ao original que era simplesmente
impossivel acreditar. Além disso, eles até respondiam as minhas perguntas. O que é isso? Como o cérebro pode gerar tudo
isso de uma vez, e ainda com respostas prontas para varias perguntas?

Agora, da perspectiva da Lena... Para fazer algo assim, primeiro vocé precisa instalar o equipamento em alguém, o que
pode levar mais de um dia, e eu comecei a ter esses "problemas técnicos" poucos dias depois de parar de beber. Veja bem! O
delirium tremens costuma atingir pessoas so6brias depois que elas param de beber. O equipamento foi instalado, o roteiro foi
escrito, os papéis foram atribuidos, o som foi ligado — e la fomos nés. O que os médicos dirdo se a versdo da Lena for
delirante? Ou se for esquizofrenia e eu precisar de tratamento (lembre-se do livro: "Leve seu haloperidol com vocé para o outro
mundo" — isso € sobre os médicos).



Machine Translated by Google

Oh, Valery, tantas coisas incompreensiveis permanecem "nos bastidores"... Aquele dia terminou com a chegada
da ambulancia que minha esposa havia chamado (as vozes me disseram que ela né&o viria, que supostamente tinham
tudo sob controle), me aplicaram uma inje¢édo de Relanium e eu adormeci por um tempo.

No dia seguinte, 25 de maio deste ano, eu tinha que ir trabalhar. Estava me sentindo muito mal, quase
desmaiando: ndo dormia h& muitas noites, tinha passado por tanta coisa... Me sentia fraco, mas as alucinagées tinham
passado. Cheguei ao trabalho. Conversei com meu chefe, isso e aquilo, e depois fui ao hospital. Tentei voltar, peguei o
metr6 — e bam! Em toda Moscou (onde moro), houve uma falha em algumas subestagdes, e a energia ficou cortada o
dia inteiro até a noite! Tive que andar quase até em casa nesse estado, devem ter sido seis horas — horrivel... E claro,
no estilo do pensamento de ontem (naquela época), pensei que alguém tivesse disparado um canhao de pulso
eletromagnético, que destréi todos os sistemas elétricos em um raio de varios quildmetros. Bem, como ndo me lembrar
do meu filme favorito — Matrix!

Entdo é isso. Eu queria escrever um pouco, € meio estranho ficar sentada no trabalho, mas eu queria desabafar.

Houve outra vez em que eu trabalhava numa loja de musica e conheci um cara de 6culos grossos e olhar
inteligente. Ele costumava entrar e comecar a falar um monte de bobagens paranormais. Todo mundo ria dele, menos
eu, porque eu tinha curiosidade de conversar com ele. Eu ja sabia naquela época que nada acontece por acaso, e
depois do livro da Lena...

Naturalmente, esse Vitalik € um contatado, e estédo Ihe dando um monte de bobagens. Escrevi para Lena sobre
ele e perguntei. Ela respondeu algo assim: "Sabe, TODO MUNDO quer saber como o Universo funciona, mas poucos
tém mais do que zero (ou seja, nenhum) acesso a informacdes confidenciais. E por isso que inventam biografias e
mundos para si mesmos e falam sobre como o Universo funciona." Isso me explicou o Vitalik. Mas algo mais permanece
inexplicavel. Eu o SENTI se aproximando, como se algum tipo de super-sentido ou viséo estivesse surgindo dentro de
mim. Eu direcionava meu olhar para a entrada e, depois de um tempo, um minuto ou menos, ele aparecia. O que é
iss0?? E eu também me lembro. Estavamos um ao lado do outro. Em siléncio. Pensei nos dramaturgos, que
provavelmente estavam contatando-o. Repito, eu pensei—

Silenciosamente, para si mesmo. E entdo ele se vira para mim e diz: "Av0s dramaticos sao ruins, ndo ande com eles!"
Imagine, eu quase pulei da cadeira.

Alias, ele nunca tinha dito nada sobre eles antes. Algo impensavel. Entdo eu penso: eu
J& escrevi tanto... talvez devesse publicar um artigo no site...

Se sua mée for uma vampira

Eu trabalhava em uma empresa, e eu e os outros colegas costumavamos almogar no refeitdrio da policia. Certa
vez, fui com uma colega chamada Olya, uma mocga jovem. Sempre achei que ela era muito alheia a realidade, meio
voluvel. Conversamos uma vez, depois outra, e a conversa acabou girando em torno de assuntos esotéricos, e descobri
que ela era uma pessoa muito natural. Enfim, ndo me aprofundei muito nesses assuntos, pois sabia que esse interesse,
aliado a minha ingenuidade, ndo me levaria a nada de bom.

Certo dia, surgiu a questéo do vampirismo energético por parte de outras pessoas. Ela ficou extremamente
interessada, como acontece com qualquer outro tema esotérico, e quando descrevi os sinais do comportamento de um
vampiro e as reagdes da vitima, ela chegou subitamente a conclusdo inequivoca de que sua mae era uma vampira em
relagdo a ela. Em seguida, descreveu o comportamento e as reagfes da mée.

A mae dela estava constantemente doente e a chantageava com isso, constantemente, todos os dias. Eu ouvi e calculei
— tudo se encaixava perfeitamente. Depois de alguns dias, percebi que sua natureza esquiva, psique instavel e interesse pelo
ocultismo eram todos resultado da brutal drenagem de energia da mée. Em outras palavras, Olya entendia tudo instintivamente,
mas sua mente ndo lhe dava respostas. Eu ja havia testemunhado tudo isso mais de uma vez; eu mesma havia sido doadora
e passei anos praticando métodos de protecao e resisténcia. Por exemplo, o dia em que finalmente consegui me proteger e,
aparentemente, me libertar. Nunca me esquecerei daquele momento: ao sair do carro, senti uma tremenda quantidade de
energia fluindo pelas minhas costas, vinda de cima, tanta que fiquei paralisada enquanto caminhava, enquanto esses fluxos de
energia quente continuavam a percorrer meu corpo, enviando arrepios ardentes para la e para ca...
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Entdo, encontrei Olya no trabalho — ela estava apatica e chateada. "Preciso falar com vocé urgentemente!", declarou.
Quase pensei que ela fosse comecar a declarar seu amor repentino por mim, mas resisti. Acontece que ela estava determinada
a aprender como se proteger do vampirismo. Me vi numa situacao estranha. Fiquei pensando em como eu deveria explicar
para alguém que ela precisa cortar esses lagos antinaturais com a pessoa amada. Isso geralmente implica romper o afeto do
coracao, e é improvavel que se possa manter uma relagao proéxima depois disso.

Resumindo, ela estava irredutivel, e eu estava cético, mas entdo decidi: quem quer que fosse, mesmo a mée, nao tinha
o direito de sugar o préprio filho até a Ultima gota daquele jeito. Para fazer isso, teria que ser um bastardo, no minimo. Uma
pessoa amorosa nao faria isso.

De alguma forma, ela entendeu minhas instrugdes, depois as esclareceu ainda mais conforme eu prosseguia, e alguns
dias depois saiu de férias. Ela nunca mais voltou. Um dia, ela apareceu e disse que tinha se demitido e agora estava
trabalhando em outro lugar, que tinha novas preocupacdes, que precisava registrar o apartamento e que sua mae... havia
falecido.

"Bem, bem", pensei, olhando para Olya. Isso realmente me deixou estressada. Parecia que a mée dela sé conseguia
sobreviver com a energia que drenava da filha. Entéo, Olya, farta, decidiu, sem pensar duas vezes, ir estrangular aqueles
filetes de agua.

Por um lado, Olya fez a coisa certa e agiu com consciéncia, mas por outro, por que diabos eu me dei ao trabalho de dar
recomendacdes se tudo acabou tdo mal? Durante varios anos depois, ainda ndo conseguia entender minha participagao nisso,
mas agora acho que, como me envolvi em tal situagao nessa posicéo, deve ter sido o plano do Espirito. E agora nédo tenho
vergonha, nem um resquicio dela.

Osteocondrose

Poderia parecer que existe alguma liga¢é@o entre parasitas energéticos e osteocondrose? Mas, em primeiro lugar, essa
doenca, como fendmeno, esta de fato relacionada a parasitas energéticos e, em segundo lugar, esse exemplo deve desmistificar
a ideia de que uma vida inteira ndo é suficiente para compreender o que a medicina (ciéncia, histdria, religido, etc.) vem
estudando ha cem anos. Na verdade, € possivel compreender, especialmente agora, na era da internet, uma pessoa entende
uma questdo usando o bom senso, outra entende outra e, como se costuma dizer, assim por diante. Tudo o que resta é criar
um circulo confiavel de pessoas com bom senso e comegar a nos enriguecer mutuamente com nossas descobertas. Aplicar,
testar e adquirir experiéncia pessoal. Por exemplo, se minha familia tivesse preservado esse conhecimento, eu o teria adquirido.

automaticamente.

Este é um exemplo de como desmascarar a estratégia dos parasitas energéticos e sociais de criar mitos que dificultam
a busca por solug@es. Estamos fragmentados agora — e se nos unissemos?

Comecei a ter osteocondrose por volta dos 28 anos. Agora sei muito bem que ela afeta pessoas de 20 anos, bebedores,
ndo bebedores, fumantes, ndo fumantes, gordos, magros e todos os outros tipos fisicos. Assim como qualquer pessoa em
gualquer uma dessas categorias pode ndo sofrer com ela, ou apenas ocasionalmente.

Durante cerca de cinco anos, a situacéo piorou, cada crise resultando em uma dor lancinante, e eu ficava imével por
trés dias ou mais, até que a dor diminuia. No inicio, pensei erroneamente que a causa dessas dores persistentes e excruciantes
fossem meus rins, figado, pulmdes e qualquer outro 6rgao que estivesse doendo internamente, de forma intermitente ou
constante. Fui ao hospital e comecei a fazer exames — meus 6rgaos estavam bem. Mas um dia, o0 médico resolveu o mistério
tentando levantar minha perna acima da minha cabecga. "Vocé tem um caso simples de osteocondrose, meu amigo!", disse ele,
e me receitou medicamentos.

Meu Deus, pensei, finalmente encontrei uma solugao: duas injegdes por cinco dias — e estou de volta!

Informacao.

Mas a dor ndo desaparecia, apenas diminuia. Literalmente, apos alguns dias de alivio, ela recomecgava, piorando até se
tornar uma dor lancinante. Comecei a fazer tratamento para osteocondrose. Eles me massageavam, me beliscavam com
choques elétricos, me davam as mesmas inje¢des de sempre... Mas quando confrontei o médico com a pergunta sobre como
curar completamente a osteocondrose, ele se sentou e disse, com muita tristeza: "N&o tem cura, a osteocondrose é para
sempre, até a morte", e em resposta
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Ao ser questionado novamente, ele explicou vagamente que existiam métodos alternativos, ndo comprovados, como injetar
varios venenos de abelha, cobra e outros entre as vértebras, mas que tudo isso era terrivelmente doloroso e provavelmente
inatil.

Em geral, eu me sentia triste naquela época, ndo como uma crianga, e tenho estado melancélico desde entéo.

Eu ja estava familiarizado com a inten¢&o naquela época e sabia o0 que era um pedido, mas por mais que eu perguntasse
ao Espirito o que era osteocondrose, ndo havia resposta. Nao, ela veio, claro, mas eu ndo consegui percebé-la porque a
esperava do lugar errado, por assim dizer.

Certa vez, um amigo trouxe do sul uma pedra com formato mais ou menos piramidal, entregou-a a mim e disse: "Aqui
esta uma pedra magica para vocé: lembre-se da sua coluna vertebral e seus problemas desaparecerao." Obviamente, era uma
piada e um presente inutil — ou seja, nada disso. Mas, como o tolo do conto de fadas, peguei-a haquela noite e, arriscando
deslocar o brago, comecei a pressionar minha coluna aqui e ali, sem entender nada: por que pressionar a coluna? Nao sentia
nada — 0SS0 é 0Sso0.

Mas eis 0 que aconteceu literalmente uma hora depois: varias partes do corpo, principalmente na regido lombar,
comecaram a doer tanto que era doloroso até mesmo toca-las com um dedo. Ai, o que eu fiz?! Comecei a suar frio, respirei
fundo e... me endireitei!

Vocé precisa saber o que significou para mim, depois de anos sem conseguir correr, pular ou levantar nada, e andando
com bengala, sem fazer movimentos bruscos — tudo isso com pouco mais de trinta anos! E entéo, eis que surge — a liberdade!

O que aconteceu foi o seguinte: a dor aguda e lancinante, que repuxava e incomodava constantemente, mudou de
intensidade — algo perto da minha coluna estava doendo. E a prdpria coluna estava deslocada!

Senti-me inspirado e, suando sangue de dor, continuei a massagear o "protuberancia”, como passei a chamé-la, nos
dias seguintes. Depois de examinar a 4rea em detalhes, descobri que era um "disco" muito duro que havia crescido ao redor
de quase trés vértebras, encaixando-as firmemente. Sempre me perguntei: haveria algum tipo de patologia, ou algo assim, que
fizesse 0 0sso crescer de uma forma téo bizarra? Ficou claro que a lombalgia ocorre quando, sob essa for¢ca de compressao,
as vértebras se deslocam repentinamente devido a tensédo, comprimindo a medula espinhal (neste caso) e ndo conseguem
voltar a posigdo original sozinhas.

O "disco" havia se resolvido completamente em cerca de duas semanas, e meus dedos encontraram musculo macio
em vez de um Unico o0sso grande, e entre eles estavam as trés vértebras que eu havia perdido. A do meio estava
significativamente protuberante, por ter sido deslocada, causando dor intensa, mas agora, lenta e seguramente, ao longo de
Varios meses, estava voltando ao seu alinhamento correto.

“Finalmente tenho liberdade de movimento, finalmente este pesadelo acabou!”
Pensei, mas néo tive essa sorte. Decidindo que meus problemas haviam acabado, naturalmente parei de tentar alongar
qualquer coisa e, depois de um tempo, uma dor aguda me atingiu em outro lugar. Com muita dificuldade, descobri onde alongar
(e que deveria fazer isso de novo, de qualquer forma), comprei um massageador de tripé que ndo escorregasse das minhas
costas quando eu me deitasse sobre ele e alonguei o novo nédulo em um lugar diferente. O que aconteceu foi o seguinte:
assim que eu alongava em um lugar, o espasmo acabava se espalhando com toda a forga para outro lugar do meu corpo,
comprimindo outros nervos igualmente importantes.

Se o tumor se instalar em grupos ao longo do sacro, a perna esquerda (ou direita, respectivamente) fica paralisada. Se
estiver na regido lombatr, os rins, intestinos e outros 6rgdos doem; mais acima, os pulmdes doem tanto que a pessoa nédo
consegue respirar. Ou o estbmago doéi constantemente — isso € identificado como gastrite, mas nenhuma quantidade de
Almagel ajuda. Ainda mais acima, o coracdo doi e arde; mais abaixo, a garganta, como uma dor de garganta constante; ainda
mais acima, o brago fica dormente e dores lancinantes percorrem o pescogo. E se crescer nas vértebras superiores, até a base
do cranio, a pessoa sofre com dores de cabega constantes em qualquer lugar do corpo.

Na verdade, pegamos um diagrama adequado da internet e vemos o que acontece se
Exercer pressao sobre um dos nervos da coluna vertebral.
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E nédo é so isso! Descobriu-se que as protuberancias da osteocondrose podem aparecer no pulso e atingir tamanhos
anormais, podendo também se desenvolver nos 0ssos das articulages dos dedos, no joelho, sob a omoplata e em outros locais.

Descobri que os espasmos ndo se desenvolvem dentro do corpo, ou seja, estdo sempre disponiveis para...
amassar a massa me deixou muito feliz.

Na préxima vez que fui tomar inje¢Bes e receber outra dose, comecei a fazer perguntas capciosas ao médico: ele sabia
gue a osteocondrose se move pelo corpo quando se massageia? Vocé devia ter visto a cara dele! Ele literalmente comecou a
falar comigo como se eu fosse doente mental, depois se acalmou e disse que nunca tinha ouvido falar de tal coisa. E entéo,
pela primeira vez, provavelmente comecei a suspeitar que a medicina ndo s6 ndo sabe como tratar isso, como também
desconhece as causas dessa doenga e, consequentemente, onde, como e segundo quais leis ela se desenvolve. A (nica coisa
em que conseguiu foram duas injecdes: uma para aliviar os espasmos (analgésica) e outra anti-inflamatdria — ou seja, como
sempre, uma luta banal contra as consequéncias da doenca. No entanto, isso pode ser dito sobre o tratamento da grande
maioria das doencas classificadas hoje pela medicina moderna.

Entdo comecgou a corrida para espremer — eu pressionava as "protuberancias” que cresciam a uma velocidade
inimaginavel; elas recuavam, mas depois de um tempo de calmaria, anunciavam uma nova dor, como se dissessem: "Bem,
aqui estamos, bla-bla-bla". Era simplesmente uma loucura.

Por mais que eu tentasse encontrar a causa raiz, a Unica conclusédo a que cheguei foi que alguma substancia (algo
indetectavel, talvez) ndo conseguia sair do corpo e era obrigada a encontrar um lugar para se alojar. Como um pogo de dor
concentrada. E o lugar onde ela provavelmente se aloja, por algum motivo, € quase sempre perto de um 0sso, ao longo do
trajeto de um dos principais nervos. Caso contrario, a osteocondrose pode passar despercebida por anos, até ser perturbada
ou crescer e bloguear os nervos préximos.

Por exemplo, se uma pessoa esta sobrecarregada com responsabilidades, desenvolve-se uma tensdo constante nos
musculos cervicais e dos ombros. Se esses musculos ndo forem relaxados prontamente (através do alongamento ou do alivio
da carga psicolégica), a osteocondrose pode se instalar na regido da vértebra onde o nervo inerva o brago, ou pode se estender
até o pescoco.

Todos os outros casos de osteocondrose que se desenvolvem em um ou outro local sdo igualmente faceis de explicar.
Um fardo excessivo na vida — aqui esta na regido lombar; uma garganta apertada — aqui esta, uma pontada na garganta;
problemas cardiacos — aqui esta no nivel do coragdo (uma condicéo pré-infarto muito desagradavel). Admito que a causa mais
comum de um ataque cardiaco é um nédulo de osteocondrose, que durante anos vem comprimindo o nervo que vai para...
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controle da fungédo cardiaca. Eventualmente, ele simplesmente fica sem energia, deteriora-se fisicamente, apresenta mau
funcionamento por um longo periodo e, por fim, para de funcionar.

Ao examinar mais de perto, ficou claro que aquele musculo rigido néo era osteocondrose em si, mas um espasmo
resultante dela. A osteocondrose é um pequeno crescimento duro, do tamanho de um gréo de arroz, no 0sso onde passa um
nervo. Por exemplo, quando surgiu um carogo feio no meu pulso (trabalho no computador o tempo todo), comecei a massagea-
lo. Massageei para la e para ca. Parecia diminuir, mas depois cresceu hovamente e ndo sumiu até que senti um pequeno gréo
dolorido do outro lado da articulagdo e comecei a massageé-lo. S6 entdo o carogo grande desapareceu. Um grdo de arroz em
um lugar, um espasmo em outro — pense em como é engenhosamente adaptado, para dizer o minimo.

Mas, na maioria dos casos, essa pequena semente dolorosa fica localizada sob o nédulo e se torna visivel depois que
ele amolece. E importante ressaltar que a quantidade de press&o aplicada néo é particularmente importante aqui. Eu consigo
0 mesmo efeito aplicando uma presséao suave e constante por 25 a 30 minutos enquanto estou deitada em um massageador
assistindo a TV, por exemplo.

Como espremer um nddulo localizado perto de uma vértebra

Para isso, vocé precisa de um massageador que ndo escorregue das suas costas, um em que vocé possa se deitar
com a area onde esta o carogo apoiada. Vocé pode até usar a quina de uma parede se estiver sentindo dor e ndo estiver em
casa, ou se deitar sobre a tampa de uma panela com cabo redondo, mas o ideal é usar um massageador como este:

®

E necessario um apoio de cabega com hastes curtas para as costas e outro com hastes longas para o pescoco, ja que
este possui uma curvatura bastante acentuada. Vocé pode ler ou assistir TV enquanto usa este apoio de cabeca, movendo a
cabeca levemente para ajustar o ponto de pressao.

Ao confirmar essa teoria, que ainda € apenas para vocé, na pratica, vocé podera ajudar seus familiares e aliviar a dor
e as consequéncias da osteocondrose, bem como uma série de doengas causadas por ela. Vocé ndo precisa de um
massageador para isso, pois quando um nodulo irritado comeca a doer, seu familiar se assustara com qualquer objeto, mas
podera tolerar seus dedos. E, claro, vocé precisa explicar o que esta fazendo para que o "paciente” ndo entre em panico. A
pressao dos dedos é suficiente; vocé pode aliviar a presséo até um nivel toleravel, mas precisara aplica-la por um periodo
mais longo. Aplique a presséao, pergunte se é suportavel e distraia-os com uma conversa.

Uma cabeleireira conhecida da minha mae teve a ideia de remover cirurgicamente um musculo endurecido, o que a
deixou praticamente incapacitada. Ela pensou que fosse um tumor, mas na verdade era o préprio musculo, hipertrofiado e
sobrecarregado. Cortar um pedago de musculo é um completo absurdo. A causa subjacente da osteocondrose, no entanto,
permaneceria intacta.

O nome "osteocondrose" faz parte de um fendmeno geral. Acho que osteoartrite, osteoartrose e outros nomes se
referem & mesma coisa, diferenciando-se apenas pela localizac&o e por sintomas ligeiramente diferentes. E como inventaram
centenas de nomes para fobias, mas a causa delas é sempre a mesma: a larva. As fobias sao diferentes simplesmente porque
€ assim que essas larvas declaram sua individualidade, apresentando sua personalidade ao hospedeiro.
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Antes de abordar as causas subjacentes, é importante notar que a explicacéo para a osteocondrose, tanto no folclore
guanto na medicina, é tdo complexa que remédios caseiros sao inventados, cada um com sua abordagem peculiar.
Provavelmente ja experimentei todos: aquecer a area afetada, esfrega-la com varias pomadas, estalar as vértebras torcendo o
corpo, dobrar os dedos e os joelhos, lagos e pantanos com agua salgada e lama, feiticos e nem me lembro mais o qué. Todos
esses métodos sdo igualmente inlteis e prejudiciais.

Se uma vértebra (ou articulagdo) fica presa em um espasmo e se rompe (0 que ouvimos como um estalo de "cura"), a
cartilagem intervertebral se rompe e se esfarela, causando uma dor ainda mais lancinante. E incrivelmente dificil para o corpo
remover os fragmentos da articulagao e restaurar a cartilagem danificada. E eu ficava me perguntando por que piorava depois
disso, e... minha cartilagem continuava se esfarelando! Basicamente, um tolo merece uma morte tola.

Eis uma situac@o com a minha sogra. Durante seis meses, ela reclamou que seu brago direito estava dormente. Ela o
esfregava com tinturas, aquecia-o, massageava-o, e nada adiantava, mas, veja s0, ela ja tinha aplicado pomada de novo.
Durante todo esse tempo, eu insistia que era osteocondrose na omoplata, mas ela ndo conseguia me ouvir. Eu dizia as palavras
e ela parecia distraida, incapaz de se concentrar nelas e imediatamente mudava de assunto. Seis meses depois, ela finalmente
me ouviu: "Ha? O qué? Que osteocondrose?". Eu respondia: "Entdo, entdo, entdo". Ela dizia "Snip" e desligava o telefone (a
pessoa que me ligou estava fora de area). E devo dizer, ela ndo é uma senhora idosa, e eu ndo estou falando com uma voz
sepulcral, tipo: "A Biblia é uma versao abreviada e alterada de manuscritos antigos que narram a histéria dos descendentes de
hibridos humano-animal-alienigena, geneticamente criados como escravos pelos Anunnaki, os habitantes do planeta Nibiru..."
Eu entendo que uma coisa dessas simplesmente ndo entra na cabeca dela, mas uma maneira simples de aliviar a dor precisa
ser aceita! Um ou dois meses depois, 0 assunto avangou, e eu consegui explicar que a causa era um caroco dolorido embaixo
da omoplata, perto da vértebra, que estava pressionando um nervo. Ela perguntou: "Entdo, o que eu fago?". Eu disse para ela
pressionar o local e massagear. Na consulta seguinte, ela finalmente entendeu e concordou em me deixar dar uma olhada.
Figuei atras dela, pressionei com o dedo e acertei em cheio! Ela ficou furiosa: "Ai, nossa, doi, d6i, ndo toca!" Basicamente, ela
agiu como se eu estivesse tentando quebrar o brago dela. Desde entéo, ela ndo me deixa chegar perto do local dolorido,
mencionou algumas vezes sobre uma massagem, sobre ir a um massagista profissional... e continua esfregando meu brago.
Também nao a ouvi dizer que eu deveria massagear eu mesmo, que € incrivelmente simples. Entdo aqui estamos nés de novo,
ela reclamando do brago e eu sentado |4, olhando para a minha comida, em siléncio absoluto.

Para ser justo, todos nés nos encontramos em um estado semelhante de desespero em varios aspectos de nossas
vidas, incapazes de enxergar qualquer coisa que nos liberte de nossas proprias lamdrias.

O que aconteceu no final? Comecei a pressionar os "nédulos" (espasmos), aprendi a identifica-los e descobri a
osteocondrose imediatamente, sem precisar pressionar tudo para descobrir exatamente onde estava localizada. Descobri que
eles estavam se deslocando para outro local, ndo menos importante para o corpo. Chegou ao ponto em que minha coluna
estava coberta de hematomas. Por outro lado, com a dor dos espasmos e as dores incObmodas dentro do meu corpo, eu
conseguia levantar pesos, correr e dormir em qualquer posi¢cdo sem o risco de sentir uma dor aguda em um lugar inesperado.
Doia, mas era uma dor diferente, e eu conseguia conviver com ela! E minha coluna simplesmente parou de estalar quando eu
me virava, como se tivesse voltado ao normal. Tudo me levava a seguir em frente e procurar a origem do problema.

Finalmente, em 2008, tomei coragem e comecei 0 jejum. Por engano, jejuei duas vezes seguidas, sem interrupgéo, o que totalizou trés ou
quatro meses. Nessa época, li o livro de Batmanghelidj, "Seu Corpo Clama por Agua", e fiquei surpreso ao descobrir que nunca a bebia pura, entdo
comecei a bebé-la. Minha osteocondrose diminuiu significativamente — as dores ocasionais e persistentes desapareciam completamente, apenas para
retornarem repentinamente. E entdo descobri uma conexdo que jamais teria imaginado, nem em sa consciéncia. Acontece que minha osteocondrose
comecava a piorar literalmente algumas horas depois de beber &lcool e, pela manha, ja estava se espalhando por varios lugares. Contei isso & minha

esposa em tom de brincadeira, ainda na esperanga de que fosse engragado.
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Foi uma coincidéncia, mas ela também pareceu responder em tom de brincadeira: tipo, agora esta claro por que vocé sofreu
tanto todos esses anos.

Mesmo antes do meu casamento, eu e minha amiga bebiamos cerveja quase dia sim, dia ndo! Eu sempre me considerei
uma pessoa que bebia pouco, mas ai percebi que, mesmo na minha época de ouro, isso era verdade. E agora eu ficava
espremendo hematomas, bebendo cerveja, sentindo a mesma coisa de volta, e depois espremendo de novo até ficar com
hematomas. Ah, como eu ndo queria parar de beber completamente, entéo tentei trocar por vinho, depois vodca (eu odiei),
mas foi tudo em vao: descobri que era o alcool. Agora eu nédo bebo nada, e se eu também jejuar (sou vegetariana) e tiver uma
saudavel indiferenga aos problemas externos, e os internos estiverem resolvidos, esse problema diminui significativamente.
Acontece que o kvass é pior nesse aspecto do que a cerveja, e a cerveja sem alcool também tem metade do teor alcodlico e
contribui para isso.

Mas, por exemplo, minha sogra ndo bebe nada, mas sofre de osteocondrose. Qual é o problema?

Meu primeiro palpite sobre o que seria, formulei para mim mesmo da seguinte maneira.

A osteocondrose, a julgar pelos medicamentos com que é "tratada”, € um processo inflamatério e espasmadico. A
inflamacéo resulta de uma alteragéo no equilibrio do corpo em direcéo & acidez. Um corpo (ou 6rgao) acido é percebido pelas
bactérias como estando em processo de morte e, por sua propria natureza, elas comecam a metabolizar a matéria em
decomposi¢do. Essa matéria em decomposigdo, naturalmente, resiste e tenta sobreviver, entdo entra em acéo.

E evidente que esse processo esta ligado ao estado psicoldgico da pessoa e ao desejo do corpo, por algum motivo, de
bloquear essa inflamacao ou de expulsar aquilo que precisa ser expelido, mas ndo consegue. Provavelmente existe uma
explicacdo para isso no nivel da biologia humana, mas ainda ndo a enxergo. Talvez isso precise ser feito por cientistas
promissores que ja ndo pensem mais no paradigma crepuscular.

consciéncia.

Ouvi dizer recentemente que o alcool é o principal oxidante do nosso organismo, seguido pela carne de porco, e assim
por diante. E minha sogra, que ndo bebe alcool, ainda o substitui completamente por carne e outros alimentos oxidantes, e
adora se deliciar com isso: convites esporadicos para o surgimento da osteocondrose — como pontos de acupuntura na
medicina chinesa, por exemplo. E isso, ao que parece, se aplica a qualquer pessoa que sofra dessa doenga "gloriosa". Sem
mencionar o que 0s parasitas energéticos fazem com a psicologia de uma pessoa — eles sugam sua vitalidade. E isso por si
s6 pode realmente apodrecer uma pessoa viva, mesmo que ela coma apenas repolho (embora isso ndo tenha sido confirmado,
talvez o préprio repolho seja o fator decisivo).

Minha préxima hipétese sobre a causa desses gréos dolorosos foi a seguinte: eles sdo a maneira que o corpo encontra
de nos dizer que é inaceitavel sermos tratados da forma como estamos sendo tratados atualmente. Simplesmente estamos
levando o corpo ao limite da sobrevivéncia ao consumirmos alimentos inadequados para nossa espécie, ao agirmos de forma
inescrupulosa e ao ndo nos exercitarmos o suficiente. De maneira mais geral, a principal razéo é uma rejei¢céo da evolucéo.
Imagino assim: os chefes de estado se relinem, concordam que o pais esta a beira do colapso e entregam uma nota de
protesto ao czar — neste caso, algo como isto. O corpo tem uma infinidade de ultimatos, e a osteocondrose € apenas um deles.

E claro que podem existir muitas outras causas possiveis, que apenas pesquisadores profissionais sérios seriam capazes de identificar. Por
exemplo, radiagdo, mudancgas na presséo atmosférica, gravidade, elementos quimicos nocivos, o planeta atravessando algum tipo de ambiente
prejudicial, mutagénicos, virus e sabe-se |& mais o qué. Mas essa pesquisa esta além das minhas capacidades, e a questao precisa ser resolvida de

alguma forma nesta vida, para que eu possa viver por mais uma.

Entdo, o que devemos fazer? Para mim, esta perfeitamente claro que precisamos abandonar o alcool e outras drogas
e optar por alimentos frescos e crus, reduzindo nosso consumo ao minimo indispensavel. Até la, vamos nos drogar! Afinal,
precisamos sobreviver.

Aqui estao alguns exemplos ilustrativos.
Meu tio, que mora em sua prépria casa na aldeia, sofre de osteocondrose. Bem, ele tem muitas outras coisas, mas
essa em particular. Ele quase néo bebe (ja precisou levar pontos varias vezes) e come muito.
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Ele adora ser preguicoso, sobrecarregado e irritado. Naturalmente, ele nunca sabera que isso pode ser
superado, mas mesmo que saiba, nem pensara em mudar nada.

O ultimo incidente foi assim: ele sentiu uma dor no pescoco, deitou-se, aplicou algo quente, mas
depois precisou ir ao banheiro. Mal conseguiu se levantar, e entdo uma dor aguda percorreu seu pescoco,
fazendo-o desmaiar. Ficou deitado ali por quatro horas, e quando acordou em uma poca de urina, hdo
conseguia nem rastejar até o telefone. Ninguém deveria ter vindo naquele dia, e ele comecou a pensar que
provavelmente aquele era o seu fim. Mas a vontade de viver venceu a apatia paralisante e, apesar de perder
a consciéncia varias vezes, ele finalmente conseguiu chegar ao telefone e ligou para um médico...

Dramatico, nao é?

A irma da esposa chega, a esposa encontra para ela uma coleira Shants, eu olho - ela ja esta usando
a coleira, no corpo de uma guerreira chinesa. Descubro o que esta acontecendo - um tiro no pescoco. "Ah,"
"Eu digo: 'Entendo, vocé assumiu muita responsabilidade no trabalho, te sobrecarregaram com mais coisas do que vocé
consegue lidar. Agora, ou vocé administra sua &rea de responsabilidade, onde desenvolveu osteocondrose, ou pede demisséo,
ou comega a se exibir e a lutar pelo seu espago. Vamos, vire-se!' Aponto o dedo e ela diz: 'Ai, isso ddi, isso déi!" Entdo minha
esposa me ataca, dizendo: 'Com o seu "conhecimento” sobre osteocondrose, vocé esta pronto para culpar todo mundo', e ja
Ihe ocorreu que pode ser algo completamente diferente, e que vocé ndo tem o direito de mexer nas vértebras dela, e que s6 um
médico pode fazer isso?' Eu me dou conta e penso: 'Sera que eu estava falando de trabalho mesmo? Como eu ia saber? E se
as vértebras dela forem realmente algo completamente diferente?"

E entdo a irm& da minha esposa, que estava sentada ali, perplexa, disse: "Sim, estou mesmo passando por um
momento dificil no trabalho. Senti uma dor ontem a noite enquanto dormia, como se hem estivesse me mexendo... Acordei
com dor. E eu realmente quero pedir demisséo porque ndo vejo outra saida; eles estdo me pressionando demais la..."

Bem, o que dizer? Eis mais um exemplo de como todos ndés, tao diferentes, temos problemas téao
semelhantes.

Certa vez, conversando pelo Skype com um amigo de infancia, comecei a falar sobre osteocondrose e ele me pediu
para explicar melhor. Comecei a listar tudo o que sabia, e entdo ele captou meu tom e literalmente continuou o que eu queria
Ihe dizer. Acontece que a esposa dele, sendo massoterapeuta e médica em um hospital rural, ao contrario dos sofisticados
hospitais da cidade, sabe perfeitamente o que é osteocondrose, como lidar com ela e, principalmente, como se livrar dela. A
cada seis meses, clientes a procuram com essas "protuberancias" em diferentes partes do corpo, e ela as trata assim: aquece
as costas por alguns minutos, encontra habilmente os locais dessa doenca, misteriosa para a medicina mundial, e com dedos
fortes e firmes, pressiona suavemente, mas persistentemente, a "protuberancia”.

Em 15 minutos. O procedimento se repete no dia seguinte — e pronto, vocé terminou, pode ir embora, estarei esperando daqui
a seis meses, como um cervo. Se o corrimento vazar, aqui esta uma receita para os mesmos dois tipos de inje¢des; vocé
provavelmente descobrira onde aplica-las sozinho.

Entao pense nisso, por que nds, homens e mulheres, somos tdo desajeitados que pelo menos uma vez a cada seis meses...
N&o podemos nos dar prazer a nés mesmos?

Muito antes de investigar as causas da osteocondrose, ouvi esta historia. A filha de uma amiga de
um colega idoso tinha uma Ulcera gengival persistente no lado direito. Dentistas a trataram por um longo
tempo; eles retrabalharam todos os dentes daquele lado, até extrairam alguns, e ndo conseguiram resolver
0 problema. Ela vivia com o lado direito do rosto inchado. Somente quase um ano depois, quando consultou
outros médicos, um neurologista competente determinou que a causa era osteocondrose da vértebra
cervical. Assim que lhe foram prescritas inje¢cdes e massagens, a Ulcera gengival desapareceu em um dia.

Que doenca terrivel! Ela arruinara sua vida e o levara a sepultura, para sofrer por anos a fio.
Vocé vai, mas nunca imaginaria que pode se livrar disso com um dedo em 15 minutos.

A avo da esposa do meu ex-amigo era curandeira, uma bruxa, para resumir. Quando perguntei a ele
como lidava com a osteocondrose, ele disse que era simples. Um dia, a avé se cansou de vé-lo se contorcer,
entdo o beliscou, sussurrou algo, e ele se levantou e foi levar o lixo para fora. Desde entdo, essa doenca
ndo o incomoda mais.

Fiquei perplexa, triste e comecei a procurar um caminho, e o encontrei. E entdo, em retrospectiva,
percebi o que minha avé havia feito com ele: ela havia transplantado uma doenca para o coracao dele.
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Depois disso, ele comegou a apresentar sintomas pré-infarto e, alguns anos depois, sofreu varios ataques cardiacos. Ou
talvez ela ndo tenha feito um transplante, mas sim blogqueado o enxerto na regido lombar, e ele ja havia encontrado um
lugar para se acomodar; felizmente, a coluna vertebral € como uma pista de pouso: pode-se pousar onde quiser.

Entdo, vocé ainda acredita em bruxaria? Nesse caso, elas ja estdo a caminho.

Fiz um exame médico de rotina no trabalho, e a terapeuta estava investigando a fundo minha doenga. Expliquei ponto
por ponto que eu ndo estava doente, simplesmente porque sabia por experiéncia prépria: bastava que eles tentassem, e eu
ficaria sem dinheiro por causa dos remédios.

“Entdo, como estdo as coisas com a osteocondrose?”, ela pergunta. “Vocé quer dizer osteocondrose?”

Deveriam doer?

“Eu lidei com ele”, respondi.

Nesse instante, todos ficaram imediatamente tensos, o segundo médico e a enfermeira largaram o que estavam fazendo e se viraram para
meu lado

- Como vocé conseguiu lidar com ele?

"Bem, eu descobri. A medicina ndo entende o que é isso e ndo consegue curar."

— Do que diabos vocé esta falando?! Vocé sequer tem um diploma de medicina?

N&o, minha formag¢&o médica é mais um obstaculo aqui. Eu descobri porque
Eu né&o o tenho.

O que aconteceu aqui?! Os trés me atacaram como se eu tivesse ido a igreja em
Durante o culto, ele comecgou a blasfemar contra Cristo.

— Se vocé é tao inteligente, talvez possa tratar os doentes vocé mesmo?!

— Que direito vocé tem sem formagdo médica?! — Parecia que até a faxineira me atacou.

Em geral, decidi ndo lutar — recuei até a porta, como se diz, observando.
atras dos dentes, para que eles ndo mordam.

Entdo ouvi dizer que nédo s6 ndo tenho o direito de apontar o dedo para outras pessoas, como também nédo tenho o direito de
apontar o dedo para a minha prépria coluna. Ora, ora!

Entéo eu pensei: se eu pegasse dois grupos de pacientes com osteocondrose e 0s tratasse por uma semana, e eu
os tratasse também (ndo sou médico), e ao final dessa semana comparasse os resultados — isso seria interessante.

O incidente foi revelador, sem divida. Naturalmente, onde quer que se olhe — na ciéncia, na histéria — os mesmos
cultos religiosos de sempre estdo por toda parte.

Em geral, se um médico for informado de uma interpretagéo alternativa como essa da osteocondrose, uma justa
indignacgéo € garantida.

Bem, pense por si mesmo: vocé tem o direito de se autoanalisar e chegar as suas proprias conclusdes?
Provavelmente devo ler a Constituicdo e ver o que ela diz sobre os direitos dos cidadéos e a liberdade individual.

Entdo, parei de beber. Parecia impossivel, mas assisti a muitas palestras de Zhdanov e, de alguma forma, consegui
evitar uma bebedeira, depois outra, e assim terminou meu alcoolismo. Um efeito colateral interessante: depois do primeiro
més e meio de sobriedade, bebi uma quantidade normal de cerveja — e fiquei completamente fora de si. Percebi que, para
ficar bébado, é preciso beber por pelo menos dois ou trés dias seguidos, para ficar completamente embriagado. O segundo
efeito colateral: comecei a perceber o alcool naturalmente, separadamente de tudo o mais. Além disso, sinto, quase como se
visse, como, depois de um gole, esse fio de alcool percorre meu estdmago, sobe e chega a uma certa area do meu cérebro,
e, pela manha, sinto uma dor de ressaca ali, apesar de nunca ter me sentido bébado.

Parei de comer carne. No inicio, limitei-me ao frango, mas depois de seis meses a um ano, tive que deixar de
comer peixe também.

Comecei a praticar o jejum diario e perdi 15 quilos em dois meses.

Eu ndo conseguia parar de fumar, entdo mudei para um cigarro eletrdnico. Leia como eu parei em
Capitulo "Fumar no Canal da Inspiracédo".

Um exemplo ilustrativo de como o corpo comega a expressar sua opinido sobre inadequacao.
comida quando lhe é dada liberdade de expresséo.

Eu adorava tomar café, muitas vezes ultrapassando minha dose diaria, o que me deixava louca. E entdo, como
sempre, surge um pensamento "feliz": "Por que ndo tomo um café?!" e de repente meu coragdo comeca a bater
descontroladamente — chega a atingir meu pomo de Adao. Fico surpresa comigo mesma: "Bem, tudo bem, ndo vou tomar
café..." — bum! — e meu coragdo, como se um interruptor tivesse sido desligado, desacelera e volta a bater normalmente.
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Nada aconteceu. "Sera que estou imaginando coisas?", penso. "Ou sera que eu deveria tomar um café?", e entdo — bum! —
meu coragdo comega a disparar de novo. "Ta bom, tA bom, entendi, eu ndo tomo café", respondo, guardando a xicara no
armario, e imediatamente meu pulso chega a 70 batimentos por minuto.

Essas séo as piadas que sdo verdadeiras. O que € isso?

Agora, meu estdbmago comecga a se contrair, ou até mesmo doer, s6 de ver alimentos que me fazem mal. Ingenuamente,
pensei que poderia comer qualquer fruta que quisesse, mas ndo tive essa sorte. Descobri que tomates, batatas, abobrinhas,
uvas, nozes e até melancia sao prejudiciais, e a lista continua! E ndo da para ignorar: posso comer até me fartar, e entdo as
dores de estdmago sao téo fortes que, na préxima vez que ougo um aviso tao sutil, comeco a suar frio.

Mas, a seu favor, tudo isso é comestivel, embora em quantidades muito pequenas. Digamos, meia batata na sopa, uma
fatia de tomate na pizza, algumas uvas sem acidez, umas duas mordidas de melancia. Ndo é um campo de concentracgao,
claro, mas nada extravagante.

Entdo, a osteocondrose melhorou significativamente, mas néo desapareceu completamente. Minha qualidade de vida
melhorou e a dor constante e incbmoda sumiu. Descobri que da para comer a vontade sem carne: ainda causa uma crise, mas
as consequéncias sdo mais leves.

Bem, o que posso dizer? Vocé se esforca tanto, realiza feitos "imortais”, e entdo, um dia, para, olha para trés e pensa:
"Apesar de ter certeza de que nao tinha forca suficiente, alcancei resultados que jamais imaginei. Que cara incrivel eu sou." De
repente, alguém te acerta na cabega, te d4 um chute téo forte na bunda que faiscas saem dos seus olhos e grita: "O que vocé
esta fazendo ai parado?! Anda! Olha, ele conseguiu resultados incriveis — finalmente tirou o dedo do nariz!'!" E entéo eu sorrio
com um misto de tristeza e compaixao e penso: "Sim, este € o meu Espirito. Ele se importa comigo, ele me ama. E eu também

0 amo."

Mesmo..."

Osteocondrose 2. E agora?

A medida que essa ideia se popularizou, recebi inimeros comentarios dizendo que eu estava confundindo esses
granulos de osteocondrose com distirbios bem conhecidos. Reexaminei todas essas afirmacdes e conclui que pontos-gatilho,
ganglios linfaticos, pontos doloridos musculares e assim por diante se referem a algo diferente. O granulo de que estou falando
esta preso ao 0sso, ao longo do trajeto de um nervo. Além disso, pode-se afirmar que esses granulos sao a localizagédo dos
chakras, mas nédo de acordo com as praticas hindus.

Restam apenas sete deles da tradicdo eslavo-ariana — mas, na realidade, deveriam existir muito mais. Bem, os hindus
perderam seus chakras, o que se pode esperar deles?

Eu ficava constantemente perplexo com a rapidez com que os espasmos da osteocondrose migravam; as vezes, poucos
minutos apds a massagem, eles apareciam em um local diferente. Era como se alguém estivesse simplesmente enfiando uma
agulha em outro ponto potencialmente doloroso. Por que uma agulha? Porque a zona espasmadica (aquele foco inicial) é
pequena — apenas 2 a 3 milimetros.

Entdo comecei a notar pelos finos e invisiveis se movendo pelo meu corpo — nos bragos, ombros e pernas. Parecia
gue eu podia espanta-los, coga-los, e a sensagdo desaparecia. Talvez eu ndo percebesse, mas entdo esse "pelo” se movia, e
de repente — uma picada, e sempre no mesmo lugar onde eu tinha tido um espasmo antes — e de repente eu comecava a
notar um padrao. Um dia, vi meu filho espantando pelos invisiveis dos bracos e pernas também. Perguntei a ele, e descobri
gue ele sentia algo parecido. Parece que algo esta constantemente nos servindo, mas ndo conseguimos nos concentrar nisso.

Existem relatos, descritos em livros, de cosmonautas que se tornaram médiuns naturais no espaco. Eles experimentam
diversas vises de um passado distante, conseguem ver a Terra de perto mesmo estando em 6rbita, € muito mais. Agora,
guestiona-se se 0s cosmonautas realmente voam para algum lugar, ou se 0 espaco existe na forma como a ciéncia convencional
nos apresenta, entdo a questdo permanece em aberto. Talvez eles voem para algum lugar, ou de alguma forma, além da zona
de blogueio mental, ou talvez passem muito tempo em estruturas metdlicas de protecéo, como os espelhos de Kozyrev.
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A premissa € a seguinte: se alguém se isolar de sistemas que drenam a energia vital, dos efeitos de bloqueios
planetérios ou limitadores da capacidade mental, essa pessoa naturalmente comecara a utiliza-la novamente com sucesso
e muito rapidamente. Aqueles cujo nivel evolutivo ndo permite isso podem nunca experimentar essas maravilhas, dai a
diferenga: uma pessoa experimenta uma transformacéo, enquanto para outra, tudo ndo passa de um disparate.

Vamos passar aos espelhos de Kozyrev.

Nelas, as pessoas se conectam a entidades altamente desenvolvidas, canais de informagao, tém visées, sdo curadas
de doencas incuraveis, veem como
Tanto o passado quanto o futuro, leitura de mentes remotamente, e assim por diante. Muitos desses experimentos podem
ser encontrados online.

Todo mundo sabe que Nostradamus supostamente possuia um ovo desses, encomendado especialmente de
mestre, e enquanto estava la, caiu na fonte de suas visfes proféticas.

Passei um ano pensando em como construir um espelho desses, mas precisava encontrar um lugar para ele e uma
folha de aluminio. Procurei no YouTube, mas os resultados de outras pessoas ndo eram muito bons, entéo fiquei na divida
se valeria a pena tentar sem entender o fenémeno. Curiosamente, cientistas naturais afirmam que a espessura do aluminio
nao é tdo importante; uma pelicula amassada produz o mesmo efeito e, em alguns casos, até melhor.

E entdo me deparei com o uso de papel aluminio comum para alimentos no dia a dia, especificamente para...
Tratamento da osteocondrose e outras dores musculares. Que niumero — que circulo eu criei!

Descobri que donas de casa comuns pegam uma tira fina de papel aluminio e a colam na area dolorida, e
supostamente a dor desaparece. Li na internet: "Uma senhora que conheco leva um cobertor de aluminio de camping e,
quando esta se sentindo muito mal, vai para casa, se cobre com ele, tira um cochilo de 30 a 40 minutos e, ao acordar, se
sente revigorada e consegue fazer todas as tarefas domésticas."

Papel aluminio grosso é caro em lojas de materiais de construcao, vendido em rolos, mas isolon revestido com aluminio
é facil de encontrar, a partir de 35 rublos por quadrado. E vocé quase consegue se enrolar todo em um quadrado.

Realizei testes de campo sobre este tema e aqui esta 0 meu relatério.

A primeira coisa que fiz foi pegar um pequeno pedaco de papel aluminio 1zolon que eu tinha e coloca-lo atras das
minhas costas antes de dormir. O resultado foi incrivel — de manha, aquela parte especifica da minha coluna, do meio até
o0 coccix, estava incrivelmente leve e relaxada; eu tinha me esquecido de como era essa sensagéo! E do meio para cima,
havia a tensdo moderada, mas incOmoda, de sempre. Depois de alongar a regido, consegui conviver com ela.

Na vez seguinte, me enrolei frouxamente em um pedago maior da faixa, dormi até meia-noite, acordei e apreciei o
efeito dramatico — minha coluna inteira estava relaxada e meu corpo parecia leve. Entao, tirei a faixa e, as oito da manha,
minha coluna ja estava em estado de pré-espasmo. Bem, aqui esté o problema: ndo posso ficar enrolada o tempo todo; fica
entediante.
durante a noite.

No geral, apds uso repetido, percebi que o efeito ndo é permanente; as vezes, simplesmente néo é perceptivel,
especialmente apds um aniversario ou outra ocasiao especial. O melhor efeito é obtido quando a pelicula de aluminio é
aplicada diretamente na pele. A pelicula fina de isolon adere perfeitamente a pele. Se houver um espaco entre a pele e a
pelicula,
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Se a abertura for de apenas alguns milimetros, a filmagem pode néo funcionar: o fino cabo de energia com ventosa pode passar pelo furo e
ficar preso.

De onde vem essa suposi¢do? Cobri a cadeira com um filme plastico por baixo da capa, e funcionou por um tempo, mas depois parou
de funcionar. Ou a abertura é da espessura da tapecaria, ou a chave se adapta de alguma forma, ja que é improvavel que seja uma simples

maquina de ordenha mecénica.

Se os musculos, nervos ou 0ssos do brago estiverem doloridos, ndo enrole o brago em filme plastico. A bandagem deve ser aplicada
na vértebra no nivel da dor, ou seja, no ponto de conexao, a localizagdo dessa semente, no chakra. Como alternativa, vocé pode massagear
0 espasmo.

E se vocé estiver com dor de cabeca, ndo precisa fazer um quipé judaico de papel aluminio.
Blogueie a coluna de energia. A faixa deve ser aplicada nas vértebras cervicais.

Dormir de costas sobre a faixa é bastante desconfortavel, a menos que ela esteja presa a pele: depois de um tempo, vocé
simplesmente se vira e pronto. O efeito é mais pronunciado se vocé se envolver em plastico. A sobreposi¢éo de cima para baixo provavelmente
n&o é tdo importante; o principal é que esteja completamente fechado, como nos espelhos de Kozyrev, embora eles também tentem colocar

uma tampa por seguranca. Vamos dar uma olhada no "ovo de Nostradamus" novamente.

Se a hip6tese sobre o bloqueio das conexdes energéticas estiver correta, precisamos considerar que, ao fecharmos alguns chakras,
deixamos outros descobertos. Por exemplo, se todas as vértebras estiverem fechadas, mas o pescoco estiver aberto, o corddo de sucgéo
energética (ou seja, o canal de coleta de energia) procurou a coluna, ndo a encontrou e se conectou ao pescogo ou, por exemplo, ao joelho.
Portanto, se suas costas estiverem bem pela manh&, mas seu pescogo estiver com espasmos, 0 pescogo também deve estar coberto — isso

indica um ponto vulneravel nessa regiéo.

E claro que, tendo comprovado o alivio com esse uso, os médicos poderiam alegar que se trata do efeito de uma compressa quente,
mas venho tentando aquecer essas areas de todas as maneiras possiveis ha muito tempo, e nada funcionou. Exceto por uma coisa: um banho
de vapor com um bastéo de bétula. Se eu néo fizer o banho de vapor por algumas semanas, minha osteocondrose piora; notei isso repetidamente.

Com isso, concluo que nossos ancestrais ndo eram tolos quando decidiram se autoflagelar com um arbusto.

Especialistas em bioenergética sugeriram que as biocorrentes s&o refletidas pela folha metalica, resultando em um efeito de
bombeamento curativo — algo para se pensar.

Nos filmes, pessoas que envolvem a cabega em papel aluminio séo ridicularizadas. Se vocé est4 envolto em papel aluminio, € um
fato consumado: vocé é esquizofrénico. Por implicagdo, podemos concluir que esse método de defesa mental contra ataques e conexdes é
conhecido ha muito tempo por pessoas em todos os lugares. Elas sabem exatamente com o que envolver a cabeca, e a sociedade, estruturada
pelo mundo infernal, esta claramente preocupada com tais acdes e toma todas as medidas necessérias para ridicularizar e isolar aqueles que

buscam evitar serem manipulados ou influenciados mentalmente.

O que temos é o seguinte: o bloqueio de corddes energéticos é possivel com estruturas ordenadas de certos metais. J& sabemos,
através do feng shui e de pesquisas em tecnologias de ressonancia de spin, que barreiras podem ser colocadas no caminho dos fluxos de
energia. Portanto, coisas como bloquear intrusées mentais poderiam ser buscadas de maneira completamente cientifica, ndo fosse a

perseguicédo da Comissdo de Pseudociéncia e de outros 6rgdos governamentais.

Alexey Kungurov levantou a hipétese de que, em nossa suposta “ldade Média", de acordo com a hist6ria, as armaduras eram feitas
para repelir armas elétricas e, considerando as suposi¢es sobre o bloqueio de energia por estruturas metalicas em forma de treliga, também

poderiam ser usadas para proteger contra ataques mentais. Além disso, a espessura da armadura ndo seria téo significativa nesse caso.

Todo mundo que sofre de osteocondrose sabe que é dificil até mesmo se endireitar pela manh&, mas ai vocé se alonga, se alonga e
parece melhorar, e vocé consegue se permitir algumas flexdes e movimentos um tanto ousados. E depois de dormir em cima de uma

almofada, vocé pula da cama como um jovem e comega a perceber que os espasmos ocorrem com mais eficacia enquanto

O homem nédo se mexe.
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Como diz o ditado, um paciente bem estressado ndo precisa de anestesia. O mesmo acontece quando vocé se deita,
fisicamente alerta, mas espiritualmente exausto, para um cochilo no meio do dia e acorda completamente destrogado,
desorientado no tempo e no espago.

Talvez, enquanto uma pessoa esta em movimento, especialmente durante exercicios fisicos, os sistemas que
consomem energia, mesmo 0s automaticos, tenham dificuldade em se conectar devido a insuficiéncia de recursos. Afinal,
conectar bilhdes de dispositivos simultaneamente néo é tarefa trivial. E ndo é o ato de ficar sentado em frente ao computador
em si que causa osteocondrose, mas sim a imobilidade em prol da facilidade de conexdo que é a causa da constante perda de
vitalidade. Vocé fica sentado o dia todo — eles sugam sua energia; vocé dorme, deita e congela novamente — eles sugam
sua energia, levando a espasmos constantes e bloqueios nervosos, que podem causar doengas em todos 0s 6rgédos
mencionados.

Dai a conclusao: movimento é vida, simplesmente porque o rastreamento e a conexao energética sao bastante
prejudicados no movimento. Para que isso acontega, 0 movimento deve ocorrer como movimento através do espaco, ndo em
um unico lugar. Vocé voa para o sul enquanto eles verificam seu banco de dados e conectam vocé, e vocé retorna descansado
e revigorado.

Os pesquisadores tém algumas ideias sobre a eficacia do nimero de camadas de materiais de folha metalica, mas eu
néo experimentei isso, apenas com folha metdlica para alimentos e isolon revestido com uma Unica camada de folha metalica.

A pergunta que surge naturalmente é: sera que proteger a coluna sem alonga-la sera suficiente para restaurar minha
saude completamente? Peguei a fita, colei nas costas e, depois de uns quinze minutos — que alivio! — me senti melhor. Mas
ndo déa para viver com uma fita nas costas, e além disso, € uma muleta.

Entdo, tenho certeza de que vocé precisara fazer alguns alongamentos e muito mais. Para se proteger adequadamente
desse tipo de esgotamento energético, vocé precisara parar de usar venenos, drogas, pilulas e alimentos nédo saudaveis,
comer pouco e raramente, desenvolver sua capacidade mental e aprender a controlar sua energia.

Resumindo, parece que ndo havera nada de graca.
Vela preta

Entre os médiuns que frequentavam nossa empresa nos anos 90, havia uma mulher calma, ndo uma maluca, nem
exatamente louca. Lembro-me de uma histdria sobre o avd dela que a mée dela Ihe contou certa vez.

Era a guerra, 1943. Seu avd estava na guerra e sua mae tinha cerca de onze anos. Uma noite, ela estava sozinha em
casa; sua mae trabalhava no turno da noite. De repente, a menina acordou com uma sensagao de inquieta¢do. Entdo ouviu
passos no corredor, a porta se abriu e pessoas entraram na cabana. Ela tinha certeza de que a porta estava trancada, com
todos os ferrolhos e travados: era uma época estranha. Ela queria gritar, mas ndo conseguia; estava meio atordoada, entédo so
pbde observar da cama.

Entretanto, um homem e varias mulheres entraram vestindo tinicas incomuns — néo tdnicas de igreja, mas de
aparéncia religiosa. Sem acender a luz, colocaram uma vela preta sobre a mesa de carvalho, acenderam-na e comecaram a
cantar cancgdes que fizeram o ambiente estremecer. Pareceu durar uma eternidade. A vela queimou completamente, deixando
uma mancha preta na mesa.

Quando eles sairam, ela se soltou, pulou e correu para a porta - todas as trancas e ganchos estavam fechados!

Quando a mée voltou, ndo se surpreendeu, reagiu com calma, e a filha a tranquilizou dizendo que estava tudo bem,
gue nada de ruim havia acontecido. E quando o pai voltou da guerra, eles ndo falaram sobre o assunto por véarios anos, até
gue um dia a filha Ihe contou a histéria, a data e a hora em que aconteceu. Ele refletiu bastante sobre o assunto e entdo lhe
contou a histéria.

Naquela noite, eles foram enviados para tomar uma colina tdo bem defendida que seu regimento ndo conseguira fazé-
lo por um més. Ele sabia que seria sua Ultima batalha, pois suas chances de sobrevivéncia eram nulas. E entdo, quando
partiram para o ataque, uma espécie de exultagdo o dominou, e ele avangou nesse estado, abatendo todos a sua esquerda e
a sua direita. E ele percebeu
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Eles estavam no momento em que os casamatas foram tomadas e nossas tropas ja haviam rompido as defesas. Todos os soldados do

pelotdo permaneceram vivos. Seus uniformes estavam completamente rasgados, e nenhum deles tinha um arranhao sequer no corpo.

Mais tarde, discutiram o que poderia ter sido, mas henhuma explicacao foi encontrada. Nao lhe perguntaram sobre a reagéo de

seu comando nem quaisquer outros detalhes, descartando sua histéria como ficgao.

Entéo, ela concluiu sua histéria dizendo que a mesa ainda estava de pé e que a marca daquela vela preta permanecia nela. Ao
longo das décadas, eles tentaram esfrega-la e limpéa-la repetidamente, mas descobriram que a mancha havia penetrado na madeira e

desistiram. Portanto, qualquer pessoa interessada poderia vir vé-la.

Ninguém tinha esse desejo, e eu também néo sabia como me relacionar com isso, provavelmente como algo ligado a magia

negra: pessoas vestidas de preto acendendo velas pretas e atravessando portas.

Houve varias ocasides na minha vida em que o tempo pareceu desacelerar em situagdes criticas. Um punho se aproxima
lentamente do meu rosto, eu o encaro da esquerda, depois da direita, blogueio-o lentamente e movo meu braco para o lado. Dou-lhe
um soco lento nos dentes e depois um chute. Num instante, tudo acontece em velocidade normal e o agressor esta caido na beira da
estrada. E em outra situac&o, mais perigosa, de repente me vi em outro lugar, mais seguro. E improvavel que meu corpo tivesse

desviado a bala naquele estado, mas o fato é que os cavaleiros russos antes da batalha

entrou num estado que é descrito em inUmeras fontes, para mim é genuino.
Por mais genuinas que tenham sido as dilatagbes temporais que experimentei.

No caso relatado por essa mulher, aparentemente, em condic¢des dificeis, os superpoderes de nossos ancestrais foram
invocados, e os cavaleiros tiveram que improvisar na hora, e
remotamente.

Entdo me lembrei de outra histéria que ela contou — sobre como, nos anos do pés-guerra, sua mae, ja adulta, e suas amigas
iam a igreja para cantar hinos. Durante e depois da guerra, as religides receberam certa indulgéncia, e algumas igrejas reabriram.
Entendi que sua mée também havia sido iniciada na cultura védica, mas elas nunca pensaram em sair do esconderijo, por serem mais
espertas que ela, e adoravam pregar pecas. Quando os fiéis se juntavam a oragao, ela e suas amigas também participavam, mas de
um jeito magico, e algo inimaginavel acontecia na igreja: flashes de luz brilhavam e o ar tremia. Todos entravam em éxtase religioso, e

as meninas se divertiam com suas travessuras.

O padre logo descobriu quem estava fazendo tudo aquilo e, por muito tempo depois, 0s seguiu por toda parte, implorando.
para que pudessem cantar no coral da igreja.

Eles apenas riram baixinho, ficaram genuinamente perplexos e zombaram do jovem padre.

E mais tarde me lembrei de que, mesmo no exército e depois, ja durante meu fascinio pela religido, enquanto lia a Biblia e
visitava igrejas, 0 pensamento de que o cristianismo deveria ser substituido por uma religido verdadeira, uma em que ndo houvesse
espaco para incertezas, me assombrava. Parece que vocé reza, mas nada ressoa dentro de vocé — ou vocé acredita, ou ndo. Leio um
livro sagrado e la esté a histéria de alguns judeus, e ndo tenho certeza se isso realmente aconteceu, e nédo esta claro qual a relagéo
disso comigo, com o meu povo. Mas tal religiao (fé) deve ser poderosa, genuina, abrangente. Sem omissées, para que tudo seja
cristalino, honesto, penetrando nas profundezas do ser. Se vocé recitou uma oragdo, entdo essa oragao deve ser como uma rocha,
como um feitico poderoso. Se vocé se propds a ver Deus, vocé estabeleceu uma meta e a alcancou. E se Deus realmente se importa

com vocé, entdo deve ser de tal forma que nédo haja davida de que Ele

Sim, faz.
E claro que eu atribuia esses desejos ao tipo de maximalismo idiota que é tio bom para construir o comunismo, e por isso os considerava
bastante vergonhosos. Mas entéo chegou a hora, e descobri que tal fé existe, mas nédo é uma religido; minha intuicdo € uma memaria genética, um

senso de pertencimento a minha familia.

Fumando no canal de inspiragao



Machine Translated by Google

Fumo desde o exército. Depois de 20 anos fumando, tentei parar varias vezes, mas alguma for¢ca sempre me vencia.
Entdo, descobri qual era essa forga, literalmente a reconheci a primeira vista, e entendi seus habitos e métodos para controlar
meu corpo e minha vontade. Mas nédo adiantou; ela sempre conseguia 0 que queria, e depois de no maximo dois dias, eu
voltava a fumar com um éxtase voluptuoso, plenamente consciente de que havia perdido novamente, e que agora provavelmente
era definitivo.

Entdo, as coisas chegaram ao ponto de mais uma crise de salde, e me lembrei do principal lema de Dom Juan: se
vocé nao desistir e um dia encontrar forcas para lutar novamente, a derrota serd anulada. Assim, desistindo, aceitando a derrota

e esperando por uma vitéria futura, muitos anos se passaram e, como se diz, um dia...

Peguei um resfriado (ou gripe, tanto faz) e fiquei chateado e até com raiva por ter ignorado os sintomas e nao ter
dedicado pelo menos uma ou duas horas para avaliar meu estado, para que a doenca nao piorasse. Por sorte, surgiu uma folga
do trabalho e eu simplesmente me deitei no sofa, me cobri com um cobertor e fiquei I& por um dia e meio sem me levantar. Nao
comi, ndo bebi e ndo fumei. Ao final desse periodo, eu havia cruzado o limiar de uma crise, que geralmente comeca no final da
semana, mas, nessas circunstancias, comegou em um dia e depois foi diminuindo. Depois disso, minha temperatura baixou e
entrei em remissao, que terminou apds mais alguns dias. Entdo, me senti fraco por mais alguns dias, mas ja ndo era mais uma
doenca. A gripe passou depois de dois dias e meio. Minha esposa ficou chocada: "Nossa, vocé é um completo alienigena...
pessoas normais ficam doentes por pelo menos duas semanas." E eu pensei: 0 que ha de errado? Eu ndo sou eu mesma, ndo
tenho tempo para sangrar até a morte aqui.

O mais interessante é que eu ndo fumei durante esses dois dias e meio, e por mais meio dia fiquei andando por ai, meio
sem animo, sonhando em como poderia parar de vez. Mas no final do terceiro dia, a abstinéncia tinha me deixado t&o debilitado que
minhas méaos tremiam: a abstinéncia era exatamente como a abstinéncia, eu definitivamente era um viciado em drogas, quem
poderia discordar?

Lamentei e me arrependi: que ocasido magnifica, mas o resultado foi zero. Entéo, desistir s6 é possivel diante da morte? Ou mesmo assim, é

impossivel? E pura melancolia.

Alguns meses depois, também n&o tive uma crise de gripe e, sem pensar duas vezes, fiz greve de fome, ficando trés
dias sem fumar. E entdo comecei a deduzir, ou melhor, a dedugédo comegou a me controlar. A doenga tinha passado e eu
estava la, sem fumar. A vontade de fumar surgia e eu me lembrava por que nao tinha tido vontade de fumar durante todo esse
tempo. Acontece que, sempre que sentia vontade de fumar, eu me lembrava repetidamente da minha frustragcdo e da raiva que
sentia de mim mesmo, e isso estragava meu humor. Nesse momento, a vontade de fumar desaparecia. Depois de um tempo,
eu esquecia da minha frustracéo e me sentia inspirado a fazer algo Util ou inspirador, mas a vontade imediata era colocar um
cigarro na boca e acendé-lo!

Novamente, um pensamento melancélico me invade, acompanhado de alguma reflexdo perturbadora, e — oh, milagre! — o desejo
desaparece mais uma vez. Quer dizer, eu quero fumar, sinto uma ardéncia nas palmas das méos, e entdo me deixo levar por um pensamento melancélico —
E no segundo seguinte eu ndo queria mais!!! Cheguei a suar frio com essa constatagao. Naquele dia, resisti a vontade de
fumar trinta vezes seguidas, mergulhando repetidamente na melancolia.

E em algum momento em meio a essa melancolia meditativa, imaginei o seguinte: no primeiro ano em que fumei, dei a
luz um parasita energético e o alimentei. Ao longo de todos esses anos, ele amadureceu, se desenvolveu e aprendeu a eliminar
o desejo de fumar e drenar minha energia enquanto eu fumava.

E eu me sintonizei especificamente no canal da inspiragdo. Qualquer pensamento alegre de criar ou implementar algo,
qualquer excitacdo mental ou insight, imediatamente desencadeava um impulso de fumar, de sentir a nicotina fluindo pelo meu
corpo.

Agora, quando conto aos outros que existe um parasita no meu canal de inspiracdo que esta me consumindo, as
pessoas imediatamente percebem, mas depois comegam a argumentar que ndo esté no canal de inspiragdo delas, mas, por
exemplo, no canal de irritagdo. Dizem que estdo fazendo isso por frustracao.

“T4 bom entéo”, eu digo, “e ai acendi um cigarro e meu humor melhorou, né?”
- Bem, entdo sim... embora - ndo, ou talvez até o contrario...
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"Bem, ndo importa. O principal é que isso treina a pessoa como um céo, injetando uma dose de uma droga natural na
corrente sanguinea. A pessoa experimenta um prazer perverso e narcético na antecipagéo da fumaga que esta por vir, e por
esse prazer, ela concordara em inalar qualquer veneno até a morte."

E nessa fase que o desanimo se instala, quando percebemos que somos simplesmente animais destinados ao abate.
Mas também h& boas noticias. Inconscientemente, concordamos em ser esses animais e agora podemos escolher
conscientemente ndo ser assim.

Isso é progresso, evolucéo, crescimento espiritual.

Entdo, nos afundamos na depresséo, diminuimos a excita¢céo do uso iminente da droga — pronto! — e o desejo de
fumar (beber ou se entregar a alguma perverséo) desaparece. Em geral, a técnica é universal, mas se o desejo de fumar (por
exemplo) ndo estiver ligado a excitacdo, entdo vocé precisa aplicar a emocéo oposta, uma que funcione rapida e precisamente,
como um fuzil Kalashnikov. Ndo é uma tarefa facil; vocé tera que ajusta-la para cada caso. Se fumar, ao contrario, estiver ligado
a depressao, entdo evocar alegria 50 vezes por dia € uma tarefa impossivel, a menos que vocé seja infantil, é claro. Mas, muito
provavelmente, a motivacéo serd baseada, se ndo na depresséo, entdo no orgulho, na autodepreciacéo, na irritacdo — em
algo explosivo, entdo, para a maioria, a depressédo é o contrapeso perfeito. O pensamento depressivo convincente sera
diferente para cada pessoa.

Parei de beber sem esfor¢o, ganhando muita energia fisica e mental, mas parar de fumar me devastou. Durante seis
meses, fui uma sombra pélida e comecei a duvidar seriamente de todos os principios que antes me sustentavam. Passei a
fazer pouca coisa, tudo porque, dia apos dia, me deprimia dezenas de vezes sempre que a vontade de fumar surgia. Ou seja,
gualquer empreendimento que antes me inspirava, ou eu simplesmente nao realizava, ou comecava a fazé-lo lenta e
tristemente, como uma mulher de luto. Ah, isso sim! Depois de um tempo, surgem as perguntas: "Por que viver assim? ... E
para que preciso dessas penas?"

Algo semelhante aconteceu na primeira vez que fiz greve de fome conscientemente. No terceiro dia, tive 0s mesmos
pensamentos sobre a falta de sentido da existéncia, sobre como parar de comer significava abrir m&o de todo um mundo de
sensacgdes, acles, desejos e prazeres.

Mas depois de uma eternidade — cerca de trés meses — sem fumar, gradualmente comecei a me permitir sentir alegria,
pensando em futuros momentos agradaveis. E depois de um ano, me senti como se nunca tivesse fumado; tudo havia voltado
ao normal, mas, é claro, melhor.

Esse foi 0 preco da saude, mas valeu a pena.

EPILOGO

Nossa percepc¢do do mundo hoje pouco se assemelha a visao geralmente aceita. Cientistas, médicos, historiadores,
politicos, teosofistas e fildsofos sdo chamados diariamente a nos convencer de que as informagdes que possuem sao fruto do
arduo trabalho de muitas geragGes de cientistas e que o cidaddo comum nao sera capaz de descobrir nada de novo, pois tudo
ja foi estudado e comprovado. Além disso, o cidaddo comum ndo dispde dos recursos necessarios para isso e, mesmo que 0s
tenha, descobre que a arqueologia é proibida, que néo é permitido ir ao Polo Norte ou a muitos outros lugares do planeta, e
gue uma comissao de pseudociéncia estéa vigilante para garantir que ninguém questione os postulados cientificos ou introduza
ciéncias proibidas que realmente estudem a humanidade e as verdadeiras leis da natureza.

Na realidade, vemos como, a principio, dezenas, e agora centenas, milhares de pesquisadores, individualmente ou
coletivamente, sem financiamento ou autorizagdo, estdo desmantelando falsas teorias da histéria, da fisica, da medicina e da
religido, oferecendo nédo apenas afirmagdes vazias, mas também experiéncias pessoais para verifica-las e confirmar de forma
independente a validade de suas conclusdes. Em resposta, as agéncias responsaveis por manter a versao oficial do mundo
estéo despejando toneladas de noticias falsas e absurdos na midia e na internet, promovendo pesquisadores e ativistas
fraudulentos para impedir que as pessoas cheguem a verdade.



Machine Translated by Google

Mas as pessoas estdo verificando duas vezes e investigando mais a fundo, aprendendo a separar o joio do trigo,
e estdo conseguindo. Talvez seja simplesmente porque chegou a hora.



